Klinikum Klagengurt Gyakorlat 2022. Szeptember — November

Hatodéves gyakorlataim egy részét Klagenfurtban toltdttem, 4 hetet gyermeksebészeten és 4 hetet
négyogyaszaton. Egyetem utdn gyermeksebészet felé szeretnék orientdlodni, ezért, az elsd
gyakorlatomra kimondottan kivancsi voltam. Nagyon jol éreztem magam az osztalyon, mindenki
nagyon kedves volt és mindig eldre szoltak, mi az izgalmas, hova menjek éppen. Alapvetden 4 helyszin
volt: ambulancia, m{itd, osztaly és egynapos sebészeti osztaly. Ambulancian foként idopontra érkeztek
a betegek, de siirgésségi ellatast is biztositottak a kornyéknek, igy tobbszor érkeztek mentével is
gyermekek. Itt egyediil vizsgéalhattam betegeket, vehettem fel osztalyra, illetve gipszelésben is
segithettem. A miitében izgalmas mitéteket nézhettem végig, és az egynapos sebészeten asszisztalni
is volt lehetdségem. Osztalyon pedig a viziten vettem részt, majd a sebkotozésekben. Nem volt kotott
beosztasom, reggel 7:30-kor volt a reggeli megbeszélés és 14:00-kor a délutani. Napkozben mindig
ott voltam, ahol izgalmas eset volt, vagy sziikségiik volt a segitségemre. A délutani megbeszélés utan
jellemz6en hazamentem, néha azonban volt ultrahang-tovabbképzés, vagy izgalmas miitét, amik miatt
tovabb maradtam. Az orvosi garda kicsi, kortilbeliil 10 orvosbdl all, de mindenki nagyon kedves és jo
hangulatban folyt a munka. Ottlétem alatt volt egy Szimpo6zium Akut Gyermekellatas témaban, illetve
egy anualis Gyermeksebész Konferencia Graz-ban, ahova elhivtak és igy veliik részt is tudtam venni.
Nagyon nagy élmény volt, és nagyon sokat tanulhattam!

A gyermeksebészet utan ndgyogyaszatra mentem at, ami véletleniil ugyanabban az épiiletben volt, igy
a szekrényem, kulcsom ugyanaz maradt. Itt mar volt rendes beosztasunk, minden héten mashol kellett
lenniink. Els6 héten a sziilészeti osztalyra voltam beosztva, ahol csaszarmetszésekben asszisztalhattam
sokat, nagyon izgalmas volt és sokat magyaraztak a doktorok. Ezenttl, egy par vaginalis sziilésben is
segithettem, bar ezt alapvetden a sziilészndk intézik, de kedvesek voltak és engem is odaengedtek par
alkalommal. A masodik héten a négyogyaszati osztalyon voltam, ami annyira nem volt izgalmas, mert
a hallgatoknak nem volt hozzaférésiik a szamitogépes rendszerhez és igy nem sok mindenben tudtunk
segitségére lenni az orvosoknak. A harmadik hét viszont ismét nagyon izgalmas volt, mert a miitébe
voltam beosztva, ahol sokszor lehetett aszisztalni. Nagyon érdekes miitéteket lattam. Utolsd héten
pedig ambulancian voltam, ahol minden nap igyekeztem mast megnézni, igy voltam ugynevezett
tumorboard-on, emlé-ambulancian és rizikoterhesség ambulancian is. Itt fejlodési rendellenességek
prenatalis sziirése tortént, ami kiilondsen izgalmas volt szamomra. Négyogyaszaton is 7:30-kor volt a
reggeli megbeszélés €s 13:30-ig tartott a hivalatos munkaidd.

Ottlétem alatt ingyen ehettem a korhazi menzan, ahol mindig nagy valaszték volt. Sajnos szallast ilyen
rovid iddre csak a varos masik végén taldltam egy kollégiumban, és a tomegkozlekedés elég rosszul
szervezett. Szerencsére azonban elhoztam a biciklimet is Klagenfurtba, igy mindennap biciklivel
kozlekedtem. Tobbé-kevésbé jol kivannak épitve a bicikliutak a varosban és sokan is kozlekednek
biciklivel.

Karintia gyonyorli, nagyon szépeket lehet turazni, illetve biciklizni, amire szerencsére volt sok
alkalmam. A Worthi-t6 is nagyon sz€p, rendszeres hajoutak is vannak rajta. Ottlétem alatt szinte végig
gyonyort id6 volt, igazan nagy szerencsém volt, mert sokat tudtam igy kirandulni.

Osszességében nagyon szép par hetet tolthettem el Klagenfurtban, megismertem szdmos aranyos
embert és szakmailag is irdatlan 0j dolgot tanultam!



