Vilnius, Litvania
2022. tavaszi szemeszter

Kedves Erdeklédé Hallgatétarsam!

Az aldbbiakban olvashatod 6sszefoglalémat a 2022-ben Vilniusban eltéltétt Erasmus
cseregyakorlatomrél. Remélem segiteni fog donteni, s ad egy kis motivaciét ahhoz, hogy végll
te is beadd a jelentkezésedet!

Utazas, kozlekedés

A tavaszi szemeszteremben utaztam ki Vilniusba. A litvan févarosba egyel6re nem lehet
kozvetlen replléjarattal eljutni, de a régi févarosba, Kaunasba igen (Ryanair).

Busszal, vonattal korulményes a kijutas, tobb atszallasos lehet6ségek vannak.

Mar kiutazas el6tt par héttel érdemes igényelni litvan (LSIC), vagy nemzetkozi (1ISIC)
diakigazolvanyt, mellyel rendkivul kedvezé arakon lehet hozzajutni havi kézlekedési bérlethez,
vonatjegyekhez.

Vilniusban a megvasarolt bérlet érvényes a varosban kdzleked6 dsszes jarmiire. Csak buszok
kdzlekednek, altaldban pontosak, s slriin behal6zzak a varost. A kérhaz a varoskézponttdl
(vagy a kolitél, ahol én laktam) nagyjabdl 35-40 perc utazasra van (Santaros Klinikos).

Az orszag kuldnb6zé pontjaira vonattal lehet eljutni, Kaunasba rendszeresen indulnak, de a
nagyobb csomopontokba is kénnyedén eljutni (pl. Klaipeda).

Szallas

Lehet lakasokat bérelni, erre vannak csoportok pl. Facebookon. A jelentkezés soran lehetéség
van kollégiumba is helyet kérvényezni, én ezt tettem. Az Olandu koli az dvarostol kb. 25 perc
gyalogtavra van, a varos keleti részen, melynek kdzvetlen kbézelében talalhatdé egy nagy bolt
(Rimi), messzebb picit Lidl is van. Ennek a kolinak a havi dija rendkivul kedvezd, igy nagyon
ajanlom, hogy ha Vilniusba jossz, fontold meg ezt a lehet6séget. 3 és 2 agyas szobak vannak 6t
emeleten, egy ilyen 3+2 agyas blokkhoz tartozik egy furdészoba, igy maximum 5 ember
osztozkodik rajta. Egy emeleten 2 konyha talalhato, sité-fézélap, mosogato, konyhapult.
Eszkdzok, edények nincsenek, azokat érdemes (kdzdsen) beszerezni a mobilitas elején (IKEA
talalhato a reptér kdzelében).

A szobak alap felszereltségliek, egy irdéasztallal, hatalmas ruhasszekrénnyel.

Kdzelben talalhatd egy erdd, szép sétakat lehet tenni, a kdrnyezet igy kellemes (a mellette
elhuzodo ut picit forgalmas, de elviselhet6), 10 perc sétara talalhato egy szabadidépark, kultéri
konditeremmel, foci-kosar-futdpalyaval.

Egyetem, tanulmanyok
A Santaros klinika egy hatalmas intézmény rengeteg profillal, s osztallyal, nagyon szép, igényes

és tiszta, én mindig orultem, mikor beléphettem az épuletbe. Az orvosok valtozé minéségben
beszélnek angolul, a fiatalok jobban, s mindenki nagyon segitékész, barmilyen kérdéssel lehet



hozzajuk fordulni. A jarvanyhelyzet miatt 1-2 éra online formaban volt (itt nem Zoom, hanem
Teams a hasznalt felllet), de tébbségben bejartunk, s gyakorlati tudast is kaptunk, pacienseket
is vizsgalhattunk (nyelvi akadalyokat az orvosok segitségével lekiizdve - egyébként az orosz
tudas hasznos ebben az orszagban!). Az elmélet atadasa a félév elején zajlik, tombdsitve, majd
szintén blokkosan folytatodik a gyakorlatokkal a félév soran elosztva kilénb6zé csoportokban
az oktatas. Az angol nyelvli képzésben tanulokhoz osztjak be a kulfoldieket, igy extra
nyelvtanulas (féleg német) is szerepet kaphat. Egy nap viszonylag rovid, de intenziv és
tartalmas. Nekunk sok kisel6adas és ora veégi teszt volt a szeminariumokon, amely igy
nehezebbé tette a napokat, amig tartott az adott targy, de nagyon hasznos volt a vizsgara
készllésnél, amihez mar nem kellett sokat igy készlini. A vizsgak egyébként irasbeli tesztek
szoktak lenni, a Semmelweises Moodle rendszerhez hasonlé honlapon. A magyar rendszertdl
igy ezekben tér el kissé az oktatas, visszatekintve ugy érzem, hogy nagyon hasznosan teltek a
gyakorlataim Vilniusban.

Egyébként tényleg sokat foglalkoznak a hallgatdkkal, kilén kiemelendd. Hogy az Erasmus
Ugyintézd rendkivil segitbkész és kedves, gyorsan valaszol a levelekre.

Szabadid6

A varos hatalmas évarossal rendelkezik, megszamlalhatatlan étteremmel (tradicionalis: Etno
Dvaras, Katpedele stb.), kocsmaval (Busi Trecias, Mr. Pub, +++, Salento stb.), kavézoval,
parkkal, zold terulettel. Valoban, a févarosban rengeteg a z4ld, a kdrnyéken is nagyon ajanlom
az erddk, nemzeti parkok felfedezését (pl. a korhaz kozeli Green Lakes, vagy Vingis Park,
kolihoz kézel esé Belmontas stb). Sok muzeum van, kilatépont, s rengeteg mas felfedeznivald.
Nagyon j6 érzés elveszni az utcakban, besétalni a Vilnius Egyetem kdzponti épuletébe,
udvaraba, megmaszni a Three Crosses-t, vagy a Gediminast, meglatogatni a modern negyedet,
vagy éppen végigsetalni a Gedimino sugaruton, mely a fé6térre vezet. Féleg péntek és szombat
esténként, éjszakanként hatalmas élet van a f6bb, barokkal, éttermekkel tlizdelt utcakon.

|d6jaras

Az orszag északabbi elhelyezkedésének kdszdnhetben kissé hidegebb a klima, mint nalunk.
Tavasszal sok az es6, de rengeteg is sut a nap. Mindenképpen sziikséges a meleg ruha, mert
az éjszakak (kora) tavasszal, illetve télen is (ekkor akar -20 fok is lehet) dermesztéek. Minden
évszaknak megvan a maga varazsa, s ugyan a tavasz itt késén kezdédik, csodalatos
végignézni, ahogy zoéldbe és a viragoktdl mindenféle mas szinbe borul Vilnius.

Osszefoglalva

Nem tudtam mire szamitsak a kiutazas el6tt, talan sokunknak nem él konkrét kép a fejében a
Balti orszagokrol, mielétt elutaznanak oda. Eletem egyik legjobb déntésének tartom, hogy
jelentkeztem Erasmusra, s Vilniusba, Litvaniaba mehettem. A kollégiumban valé tartézkodasom
miatt nagyon j6 barati csoport kovacsolodott 6ssze, s rengeteg programot szerveztiink
magunknak, sokat talalkoztunk hétkdzben vagy egy parkban, vagy valamelyikinknél. Olyan



élményt nyujt egy ilyen mobilitas, amire az ember hatalmas szeretettel tud visszemlékezni. Sok
mindent tanit az 6nallésagrol, tirelemrdl, az életrél, egymashoz valé alkalmazkodasrol. Segiti
az embert beosztani idejét, pénzét, s ezaltal sokkal talpraesettebbé valik. Az egyik
legcsodalatosabb dolog talan mégis az, hogy megismerheted a barataid, emberek altal a
klénb6z6 orszagok kozotti kiildnbseéget, tanulhatsz t6llk, s te is atadhatsz Uj dolgokat nekik.

Meleg szivvel ajanlom, hogy vagj bele te is ebbe a kalandba, s ugyan nehéz elindulni, talan picit
kérilményes a jelentkezés, s a tudat, hogy hénapokra elmegy az ember, de talan ez az
Erasmus a legjobb, ami egy egyetemista életében térténhet.

Kdszdndm, hogy végigolvastad! Ha barmi kérdésed van, szivesen segitek!

Udvozlettel,
Levi



