Tanulmanyi mobilitas Bécsben

A 21/22 tanév tavaszi szemeszterében volt szerencsém tanulmanyi mobilitdson részt venni a
Bécsi Orvostudomadnyi Egyetemen. A valasztasomban szerepet jatszott Bécs szépsége és a
programkinalat sokszinlisége, a johir(i egyetem megismerésének a vagya, illetve a
tapasztalatszerzés lehet6sége egy hagyomdnyosan kitliné egészségliggyel rendelkez6
orszagban.

A szdllaskeresésbe néhany hoénappal a kiutazas el6tt fogtam bele. Az Egyetem sajat
kollégiummal nem rendelkezik, a kindlatot magan-, illetve civil- és egyhdzi kollégiumok
jelentik. Elterjedt még a lakdkozosségek rendszere is, ahol kozosen bérelnek tobben lakast, itt
egy-egy szobat lehet bérelni. Ez utébbi inkabb akkor j6het széba, ha egy teljes tanévet tolt kint
valaki, mert gyakran csak hosszabb tdvra lehet szerz6dni. A kollégiumok rugalmasak egy
szemeszter esetén érdemes inkdbb koézllik valogatni. Ha tudod mar, hogy ki fogsz utazni,
érdemes minél hamarabb belefogni a keresésbe, mert a helyek gyorsan fogynak. A kdvetkezd

linkeken érdemes nézelédni, ajanlatot kérni: https://www.wihast.at/,
https://www.oeadstudenthousing.at/en/, https://www.stuwo.at/,

https://www.home4students.at/

A kinti Erasmus koordinator holgy nagyon segit6kész, németil-angolul egy-két napon belil
valaszol, ez mindenképpen o6ridsi elény. A beiratkozas siman megy, egy kiskonyvet kapnak a
hallgaték, amiket a félév folyaman magukkal kell hordani és az egyes blokkokban alairatni. A
Neptun utan nem kilondsebben faraszté megismerkedni a Medcampus rendszerrel. Az e-
learning tananyagok, pedig a hazaihoz hasonldéan a Moodle-6n keresztiil érhetéek el.

A munkarend hasonlé a Semmelweisen tapasztalthoz, blokkokban torténik az oktatas. A
kiutazasom évében, csak 6todéves hallgatok szamara ajanlottak helyeket. A tanulmanyok
tervezéséhez hasznos tudni, hogy 6 blokkbdl (Tertial), szemeszterenként harombdl all az
otodév (nbégydgy, FOG+szemészet, aneszt-intenziv, gyerekgydgy, neuro, pszichi), amik
egyarant 5 hétig tartanak. Sajnos arra nincsen lehet6ség, hogy egyénileg allitsd Ossze a
tanmenetet, csak kotott kombinacidk léteznek. Ezeken tul a mobilitds keretében van
lehetdség klinikai gyakorlatot (Famulatur) is csinalni. A szamonkérés az év végén, kb. julius
els6é hetében torténik tesztes vizsgaként (SIP5), egyetlen napon. A kinti hallgatok az sszeset
megirjak és az egészre kapnak egy jegyet, a vendéghallgatdk abbdl irnak, amelyik targyakat
elvégezték, és egyenként jar az osztalyzat. Erdemes tudni, hogy a vizsga javitdsa 3 hetet is
igénybe vehet, és emiatt atcsuszhat a hatodévbe. Ha mégis kint vizsgaznal, az el6z6 évek
kérdései megtaldlhatdak az Anki platformon SIP5 keres&szoéval. Ezekbdl gyakran ismétlédnek,
igy segithetik a felkésziilést.

Az egyes blokkok a hazaihoz hasonldan harom OsszetevSbdél allnak: el6adds (Vorlesung),
szeminarium (Seminar), illetve gyakorlatok (Klinische Praktika). Az el6adas fakultativ, utébbi
kettdn a jelenét kotelez6, minden hidanyzast potolni kell. Az altalam végzett blokkokat tekintve
(gyerek, aneszt-ITO) a gyakorlat oktatds az itthonindl kevésbé szervezett, inkdabb a hatodéves
gyakorlatokhoz hasonldan osztalyokra voltam osztva, az aktualis orvoson mult, hogy zajlott-e
barmilyen oktatas. Igy elég vegyes tapasztalatokat szereztem ezzel kapcsolatban.
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Végul a kozosségi élettel kapcsolatos tapasztalataimat osztanam meg. Az Orvosi Egyetemen
ESN, azaz lokalis Erasmus tagszervezet gyakorlatilag nem létezik, ezért érdemes felkeresni az
Uni Wienhez tartozé ESN-t (https://esnuniwien.com/), ahol szdmos nagyszerl programra
lehet regisztralni, példaul hallstadti kirandulas, k6z6s grillezés, bulizas, illetve Ossze lehet
baratkozni a tobbi bécsi erasmusossal. Segitség lehet, ha az elején jelzitek, hogy szeretnétek
buddyt, aki el tud kalauzolni az Uj helyen, sajnos engem a kifejezett kérésem ellenére sem
sikerlt senkivel 6sszekotni.

Osszességében jol éreztem magamat Bécsben, nagyszerl programokon vettem részt a tébbi
Erasmus hallgatéval, rengeteget fejlédott a nyelvtuddasom és volt szerencsém rovid
betekintést kapni az osztrdk egészségligyi rendszerbe. Remélem hasznotokra vdlnak ezek a
gyakorlati tanacsok, és konnyen, problémamentesen meg tudjatok szervezni a sajat
mobilitdsotokat. Természetesen az itt leirtak csak egy ropke szemeszter tapasztalatan
alapulnak, amit rdadasul a covid is befolyasolt, igy mindenképpen tadjékozddjatok az aktudlis
lehet6ségekrél, feltételekrdl (https://www.meduniwien.ac.at/web/internationales/student-
staff-exchange/studierendenmobilitaet/studienaufenthalte/). Barmilyen tovabbi kérdéssel
forduljatok batran kdzvetlenil hozzam.
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