Romai Tor Vergata Egyetem - 2021/2022 0szi félév
Az 6tddévem elso félévét az olaszorszagi Universita degli Studi di Roma Tor Vergata Egyetem
angol nyelvi altalanos orvosi képzésén teljesitettem az Erasmus+ mobilitas keretein beliil.
A rémai egyetem Erasmus Iroddja rendkiviil segitOkész, mar fél évvel a kiutazasom elott
segitettek megtervezni a kiilfoldi félévemet, az egyetem honlapjan pedig minden targyrol
részletes leirast és gyakorlatilag a teljes féléves orarendet mar eléz6 félévben meg lehetett
talalni, igy egyszeriien és id6ben Ossze tudtam egyeztetni a kinti curriculum-ot az itthonival.
Van lehetdség kint tobb évfolyam tantargyait is felvenni, igy valamivel béviilnek a teljesithetd
targyak (természetesen ez esetben oOralitkozéssel szamolni kell, és nem lesz alkalom mindegyik
targy mindegyik orajara bejarni).
Az oktatassal kapcsolatban a véleményem meglehetdsen kettds. Az eldadasokat nagyon jonak
tartom, az oktatok kivaldan beszélnek angolul, barmikor lehet kérdezni, akar 6ran kiviil is az
eléadoktol. Azonban a gyakorlati oktatasrdl mar nem tudok ilyen pozitivan nyilatkozni. A
koérhazban az angol tudas ritkasdg szamba megy, emellett a gyakorlatokon a legtobb esetben
csak figyelni lehet az orvos-beteg interakciot, kiprobalni/tanulni ujat nem igazan lehetett. igy
sajnos azt kell mondjam, hogy bér az elméleti tuddsom sok hasznos informacidval boviilt, a
gyakorlatban semmi {ijat nem tanultam.
Az Erasmus kozOsség fantasztikus, Roma igazi egyetemvaros. Tobb nemzetkdzi hallgatoi
szervezet is van, melyek minden egyes napra szerveztek valamilyen programot, legyen az
kulturalis, varosnézds, gasztro program, valamint természetesen kiilonboz0 ¢jszakai
események. Ha az ember par ilyen programon részt vesz, utana akarmikor jar majd egy népszerti
éttermi (pl.: Trastevere) vagy bar negyedben (San Lorenzo, Pigneto), biztosan garantalom, hogy
rengeteg ismerdssel fog talalkozni, ugyanis az 0sszes egyetemi hallgato ezekben a negyedekben
tolti szabadiddje nagy részét. Ezeken kiviil gyakran szerveztek kisebb-nagyobb utazdsokat mas
olaszorszagi varosokba, igy jutottam el Firenzébe, Pisaba, Napolyba, Pompeiibe, Sorrentoba,
Tivoliba és Braccianoba. Tehat a mindennapokban semmiképp nem lehet unatkozni, mar csak
abbol kiindulva sem, hogy Romaban tobb, mint 900 templom taldlhat6. Az olasz konyha
finomsagait pedig vétek kihagyni. Ha valami igazi romait probalna ki az ember, akkor a Cucina
Romana kindlatdbol nagyon ajanlom a ’Cacio e pepe’ vagy ’Carbonara’ tésztaételt, a
’Saltimbocca’-t, valamint a *Suppli’-t, ha pedig valami édesebbre vagytok, akkor a "Maritozzo’,
illetve a jol ismert Tiramisu nem maradhat ki!
Fontos pont még a szallas kérdése. Az egyetem maga Roma kiilvarosaban talalhato, 2 metrd
vonal végérdl buszokkal megkozelithetd, a centrumtol koriilbeliil 1 6ras tavolsadgra van. Ha a
minél kevesebb utazas a cél a mindennapokban, akkor vagy az egyetemi kollégium lehet opcid
(magankollégium, igy az 4ra is borsosabb, a centrumtdl értelemszeriien messze van, az éjszakai
egyediili hazajutas veszélyes tud lenni), vagy javaslom, hogy az A metrd végallomasahoz kozeli
megallok vonalan keressetek szallast (innen 30 perc az egyetem ¢€s a centrum is, €¢jszaka is
egyszerli a hazajutas, és nem til veszélyes kornyék). Ha valaki inkdbb a szocidlis életet
preferalja és mindenképpen a nylizsgd belvarosban szeretne lakni, akkor szdmolni kell a hosszu
utazassal az egyetemre (ugyan a jarvany miatt tobb oOrara lehetett becsatlakozni online, azonban
preferaljak a személyes oktatast).
Utols6 pontként még beszamolnék arrdl, hogy a Covid hogyan érintette az egész élményt. Az
olaszok komolyan veszik a jarvanyligyi intézkedéseket, rendszeresen ellendrizték a védettségi
igazolvanyt, éttermekben, mizeumokban mindig, egyetemen is néha, s6t a félév végén mar
tomegkozlekedésen is. Sok rendezvényt rendeztek meg korlatozasok ellenére, illetve az oktatas
is végig megmaradt személyesen. Erdemes folyamatosan kovetni az aktuélis szabalyokat, mert
sokszor modosult példaul az oltasi igazolvany érvényességének ideje, az elvart oltasok szama,
a kotelez6 maszkviselés. De Osszességében nem akadédlyozta a teljes Erasmus élmény
megszerzEését a jarvany az esetemben.



En mindenkinek szivbél tudom ajanlani Romat, ha félév gyakorlati tudas hianyt meg tud
engedni maganak az ember. Egyszerlien meg lehet oldani csuszds nélkiill a szemesztert,
valamint az olasz tudas hidnya sem feltétlen probléma, biztositanak A1 szintli oktatast, igy most
mar professzionalisan rendelek kavét és cornettot reggelire olaszul!



