Erasmus Poznanban

Lengyelorszagban, vettem részt tanulmanyi
mobilitason (SMS). A tanév masodik szemeszterére
érkeztem, ami a PUMS-on (Poznan University of
Medical Sciences) elég késén kezdddott, igy még
volt idom egy 2 hetes blokk teljesitésére otthon a
masodik szemeszterben. 5 honapra mentem. Az
utolsé honap potvizsgaknak. Kevesebb idore is
megéri menni.

Valasztasom  azért eset  Poznanra, mert
Lengyelorszagba szerettem volna menni, és ez a
varos az orszag nyugati részében van a német
hatarhoz kdzel. A varosnak van egy sajat kis reptere,
ahonnan heti par alkalommal megy kozvetlen jarat
Budapestrol. Par tantargybdl tudtam, hogy a SOTE-
n kell vizsgaznom, igy nagyon kényelmes volt, hogy
szinte barmikor kdnnyen haza tudtam utazni.

Szallas

A széllasfoglalassal szerencsére sok gondom nem akadt. A lengyel egyetem erasmus
koordinatora intézett mindent, azoknak, akik kollégiumban szerettek volna lakni. Az orvosi
egyetem ¢épiileteihez, kérhazaihoz kozel van tobb kollégium is, elvileg ezek koziil lehet
valasztani. Az erasmusos didkoknak ezt nem ajanlottak fel, viszont mindenkit egy épiiletben
helyeztek el. Ez a kollégiumot Eskulapnak hivjak, 4 f6s blokkszobdk vannak, de ha valaki nem
akar szobatarsat, akkor egyediil is bérelheti a szobat. A k6zdsség nagy része a kollégiumban
lakott igy, mindig tudtuk egymast segiteni. A kollégiumban tudtak az érkezésemrdl, eld volt
készitve a szoba. A lengyel portasokkal néha akadt egy kis kommunikacios akadaly, de nagyon
megérdtek segitdkészek voltak. A lengyel didkok is nagyon jol beszélnek angolul, és mindig
szivesen segitettek, tolmacsoltak. Ilyenkor persze a google fordito is szinte
szinkrontolmacsként miikodik. Szintén fontos a kollégiummal kapcsolatban, hogy sok
egyetemrodl, évrol évre jarnak diakok, igy a holmijaikat egymasnak atadjak. Lezart dobozokban,
névre szoloan a kollégium megdrzi és a kdvetkezd erasmusos didknak atadja a szamara
otthagyott dolgokat (pl. konyhai eszk6zok) Szerintem ez egy szuper lehetdség, én is igy kaptam
egy torok lanytol poharakat, edényeket, szinte mindent, ami fél évre kellhet. Osszességében
elmondhato, hogy mindenki ott segiti, a masikat ahol tudja, egy nagyon Osszetartd erasmusos
kozosségnek voltam része Poznanban, aminek fontos része volt, hogy egyiitt éltiink az
»eskulapban”.

Par sz6 a varosrol:

Poznan nagyon érdekes varos, sajnos, amig kint voltam épp felujitas alatt volt a belvaros, de
igy is nagyon szép helyeken jartam. A kollégiumhoz a klinikak nagyon kozel vannak igy szinte
minden Ordra el lehet jutni 15 perc sétaval. A tavolabbi klinikdkat villamossal lehet elérni. A
tomegkozlekedés Poznanban nagyon olcso, teljesen mas rendszer, mint amit Budapesten
megszoktunk, a bérlet lehetdségekrdl a PEKA oldalon érdemes t4jékozddni.



Didkigazolvannyal (amit szerencsére 1 héten beliil képhez kaptunk) fél aron (igen olcson) lehet
a lengyel vasutat hasznalni. Az intercity haldézatuk nagyon jo, kényelmes. Az erasmusos
kozosséggel sok hétvégét kirandulassal toltottiink, vonattal be lehet jarni az egész orszagot.

Kezdeti nehézségek:

Kiemelném, hogy a tobbi erasmusos diaktol (akik egész évre érkeztek) nagyon sok segitséget
kaptam, ahogy a lengyel hallgatoktol is. Sajnos voltak olyan adminisztrativ gondok, amiket az
erasmus koordinator nem segitett megoldani, igy teljesen magunkra lettiink hagyva egy idegen
egyetemi rendszerben. Sok kérdezdskodéssel, probalkozassal, és végtelen kitartassal végiil
sikertilt belépnem az egyetemi feliiletekre (Wisus System, egyetemi email). Ezekrél sajnos csak
2 héttel késoébb kaptunk hivatalos tdjékoztatast. Tapasztalatom szerint, ilyen tobbszor is
el6fordul mésokkal ezen az egyetemen, nem kell megijedni, fontos hogy az ember sokat
kérdezzen, kérjen segitséget, probalja megtalalni azt a személyt, aki akar egy kicsit is kozelebb
segitheti a megoldashoz. Nekem erdt adott, hogy nem vagyok egyediil a helyzetben, de lattam
sok hallgatét magam kortil, akit nagyin elbizonytalanitott, hogy ilyen nehézkesen indul a félév
egy idegen kdrnyezetben.

Kommunikacids nehézségem szerencsére nem akadt, mindenki nagyon jol beszélt angolul.
Ahogy beilleszkedtem az angol évfolyamba (ami nagyon nemzetkdzi volt) az egyetemi
kornyezetben szinte észre sem vettem, hogy az orszag nyelve nem angol. Persze a betegekkel
valé kommunikacié nem konnyl, szerencsére az orvosok végig forditottak. Ennek ellenére
nagyon érdekes volt megtapasztalni, hogy milyen az amikor a beteg panaszait nem elsd kézbol
hallom.

Az oktatasrol:

=

Szintén blokkrendszerben tanulnak, viszont a
vizsgak nem feltétleniil a blokkok végén
vannak, mint itthon. Elég nehéz igy tervezni a
félévet, de minden évfolyamon vannak ,.class
representative” hallgatok, akik a
tantargyfelelds ¢és a hallgatok  kozotti
kommunikéciot segitik. Minden tanulmanyi
iigyben Oket érdemes eldszor keresni. Az
egyetemnek van egy oriasi szimuldcios
kozpontja, ahol szinte minden klinikai kurzus
is tart ,skill” ordkat. Nagyon felszerelt az
eszkoztaruk, sok eljarast ki tudtam prébalni itt.
A jovObeni erasmusos hallgatoknak mindenképp ajanlom, hogy minél tobb orat vegyenek fel
ennél az intézetnél, nagyon €lvezetes, €s sokat lehet beldle tanulni.

Mindenkinek csak ajanlani tudom az erasmust Poznanban, vagy mas lenegyel varosokban.
Nagy kaland volt, sokat tanultam beldle, nem csak szakmailag.

Par kép kedvcesinalonak: (konyvtar. Erasmusos bulik, és kirdnduldsok emlékei)
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