
Antics Dorottya 

Erasmus élménybeszámoló – Heidelberg  
 
Már az egyetem kezdete óta foglalkoztatott a gondolat, hogy a képzésem egy részét külföldön töltsem, 
erre pedig nehezen találtam volna megfelelőbb helyet, mint Heidelberget. Egy igazi hangulatos város, 
gyönyörű óvárosi résszel és látnivalókkal, ami bár jóval kisebb mint Budapest, az ember mindent 
megtalál amire vágyik.  
 
Én az ötödév őszi félévét töltöttem a Heidelbergi Egyetemen és hála a bevezetett blokkosított 
oktatásnak nem voltak problémáim az órarendem összeállításával és az elfogadtatással sem. A város 
kiválasztásánál nem gondolkodtam sokat, mindenképpen német nyelvterületre szerettem volna menni 
és az egyetem jó hírneve, valamint korábbi hallgatók élménybeszámolói egyértelművé tették a 
döntésemet. 
 
Oktatás: 
Gyermekgyógyászatot, Nőgyógyászatot és Neurológiát hallgattam kint. A gyermekgyógyászat 
oktatásuk hihetetlen nagy élmény, rengeteg betegágy melletti és skill gyakorlattal. Különösen nagy 
hangsúlyt fektetnek a kommunikáció gyakorlására és igyekeznek folyamatosan visszajelzést adni a 
hallgatók tevékenységéről. A vizsga abszolút teljesíthető és valóban az általuk leadott anyagot kérik 
számon.  
A nőgyógyászatra sajnos kicsit rányomta a bélyegét a COVID, így nagyon korlátozottak voltak a 
betegágy melletti illetve műtős lehetőségek, de igyekeztek átadni az anyagot, és lehetőséget 
biztosítani a manuális készségek fejlesztésére. 
A 4 hét neurológia nagyon intenzív, rengeteg jelenléti előadást és osztályos gyakorlatot sűrítenek bele. 
Jól el lehet sajátítani a neurológiai betegvizsgálatot, illetve azt a szemléletet amit a németek 
alkalmaznak. A 3 tárgy közül úgy gondolom ez igényli a legstabilabb nyelvtudást, és bár én vizsgázni 
csak itthon vizsgáztam, de a kint hallottak alapján nem ajánlatos a kinti vizsgát választani, ha jó jegyet 
szeretne az ember. 
 
Lakhatás: 
Az egyetemnek rengeteg kollégiuma van és igyekeznek az orvosisokat a campus közelében 
(Neuenheimer Feld) elhelyezni, viszont nagyon időben le kell adni a jelentkezést, mert elképesztően 
sok cseregyakorlati hallgatójuk van és könnyen előfordul hogy az embernek nem jut hely, a városban 
pedig nagyon nehéz albérletet találni.  
A kollégiumok egyébként szépek, a többségük felújított és 2-5 ember lakik együtt, de mindenkinek van 
külön szobája. 
 
Social: 
A város gyönyörű, tiszta, gyalog is kényelmesen bejárható, de a hallgatók többsége a biciklizést 
választja. Az egyetemen kapott diákigazolvánnyal a környék hétvégén ingyenesen bejárható, amit 
mindenképp érdemes kihasználni. A vírushelyzet ellenére, a kinti ESN igyekezett mindent megtenni, 
hogy felejthetetlen legyen az élmény, rengeteg túrát és közösségi programot szerveztek így bőven volt 
lehetőség új embereket megismerni. Ha őszi félévben mentek ki, a karácsonyi vásárt semmiképp se 
hagyjátok ki, illetve mindenképp megéri Strasbourgba is átvonatozni, hiszen Európa egyik legszebb 
karácsonyi vásárát rendezik. 
 
 
Összegzésként azt tudom mondani, hogy ha valaha akár egy percig is megfordult a fejedben, hogy részt 
vegyél a programban akkor ne gondolkozz tovább, hiszen életreszóló élményt és olyan szakmai 
tapasztalatot jelent, ami az egész pályádat meghatározhatja. 
 
 


