ElIménybeszamolé

Verburg Benedek vagyok, a hatodéves belgydgyaszat gyakorlatomat
végeztem az Erasmus keretein belil. Hollandidban, azon beliil is Rotterdamba
kerliltem a Maasstad kérhazba. Ez a régid egyik legnagyobb kérhaza, ami
szoros egylttmikodésben van a helyi orvosi egyetemmel. Nagyon felkésziilten
fogadtak, az adminisztracio teljesen zokkené6mentesen ment, mar az elsé nap
volt sajat plasztikkartyam/belépésem a kdrhazi rendszerbe/sajat korhazi
egyenruham.

Az altalanos belgydgyaszati osztdlyon kezdtem, ahol beosztottak egy
rezidenshez és egy szakorvoshoz. Azon a héten én voltam az egyediili didk,
féleg azzal telt az a par nap hogy beleszokjak a holland kdrhazi rendszerbe,
megtanuljam a kérhazi informatikai rendszer alapjait.

A masodik héttél mar sajat betegeket biztak ram, illetve alkalmam
nyilt megismerni mas didkokat is a kérhazban kulonféle el6addsokon,
tovabbképzéseken. Tobbek kdzott szimulacids gyakorlatok vészhelyzetekrdl
high tech kérhazi babdkkal, FAST ultrahang végzésének megtanulasa intenzives
osztalyos orvos kisérete mellett, fels6bb szint(i Ujraélesztés gyakorlasa etc etc.
Emellett minden héten kétszer el6adasok voltak kilénboz6 témakban, az ECG
értelmezéstdl a legujabb diabetes gydgyszerek hasznalatdig.

A tovabbi hetekben mar sajat betegeket biztak ram, akiket 6nalléan
kellett menedzselnem/vizsgalnom, természetesen szoros szupervizié mellett.
igy feladataim kozé tartozott mind a betegek csaladjaval valé kontaktus, mind
a betegek laborjainak/réntgeneinek/egyéb vizsgalatainak megszervezése, és a
rendszeres vizitelés is. Emellett heti egyszer lgyeltem az SBO-n, aminek
nagyon halds voltam, hisz az utolsé két hetemet teljesen az SBO-n toltottem.
Ott is teljes 6nalldsagot kaptam, betegvizsgalat és anamnézis felvétel utan
referaltam a beteget a slirgdsségi szakorvosnak.

Mindent 6sszevetve rengeteget fejlédtem szakmailag ez a két hdnap
alatt, illetve szocialis életre is maradt idém. A tobbi orvostanhallgatéval a
korhazbdl rendszeresen Osszelltlink, programokat szerveztiink a varosban.

Mindenkinek csak ajanlani tudom a kdrhazat Erasmusra, egy életre sz6l6
élmény volt.



