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Két hatodéves hallgaté Ugy dontott, hogy az utolsé évét szebbé téve jelentkezik erasmusra.
Mindketténk szamara egyértelmd volt, hogy Olaszorszag az elsGszamu kiszemelt, hiszen mindketten
odavagyunk az ottani tdjakért és kulturaért, valamint egyikiink beszélt is olaszul. A sebészet blokk
bizonyult a legalkalmasabb id6pontnak, melybe beletartozott az altalanos sebészet, a traumatoldgia
és az érsebészet.

Szervezés, a kérhdz, utazds: sok-sok email elkiildésébe kerilt, mire taldltunk egy olyan kérhazat az
északi régidoban, ami megfelelt a kritériumoknak és fogadott is minket. Kiildtiink magunkrol részletes

Onéletrajzot, ami valdszinlileg sokban segitette a jelentkezést, igy ezt mindenkinek ajanljuk. Sajnos a
covid ezt az utat is kissé bedrnyékolta, de szerencsére sikerilt egy rendkivil nyitott és tdamogato
intézményt taldlni Verona varosaban. Az kérhaz neve Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata
Verona volt, tehat az ottani egyetemi oktatdkdrhazzal sikerilt megallapodast kétniink. A gyakorlataink
két kulon létesitményben voltak, amik a varos két végén voltak. Mindkett6 modern, felszerelt és
bardtsdgos épllet volt, igy j6 érzés volt ott tolteni az id6t. Odafele autéval vittek ki minket, de hazafele
a Flixbus is kényelmes utazast biztositott.

A gyakorlat és az ottani orvosok: rendkivil felkésziilten vartak minket, mar egy kész beosztast kaptunk,
melyben odafigyeltek arra, hogy a lehetd legtébb mindent lassuk. Voltunk ambulancian, m(tében,
slrgGsségi részlegen, osztalyon.. stb. Kaptunk egy tutort, aki nagyon lelkes volt és minden reggel
jokedvlen és viccel6dve fogadott minket. Gondja volt rd, hogy hasznosan toltsik az id6t és igyekezett
tobb orvost is megkérni, hogy kilén foglalkozzon vellink. Minden reggel részt vettiink a viziteken, ahol

kaptunk 6sszefoglalé lapot az osztélyon fekvé betegekrdl, ha nem értenénk mindent elsére. Engedtek
varratot szedni, draint kihdzni, sebet kbtdzni, azonban fontos tudni, hogy naluk az orvostanhallgatdk
sokkal kevesebb mindent csinalhatnak, mint idehaza. A mdltéteken vald asszisztalas ritka kivételt
eltekintve csak a rezidensek feladata.

Szallas, étkezés: mi a varos Veronetta nevezetli negyedében béreltiink k6z6sen egy apartmant, mivel
sajnos kollégiumi szobat min 3 hénapra lehetett csak bérelni. Ajanljuk ezt a krnyéket, mivel csendes,
kozel van a kdzponthoz és kb a két korhaz kozott helyezkedik el féliton. Az olasz bérleti arak kissé
magasabbak az itthoniaknal, de nagy segitség volt ebben a kapott pénziigyi tdmogatas. Igyekeztiink
sajat magunknak f6zni, de volt, hogy a kérhazi biifében ettlink vagy hétvégente étteremben.

Kirdnduldsok, szabadid6: Verona mar énmagdban is rengeteg latnivaldval rendelkezik, mar csak az
utcakon sétalva is gyonyorlek a régi olasz hangulatu épiletek. Hidba volt tél, a nap szinte minden nap
sttott, el6fordult, hogy elég volt csak egy puldver is. Tobb varost is meglatogattunk a kornyéken. Mi
elsGsorban az ottani vonatokkal utaztunk, mivel didkként, illetve 25 év alattiként jelentds kedvezményt
kaptunk. Egynapos kirandulassal elérhetd helyek, amiket ajanlunk: Bologna, Mantova, Garda-to,
Milano, Trento, Bolzano, Padova, Velence. Igyekeztiink minden szabad perclinket azzal t6lteni, hogy
minden elérhet6 helyet felfedezziink és hatalmas élményekben volt résziink. Sajnos a covid miatt az
ottani szocialis és erasmusos programok nem voltak annyira elérhetéek, de igy is szereztiink baratot
az ottani didkok és rezidensek koziil.

Osszességében a gyakorlat remekiil sikeriilt, mivel mind szakmailag, mind élményekben sokat adott
neklnk. Mindenképpen ajanlom az erasmust mindenkinek, aki kicsit ki akar szakadni a sziirke tanulds
hétkdznapokbdl és vilagot latna. Koszonjik a lehet&séget és az anyagi tdmogatast!

Flora és Eszter






