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Az a szerencse ért, hogy lehet6ségem adddott az Erasmus diploma utdni szakmai gyakorlat keretei
kozott 4 hénapot Dél-Olaszorszag ,févarosaban”, Napolyban tolteni.

Gyodgyszerészként nem is reméltem, hogy lesz még lehet6ségem Erasmusra menni, mert az 5 év alatt
tanulmanyi szempontbdl elég nehézkes, ,megcsuszas veszélyes” lett volna. A diploma utdni szakmai
gyakorlat el6nyei kozott emliteném, hogy sokkal jobb volt igy részt venni a csereprogramban, hogy
nem kellett a vizsgdk és a kreditek miatt aggddni. Azonban nehézséget okozott a lehetGség
,Ujdonsaga”, ugyanis nem sokan hallottak még réla, nem igazan értették, hogy lehetek Erasmus-os, ha
nincsenek 6raim és a laborban dolgozom. De sebaj, egy kis magyarazkodas belefér. ©

Napolyt egyszerre lehet szeretni és utdlni is. Az emberek nagyon kedvesek, szamos méltan hires
latnivald (Capri, az Amalfi partvidék, Vezav, Pompei stb.) csak egy
karnyuljtdsnyira van, emellett a vdrosban taldlhaté a vildag 10
legjobb pizzéridibdl 8 (személyes kedvencem a Sorbillo — nyitasra
érdemes menni, ha nem akarunk masfél 6rat varni a sorban), s nem
arulok el nagy titkot, ha a decemberi 10-15 fokos ver6fényes napok
feledtették az otthoni D-vitamin hidnyt. Napolyt koénnyd
megkozeliteni, hetente 2-
3xszor kdzvetlen fapados jarat indul Budapestrél.

Szeptember kdzepén érkeztem, mely tokéletes vdlasztas volt
a programok szempontjabodl. (Aki a tavaszi szemeszterre
menne, februar elejét-k6zepét ajanlandam indulasra).
Gyakorlatomat az Universita degli Studi di Napoli “Federico Il”,
Dipartimento di Farmacologia Sperimentale egyik laborjaban
toltottem. A laborok jél felszereltek, a professzorok is nagyon
segit6készek voltak. Nagyon jo kézosség alakult ki, igazan jol
éreztem magam. A kollégaim meglepéen mentesek voltak a
mediterran , hozzaallastél”. A sevillai HUPSA-s gyakorlatom
utan ugyan nem ért meglepetésként, hogy a laborban nincs




szieszta, de hogy sz0ké évente egyszer tartanak csak kavésziinetet és napi 8-100rat dolgoznak megallas
nélkil, az igencsak lerombolta a bennem el6 sztereotipidkat.

De maga a varos is ilyen, tele van meglepetésekkel. Itt tényleg minden megtorténhet, j6 és rossz
értelemben is, de pont ettdl annyira egyedi és megismételhetetlen. Bar meg kell jegyeznem, a
fél6sebbeknek nem ajanlom vakdciézdsnal hosszabb idére Napolyt. Azonban azoknak, akik egy kis
kihivasra, = személyiségfejl6désre  vagynak, = mindenképp, igazi
kultursokkban lehet itt résziik, tovabba egészen Uj oldalukat ismerhetik
meg.

A egyetem gyodgyszerész karan az Erasmusosokért Prof. Valeria
Costantino felel (valeria.costantino@unina.it), 6t kell keresni, aki
szeretne itt Erasmuson lenni. Nagyon kedves nd, biztos fog segiteni.

Ajanlott a legaldbb B1-s olasz nyelvtudds, azonban sokan beszélnek
napolyi dialektusban, olykor pedig a két nyelvet keverve. A
,hemhaszndljdknemkellannyiratudni” Passato Remoto itt napi szinten
el6keril. Szerencsére egyre tobben tudnak angolul is, de elengedhetetlen
az olasz nyelvtudas. Az egyetem szervez a kilféldi didkoknak ingyenes
nyelvtanfolyamot. A szemeszter elején iratnak egy felmér6t, s az alapjan
csoportba  soroljdk az embert. (Itt tudtok utdna  jarni:
http://www.cla.unina.it) A nyelvi intézet emellett a Cinema Academy
Astra-ban (Cim: Via Mezzocannone, 109, 80134 Napoli) keddenként ingyenes filmvetitéseket
szervezett (eredeti nyelven, olasz felirattal).

A vidros az egyik legolcsdbb olaszorszagi viszonylatban, de magyarként még igy is draga, erre
mindenképpen fel kell késziilni. A szobak atlagosan 250-350eurd kdzott mozognak.

Amit senki nem fog elmondani: ne vegyetek ki szobat a Garibaldi palyaudvar és kornyékén, a Forcella,
a Quartieri Spagnoli és a Sanita negyedben, mert tényleg veszélyesek, f6leg este 8 utan. A legjobb a
Piazza Bellini — Piazza Dante koril keresni, mert itt van az Erasmusos élet szive.

Napolyban 3 f6 Erasmus szervezet mikodik: Erasmuspoint, Erasmusland és ESN Napoli. Szamomra a
legmegbizhatébbnak és legszervezettebbnek az utdbbi bizonyult. Vellk voltam egy 4 napos toszkan
kiranduldson, ami 6rok élmény marad.
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