Beszdmolo ERASMUS+ szakmai gyakorlatrol

A hatod év két gyakorlatat, a sebészetet és a négyogyaszatot toltottiik a bajororszagi
Amberg oktatokorhazaban. Szeptember végétdl karacsonyig, 3 honapot toltottiink Kint. A
németekéhez nagyon hasonl6 a mi képzési rendszeriink, de nekik a 6. évben harom,
értelemszertien hosszabb gyakorlatuk van.

Interneten talaltunk egy 0sszefoglal6 oldalt, ahol az 6sszes német oktatokorhéz rajta volt.
Egyetemi klinikara nem szerettiink volna menni, a ,,sima” kérhazak koziil soknak irtunk.
Fontos volt, hogy pont Gigy csinalhassuk kint a gyakorlatainkat, mint itthon lennének, hogy ne
csusszunk. Végiil azért valasztottuk Amberget, mert szallast, étkezési hozzajarulést és havi
200 eurot adott. Van egy titkarnd, aki a szigorldok tigyeit intézni. Segitsége nélkiil nagyon
nehéz lett volna beszerezni valamennyi sziikséges papirt (foleg, mert a traumat is kint
toltottiik. ..)

A korhaz nagyjabol akkora, mint itthon egy megyei kérhaz. A pszichiatrian kiviil
szinte valamennyi szakteriiletr6l van osztalya. Jol felszerelt, modern intézmény. R6gton az
elsd nap kiilon sebészeti osztalyra osztottak be minket. Az enyémen szerencsére volt egy
masik hallgatok is — ez kezdetben nagyon sokat segitett. A sebészetre 7-re kellett jarni. Es be
kellett jarni — szabadnapot féorvosi engedéllyel lehet csak kivenni. Az osztalyos vizit utan
kozos sebészeti referald volt 7.45-t61. A klasszikus hasi miitéteken kiviil nagyon sok sérv és
pajzsmirigy miitéten asszisztaltunk. A betegfelvételhez hasi UH tartozik, a legtobb orvos
engedett minket is UH-zni.

Kedd délutanonként ,,tovabbképzést” tartanak a szigorloknak. Ez kozponti tematika
szerint halad, kintlétiink alatt belgydgyaszati és anesztes témak voltak. Jatszhattunk
ultrahanggal, gyakorlé endoszkoppal. Nyelvileg mindenképpen jo volt, plusz itt ismertiik meg
a tobbi orvostanhallgatdt. Nem volt hatalmas tarsasagi €let, de hetene-két hetente biztos
mentiink valahova. Szinte mindenki a korhaz szallasan lakott, rogton a fobejarat melletti
¢épiiletben. Leginkabb egy jobb kollégiumként tudnam jellemezni. A szobakban sajat pici
konyha, fiirdészoba, agy-asztal-szék-szekrény volt. A pincében érmés mosogépek.

Az éltalanos sebészet utan traumara forogtam. Ide is 7-re kellett jarni, de sokkal
rugalmasabbak, viccesebbek voltak, mint a hasi sebészek. A vizit utan képnézegetéses reggeli
referal6 a radion, majd szintén féleg miitd. Ha nem voltunk kiirva, és az osztalyon sem volt
semmi, lekiildtek az SBO-ra. Az SBO-n a féorvos az egyetlen allando orvosi személyzet; egy
sebész, egy belgyogyasz és egy neurologus orvos forog le minden nap hozza. Kedvesek
voltak, sok mindent mutogattak, de itt nem csinalhattunk semmit.

Az érsebészet volt a legjobb a harom sebészet koziil. J6 volt a hangulat, mindent
magyaraztak, mindent mutogattak, asszisztalhattam elsot.

A ndgyodgyaszat alapvetéen mas hangulatu, mint itthon. Németorszagban az orvos nem
fogadhat el ajandékot a betegtol, f0képp pénzt nem. Nincs valasztott sziilészorvos, egyszerti
miszakok vannak a sziildszoban. Egy gyermekagyas osztaly van még — ide parszor elmentiink
vizitelni. Meg egy n6gyogyaszati osztaly, itt nekiink kellett valamennyi vért levenni,
braniiloket szarni. Lenézhettiink a PIC-re is, ami regionalis kdzpont. A decemberi
szabadsagos idészakban nagyon oriiltek még két kéznek a miitében. Osszességében tényleg
mindent lathattam, s6t csinalhattam (1), ami sziilészet-négyogyaszaton eléfordul.

Persze, nem csak pozitiv élményeink vannak: kint is van nehéz stilusu féorvos,
kiabalos miitésnd... De minden egybe vetve jol éreztiik magunkat Ambergben, szeretettel
ajanljuk hatod évre kdzepes némettudastdl. Angol tudas szintén elény, mert a kdrnyékben két
amerikai katonai bazis is van, amit az ambergi korhaz lat el. A korhaz honlapjan minden
sziikséges informacio fent van a hatod évrél, mely németiil Praktikumsjahr, azaz PJ.
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