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Varoshaza

A varos

A Németorszag legnagyobb falujaként szamon tartott Miinchen nem hiaba tartozik a legnépszeriibb
német varosok kozé (Berlin és Hamburg mellett). Meghitt eleganciajat, amelyet rengeteg parkjanak és
pazar épuleteinek kdszonhet, a bajorok életszeretete és vidamsaga teszi teljesse.

Legnagyobb parkja, az Angol Kert, a maga 417 hektarjaval a legnagyobb ilyen létesitmény Europaban,
ez a varos szive, reggeltdl estig tele van futdkkal, kutyasokkal, sét nyaron még szorfdsoket is latni.

Az egyetem

Minchenben két nagy egyetem van, az LMU (Ludwig Maximilian) és TUM (Technische Universitat). A
kettd kozll csak az elébbin van fogorvosi kar. Sajnos a SOTE-hoz hasonldan itt sem adatik meg az,
hogy a féépulet kdzelében, mas karokkal egyitt legyen a klinika, szerencsére azonban csak 4
megalléval kell tobbet mennlnk. (Goethestrasse).

A német egyetemeken blokkositott oktatas folyik, amely azt jelenti, hogy egy szemeszterben csak két-
harom tantargyat tanulnak, de azt stlyozva. Gyakorlatilag két opcié van (IV. évben): konzervald
fogaszat+fogszabalyozas vagy fogpétlastan+szajsebészet. En a 8. szemesztert valasztottam, amely az
utébbi kombinaciot jelentette. Az, hogy kezelhetlink —e beteget vagy nem, az nagyon egyszeri:
konzervaldn igen, fogpétiastanon nem. Széjsebészeten minden tovabbi nélkil hizhatunk fogat vagy
asszisztalhatunk mitétnél. Attol fliggetlendl, hogy valaki melyik opciét valasztja, a félév soran



mindenképp teljesitenie kell az OP Kurs I1./1. (tavaszi szemeszterben a 11./2.), amely olyan, mint nalunk
az extractios gyakorlatunk (nekem 12 foghtzas jott dssze egy hét alatt és viszonylag sokat
asszisztaltam is). A fogpétlastan kurzuson az eléadasok nagyon jok, illetve sokat tanulhatunk azaltal,
hogy a fogtechnikai laboratériumban dolgozhatunk.

Az adminisztraciot tekintve az eleje kicsit nehézkes. Szabad kezet adnak az drarend 6sszeallitasaban,
és mivel egy szemeszterben csak 5-6 cserediak érkezik, nincs olyan illetékes személy aki mindent atlat
és mindenben segit, hanem a kiilénbdzd klinikakrol magunknak kell 6sszeszednlink az informéaciokat.

A tanarok viszont nagyon segitbkészek, és ha kell, igyekeznek angolul valaszolni.

Etkezés

Munchen sajnos egy elég draga, ha szeretnénk étterembe elmenni, akkor az 15 euronal kezdddik.
Azonban szerencsére a varosban tobb helyen vannak menzak, amelyek Erasmus barat aron varjak a
didkokat. (3-4 euro/ ebéd. A Fogklinikan van egy, illetve ami még utba esik az a kdzponti menza 3
megalléval a kdzpont iranyaba (Gisellastrasse). Gyors étvagyoltasra az itthoni is megszokott torok,
gorog vagy mexikéi gyorséttermek allnak rendelkezésiinkre.

.

Bevésarlas tekintetében érdemes eltekinteni a Tengelmann, Edeka, Rewe harmastdl, és inkabb az Aldi
vagy a Lidl felé venni az irdnyt, mert az rakban ériasi kilonbségek lehetnek.



Szallas

Munchenben igen nehézkes kollégium szobahoz jutni. A hivatalos, egyetemhez tartozé szobakon kivul
rengeteg egyhazi kollégium van, azonban ide ajanlolevél, illetve jelentkezési lap kell, ezért érdemes
id6ben utanajarni. Alapesetben az egyetem igyekszik talalni nekink szallast. Ez az én esetben is igy
tortént, én nagyon szerencsésen az Olimpiai Faluban lakhattam. (330 EUR/h6, amely atlagos arnak
mondhato.

Olimpiai Falu Olimpiai Park

Szorakozas/Kikapcsolddas/Sport

Ha Munchen, akkor sorkertek, vagy sorpincék, de az biztos, hogy ezt az italt ebben a varosban nem
lehet kikertlni. Az okat senki se tudta megmondani, de az Oktoberfest szeptember végétdl oktober elsd
hetéig tart! Aki nem szeretne hozzam hasonldan lemaradni az utazzon ki egy kicsit elébb.

A bajor konyha jo, de egysiku és nagyon nehéz. Ha az els6 hetek eufériaja lecsengett akkor se kell
kétségbe esni, rengeteg olasz, thai és mas étterem all rendelkezéslnkre. Nekem a kedvencem a Hans
im Gliick hamburger étterem lanc, amely utdn mas elképzelésink lesz errél az ételrl.

Ha kavézo, akkor DiNatale! Ahol olasz a tulaj és a személyzet, ott nagyon gond nem lehet.. és nincs is.
Bar: minéség FOX, mennyiség Sausalitos (happy hour).

Ha sportolni szeretnénk, akkor erre a legalkalmasabb az Olimpiai Park. A Zentraler Hochschulsport
nevi egyetemi szervezet hozzavet6leges 50 kilonbdzd sportot kinal, amelyekre kilonbdz6 matricak
vasarlasa utanl regisztralhatunk. Ajanlott igyekezni, mert a jobb kurzusok hamar betelnek. Példa: egyéni
Uszas az Olimpiai Uszodaban egész szemeszterre 15 euro.

Nyilvan Miinchen és az FC Bayern elvalaszthatatlan egymastdl. Aki ezt hajlamos elfelejteni, azt minden
szombaton emlékezteti a metrokat zsufolasig megtoltd, piros salas szurkoldk képe. Akit csak az Allianz
Arena érdekel, az egy Miinchen 1860 meccsel is beérheti (15 euro/alléhely). Aki a nagy testvért
szeretné élében megnézni, telthazzal és vilagsztarokkal, annak bizony egy kicsit nagyobb malacperselyt
érdemes vélasztania.

A foci mellett a koséarlabda és a jéghoki szurkoldk is kdnnyen talélnak maguknak latnivalét
hétvégenként. (Bayern, EHC Minchen)



Szamomra az egyik legnagyobb élményt a Miinchent vez6 hegyek kdzelsége jelentette. Akit érdekel a
téma az a ,Munich Hiking Friends” nev(i Facebook csoportba igyekezzen bekertlni, ott minden
hétvégére szerveznek egy kirandulast, megjeldlve a tira nehézségi fokat, indulasi idét stb.

Emellett szamos kisebb varos van, amit érdemes meglatogatni. Példaul a nirnbergi karacsonyi vasar
kihagyhatatlan, de ott van a Chiemsee, Bamberg és Ingolstadt is.

Altalanossagban kijelenthets, hogy az MESA Erasmusoknak szervezett kirandulasaira érdemes
elmenni.

Chiemsee Allianz Arena

Geitau Angol Kert



Osszegezve

Munchen remek hely, az egyetem, a varos, a természet, minden. Aki tanulni szeretne az éppugy
megtalalja a szamitasait, mint aki csak a sorkertek miatt indul el.

Mindenkinek csak ajanlani tudom és sok sikert kivanok a palyazathoz!

Servus!

Keszty(s Artur




