Mogyorosi Zsofia: gyermekgyogyaszat hatodéves gyakorlat, Alexandroupolis, Gorogorszag

Két honapos gyermekgyodgyaszat gyakorlatot toltdttem Alexandroupolisban, Gordgorszagban. A varos
elénye, hogy tengerparton fekszik, igy érdemes nydron menni, ha valaki fiirddni is szeretne. A kozlekedés
nem tl bonyolult, a legolcsobb és legkényelmesebb megoldas ha Wizz Air jarattal repiiltok Thessalonikibe
¢s onnan utaztok busszal Alexandroupolisba. Thessaloniki repiil6terén fel kell szallni a 78-as buszra,
melynek végallomasa az a buszallomas, ahonnan naponta tobbszor is indulnak jaratok Alexandroupolisba.
Menetrendet itt talaltok: http://ktelmacedonia.gr/en/routes/tid=8. A buszt 4 oras, de szép tajakat lehet
kozben latni. Sajnos sem magyar-, sem nemzetkozi diakigazolvanyt nem fogadnak el, igy a buszjegy ara
9000 Ft koriil van.

A korhaz a varos sz¢€1én talalhato, a neve: General University Hospital of Alexandroupolis; cime: Dragana,
Alexandroupolis, Evros 68100, Greece; honlapja: www.pgna.gr. En ugy talaltam ezt a korhazat, hogy
korabban az IFMSA szervezésében toltottem ott egy honap belgyogyaszat gyakorlatot. Mivel ez a helyi
orvosi egyetem oktatokorhaza és egyben az egyetlen korhaz a varosban, mindenféle osztalyt megtalalhattok.
Az Erasmusért felelés orvos Nikolaos Papanas (papanasnikos@yahoo.qgr), aki belgyogyasz. Elég elfoglalt,
igy nem vagyok biztos benne, hogy hamar valaszol az e-mailekre. En egy baratomat kértem meg, hogy
segitsen leszervezni a gyakorlatot a gyerekosztallyal és csak ez utdn irtam Mr. Papanasnak. Ha valaki
szeretne oda menni, engem is megkereshet a mogyizsofi@gmail.com cimen, probalok segiteni a
szervezésben.

A gyakorlat hasznosan telt, reggel részt vettem az orvosi megbeszélésen, utana korbejartunk az osztalyon a
rezidensekkel és megvizsgaltuk a gyerekeket. Utdna a féorvossal is korbejartunk, 6 tobbet magyarazott
angolul. Utana volt egy eldadas a hatodéves hallgatoknak, amit idénként angolul tartottak, hogy én is
értsem. Ezen kiviil at lehetett menni a sziilészetre megvizsgalni az ujsziilotteket. Az orvosok egy része
magyarazott angolul, a tobbi hatodéves hallgat6 pedig forditott, amikor a gyerekekkel és a sziilokkel
kommunikaltunk.

A tomegkozlekedés véleményem szerint nem tal jo, féléranként egy buszjarat van a kérhazba, a vonaljegy
1,20 €-ba, a havi bérlet pedig 45 €-ba keriil. Ezen kiviil van egy kiilon busz a didkoknak, de mivel itt sem
fogadnak el kiilfoldi diakigazolvanyt, ezt én nem hasznalhattam. Szerintem érdemes a varoskdzpontban
szallast keresni, mert €jszakai tomegkozlekedés nincs, a taxi pedig nyilvan draga.

A szorakozasi lehet6séget foleg éttermek és kavézok jelentik, de van néhany egyéb lehetdség is. Az
éttermek viszonylag olcsok, a supermarketek viszont elég dragak, igy érdemes kint enni. A korhazban és egy
masik egyetem menzajan ingyen ehetnek a gorog diakok és az Erasmus hallgatok is. A varosban tobb hotel
talalhato, akiknek vannak olcsobb ajanlataik hosszabb tartézkodas esetére, illetve kifejezetten didkok
szaméra. En ismerdsokon keresztiil talaltam lakast, igy kedvezményesen 200 €-t fizettem egy honapért.
Tapasztalatom szerint viszont az atlagos bérleti dijak inkdbb 300 € (plusz rezsi) koriil vannak.

Erdemes kirandulni a kozeli varosokba, Xanthi és Kavala példaul nagyon szép, nyaron pedig Samothraki
szigetére is el lehet hajozni. Ezen kiviil 6 6ranyi buszitra van Isztambul is.

A gorogok nagyon kedvesek €s szocidlisak, igy hamar lehet tarsasagot talalni, vagy akar tartdsabb
baratsagokat is kialakitani. Altalaban vannak mas Erasmus didkok is, szoval igazan nem kell félnetek, hogy
unatkozni fogtok. En az Erasmuson kiviil még kétszer voltam Alexandroupolisban, de biztos vagyok benne,
hogy a jovében még visszatérek.
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