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Ritka betegségekkel élők és családjaik életút-koordinátora  
szakirányú továbbképzés 

Mintatanterv 2027-2028. 

Tantárgy megnevezése Kreditérték 
Összes tanóra 

/félév 

Előtanulmányi 
követelmények 

Ismeretek 

ellenőrzése 

1. szemeszter 

A RITKA BETEG KONCEPCIÓ ALAPJAI 4 10 - kollokvium 

EGÉSZSÉGÜGYI ISMERETEK –  

A RITKA BETEGSÉGEK ORVOSBIOLÓGIAI 
ALAPJAI 

4 10 - kollokvium 

FOGYATÉKOSSÁGSPECIFIKUS ISMERETEK 4 8 - kollokvium 

PSZICHOLÓGIAI ALAPFOLYAMATOK 4 8 - kollokvium  

ÖNISMERET 4 24 Pszichológiai alapfolyamatok gyakorlati jegy 

ESETMENEDZSELÉSI TECHNIKÁK 

(CSALÁDFÓKUSZÚ RENDSZER) I. 6 10 - gyakorlati jegy 

GYAKORLAT I. 4 30 - gyakorlati jegy 

ÖSSZESEN 30 100 
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Tantárgy megnevezése Kreditérték 
Összes tanóra 

/félév 
Előtanulmányi követelmények 

Ismeretek 

ellenőrzése 

2. szemeszter 

HUMÁN SZOLGÁLTATÁSOK 1. EGÉSZSÉGÜGY, 
SZOCIÁLIS ÜGY, MUNKAÜGY 

6 10 

A ritka beteg koncepció alapjai; Egészségügyi 
ismeretek - A ritka betegségek orvosbiológiai 
alapjai; Fogyatékosságspecifikus ismeretek 

gyakorlati jegy 

HUMÁN SZOLGÁLTATÁSOK RENDSZERE 2. 
KÖZNEVELÉS, GYÓGYPEDAGÓGIAI ELLÁTÁS, 
PÁLYAORIENTÁCIÓ 

6 10 

A ritka beteg koncepció alapjai; Egészségügyi 
ismeretek - A ritka betegségek orvosbiológiai 
alapjai; Fogyatékosságspecifikus ismeretek 

gyakorlati jegy 

KONFLIKTUSKEZELÉS ÉS MEDIÁCIÓ 4 30 Pszichológiai alapfolyamatok; Önismeret gyakorlati jegy 

ESETMENEDZSELÉSI TECHNIKÁK 

(CSALÁDFÓKUSZÚ RENDSZER) II. 6 15 Esetmenedzselési technikák (Családfókuszú 
rendszer) I. 

gyakorlati jegy 

GYAKORLAT II. 4 30 Gyakorlat I. gyakorlati jegy 

ÖSSZESEN 26 95   



3. oldal / EMK- Ritka betegségekkel élők és családjaik életút-koordinátora szakirányú továbbképzés – Mintatanterv 2027-2028 

 

 

 

Tantárgy megnevezése Kreditérték 
Összes tanóra 

/félév 
Előtanulmányi követelmények 

Ismeretek 

ellenőrzése 

3. szemeszter 

SZEMÉLYES REZILIENCIA TRÉNING 4 24 Pszichológiai alapfolyamatok; Önismeret gyakorlati jegy 

KOMMUNIKÁCIÓ KOMPLEX 
KOMMUNIKÁCIÓS 

IGÉNYŰ EMBEREKKEL 

6 15 Fogyatékosságspecifikus ismeretek gyakorlati jegy 

SZABÁLYOZÁSI KÖRNYEZET ÉS BETEGJOG, 
ELLÁTOTTI JOG, GYERMEKJOG 

6 18 
Humán szolgáltatások 1. Egészségügy, szociális 
ügy, munkaügy; RBEK-009 

gyakorlati jegy 

BIOETIKA ÉS ADATVÉDELEM 4 8 - kollokvium 

ESETMENEDZSELÉSI TECHNIKÁK 

(CSALÁDFÓKUSZÚ RENDSZER) III. 
6 15 

Esetmenedzselési technikák (Családfókuszú 
rendszer) II. 

gyakorlati jegy 

GYAKORLAT III. 4 30 Gyakorlat II. gyakorlati jegy 

ÖSSZESEN 30 110 
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Tantárgy megnevezése Kreditérték 
Összes tanóra 

/félév 
Előtanulmányi követelmények 

Ismeretek 

ellenőrzése 

4. szemeszter 

SZAKMAI GYAKORLAT IV. 8 60 Gyakorlat I.; Gyakorlat II.; Gyakorlat III. gyakorlati jegy 

SZAKDOLGOZAT/PORTFÓLIÓ 10 0 - szakdolgozati érdemjegy 

ESETMENEDZSELÉSI TECHNIKÁK 

(CSALÁDFÓKUSZÚ RENDSZER) IV. 10 20 
Esetmenedzselési technikák (Családfókuszú 
rendszer) I.; II.; III. 

gyakorlati jegy 

ÖSSZESEN 28 80 
  

   
  

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK 

1-3 szemeszter 

Tantárgy megnevezése Kreditérték 
Összes tanóra 

/félév 
Előtanulmányi követelmények 

Ismeretek 

ellenőrzése 

SZABADON VÁLASZTHATÓ 

TANTÁRGYAK* 
6 10 

 

a választott tárgy szerint 

ÖSSZESEN 6 10 
  

KÉPZÉS ÖSSZESEN: 120 395 
  

 *A képzés során a szabadon választható tárgyakból 6 kreditet kell teljesíteni (javasolt: 1-3. félév). 


