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A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az Orvosi élettan feladata a hallgatok megismertetése az egészséges emberi szervezet mikodésével
és az alapvet0 élettani folyamatokkal. Az élettan keretein beliil a hallgatok megismerik az egyes
szervrendszerek mikodésének mechanizmusait, és a mechanizmusok szabalyozasaban szerepeld
idegi, hormonalis és lokdlis szabdalyozasokat.

Emellett a targy oktatdsa soran végzett gyakorlatok az altalanos orvos osztatlan mesterképzési szak
kovetkezd elvart tanuldsi eredményeinek elsajatitdsahoz is hozzajarulnak



+ Erti és értelmezi a megoldandd problémat;
* Kezdeményezdkészséget mutat
 Hatarozottsagot mutat

* Koriiltekintéen gyljti 6ssze a szakmai érveket, bizonyitékokat, dontési szempontokat és szakmai
ismereteket, és azokat kritikusan értékeli.

* Elkotelezett a tudoményos elvek és a bizonyitékokon (evidencidkon) alapul6 orvoslas irant, az
orvosi gyakorlatban a tudomanyos bizonyitékokat preferalja

A tantargy feldolgozasanak maddja (eloadas, csoportmunka, gyakorlat sth.):

El6adas + gyakorlat, a gyakorlatokon kiscsoportos munka, kérdezz-felelek, formativ visszajelzések,
esettanulmanyok, CBCL, laboratériumi és szamitégépes szimulacios vizsgalatok, human élettani
mérések

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megszerezzék azokat az ismereteket, amelyekre els6sorban a
kérélettan, belgydgyaszat és gyogyszertan, de végsé soron valamennyi klinikai tantargy épiil.

Tantargyi kimeneti javaslat (kapcsolédé targyak megjelolése KODJA):

A targy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek).:

Orvosi élettan 1., Mikroszkopos anatdmia és fejlédéstan II.

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetoségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozo allaspont:

Az Elettani Intézet az Orvosi élettan II. tantdrgynak az Orvosi élettan I. tantargy teljesitése nélkiili
felvételét kizarolag abban az esetben tamogatja, ha a rendszeres félévi szamonkéréseken a hallgato
a kiejtések utan (ld. lentebb) 80% feletti atlagos pontszamot ért el.

A kurzus meginditasanak hallgatoéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak mddja:

Nincsen specidlis feltétel.



A targy részletes tematikaja amennyiben a targy modulokra oszthatd, kérem jelezze):

(Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiillon-kiilon kell
megadni, az el6adok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a
vendégoktatokat. Mellékletben nem csatolhato! Vendégoktatokra vonatkozéan minden
esetben sziikséges CV csatolasa!)

Eléadasok. Eloadasok tematikaja aktualis orarendbe illesztve:

|Hét | No. | Téma |
| | 1 || Vesemiikodés 1 (Vesekeringés, a glomerulus miikodése) |
| 1 | || Vesemikodés 2 (Tubularis transzportfolyamatok) |
| | | Vesemiikédés 3 (Koncentrélds, higités) |
| | 4 || A vizterek és az ozmotikus koncentracid szabdalyozasa |
| 2 | 5 || Sav-bézis egyensuly 1 (Altalanos elvek) |
| | 6 || Sav-bazis egyensuly 2 (A tiid6 és a vese szerepe) |
| | 7 || Endokrin szabalyozasok |
| 3 | 8 | Az adenohypophysis miikodése; novekedési hormon |
| | 9 | A mellékvesekéreg miikodése 1 |
| | 10 || A mellékvesekéreg mikodése 2 |
| 4 | 11 || A pajzsmirigy mikodése 1 |
| | 12 || A pajzsmirigy miikodése 2 |
| | 13 || Kalcium anyagcsere, csontszovet 1 |
| 5 | 14 || Kalcium anyagcsere, csontszovet 2 |
| | 15 || A koztianyagcsere hormonélis szabalyozasa 1 |
| | 16 || A koztianyagcsere hormonadlis szabalyozasa 2 |
| 6 | 17 | A kéztianyagcsere hormonalis szabalyozésa 3 |
| | 18 || A reproduktiv rendszer mikodése 1 (him nemi mikodések) |
| | 19 || A reproduktiv rendszer mikodése 2 (szexudlis fejlodés) |
| 7 | 20 | A reproduktiv rendszer miikédése 3 (néi nemi miikodések) |
| | 21 || A reproduktiv rendszer mikodése 4 (terhesség, laktacio) |
| | 22 || Neurofizioldgiai bevezetés |
| 8 | 23 || Szenzoros mikodések 1 |
| | 24 | Szenzoros miikodések 2 |
| | 25 || Szenzoros mikodések 3 |
| 9 | 26 || Szenzoros mikodések 4 |
| | 27 || A hallas és egyenstlyozas élettana 1 |
| | 28 || A hallas és egyensulyozas élettana 2 |
| 10 | 29 | Alétés élettana 1 |
| | 30 | Alatas élettana 2 |




| | 31 || A l4tas élettana 3 |
| 11 | 32 || Elektroenkefalogram és alvasi jelenségek |
| | 33 || Motoros miikodések 1 |
| | 34 || Motoros miikodések 2 |
| 12 | 35 | Motoros miikddések 3 |
| | 36 | Hészabalyozas |
| | 37 || A vegetativ valaszok integracidja |
Tanulas, emlékezés (amennyiben az iinnepnapok lehet6vé
13 38 )
teszik)
| | 39 || A magatartasi folyamatok szabalyozasa; motivacid, emdcid |
40 Vizsgakonzultdcio (amennyiben az tinnepnapok lehetévé
teszik)
Vizsgakonzultdcio (amennyiben az tinnepnapok lehetévé
14 41 ;
teszik)
| | 42 || Tanulmanyi verseny

Gyakorlatok heti bontasban:

1. Nyulbél simaizom miik6désének vizsgalata;

2. Teljes-test pletizmografia;

3. Keringési és 1égzési vizsgalatok altatott nyuilon;

4. Keringési vizsgalatok patkanyon; szamitdégépes szimulécio;

5. Légzésfunkcids vizsgalatok emberben;

6. Kardiopulmonalis terheléses vizsgalat;

7.  Pulzushullam vizsgdlata emberben;

8.  Sav-bazis paraméterek értékelése;

9.  Elektrookulogréfia;

10. Terheléses vércukor vizsgalat;

11. Léatésélettani vizsgalatok emberen;

12. Patelléris reflexidok vizsgalata;

13. Felkésziilés a gyakorlati szigorlatra;

14. Gyakorlati szigorlat.



Az adott tantargy hatarteriuleti kérdéseit érinto egyéb targyak (kotelezo és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései (ezek egyeztetése és az atfedések
minimalizalasa) - KODJANAK kivalasztasa kotelezo):

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége,
az igazolas modja a foglakozasokrol valo tavollét esetén:

A hallgato koteles a megtartott gyakorlati foglakozasok minimum 75%-an részt venni (TVSz). A
gyakorlatok laboratoriumi részén a részvétel akkor valik érvényessé, ha a hallgatonak az elvégzett
munkarol késziilt jegyzokonyvét a gyakorlatvezetd aladirasaval elfogadodlag ellenjegyezte.

Intézetiink a gyakorlati foglakozasok elméleti és/vagy gyakorlati részét érintd potlast kizardlag az
alabbi indokokkal engedélyez, amennyiben az a szokasos oktatasi menetiinkén belill megoldhato és a
hallgatd egyéb oérarendi elfoglaltsagaval nem ttkozik:

 Hivatalos egyetemi elfoglaltsag miatti, 4t nem iitemezhet6 tavollét rektori/dékani igazolas
alapjan.
o Allami hatdsag &ltal el8irt, 4t nem iitemezhetd tavollét hatdsagi igazolas alapjan.

Egyéb tévollétek okat Intézetiink nem vizsgalja és nem fogadja el "igazolt" tavollétnek, igy pdtlasuk
sem lehetséges.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban (beszamolok,
zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékeléshe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetosége):

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk
madja, potlasuk és javitasuk lehetdsége)

Az évkozi szamonkérés a gyakorlati konzultacié kezdetén, heti rendszerességgel, Moodleban,
irdsban vagy szoban torténik, formajarol a gyakorlatvezetd ad tajékoztatast. A gyakorlati
konzultaciokon szerzett évkozi eredmények alapjan torténik a félévi munka %-os értékelése, mely a
versenyvizsga-jogosultsdg megszerzésének is az alapja (Id. lentebb). Sikertelen vagy nem
megkisérelt (0%) szdmonkérés potlasara nincsen lehetéség, de a harom leggyengébb eredmény az
értékelésnél nem lesz figyelembe véve. Az esetleges oktatasi sziinetek miatt kiesé tesztek nem
csokkentik a hallgatdk altal kiejtheto tesztek szamat. A félév végén a szamonkérések alapjan a
hallgaté gyakorlati pontszamot kap (0-50% - 1; 50-60% — 2; 60-70% - 3; 70-85 % - 4; 85-100% -
5; a hataron levé hallgatok a gyengébb jegyet kapjak), mely a félév végi vizsga eredményébe
beszamit. Tovabba ld. még A félév alairasanak feltételei szakaszt!

A szamonkérésekre, az online szamonkérések kivételével, mobiltelefont, szamolo- és szamitogépet
bevinni tilos!

A hallgatok az elvégzett gyakorlatokrol kitoltott és a gyakorlatvezetd altal maradéktalanul alairt
jegyzékonyvet készitenek a gyakorlati jegyzetben. Emellett egy egységesen, nem-kiilonallo lapokbdl
allo, Ad-es méreti flizetben vezetett jegyzokonyv is elfogadott. A jegyzokonyveket a vizsgak
megkezdésekor at kell adni a vizsgaztatonak.



A hallgato6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:

Nincsen specialis feltétel.

A félév alairasanak feltételei:

1) A gyakorlati foglalkozasok min. 75 %-n valé érvényes részvétel.

2)

- a) A félévkozi szamonkérések atlaga a kiejtések utan (ld. fentebb) kerekités nélkiil eléri az 50%-t.

- b) Azon hallgatok, akik nem teljesitik a 2a) feltételt, irdsbeli javitdo demonstraciot tehetnek a 14.
oktatasi héten a versenyvizsga idejében, ahol az aldirds megszerzéséhez minimum 50%-os irasbeli
tesztatlagot sziikséges teljesiteni a teljes féléves elméleti tananyagbdl.

Szamonkérés tipusa:
szigorlat

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat valaszthato témakorei)

Elettan szigorlati tételek
1. téma

1.1. Bioldégiai membranok, felépitésiik, membrantranszport-rendszerek, receptorok, sejten beliili
jelatvitel.

1.2. Idegélettani alapok: nyugalmi potenciél, akcids potencial.

1.3. Szinaptikus jelatvitel a kozponti idegrendszerben és a periférian, elektrotonusos potencialok.
1.4. A kilonboz6 izomsejtek élettana, elektrofiziologidja, jelatviteli folyamatai és mechanikaja.
1.5. Vegetativ efferens mechanizmusok.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere az 1. témakor tételeinél kérdezheto:

e Transzportsebesség meghatarozasa vorosvértesten

» A neuromuszkuldris junkciéo mikodésének élettana és farmakoldgiaja
» Haréntcsikolt izom mikodésének vizsgalata torpeharcsan

e Az ideg- és izommiikodés elektromos vizsgalata, elektromiografia



2. téma

2.1. A sziv elektrofizioldgiaja: az ingeriilet keletkezése és tovaterjedése, az autoném idegek hatasa.
2.2. Az elektrokardiografia, a perctérfogat-meghatarozasa. Az echokardiografia alapjai.

2.3. Szivmechanika: a szivizomzat 6sszehuzddasa, a verétérfogat szabalyozasa, szivciklus.

2.4. Az egyes érszakaszok funkcidja, a vér aramldsanak biofizikai alapjai, artérias vérnyomas.

2.5. Idegi és hormonalis keringésszabalyozas.

2.6. Lokalis keringésszabalyozas.

2.7. Az egyes specidlis keringési teriiletek szabélyozasa: sziv, agy, bor.

2.8. Az egyes specidlis keringési teriiletek szabalyozasa: vazizom, splanchnikus keringés. A keringési
rendszer alkalmazkodésa egyes fizioldgias helyzetekhez: testhelyzetvaltozas, izommunka.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 2. témakor tételeinél kérdezheto:

e Vérnyomasmeéreés

e EKG

e Echokardiografia

* A szivfunkci6 vizsgalata patkanyon és torpeharcsan
 Patkany perctérfogatanak meghatarozasa

e Pulzushullam vizsgalata

» Keringés- és 1égzésélettani vizsgalatok nyulon

3. téma

3.1. A 1égz6 rendszer mechanikai jellemzdi, alveolaris ventilacid, a 1égzési gazok diffuzidja az
alveolaris membranon, a tiidékeringés jellemz6i és szabalyozasa.

3.2. A 1égzési gazok transzportja a vérben, a hipoxia formai.
3.3. A légz6kozpontok elhelyezkedése. Kémiai és idegi légzésszabdalyozas.
Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 3. témakor tételeinél kérdezheto:
 Keringés- és 1égzésélettani vizsgalatok nyulon
e Légzésélettani szamitasok

e Spirometria
» Egésztest-pletizmografia

4. téma



4.1. Vesekeringés és a szlrlet keletkezése. A proximalis tubulus transzportfolyamatai.

4.2. A vese tubularis funkcioi a Henle-kacs kezdetétdl a gylijtocsatorna végéig. A vizeletelvezet6
rendszer élettana.

4.3. A vese szerepe a volumen-, pH- és ozmoregulacidban.
4.4, Sav-bazis egyensuly, annak primer zavarai és a zavarok kompenzacios lehetdségei.
Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 4. témakor tételeinél kérdezheto:

e Transzportsebesség meghatarozasa vorosvértesten
 Sav-bazis paraméterek kiértékelése a Siggaard-Andersen nomogramm segitségével

5. téma
5.1. A tdpcsatorna motoros és szekrécios mikodése a szajiiregtol a gyomorig.

5.2. A tadpcsatorna motoros és szekrécids mikodése a duodenumtol a rectumig. Enterohepatikus
korforgas. Sargasag.

5.3. A tapcsatorna emészto és felszivo miikodése: az egyes tapanyagfajtak emésztése és felszivasa,
ionok és vitaminok felszivésa.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 5. témakor tételeinél kérdezheto:
o Hematokrit- és hemoglobinmeghatarozas

» Simaizom-mikodés vizsgalata izolalt nyulbélen
¢ Glukdztolerancia-teszt

6. téma
6.1. A vérképzés, a vérsejtek funkcioi, emberi vércsoportok, a vérplazma dsszetétele és funkcioi.
6.2. A hemosztazis élettani mechanizmusai: trombocitak, véralvadas, fibrinolizis.
Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 6. témakor tételeinél kérdezheto:
o Hematokrit- és hemoglobinmeghatarozas
e Vérsejtszamolas

« Kvalitativ vérkép
e Vércsoport-meghatarozas

7. téma



7.1. A hipofizis endokrin funkcioi és szabalyozasa.
7.2. A mellékvese endokrin funkcidi és szabalyozasa.
7.3. A pajzsmirigy élettani szerepe, szabdlyozasa. Energiahaztartas.
7.4. A koztianyagcsere hormonalis szabélyozasa: a vércukorszintet emel6 hormonok hatdsai.
7.5. A koztianyagcsere hormonalis szabalyozasa: inzulin és diabetes mellitus.
7.6. A kalcium- és foszfathaztartas hormonadlis szabalyozéasa, a csontok élettana.
7.7. A férfi reproduktiv miikodések hormonadlis szabalyozasa.
7.8. A né6i reproduktiv miikodések hormonalis szabalyozasa.
7.9. A terhesség és szoptatas élettana.
Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 7. témakor tételeinél kérdezheto:
e Spiroergometria
A keringési rendszer vizsgalata virtudlis patkanyon

e Glukodztolerancia-teszt
e Vérnyomasmeéreés

8. téma

8.1. A szomatomotoros miikodések centralis szabalyozasa (akaratlagos mozgdasok, izomtonus,
gerincveldi és testtartasi reflexek).

8.2. Tapintas, héérzékelés. A gerincveld sériillésének szenzoros, motoros és vegetativ
kovetkezményei.

8.3. Nocicepcio, fajdalom. Gyulladdsos mediatorok.
8.4. Hallas, egyensulyérzés. Kémiai érzékelés: izérzés, szaglas.
8.5. A szem és a latés élettana.

8.6. A neurovegetativ mikodések kozponti szabdlyozasa (folyadékhaztartas, hohaztartas,
taplalékfelvétel).

8.7. Az agykéreg élettana: idegsejtek és gliasejtek. Az elektroencefalogram. Az alvas-ébrenlét
szabalyozasa. Emlékezet és tanulas.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 8. témakor tételeinél kérdezheto:

« Elektrookulografia (EOG)
« Elektromiogréfia (EMG)



 Reflexid6
 Latésélettani vizsgalatok

A szamonkérés egyértelmii, konkrét minimumkovetelménye. (Az elégséges érdemjegy
eléréséhez sziikséges kotelezoen elvart fogalmak, paraméterek, abrak, szamitasok listaja,
gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladat témakorei teljesitésének és
értékeléseinek kritériuma.) A tanszék honlapjan kozzétett, a targy
minimumkovetelményeire mutato6 hivatkozas

Az alabb és az Intézet honlapjan részletezett barmely minimumkovetelmény ismeretének
teljes hianya onmagaban elégtelen érdemjegyet indokol, mig részleges hianya a jelesnél
gyengébb érdemjegyet eredményez.

A vizsgak soran targyalasra keriil6 alapveto élettani fogalmak és mechanizmusok listajat az
Elettani Intézet honlapjan tessziik kozzé:

https://semmelweis.hu/elettan/oktatas/

Szamonkérésre keriilo abrak

1. Altalanos sejtélettan, idegsejt és izomsejt: Emlés idegrost akcids potencidlja (a szamértékek
mindkét tengelyen megadandok). Az akcios potencial és a kontrakci6 valtozasa egy harantcsikolt
izomrost egyszeri 6sszehtuzodasa alkalmaval. Egy hardntcsikolt izomrost akcids potencial gorbéjének
és kontrakcidjanak abrazolasa egyszeri rangas, inkomplett és komplett tetanusz folyaman. A
gorbéket id6ben egyeztetve és egymassal aranyosan kérjiik lerajzolni! A vazizomrost hossza és
feszlilése kozotti osszefliggés (a szamértékek mindkét tengelyen megadandok). Véglemez-potencidl
és regisztraldsa kurarizalas el6tt és utan

2. Sziv és vérkeringés: Egy kamra-izomsejt akcids potencial gorbéje (az idé- és a fesziiltség-tengely
szamértékei megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A gorbe alatt tiintesse fel
a membranpotencial valtozasaban szerepet jatszo INa, ICaL és IKI aramokat! Az akcids potencidl és
a fesziilés kialakuldsanak id6beli lefolydsa kamraizomrostban (az idé- és a fesziiltség-tengely
szamértékei megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A sziv sinuscsomo sejtjei
membranpotencialjanak és a potencial-valtozasok hatterében allé iondaramoknak id6beli valtozasa Az
akcios potencidl abrazoldsa a sziv sinuscsomo és atrioventricularis csomo sejtjeiben, valamint a
Purkinje rostokban (a szamértékek mindkét tengelyen megadanddk, emberi szivre, nyugalmi
szivfrekvencia esetén). Szimpatikus és paraszimpatikus mediatorok hatdsa a sinuscsomo akcids
potencialjara. (Rajzoljon fel kiilon kontroll és kiilon kisérleti akcios potencial sorozatokat! Jelolje be a
membranpotencial-értékeket!) Az Einthoven-féle végtagi elvezetések kapcsolasi rajza. A végtagi
unipolaris elvezetések kapcsolasi rajza. A megnoévelt végtagi unipolaris elvezetések kapcsolasi rajza.
A standard II. elvezetésben felvett normal EKG gorbe. Tiintesse fel az atvezetési idot és a QT-
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intervallumot, és adja meg értékiikket nyugalmi szivfrekvencia esetén! A fizioldgias EKG gorbék
abréazolasa a 3 bipolaris végtag elvezetésben, normal szivtengelyallas esetén (az értékek az ido-
tengelyen megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A sinuscsomd, a pitvar- és a
kamraizomrost akcids potencidja és az EKG-gorbe iddébeli viszonya (az érték az idé-tengelyen
megadandd). A sziv elektromos fétengelyének megszerkesztése az Einthoven-hdromszog
segitségével. Az aortanyomas, a bal kamra nyomas és a bal pitvari nyomas id6beli 6sszefiiggése az
EKG II-es elvezetésével (az értékek mindkét tengelyen megadandok). Az EKG (II-es elvezetés) idébeli
osszefliggése az artéria pulmonalis és a jobb kamra nyomasvaltozasaival (az értékek mindkét
tengelyen megadanddk). Az EKG idébeli 6sszefliggése a bal kamra térfogatanak valtozasaval (az
idéértékek az abszcisszan, a térfogatértékek az ordinatan megadandok). Jelolje be az I. és II.
szivhang helyét! A bal kamra nyomas-térfogat diagrammja alaphelyzetben és el6terhelés utan (az
értékek mindkét tengelyen megadanddk). A bal kamra nyomas-térfogat diagrammja alaphelyzetben
és utoterhelés utan (az értékek mindkét tengelyen megadanddk). Az aorta nyomasvaltozasanak és a
bal artéria coronaria dramlésa fazisos véltozasainak egyideji abrazolasa (az értékek az ido- és
nyomastengelyen megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A nyomas valtozasa
a nagyverkor ereiben. Az agyon ataramlo vérmennyiség abrazolasa az artérias kozépnyomas
fliggvényében (a szamértékek mindkét tengelyen megadandok).

3. Vese: A nyomas valtozasa a vese-erekben. (Az abszcisszan az egyes érszakaszok, az ordinatan a
nyomasértékek feltiintetendok). A glukdz transzportja hamsejtekben. A filtralt, a reabszorbedlt és az
tiritett glukoz mennyiség a plazma glukdéz koncentracidjanak fliggvényében (az abszcissza és az
ordinadta szamértékei megadandok). Jelolje meg a Tm-glukdzt és adja meg értékét egészséges
emberben! A filtralt, a szekretalt és az iritett PAH mennyiség a plazma PAH koncentracidjanak
fliggvényében. Na+ - és Cl- -reabszorpcid a Henle-kacs felszall6 vastag szegmentumaban. A
reninszekrécié szabalyozasa.

4. Légzés: A kilonbozé tudotérfogatok grafikus abrazoldsa (a normélértékek az ordinatan
megadanddk). A respiracids térfogat, az alveolaris nyomas és az intrapleuralis nyomas idébeli
osszefliggése eupnoeban (az ordinatén a fizioldgias atlagértékek, az abszcisszan a 1égzés fazisai
megadandodk). A forszirozott kilégzés spirogrammjanak abrazolasa (az ordinatan a fiziologias
atlagérték, az abszcisszan a FEV1-hez tartoz6 id6 megadandd). A ventilacié valtozésai izommunka
soran (az abszcisszan a munkavégzés tartama, az ordinatan a nyugalmi érték megadandd). A
percventildcid valtozasa az alveolaris PCO2 fiiggvényében (a szamértékek mindkét tengelyen
megadanddk). A percventilacio valtozasa az alveolaris PO2 fiiggvényeben, konstans (A), ill. valtozo
(B) PACO2 esetén (a szamértékek mindkét tengelyen megadandok). Az aramlési sebesség alakulasa
nyugodt és eréltetett 1égzés soran

5. Vér: A hemoglobin oxigéntelitési gorbéje vérben (az artérias és a vénas vérre jellemzo
normalértékek mindkét tengelyen feltiintetendok). A hemoglobin oxigéntelitési gorbéje vérben, a
fiziologidstdl eltéroé pH esetén (az artérids és a vénas vérre jellemzdé normalértékek mindkét
tengelyen feltiintetend6k). A hemoglobin oxigéntelitési gorbéje anyai és magzati vérben (az anyai
artérias és vénas vérre jellemz6 normélértékek mindkét tengelyen feltiintetenddk). A vorosvérsejtek
CO2 felvételének mechanizmusa a szovetekben. A vorosvérsejtek CO2 leaddsdnak mechanizmusa a
tiid6-kapillarisokban. Rajzolja fel, hogy a Cl- -HCO3 - kicserélé milyen mechanizmussal serkenti a
hemolizis kialakulasat izozmotikus NH4CI oldatban.

6. Gastroenteroldgia: A G-sejt gasztrinelvalasztdsanak szabdlyozasa. A gasztrin kozvetlen és
kozvetett hatasa a feddsejtek sdsavszekrécidjara. Lokalis reflexivek az enteralis idegrendszerben A
feddsejt sdsavszekrécidjanak mechanizmusa. A sésavszekrécid serkentésének mechanizmusa
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fiziologias agonistakkal. A bikarbonat-elvalasztas mechanizmusa a pancreas kivezetécsoveiben. A
bilirubin utja a keletkezéstol a kivalasztasig. Monoszacharidok és aminosavak felszivasa az
enterocytakban

7. Endokrinoldgia: Egészséges és diabéteszes ember glukdzterheléses gorbéje (a szamértékek
mindkét tengelyen megadandok). A B-sejt inzulin-elvélasztdsanak mechanizmusa glukéz-ingert
kovetden. A parathormon-szekrécio visszacsatolasos szabalyozasa (a PTH hatdsainak
feltiintetésével). Az extracellularis Ca2+-koncentracio és a parathormon-szekrécié osszefiiggésének
grafikus abrazoldsa (az abszcisszan a fizioldgias atlagérték megadandd). A pajzsmirigy miikodésének
visszacsatolasos szabalyozasa. A mellékvesekéreg miikodésének visszacsatoldsos szabalyozéasa. A
novekedési hormon szekrécidjanak visszacsatolasos szabalyozasa. A heremiikodés hormonalis
szabdlyozasa. A tesztoszteron-szekrécio valtozasai az intrauterin és a postnatalis életben (az
abszcisszan az egyes életkorok feltiintetenddk). A petefészek-miikodés hormonadlis szabalyozasa. A
plazma LH és FSH koncentracidjanak valtozasa a menstruacios ciklus alatt (az abszcisszan a ciklus
napjai és az ovulacié idépontja megadandok). A plazma 0sztrogén és progeszteron koncentracidjanak
valtozdsa egy menstrudacios ciklus alatt (az abszcisszan a ciklus napjai és az ovulacié idépontja
megadandok).

8. Idegrendszer: Szenzorpotencidl és akcios potencial frekvencia a fazisos, fazisos/tdnusos és a
ténusos szenzoros receptorokban: adaptalodas A Renshaw-gatlas neuron-kapcsolatainak rajza. A
jelatvitel mechanizmusa a szérsejtben. A kisugarzo fajdalom keletkezésének mechanizmusa. A
gerincveldi opioid neuronok dsszekottetései és az analgeticus hatés kialakuldsanak vazlata. A
hidegérzékeld receptorok érzékelési tartomanya féemlésokben (az abszcissza szamértékei
megadanddk). A melegérzékeld receptorok érzékelési tartomanya féeml6sokben (az abszcissza
szamértékei megadanddk). A fotoreceptorsejtek iondramai sotétben és megvildgitva. A két szem
latoterének, a temporalis és nasalis retinateriileteknek, valamint a latéidegek lefutasanak
abrazolasa. Az eltéro tavolsagban elhelyezked6 pontok leképezése a két retina korrespondealo és
diszparat pontjaiban. Az NMDA és a nem-NMDA receptorok interakcidja a long term potentiation
(LTP) soran.

A legfontosabb élettani adatok

Folyadékterek: Vér- és plazmatérfogat, Az extra- és intracellularis tér nagysaga, Hematokritérték és
hemoglobin koncentracio, A vérplazma Na+ és K+ és H+ koncentracidja, A vérplazma
kalciumkoncentracidja és ennek frakcioi, A vérplazma Cl— és HCO3— koncentracidja, A vérplazma
fehérjekoncentracioja, Intracellularis Na+ és K+ és Cl- koncentracid, Intracellularis szabad Ca2+
koncentracio, A vérplazma ozmotikus koncentracioja és kolloid ozmotikus nyomasa,

Ideg-izom: Az idegsejt és a harantcsikolt izomsejt hozzavetdleges nyugalmi membréanpotenciélja, A
kiilonboz6 tipusu (A, B és C) idegrostok vezetési sebessége, Na+, K+, Cl—- és Ca2+ egyensulyi
potencialja idegsejtben,

Sziv és vérkeringés: Az EKG PQ tartamanak ideje (75/perces szivfrekvencia esetén), Az EKG QRS
komplexumanak ideje (75/perces szivfrekvencia esetén), A P-hullam hossza, Az ST-szakasz
amplitiddja, Standard II-es EKG gorbe R és T hulldmanak amplitiddja, A szivciklus hossza
(75/perces szivfrekvencia esetén), A szisztolé és a diasztolé id6tartama (75/perces szivfrekvencia
esetén), A szisztolé és diasztolé egyes fazisainak idétartama (75/perces szivfrekvencia esetén), A
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kamratriilés és a kamratel6dés id6tartama (75/perces szivfrekvencia esetén), Nyugalmi
pulzustérfogat és perctérfogat, Szisztolés és diasztolés nyomas az aortdban, Szisztolés és diasztolés
nyomas a bal kamraban, Szisztolés és diasztolés nyomas a jobb kamréban, Szisztolés és diasztolés
nyomads az arteria pulmonalisban, Centralis vénas nyomas, A vese és a splanchnicus teriilet nyugalmi
vérataramlasa, Az agy és a sziv nyugalmi vérataramlasa, A bor és a vazizom nyugalmi vérataramlésa,
A cerebrospinalis folyadék gliikoz- és fehérjekoncentracidja, A vér hidrosztatikus nyomasa a
kapillarisok elején és végén, A vérplazma kolloidozmotikus nyomasa a kapillarisok elején és végén,
Effektiv filtracids nyomas a kapillarisok elején és végén, Az egyes szervek nyugalmi
oxigénfogyasztdsa, AVDO2 a nagyvérkorben, AVDO2 a szivben nyugalomban és erds izommunkdaban,
AVDO2 a vazizomban nyugalomban és er6s izommunkéban, AVDO2 a vesében és a bérben, AVDO2 a
splanchnikus-tertileten és az agyban,

Légzés: Rezidudlis térfogat, kilégzési rezerv, Légzési térfogat, belégzési rezerv nyugalomban,
Vitalkapacitas, a tiid6 teljes kapacitasa, A tiidé funkciondlis rezidualis kapacitdsanak nagysaga és
o0sszetevoi, Alveolaris ventilacio és holttér, Intrapleurdlis nyomads és alveolaris nyomas belégzés
alatt, Intrapleuralis nyomas és alveolaris nyomas kilégzés alatt, Intrapleuralis nyomés és alveolaris
nyomas belégzés végén, Intrapleuralis nyomas és alveoldris nyomas kilégzés végén, Az alveolaris gaz
02 és CO2 parcialis nyomasa, Az artérias vér 02 és CO2 parcidlis nyomasa, A vénas vér 02 és CO2
parcidlis nyomasa, Az artérias és a kevert vénas vér O2 koncentracidja nyugalomban, O2 felvétel és
CO2 leadas nyugalomban,

Vese: A vesén ataramlé vér- és plazmamennyiség, Glomerularis filtracid, filtracios frakcio,
Hidrosztatikus és kolloidozmotikus nyomas a glomerulokapillarisok belsejében (a kapillaris elején és
végeén), és a Bowman-tok liregében, Effektiv filtracios nyomas a glomerulokapillaris elején és végén,
Ozmotikus koncentracio a proximalis tubulusban és a kérgi intersticiumban, A vizelet térfogata és
ozmolaritdsa maximalis koncentraldsnal és higitadsndl, Az intersticidlis folyadék 6sszetétele és
ozmotikus koncentracidja a vel6csucson, maximalis koncentralasnal, A glikdz vesekiiszobe és a
tubularis transzport-maximum, Sav-bazis: Az artérias vér pH és pCO2 értéke, A pufferbazisok, a
bazis-tobblet és az aktualis bikarbonat koncentracié az artérias vérben,

Vér funkcidi: Vorosvérsejtszam, trombocitaszam, Fehérvérsejt-szam, A fehérvérsejtek szazalékos
megoszlasa, Alvadési id6 normalértéke

Gastroenteralis rendszer: Nyomasértékek a nyeldcso egyes szakaszaiban, nyugalomban, A vérplazma
koleszterin-koncentracidjanak normal tartomanya,

Endokrinoldgia: A vérplazma teljes és ionizalt kalcium koncentracidja, Az éhomi vércukor
koncentracio, A szénhidratok, fehérjék és zsirok energiaértéke a szervezetben, Az oxigén atlagos
energia-egyenértéke, Alapanyagcsere férfiban, ill. n6ben, Respiracios kvdciens,

Erzékszervek: A szaruhdrtya és a lencse toréképessége, Az EEG alfa és béta hulldmainak
frekvenciatartomanya

Szamolasi feladatok témakorei
Folyadékterek, Vértérfogat, Egyensulyi potenciél, Perctérfogat, Keringési ellenallas, Légzési holttér,
Alveolaris ventillacio, Funkciondlis rezidualis kapacitas, A haemoglobin O2 kotése, Henderson-

Hasselbalch egyenlet alkalmazasa, Clearance: RBF, RPF, Filtracios frakcid, Tm glukoz,
Energiaforgalom, Respiracios kvéciens (RQ)
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Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga
beszamitasanak moédja, Az évkozi szamonkérések eredményeinek beszamitasi modja, A
jegymegajanlas lehetoségei és feltételei)

A szigorlat érdemjegyét ,megfelelt” gyakorlati szigorlat esetén a gyakorlati részjegy (in. hozott
pont), tovabba az irasbelire és a két szobeli tételre kapott részjegyek szamtani atlaga hatarozza meg.
A gyakorlati szigorlat ,nem felelt meg”, illetve ,kivaloan megfelelt” értékelése esetén az elobbi
részjegyek kiegésziilnek még egy elégtelen, illetve egy jeles részjeggyel. Az igy kialakuld 4 vagy 5
részjegy két tizedesjegyig meghatérozott szamtani atlaga hatarozza meg a szigorlat érdemjegyét az
aldbbiak szerint:

Jeles (5) 4,51-5,0 atlag esetében

Jo (4) 3,51-4,5 atlag esetében
Kozepes (3) 2,51-3,5 atlag esetében
Elégséges (2) 2,00-2,5 atlag esetében

Elégtelen (1) 2-es atlag alatt, illetve atlagtol fiiggetleniil abban az esetben, ha egy szobeli tétel
eredménye elégtelen

A CV, ill. FM kurzusok hallgatéinak, amennyiben az adott évben volt ilyen, a korabbi tanévrdl
hozott gyakorlati pontszam is beszamitasra keriil. Ha a hallgat6 az el6z6 évi gyakorlati pontszamat
toroltetni szeretné, ugy kérheti a targy eléaddjanak engedélyét az alairas ujbdli megszerzésére
(TVSz, kérvénymintat 1d. honlap).

A szigorlat irasbeli részére megajanlott jegyet (jo, ill. jeles) is lehet szerezni az utols6 oktatasi héten
megrendezésre keriil§ versenyvizsgan. A szigorlati versenyvizsga egyben tanulmanyi verseny is. A
helyezett hallgatok - megfelel6 teljesitmény esetén - tovabbi jegymegajanlast is nyerhetnek.

A tantargy oktatasa soran alkalmazott mesterséges intelligencia rendszerek és azok
felhasznalasanak maddja

Nincsen a tantargy oktatdsa soran alkalmazott specialis mesterséges intelligencia rendszer.

Nyomtatott segédanyagok:

Tipus Ajanlott

Szerz6 Monos Emil

Cim A vénas rendszer élettana
Kiado Semmelweis Kiadd

Kiadas éve 2018

Tipus Kotelezd

Szerz6 Enyedi Péter, Kiss Levente
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Cim Orvosi Elettan Gyakorlatok

Kiadé Semmelweis Kiadd

Kiadas éve 2024

Egyéb/Megjegyzés | a tanév els6 honapjaban elérhet6 legfrissebb kiadés
Tipus Kotelez6

Szerz6 Fony¢ Attila, Geiszt Miklés

Cim Az Orvosi Elettan Tankényve

Kiadd Medicina Konyvkiadd Zrt. Budapest

Kiadas éve 2019

Egyéb/Megjegyzés | a tanév els6 honapjaban elérhetd legfrissebb kiadés

A targyat meghirdeto habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa:

Beadas datuma:
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