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A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye a fogorvosképzés kurrikulumaban:

Az Orvosi és fogorvosi élettan feladata a hallgatok megismertetése az egészséges emberi szervezet
mitkddésével és az alapvetd €lettani folyamatokkal. Az élettan keretein beliil a hallgatok megismerik az
egyes szervrendszerek miikodésének mechanizmusait, €s a mechanizmusok szabalyozasaban szerepeld
idegi, hormonalis és lokalis szabalyozasokat.

Emellett a targy oktatasa soran végzett gyakorlatok az fogorvos osztatlan mesterképzési szak kovetkezo
elvart tanulasi eredményeinek elsajatitasahoz is hozzajarulnak

. Erti és értelmezi a megoldandé problémat;

. Kezdeményezdkészséget mutat

. Hatarozottsagot mutat

. Kortltekintéen gytijti 0ssze a szakmai érveket, bizonyitékokat, dontési szempontokat és
szakmai ismereteket, és azokat kritikusan értékeli.

. Elkotelezett a tudomanyos elvek és a bizonyitékokon (evidencidkon) alapuld orvoslas irant, a

fogorvosi gyakorlatban a tudomanyos bizonyitékokat preferalja

A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
EOK. Részletesen 1d. az 6rarendi informacioknal a Neptunban!

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A tantargy célja, hogy a hallgatok megszerezzék azokat az ismereteket, amelyekre elsOsorban a
korélettan, belgydgyaszat és gyogyszertan, de végsd soron valamennyi klinikai tantargy épiil.

A tantiargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek), tobbféléves
targy esetén a ,,gorgetés” lehetséges-e, ha igen milyen feltételekkel:

Ld. mintatanterv, illetve Neptun! A gorgetést a TVB engedélyezheti méltanyossagbol.




A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak médja:

Nincsen specialis feltétel.

A kurzusra torténd jelentkezés médja:

Neptunban.

A targy részletes tematikaja:

((a tantdrgy tananyagdnak leirdsdt, a targy tematikdjdt olyan médon, hogy az lehetdvé tegye mds intézményben
a kreditelismerési diontéshozatalt, tartalmazza a megszerzendd ismeretek, elsajdtitando alkalmazdsi
(rész)készségek és (rész)kompetenciak leirdsdt)

A targy részletes tematikaja®: Eléadasok. Alkalmak szerinti bontas, maximum 3 alkalom/hét,
osszesen 70 tandra

1 Tapcsatorna I.
2 Tapcsatorna II.
3 Tapcsatorna II1.
4 Endokrin szabalyozasok
5 A hypothalamo-adenohypophysis rendszer, Novekedési hormon, szomatomedinek
6 A mellékvesekéreg mitkodése 1.
7 A mellékvesekéreg miikodése 1.
8 A koztianyagcesere hormonalis szabalyozasa 1.
9 A koztianyagesere hormonalis szabalyozasa II.
10 A koztianyagcsere hormonalis szabalyozasa I11.
11 A pajzsmirigy mitkddése 1.
12 | A pajzsmirigy mitkddése I1., Energiaforgalom. A taplalék mindségi €s mennyiségi kdvetelmény
13 A reproduktiv rendszer mitkodése I.: him nemi miikddés
14 A reproduktiv rendszer mitkodése I1.: a néi nemi miikddés
15 A reproduktiv rendszer miikddése I11.: a terhesség, sziilés és laktacié endokrinologiaja
16 Kalcium anyagcsere, csontszovet 1.
17 Kalcium anyagcsere, csontszovet I1:
18 Neurofiziologiai bevezetés
19 Elektroenkefalogram (EEG); Alvasi jelenségek 1.
20 Szenzoros mitkodések 1.
21 Szenzoros miikodések II.
22 Szenzoros miikodések I11.
23 A hallas és egyensulyozas élettana 1.
24 A hallas és egyensulyozas élettana 1.
25 A 14tas élettana I.
26 A 14tas élettana II.
27 Hoszabalyozas
28 A vizterek és az ozmotikus koncentracio szabalyozasa.
29 A taplalékfelvétel és a testtomeg szabalyozasa
30 A vegetativ valaszok integracioja
31 Motoros miikddések 1.
32 Motoros mitkddések II.




33 Motoros muikddések II1.
34 Tanulas, emlékezés
35 A magatartasi folyamatok szabalyozasa; Motivacid; Emocio

Gyakorlatok. Heti bontas:
1) Computer-szimulacios gyakorlat: neuromuscularis szinapszis;
2) Légzésfunkcios vizsgalatok emberben;
3) Simaizom-miikodés vizsgalata izolalt nyulbélen;
4) Terheléses vércukor vizsgalat;
5) EOG;
6) Computer-szimulacios gyakorlat: keringési vizsgalatok virtualis patkanyon;
7) Reflexmiikodés vizsgalata.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinto egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:
Nincs ilyen.

A mesterséges intelligencia alkalmazasa a tantargy oktatasa soran:

A hallgatok hasznalhatnak mesterséges intelligenciat (MI) a konzultacion felmeriilé komplex kérdések
valaszainak kidolgozasahoz. Az Elettani Intézet eldsegiti a MI helyes, atlathaté és kritikus hasznalatat.
Az irdasbeli vagy szobeli szamonkérések sordn (heti teszt, demonstrdcio, vizsga, versenyvizsga,
tanulmdnyi verseny) a MI haszndlata tilos!

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:
Nincs ilyen.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetdsége:

A hallgato koteles a megtartott gyakorlati foglakozasok minimum 75%-an részt venni (TVSz). A
gyakorlatok laboratoriumi részén a részvétel akkor valik érvényessé, ha a hallgatonak az elvégzett
munkarol késziilt jegyzokonyvét a gyakorlatvezetd aldirasaval elfogadolag ellenjegyezte.
Intézetiink a gyakorlati foglakozasok elméleti €s/vagy gyakorlati részét érint0 potlast kizardlag az alabbi
indokokkal engedélyez, amennyiben az a szokasos oktatasi menetiinkdn beliil megoldhat6 és a hallgato
egyéb orarendi elfoglaltsagaval nem iitkdzik:

- Hivatalos egyetemi elfoglaltsag miatti, 4t nem iitemezhetd tavollét rektori/dékani igazolas

alapjan.

- Allami hatosag altal el6irt, 4t nem titemezhetd tavollét hatdsagi igazolas alapjan.
Egyéb tavollétek okat Intézetiink nem vizsgalja és nem fogadja el "igazolt" tavollétnek, igy potlasuk
sem lehetséges.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban*:

Az évkozi szamonkérés a gyakorlati konzultacid kezdetén, heti rendszerességgel, Moodleban, irasban
vagy szoban torténik, formajardl a gyakorlatvezeté ad tajékoztatast. A gyakorlati konzultaciokon
szerzett évkozi eredmények alapjan torténik a félévi munka %-os értékelése, mely a versenyvizsga-
jogosultsag megszerzésének is az alapja (I1d. lentebb). Sikertelen vagy elmaradt szamonkérés potlasara
nincsen lehetdség, de azok szamara, akik minden konzultacion és gyakorlaton részt vesznek, a harom
leggyengébb eredmény az értékelésnél nem lesz figyelembe véve. Akik egyszer hianyoznak a gyakorlat
barmely részérdl, azok esetében a két leggyengébb, akik kétszer hianyoztak, azoknak a leggyengébb
eredmény nem keriil beszamitasra. Az esetleges oktatasi sziinetek miatt kieso tesztek nem csokkentik a
hallgatok altal kiejthetd tesztek szamat. A hallgatd hidnyzasa azonban akkor is csékkenti a kiejthetd
tesztek szamat, ha a hallgato olyan gyakorlatrol hianyzott, amikor nem volt teszt (jellemzden az elsé és
utolso oktatasi hét). A félév végén a szamonkeérések alapjan a hallgatd gyakorlati pontszamot kap (0-
50% — 1; 50-60% — 2; 60-70% — 3; 70-85 % — 4; 85-100% — 5; a hataron levé hallgatok a gyengébb




jegyet kapjak), mely a félév végi vizsga eredményébe beszamit. Tovabba 1d. még A félév alairasanak
kovetelményei szakaszt!

A szamonkérésekre, az online szamonkérések kivételével, mobiltelefont, szamolo- €s szamitogépet
bevinni tilos!

A hallgatok az elvégzett gyakorlatokrol kitoltott és a gyakorlatvezeto altal maradéktalanul alairt
jegyzbkonyvet készitenek a gyakorlati jegyzetben. Emellett egy egységesen, nem-kiilonallo lapokbol
allo, Ad-es méretli flizetben vezetett jegyzokonyv is elfogadott. A jegyzOkonyveket a vizsgak
megkezdésekor at kell adni a vizsgaztatonak.

A félév alairasanak kovetelményei:

1) A gyakorlati foglalkozasok min. 75 %-n val6 érvényes részvétel.

2)

- a) A félévkozi szamonkérések atlaga a kiejtések utan (1d. fentebb) kerekités nélkiil eléri az 50%-t.
- b) Azon hallgatok, akik nem teljesitik a 2a) feltételt, irasbeli javitdé demonstraciot tehetnek a 14.
oktatasi héten a versenyvizsga idejében, ahol az alairds megszerzéséhez minimum 50%-os irasbeli
tesztatlagot sziikséges teljesiteni a teljes féléves elméleti tananyagbol.

A vizsga tipusa:
Szigorlat

Vizsgakovetelmények:
(tetelsor, tesztvizsga témakorei, kételezoen elvart paraméterek, abrak, fogalmak, szamitasok listdja,
gyvakorlati készségek)

Elettan szigorlati tételek

1.1. Biologiai membranok, felépitésiik, membrantranszport-rendszerek, receptorok, sejten beliili
jelatvitel.

1.2. Idegélettani alapok: nyugalmi potencial, akcids potencial.

1.3. Szinaptikus jelatvitel a kozponti idegrendszerben ¢€s a periférian, elektrotonusos potencidlok.
1.4. A kiilonboz6 izomsejtek élettana, elektrofiziologidja, jelatviteli folyamatai és mechanikaja.
1.5. Vegetativ efferens mechanizmusok.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere az 1. témakor tételeinél kérdezheto:
¢ A neuromuszkularis junkcié miikodésének élettana és farmakologidja
o Azideg- és izommiikddés elektromos vizsgalata, elektromiografia

2.1. A sziv elektrofiziologidja: az ingeriilet keletkezése és tovaterjedése, az autoném idegek hatésa.
2.2. Az elektrokardiografia, a perctérfogat-meghatarozasa.

2.3. Szivmechanika: a szivizomzat 6sszehtizodasa, a verotérfogat szabalyozasa, szivciklus.

2.4. Az egyes érszakaszok funkcioja, a vér aramlasanak biofizikai alapjai, artérias vérnyomas.

2.5. Idegi és hormonalis keringésszabalyozas.

2.6. Lokalis keringésszabalyozas.

2.77. Az egyes specialis keringési teriiletek szabalyozasa: sziv, agy, bor.

2.8. Az egyes specialis keringési teriiletek szabalyozéasa: vazizom, splanchnikus keringés. A keringési
rendszer alkalmazkodésa egyes fiziologias helyzetekhez: testhelyzetvaltozas, izommunka.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 2. témakor tételeinél kérdezheto:
e Vérnyomasmérés
¢ EKG

3.1. A 1égz6 rendszer mechanikai jellemz6i, alveolaris ventilacio, a 1égzési gazok diffuzidja az
alveolaris membranon, a tiidokeringés jellemz6i és szabalyozasa.
3.2. A légzési gazok transzportja a vérben, a hipoxia formai.




3.3. A 1égz0kozpontok elhelyezkedése. Kémiai és idegi 1égzésszabalyozas.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdattere a 3. témakor tételeinél kérdezheto:
o Légzésélettani szamitasok
e Spiroszkopia

4.1. Vesekeringés és a szlirlet keletkezése. A proximalis tubulus transzportfolyamatai.

4.2. A vese tubularis funkcioi a Henle-kacs kezdetétdl a gyiijtdcsatorna végéig. A vizeletelvezetd
rendszer ¢lettana.

4.3. A vese szerepe a volumen-, pH- és ozmoregulacioban.

4.4. Sav-bazis egyensuly, annak primer zavarai és a zavarok kompenzacios lehetdségei.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdttere a 4. témakor tételeinél kérdezheto:
e Sav-bazis paraméterek kiértékelése a Siggaard-Andersen nomogramm segitségével

5.1. A tapcsatorna motoros és szekrécios mikodése a szajliregtél a gyomorig.

5.2. A tapcsatorna motoros €s szekrécios miikddése a duodenumtodl a rectumig. Enterohepatikus
korforgés. Sargasag.

5.3. A tapcsatorna emészto és felszivo mikodése: az egyes tapanyagfajtak emésztése és felszivasa,
ionok és vitaminok felszivasa.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdttere a 5. témakor tételeinél kérdezheto:
e Hematokrit- és hemoglobinmeghatarozas
e Simaizom-mikoddés vizsgalata izolalt nyulbélen
e  Glukoztolerancia-teszt

6.1. A vérképzés, a vérsejtek funkcidi, emberi vércsoportok, a vérplazma Osszetétele és funkcioi.
6.2. A hemosztazis élettani mechanizmusai: trombocitak, véralvadas, fibrinolizis.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdattere a 6. témakor tételeinél kérdezheto:
e Hematokrit- és hemoglobinmeghatarozas
o Vérsejtszamolas
o Kuvalitativ vérkép
e Vércsoport-meghatarozas

7.1. A hipofizis endokrin funkcioi és szabalyozasa.

7.2. A mellékvese endokrin funkcioi és szabalyozasa.

7.3. A pajzsmirigy élettani szerepe, szabalyozasa. Energiahaztartas.

7.4. A koztianyagcsere hormonalis szabalyozasa: a vércukorszintet emelé hormonok hatésai.
7.5. A koztianyagcsere hormonalis szabalyozasa: inzulin és diabetes mellitus.

7.6. A kalcium- ¢és foszfathaztartas hormonalis szabalyozasa, a csontok élettana.

7.7. A férfi reproduktiv miikodések hormonalis szabalyozasa.

7.8. A n6i reproduktiv mitkodések hormonalis szabalyozasa.

7.9. A terhesség és szoptatas élettana.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 7. témakor tételeinél kérdezheto:
e A keringési rendszer vizsgalata virtualis patkanyon
e  Glukoztolerancia-teszt
e Vérnyomasmérés

8.1. A szomatomotoros miitkodések centralis szabalyozasa (akaratlagos mozgasok, izomtonus,
gerincveldi és testtartasi reflexek).

8.2. Tapintas, h6érzékelés. A gerincveld sériilésének szenzoros, motoros és vegetativ kovetkezményei.
8.3. Nocicepcio, fajdalom. Gyulladasos mediatorok.

8.4. Hallés, egyensulyérzés. Kémiai érzékelés: izérzés, szaglas.




8.5. A szem ¢s a latas élettana.

8.6. A neurovegetativ mitkodések kozponti szabalyozésa (folyadékhaztartas, hohaztartas,
taplalékfelvétel).

8.7. Az agykéreg €élettana: idegsejtek és gliasejtek. Az elektroencefalogram. Az alvas-ébrenlét
szabalyozasa.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 8. témakor tételeinél kérdezheto:
o Elektrookulografia (EOG)
o Elektromiografia (EMQG)
o Reflexid6
e [atasélettani vizsgalatok

Szamonkérésre keriilé abrak 1. Altalanos sejtélettan, idegsejt, izomsejt Emlés idegrost akcios
potencidlja (a szdmértékek mindkét tengelyen megadandok). Az akcids potencial és a kontrakciod
valtozasa egy harantcsikolt izomrost egyszeri 0sszehuzodasa alkalmaval. Egy hardntcsikolt izomrost
akcids potenciadl gorbéjének és kontrakcidjanak abrazolasa egyszeri rangas, inkomplett és komplett
tetanusz folyaman. A gorbéket idOben egyeztetve és egymassal aranyosan kérjik lerajzolni! A
vazizomrost hossza és fesziilése kozotti Osszefliggés (a szamértékek mindkét tengelyen megadandok).
Véglemez-potencial és regisztralasa kurarizalas elott és utan 2. Sziv, vérkeringés Egy kamra-izomsejt
akcids potencial gorbéje (az 1dO- és a fesziiltség-tengely szamértékei megadandok, emberi szivre,
nyugalmi szivfrekvencia esetén). A gorbe alatt tiintesse fel a membranpotencial valtozasaban szerepet
jatszd INa, ICaL és IKI aramokat! Az akcids potencidl és a fesziilés kialakulasanak idébeli lefolyasa
kamraizomrostban (az id6és a fesziiltség-tengely szamértékei megadandok, emberi szivre, nyugalmi
szivfrekvencia esetén). A sziv sinuscsomo sejtjei membranpotencialjanak és a potencial-valtozasok
hatterében all6 iondramoknak idobeli valtozasa Az akcios potencidl abrazoldsa a sziv sinuscsomo €s
atrioventricularis csomo sejtjeiben, valamint a Purkinje rostokban (a szamértékek mindkét tengelyen
megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). Szimpatikus és paraszimpatikus
mediatorok hatdsa a sinuscsomo akcids potencialjara (. Rajzoljon fel kiilon kontroll és kiilon kisérleti
akcios potencidl sorozatokat! Jelolje be a membranpotencial-értékeket! Az Einthoven-féle végtagi
elvezetések kapcsolasi rajza. A végtagi unipolaris elvezetések kapcsolasi rajza. A megnovelt végtagi
unipolaris elvezetések kapcsolasi rajza. 2 A St. 1. elvezetésben felvett normal EKG gorbe. Tiintesse fel
az atvezetési id6t és a QTintervallumot, €s adja meg értékiiket nyugalmi szivfrekvencia esetén! A
fizioldgias EKG gorbek dbrazolasa a 3 bipolaris végtag elvezetésben, normal szivtengelyallas esetén
(az értékek az idd-tengelyen megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A
sinuscsomo, a pitvar- €s a kamraizomrost akcios potencigja és az EKG-gorbe iddbeli viszonya (az érték
az id6-tengelyen megadandd). A sziv elektromos fétengelyének megszerkesztése az Einthoven-
haromszdg segitségével. Az aortanyomas, a bal kamra nyomas és a bal pitvari nyomas idébeli
Osszefiiggése az EKG Il-es elvezetésével (az értékek mindkét tengelyen megadandok). Az EKG (Il-es
elvezetés) idobeli Osszefiiggése az artéria pulmonalis és a jobb kamra nyomasvaltozasaival (az értékek
mindkét tengelyen megadandok). Az EKG iddbeli 0sszefiiggése a bal kamra térfogatanak valtozéaséaval
(az id6értékek az abszcisszan, a térfogatértékek az ordinatdn megadandok). Jeldlje be az 1. és Il
szivhang helyét! A bal kamra nyomas-térfogat diagrammja alaphelyzetben és elSterhelés utan (az
értekek mindkét tengelyen megadandok). A bal kamra nyomaés-térfogat diagrammyja alaphelyzetben és
utoterhelés utan (az értékek mindkét tengelyen megadanddok). Az aorta nyomasvaltozasanak és a bal
artéria coronaria aramlasa fazisos valtozasainak egyidejii abrazoladsa (az értékek az id6- és
nyomastengelyen megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A nyomas valtozasa a
nagyvérkor ereiben. Az agyon atdramlé vérmennyiség abrazolasa az artérias kozépnyomas
fliggvényében (a szamértékek mindkét tengelyen megadandok). 3. Vese A nyomas valtozasa a vese-
erekben. (Az abszcisszén az egyes érszakaszok, az ordinatan a nyomasértékek feltiintetendok). A glukoz
transzportja hamsejtekben. A filtralt, a reabszorbealt és az tiritett gluk6z mennyiség a plazma glukéz
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crcr

felszalld vastag szegmentumaban. A reninszekrécio szabalyozasa. 4. Légzés A kiilonb6zo
tiidotérfogatok grafikus abrazolasa (a normalértékek az ordinatdn megadandok). A respiracios térfogat,




az alveolaris nyomas és az intrapleuralis nyomas id6beli Osszefiiggése eupnoeban (az ordinatan a
fiziologias atlagértékek, az abszcisszan a légzés fazisai megadandok). A forszirozott kilégzeés
spirogrammjanak abrazolasa (az ordinatan a fiziologias atlagérték, az abszcisszan a FEV1-hez tartozo
id6 megadando). A ventilacid valtozasai izommunka soran (az abszcisszan a munkavégzés tartama, az
ordinatdn a nyugalmi érték megadandd). A percventilacio valtozéasa az alveolaris PCO2 fliggvényében
(a szamértékek mindkét tengelyen megadandok). A percventilacio valtozasa az alveolaris PO2
fliggvényében, konstans (A), ill. valtozé (B) PACO2 esetén (a szamértékek mindkét tengelyen
megadandok). Az aramlasi sebesség alakuldsa nyugodt és erdltetett 1égzés soran 5. Vér A hemoglobin
oxigéntelitési gorbéje vérben (az artérias és a vénas vérre jellemzd normalértékek mindkét tengelyen
feltiintetendok). A hemoglobin oxigéntelitési gorbéje vérben, a fizioldgiastol eltéré pH esetén (az
artérids és a vénds vérre jellemzd normalértékek mindkét tengelyen feltiintetenddk). A hemoglobin
oxigéntelitési gdrbéje anyai €s magzati vérben (az anyai artérias és vénas vérre jellemz6 normalértékek
mindkét tengelyen feltiintetenddk). A vorosvérsejtek CO2 felvételének mechanizmusa a szvetekben.
A vorosvérsejtek CO2 leadasanak mechanizmusa a tiidé-kapillarisokban. Rajzolja fel, hogy a Cl- -
HCO3 - kicseréld milyen mechanizmussal serkenti a hemolizis kialakulasat izozmotikus NH4Cl
oldatban. Gastroenterologia A G-sejt gasztrinelvalasztasanak szabalyozasa. A gasztrin kozvetlen és
fedosejt soOsavszekrécidjanak mechanizmusa. A sdésavszekrécié serkentésének mechanizmusa
fiziologias agonistdkkal. A bikarbonat-elvalasztds mechanizmusa a pancreas kivezetcsoveiben. A
bilirubin utja a keletkezést6l a kivalasztasig. Monoszacharidok ¢és aminosavak felszivasa az
enterocytdkban 7. Endokrinologia Egészséges ¢s diabéteszes ember glukozterheléses gorbéje (a
szamértékek mindkét tengelyen megadandok). A B-sejt inzulin-elvalasztasinak mechanizmusa gluko6z-
ingert kovetdéen. A parathormon-szekrécid visszacsatoldsos szabalyozasa (a PTH hatasainak
feltiintetésével). Az extracellularis Ca2+-koncentracio és a parathormon-szekrécid Osszefliggésének
grafikus abrazolasa (az abszcisszan a fiziologias atlagérték megadando). A pajzsmirigy miikodésének
visszacsatoldsos szabdlyozasa. A mellékvesekéreg mikddésének visszacsatoldsos szabalyozasa. A
szabalyozasa. A tesztoszteron-szekrécid valtozasai az intrauterin és a postnatalis életben (az abszcisszan
az egyes ¢életkorok feltiintetenddk). A petefészek-miikodés hormonalis szabalyozasa. A plazma LH és
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egy menstruacios ciklus alatt (az abszcisszan a ciklus napjai és az ovulacio idopontja megadandok). 8.
Idegrendszer Szenzorpotencial és akcids potencial frekvencia a fazisos, fazisos/tonusos €s a tonusos
szenzoros receptorokban: adaptalodas A Renshaw-gatlas neuron-kapcsolatainak rajza. A jelatvitel
mechanizmusa a szorsejtben. A kisugarz6 fajdalom keletkezésének mechanizmusa. A gerincveldi
opioid neuronok Osszekottetései és az analgeticus hatds kialakulasanak vazlata. A hidegérzékeld
receptorok érzékelési tartomanya foemldsokben (az abszcissza szamértékei megadandok). A
melegérzékeld receptorok érzékelési tartomanya fOemldsokben (az abszcissza szamértékei
megadandok). A fotoreceptorsejtek ionaramai sotétben €s megvilagitva. A két szem latéterének, a
temporalis és nasalis retinateriileteknek, valamint a latéidegek lefutasanak abrazolasa. Az eltérd
tavolsagban elhelyezkedd pontok leképezése a két retina korrespondeald és diszparat pontjaiban. Az
NMDA ¢és a nem-NMDA receptorok interakcidja a long term potentiation (LTP) soran.

A legfontosabb élettani adatok Folyadék terek Vér- és plazmatérfogat Az extra- és intracellularis tér
nagysaga Hematokritérték és hemoglobin koncentracio A vérplazma Na+ és K + és H+ koncentracioja
A vérplazma kalciumkoncentracidja és ennek frakcioi A vérplazma Cl- és HCO3- koncentracioja A
vérplazma fehérjekoncentracidja Intracellularis Na+ és K+ és Cl- koncentracid Intracellularis szabad
Ca2+ koncentracio A vérplazma ozmotikus koncentracidja €s kolloid ozmotikus nyomasa Ideg-izom
Az idegsejt és a harantcsikolt izomsejt hozzavetdleges nyugalmi membranpotencialja A kiilonb6z6
tipust (A, B és C) idegrostok vezetési sebessége Na+ , K+ , Cl- és Ca2+ egyensulyi potencialja
idegsejtben Sziv és vérkeringés Az EKG PQ tartamanak ideje (75/perces szivfrekvencia esetén) Az
EKG QRS komplexumanak ideje (75/perces szivirekvencia esetén) A P-hulldm hossza Az ST-szakasz
amplitudodja Standard Il-es EKG gorbe R ¢és T hullaménak amplituddja A szivciklus hossza (75/perces
szivfrekvencia esetén) A szisztole és a diasztole idétartama (75/perces szivfrekvencia esetén) A
szisztole és diasztole egyes fazisainak iddtartama (75/perces szivirekvencia esetén) A kamraiiriilés és a




kamratel6dés id6tartama (75/perces szivirekvencia esetén) Nyugalmi pulzustérfogat és perctérfogat
Szisztolés és diasztolés nyomads az aortaban Szisztolés és diasztolés nyomas a bal kamrdban Szisztolés
¢és diasztolés nyomas a jobb kamrdban Szisztolés és diasztolés nyomas az artéria pulmonalisban
Centralis vénas nyomas A vese és a splanchnicus teriilet nyugalmi vérataramlasa Az agy és a sziv
nyugalmi vérataramlasa A bor és a vdzizom nyugalmi vérataramlasa A cerebrospinalis folyadék gluko6z-
¢és fehérjekoncentracidja A vér hidrosztatikus nyomasa a kapillarisok elején és végén A vérplazma
kolloidozmotikus nyomasa a kapillarisok elején és végén Effektiv filtraciés nyomas a kapillarisok elején
¢és végén Az egyes szervek nyugalmi oxigénfogyasztasa AVDO2 a nagyvérkdrben AVDO2 a szivben
nyugalomban és erds izommunkaban AVDO2 a vazizomban nyugalomban és erds izommunkéaban
AVDO?2 a vesében és a bérben AVDO2 a splanchnikus-teriileten és az agyban Légzés Rezidualis
térfogat, kilégzési rezerv Légzési térfogat, belégzési rezerv nyugalomban Vitalkapacitas, a tiidd teljes
kapacitasa A tiidé funkcionalis rezidualis kapacitdsdnak nagysaga és dsszetevoi Alveolaris ventillacio
és holttér Intrapleuralis nyomas és alveolaris nyomas belégzés alatt Intrapleuralis nyomas és alveolaris
nyomas kilégzés alatt Intrapleuralis nyomas és alveolaris nyomas belégzés végén Intrapleuralis nyomas
¢s alveolaris nyomas kilégzés végén Az alveolaris gaz O2 és CO2 parcialis nyomésa Az artérias vér O2
¢s CO2 parcialis nyomasa A vénas vér O2 és CO2 parcialis nyomasa Az artérias és a kevert vénas vér
02 koncentracidja nyugalomban O2 felvétel és CO2 leadas nyugalomban Vese A vesén ataramlo vér-
¢s plazmamennyiség Glomerularis filtracid, filtracios frakcié Hidrosztatikus és kolloidozmotikus
nyomas a glomerulokapillarisok belsejében (a kapillaris elején és végén), és a Bowman-tok iiregében
Effektiv filtracios nyomas a glomerulokapillaris elején €s végén Ozmotikus koncentracio a proximalis
tubulusban és a kérgi intersticiumban A vizelet térfogata és ozmolaritasa maximalis koncentralasnal és
higitasnal Az intersticialis folyadék Osszetétele és ozmotikus koncentracidja a vel6csticson, maximalis
koncentralasnal A glukéz vesekiiszobe és a tubularis transzport-maximum Sav-bazis Az artérias vér pH
és pCO2 értéke A pufferbazisok, a bazis-tobblet és az aktualis bikarbonat koncentracid az artérias
vérben Vér funkcidi Vorosvérsejtszam, trombocitaszam Fehérvérsejt-szam A fehérvérsejtek szazalékos
megoszlasa Alvadasi id6 normalértéke. Gastroenteralis rendszer Nyomasértékek a nyel6csd egyes
szakaszaiban, nyugalomban A vérplazma koleszterin-koncentraciojanak normal tartomanya
Endokrinolégia A vérplazma teljes és ionizalt kalcium koncentracidja Az éhomi vércukor koncentracid
A szénhidratok, fehérjék és zsirok energiaértéke a szervezetben Az oxigén atlagos energia-egyenértéke
Alapanyagcsere férfiban, ill. nében Respiricids quotiens Erzékszervek A szaruhdrtya és a lencse
toréképessége Az EEG alfa és béta hullamainak frekvenciatartomanya

Szamolasi feladatok témakorei Folyadékterek Vértérfogat Egyenstlyi potencial Perctérfogat
Keringési ellenallas Légzési holttér Alveolaris ventillacid Funkcionalis rezidualis kapacitas A
haemoglobin O2 kétése Henderson-Hasselbalch egyenlet alkalmazasa Clearance RBF, RPF Filtracios
frakcié Tm glukdz Energiaforgalom Respiracios kvociens (RQ)

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa®. Jegymegajanlas lehetsége és ha van, akkor annak
feltételei:

A szigorlat érdemjegyét a gyakorlati részjegy (in. hozott pont), az irasbelire és a két szobeli tételre
kapott részjegyek két tizedesjegyig meghatarozott szamtani atlaga hatarozza meg az alabbiak szerint:

Jeles (5) 4,51-5,0 atlag esetében
Jo (4) 3,51-4,5 atlag esetében
Kozepes (3) 2,51-3,5 étlag esetében
Elégséges (2) 2,00-2,5 atlag esetében
Elégtelen (1) 2-es atlag alatt, illetve atlagtol fliggetlentiil abban az esetben, ha egy

szobeli tétel eredménye elégtelen

A szigorlat irasbeli részére megajanlott jegyet (jo, ill. jeles) is lehet szerezni az utols6 oktatasi héten
megrendezésre kerlild versenyvizsgan. A szigorlati versenyvizsga egyben tanulmanyi verseny is. A
helyezett hallgatdk - megfeleld teljesitmény esetén - tovabbi jegymegajanlast is nyerhetnek.

A CV,ill. FM kurzusok hallgatéinak, amennyiben az adott évben volt ilyen, a korabbi tanévrél hozott
gyakorlati pontszdm is beszamitasra keriil. Ha a hallgat6 az el6z6 évi gyakorlati pontszamat térdltetni




szeretné, gy kérheti a targy el6adojanak engedélyét az alairas Ujboli megszerzésére (TVSz,
kérvénymintat 1d. honlap).

A vizsgara torténo jelentkezés modja:
Neptun.

A vizsga megismétlésének lehetdoségei:
Ld. TVSz.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A kollokvium elméleti tételeinek megvalaszolasahoz sziikséges: Hivatalos tankonyv: Fonyo A-
Geiszt M: Az Orvosi Elettan Tankonyve (Medicina Kényvkiado Zrt. Budapest, a tanév els6
hoénapjaban elérhetd legfrissebb kiadas) és a targy Moodle feliiletén kozzétett hivatalos
eléadas diak és viedok.

A kollokviumon feltett laborgyakorlati vonatkozasu kérdések megvalaszolasahoz sziikséges:

Hivatalos jegyzet: Enyedi P-Kiss L: Orvosi Elettan Gyakorlatok (Semmelweis Kiado, tanév elsé

hénapjaban elérhetd legfrissebb kiadas)

Ajanlott irodalom: Monos E: A vénas rendszer élettana (Semmelweis Kiado, 2018)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktaté (tantargyfelelds) aldirasa:
Dr. Geiszt Miklos
egyetemi tanar

A gesztorintézet igazgatojanak aldirasa:
Dr. Mdcsai Attila
egyetemi tanar

Beadas datuma:

OKB véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:

I Csak abban az esetben kell megadni, ha a targy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

Az elméleti és gyakorlati oktatast ordkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiilon-kiilon kell megadni. Mellékletben nem
csatolhato!

Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.

Pl. hazi feladat, beszamold, zarthelyi stb. témakdre és idépontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.

Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatas témakorét és modjat .

Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink beszamitasi modja.




