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A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az Orvosi élettan feladata a hallgatok megismertetése az egészséges emberi szervezet mikodésével
és az alapvet0 élettani folyamatokkal. Az élettan keretein beliil a hallgatok megismerik az egyes
szervrendszerek mikodésének mechanizmusait, és a mechanizmusok szabalyozasaban szerepeld
idegi, hormonalis és lokdlis szabdalyozasokat.
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Emellett a targy oktatdsa soran végzett gyakorlatok az altalanos orvos osztatlan mesterképzési szak
kovetkezé elvart tanulasi eredményeinek elsajatitdsahoz is hozzajarulnak

+ Erti és értelmezi a megoldandd problémat;
* Kezdeményezdkészséget mutat
 Hatdrozottsagot mutat

* Koriiltekintéen gyljti 6ssze a szakmai érveket, bizonyitékokat, dontési szempontokat és szakmai
ismereteket, és azokat kritikusan értékeli.

* Elkotelezett a tudoményos elvek és a bizonyitékokon (evidencidkon) alapul6 orvoslas irant, az
orvosi gyakorlatban a tudomanyos bizonyitékokat preferalja

A tantargy feldolgozasanak maddja (eloadas, csoportmunka, gyakorlat sth.):

El6adas + gyakorlat, a gyakorlatokon kiscsoportos munka, kérdezz-felelek, formativ visszajelzések,
esettanulmanyok, CBCL, laboratdriumi és szamitégépes szimulacios vizsgalatok, human élettani
mérések.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A tantargy célja, hogy a hallgaték megszerezzék azokat az ismereteket, amelyekre els6sorban a
koérélettan, belgyogyaszat és gydgyszertan, de végso soron valamennyi klinikai tantargy épil.

Tantargyi kimeneti javaslat (kapcsol6do targyak megjelolése KODJA):

A targy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek).:

Makroszkdépos anatomia és fejlédéstan II., Orvosi biofizika II., Orvosi biokémia I.

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetoségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozo allaspont:

Az Elettani Intézet az Orvosi élettan II. tantdrgynak az Orvosi élettan I. tantargy teljesitése nélkiili
felvételét kizarolag abban az esetben tamogatja, ha a rendszeres félévi szamonkéréseken a hallgato
a kiejtések utan (ld. lentebb) 80% feletti atlagos pontszamot ért el.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:
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Nincsen specialis feltétel.

A targy részletes tematikaja amennyiben a targy modulokra oszthato, kérem jelezze):
(Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell

megadni, az eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a

vendégoktatokat. Mellékletben nem csatolhato! Vendégoktatokra vonatkozéan minden

esetben sziikséges CV csatolasa!)

Hét No. Téma Eléado

1. hét

1 Bevezetés, vizterek Prof. Mdcsai

2 Membrantranszportfolyamatok (Transzportfehérjék) Prof. Mdcsai

3 Membrantranszportfolyamatok 2 (Transzcellularis transzport) Prof. Mocsai
2.hét

4 Jelatviteli folyamatok 1 (Receptorok) Prof. Hunyady

5 Jelatviteli folyamatok 2 (Jelatvitel, membranforgalom) Prof. Hunyady
6 A vér élettana 1 (Attekintés, vércsoportok) Prof. Mécsai

3. hét

7 A vér élettana 2 (Vérzéscsillapodas) Prof. Mécsai

8 Membranpotencial Prof. Varnai

9 Ioncsatornék és akcios potencial Prof. Varnai

4. hét

10 Az idegsejtek mikodése; Kozp. idegrendszeri ingeriiletatvitel Dr. Czirjak
11 A neuromuszkuldris junkcié és a vazizomrostok miikodése Dr. Pethe6
12 Vegetativ transzmitterek; A simaizom élettana Dr. Pethe6

5. hét

13 A sziv élettana 1 (Attekintés, ingerképzés) Prof. Mécsai

14 A sziv élettana 2 (Ingeriletvezetés, szivkontrakcio) Prof. Mdcsai

15 A sziv élettana 3 (Szivciklus) Prof. Mdcsai
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6. hét

16 A sziv élettana 4 (A kamramiikodés szabalyozasa) Prof. Mdcsai

17 Elektro- és echokardiografia Dr. Czirjak

18 A vérkeringés altalanos jellemzése; Hemodinamika Prof. Varnai

7. hét

19 Az artérias vérnyomads szabdalyozasa Prof. Varnai

20 Mikrocirkulaci6 Prof. Varnai

21 Vénas keringés; Nyirokkeringés Dr. Jakus

8. hét

22 A keringés lokalis szabalyozasa Prof. Geiszt

23 A keringés reflexes szabélyozasa Prof. Geiszt

24 A légzés élettana 1 (A 1égzés mechanikéja) Prof. Hunyady

9. hét

25 A légzés élettana 2 (A légzés dinamikaja) Prof. Hunyady

26 A légzés élettana 3 (Holttér, alv. ventillacid, tiidokeringés) Prof. Hunyady
27 A légzés élettana 4 (Gazcsere, vérgazok szallitasa, hipoxiak) Prof. Hunyady
10. hét

28 A légzés élettana 5 (Légzésszabalyozas) Prof. Hunyady

29 A szivizom vérellatasa; Az agyi keringés Dr. Jakus

30 A splanchnicus teriilet, a vazizom és a bor keringése Dr. Jakus

11. hét

31 Vesemiikodés 1 (Vesekeringés, a glomerulus mikodése) Prof. Enyedi
32 Vesemiikodés 2 (Tubularis transzportfolyamatok) Prof. Enyedi

33 Vesemiikodés 3 (Koncentralas, higitas) Prof. Enyedi

12. hét

34 A vizterek és az ozmotikus koncentracio szabalyozasa Prof. Enyedi
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35 Sav-bazis egyenstly 1 (Altaldnos elvek) Prof. Kaldi

36 Sav-bazis egyenstly 2 (A tiid6 és a vese szerepe) Prof. Kaldi

13. hét

37 A keringési és 1égzési rendszer egylittes alkalmazkodasa 1 Prof. Hunyady
38 A keringési és 1égzési rendszer egylittes alkalmazkodasa 2 Prof. Hunyady
14. hét

Versenyvizsga

Gyakorlatok. Heti bontas:

1. ABO és Rh vércsoport meghatarozasa;

2. Vorosvérsejtszam, fehérvérsejt-szam, hemoglobin-koncentracio és hematokrit meghatarozasa;
3. Minéségi vérkép;

4. Transzport-sebesség meghatérozasa vorosvérsejten;

5. Vérnyomasmérés emberen;

6. In situ szivmlikodés vizsgalata; In situ harantcsikoltizom vizsgalata;
7. EMG, ingeriiletvezetési sebesség mérése emberben;

8. Szivmikodés vizsgalata emberben phonokardiografiaval;

9. Echocardiographia;

10. Computer-szimulaciés gyakorlat: neuromuscularis szinapszis;

11. EKG;

12. Vagus ingerlés hatasa a szivmiikodésre;

13. Légzésélettani szamitasok;

14. Sav-bazis paraméterek értékelése;

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezo és valaszthato
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targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései (ezek egyeztetése és az atfedések
minimalizalasa) - KODJANAK kivalasztasa kotelezd):
Problémaorientdlt orvosi élettan, Kisérletes élettan tudomanyos alapjai, Szivelektrofiziologia

A foglalkozasokon valo6 részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége,
az igazolas modja a foglakozasokrol valo tavollét esetén:

A hallgato koteles a megtartott gyakorlati foglakozasok minimum 75%-an részt venni (TVSz). A
gyakorlatok laboratoriumi részén a részvétel akkor valik érvényessé, ha a hallgatonak az elvégzett
munkarol késziilt jegyzokonyvét a gyakorlatvezetd aladirasaval elfogadodlag ellenjegyezte.

Intézetlink a gyakorlati foglakozasok elméleti és/vagy gyakorlati részét érint6 potlast kizardlag az
alabbi indokokkal engedélyez, amennyiben az a szokasos oktatasi menetiinkén beliill megoldhato és a
hallgatd egyéb oérarendi elfoglaltsagaval nem titkozik:

 Hivatalos egyetemi elfoglaltsag miatti, at nem titemezhet6 tavollét rektori/dékani igazolas
alapjan.
o Allami hatdsag &ltal el8irt, 4t nem iitemezhetd tavollét hatdsagiigazolas alapjan.

Egyéb tavollétek okat Intézetlink nem vizsgélja és nem fogadja el "igazolt" tavollétnek, igy potlasuk
sem lehetséges.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban (beszamolok,
zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékeléshe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetosége):

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk
maddja, potlasuk és javitasuk lehetosége)

Az évkozi szamonkérés a gyakorlati konzultacié kezdetén, heti rendszerességgel, Moodleban,
irdsban vagy szoban torténik, formajarol a gyakorlatvezetd ad tajékoztatast. A gyakorlati
konzultéciokon szerzett évkozi eredmények alapjan torténik a félévi munka %-os értékelése, mely a
versenyvizsga-jogosultsag megszerzésének is az alapja (1d. lentebb). Sikertelen vagy elmaradt
szamonkérés pétlasara nincsen lehetéség, de azok szamara, akik minden konzultacién és
gyakorlaton részt vesznek, a harom leggyengébb eredmény az értékelésnél nem lesz figyelembe
véve. Akik egyszer hidnyoznak a gyakorlat barmely részérdl, azok esetében a két leggyengébb, akik
kétszer hianyoztak, azoknak a leggyengébb eredmény nem keriil beszamitasra fiiggetlenil attol,
hogy a félév soran a maximalisan lehetséges szamu vagy annal kevesebb szamonkérés volt (ti. az
esetleges oktatasi sziinetek okan). A félév végén a szamonkérések alapjan a hallgato gyakorlati
pontszamot kap (0-50% — 1; 50-60% - 2; 60-70% — 3; 70-85 % — 4; 85-100% - 5; a hataron levo
hallgatdk a gyengébb jegyet kapjak), mely a félév végi vizsga eredményébe beszamit. Tovabba 1d.
még A félév alairasanak feltételei szakaszt!

A szamonkérésekre, az online szamonkérések kivételével, mobiltelefont, szamolo- és szamitogépet
bevinni tilos!
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A hallgatdk az elvégzett gyakorlatokrol kitoltott és a gyakorlatvezet6 altal maradéktalanul alairt
jegyzokonyvet készitenek a gyakorlati jegyzetben. Emellett egy egységesen, nem-kiilonallo lapokbol
allo, Ad-es méreti fiizetben vezetett jegyzokonyv is elfogadott. A jegyzokonyveket a vizsgak
megkezdésekor at kell adni a vizsgéztatonak.

A hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:

Nincs ilyen.

A félév alairasanak feltételei:

1) A gyakorlati foglalkozasok min. 75 %-n valé érvényes részvétel.

2)

- a) A félévkozi szamonkérések atlaga a kiejtések utan (l1d. fentebb) kerekités nélkiil eléri az 50%-t.

- b) Azon hallgatok, akik nem teljesitik a 2a) feltételt, irasbeli javitdo demonstraciot tehetnek a 14.
oktatdsi héten a versenyvizsga idejében, ahol az alairas megszerzéséhez minimum 50%-os irasbeli
tesztatlagot sziikkséges teljesiteni a teljes féléves elméleti tananyagbdl.

Szamonkérés tipusa:
kollokvium

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezoen elvart paraméterek,
abrak, fogalmak, szamitasok listaja, gyakorlati készségek ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat valaszthato témakorei, teljesitésének és értékelésének kritériumai)

Kollokviumi tételek:

1.1. A szervezet vizterei és azok meghatarozasa. Az extracellularis és az intravaszkularis folyadék.
1.2. A sejtmembran szerkezete, permeabilitdsa, transzport funkcioi.

1.3. Ioncsatornék osztalyozasa, mikodésiik f6 jellemzdi. Fesziiltségfiiggé Ca2+ csatornék.

1.4. A sejtek nyugalmi membranpotencialjanak létrejotte.

1.5. Az akcidspotencial 1étrejotte az ingerlékeny sejtekben: azonossagok és kiillonbségek a kiilonb6z6
sejtekben. Az ingeriilet vezetése.

1.6. Sejtek kozotti hirkozlés. Masodlagos hirvivé mechanizmusok.

1.7. Az izom-kontrakci6o mechanizmusa a hardntcsikolt izomban. Elektromechanikai kapcsolat. A
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kontrakcié mechanikdja.

1.8. A kiilonb6z6 tipust simaizomrostok miikodése.

1.9. Az ingeriilet szinaptikus attevodése, az attevodés szabalyozasa. Neurotranszmitterek.
1.10. A neuromusculdris ingeriiletatvitel a harantcsikolt izomban.

1.11. A paraszimpatikus efferens mechanizmusok.

1.12. A szimpatikus efferens mechanizmusok, adrenerg receptorok.

Az 1-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:

* Vérsejtszamolasok

o Hematokrit meghatéarozas

e A neuromuszkulari attevédés szimuldcidja (NMJ)
e Haréntcsikolt izom vizsgélata harcsaban

e Elektromiogréfia

2.1. Ingerképzés a szivben. A pacemaker potencidl €s létrejottének magyarazata. Az ingerképzés
szabalyozasa.

2.2. Ingeriiletvezetés a szivben. Az ingeriiletvezetés idegi befolyasolasa.
2.3. A normalis emberi EKG. Az EKG regisztralasanak kiilonb6z6 mdédjai. Echokardiografia.

2.4. A sziv pumpa-mikodése, a szivciklus. Nyomaés- és térfogatvaltozasok egy szivciklus kapcsan.
Szivhangok.

2.5. A perctérfogat fogalma. A pulzustérfogat szabdlyozasa.

2.6. A keringési rendszer felépitése. Az egyes érszakaszok funkciondlis szerepe. A nyomas és az
aramlas Osszefliggése. Az artérids vérnyomas és mérése. Az artérias vérnyomast meghatarozo
tényezok.

2.7. A mikrocirkulacids rendszer funkciondlis felépitése és szabalyozasa.
2.8. Fizioldgias érszikité anyagok.

2.9. Fizioldgias értagitd anyagok.

2.10. Az intersticialis folyadék keletkezése, térfogata. A nyirokkeringés.

2.11. A vénas rendszerben uralkodé nyomas és a vénas keringést meghatarozé tényezok. A
kapacitas-erek szabalyozasa.
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2.12. A keringés reflexes szabalyozasa: baroreceptor és chemoreceptor reflexek. A kardiovaszkularis
kozpontok.

2.13. Az érfal simaizomzatanak tulajdonsagai. A keringésszabalyozas myogén, humordalis, hormonalis
és idegi mechanizmusai.

2.14. A koszoruér keringés és szabalyozasa.
2.15. Az izomszovet vérkeringése. Az izommunka hatdsa a szisztémas vérkeringésre.
2.16. A splanchnicus keringés és a borkeringés.

2.17. Az agyi keringés. Liquor cerebrospinalis. Vér-agy gat.

A 2-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
e Harcsasziv vizsgalata
 Patkdny vagusz vizsgalata
e Emberi EKG felvétele
» Echokardiografia

e Vérnyomasmérés emberben
e A szivmilkodés vizsgalata

3.1. A tudo térfogatfrakcidi. A 1égutak, a mellkas és a tiid6 biofizikdja. A nyomas és a térfogati
viszonyok osszefliggése, a feliileti fesziiltség és a mellkasfal tdgulékonysaga (complience).

3.2. A légzési holttér. Az alveolaris ventillacio.

3.3. A légzési gazcsere.

3.4. A kisvérkori keringés.

3.5. Vérgazok szallitasa. A hemoglobin. A hypoxidk formadi. Alkalmazkodas magaslati
tartdzkodashoz.

3.6. A keringés és a 1égzés alkalmazkodasa a testhelyzetvaltozashoz és a fizikai munkéahoz.

3.7. A légz6izmok és a légzémozgasok. A 1égzémozgasok neurogenezise. A 1égzékozpontok
elhelyezkedése és miikodése. A 1égzést befolyasolé nem-kémiai tényezok.

3.8. A 1égzés kémiai szabdlyozasa. A ventillacié alkalmazkodasa izommunkaban.

3.9. A légzés szerepe a pH szabdlyozasban, a rendellenességek létrejottében és a kompenzalasban.
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A 3-as témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:

e Légzésélettani szamitasok
 Sav-bazis paraméterek értékelése Siggaard-Andersen-nomogrammal

4.1. A vese vérkeringése és a glomerularis filtracio.

4.2. A tubularis transzportfolyamatok.

4.3. Koncentralas-higitas a vesében.

4.4, A Na+ és a K+ kivalasztés és szabélyozasuk a vesében.

4.5. A renin-angiotenzin rendszer és a pitvari natriuretikus hormon élettana. Az extracellularis
térfogat szabalyozasa.

4.6. A sav-bazis egyenstly alapfogalmai. Az emberi szervezet jelentésebb puffer rendszerei. A sav-
béazis egyensuly mérheté paraméterei.

4.7. A vese szerepe a pH-szabdlyozasban, a rendellenességek létrejottében és a kompenzalasban.

A 4-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok

» Transzportsebesség meghatarozasa vorosvértestben
» Sav-bazis paraméterek értékelése Siggaard-Andersen-nomogrammal

5.1. Vérképzés, a vér sejtes elemei, vércsoportok.

5.2. Vérzéscsillapitas - thrombocitak élettana, véralvadas, fizioldgias alvadéas-gatlo mechanizmusok.

Az 5-0s témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:

* Vérsejtszamolasok
o Hematokrit és hemoglobin meghatéarozas

Mindségi vérkép

Szamonkérésre keriilo abrak
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1. Altalanos sejtélettan, idegsejt, izomsejt Emlds idegrost akciés potencidlja (a szamértékek mindkét
tengelyen megadandok). Az akcids potencidl és a kontrakcid valtozasa egy harantcsikolt izomrost
egyszeri 6sszehuzodasa alkalmaval. Egy harantcsikolt izomrost akcids potenciél gorbéjének és
kontrakcidjanak abrazolasa egyszeri rangas, inkomplett és komplett tetanusz folyaman. A gorbéket
idében egyeztetve és egymassal aranyosan kérjiik lerajzolni! A vazizomrost hossza és fesziilése
kozotti 6sszefiiggés (a szamértékek mindkét tengelyen megadanddk). Véglemez-potencial és
regisztralasa kurarizalas el6tt és utan

2. Sziv, vérkeringés Egy kamra-izomsejt akcids potencial gorbéje (az id6- és a fesziiltség-tengely
szamértékei megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A gorbe alatt tiintesse fel
a membranpotencial valtozasaban szerepet jatszo INa, ICaL és IKI aramokat! Az akcids potencidl és
a fesziilés kialakuldsanak idébeli lefolyasa kamraizomrostban (az id6és a feszlltség-tengely
szamértékei megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A sziv sinuscsomo sejtjei
membranpotencialjanak és a potencial-valtozasok hatterében 4all6 iondramoknak id6ébeli valtozasa Az
akcids potencial abrazolasa a sziv sinuscsomo és atrioventricularis csomo sejtjeiben, valamint a
Purkinje rostokban (a szamértékek mindkét tengelyen megadanddk, emberi szivre, nyugalmi
szivfrekvencia esetén). Szimpatikus és paraszimpatikus mediatorok hatasa a sinuscsomo akcids
potencialjéra (. Rajzoljon fel kiilon kontroll és kiilon kisérleti akcids potencial sorozatokat! Jeldlje be
a membranpotencial-értékeket! Az Einthoven-féle végtagi elvezetések kapcsolasi rajza. A végtagi
unipolaris elvezetések kapcsolasi rajza. A megnévelt végtagi unipolaris elvezetések kapcsolasi rajza.
2 A St. II. elvezetésben felvett normal EKG gorbe. Tiintesse fel az atvezetési idot és a
QTintervallumot, és adja meg értékiiket nyugalmi szivfrekvencia esetén! A fiziologias EKG gorbék
abrazolédsa a 3 bipoldris végtag elvezetésben, normal szivtengelyallas esetén (az értékek az id6-
tengelyen megadanddk, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A sinuscsomd, a pitvar- és a
kamraizomrost akcios potencidja és az EKG-gorbe idébeli viszonya (az érték az idé-tengelyen
megadandd). A sziv elektromos fétengelyének megszerkesztése az Einthoven-haromszog
segitségével. Az aortanyomas, a bal kamra nyomas és a bal pitvari nyomas id6beli 6sszefiiggése az
EKG II-es elvezetésével (az értékek mindkét tengelyen megadanddk). Az EKG (II-es elvezetés) idébeli
osszefilggése az artéria pulmonalis és a jobb kamra nyomdsvaltozasaival (az értékek mindkét
tengelyen megadanddk). Az EKG idébeli 6sszefliggése a bal kamra térfogatanak valtozasaval (az
idoértékek az abszcisszan, a térfogatértékek az ordindtan megadanddk). Jelélje be az I. és II.
szivhang helyét! A bal kamra nyomés-térfogat diagrammja alaphelyzetben és el6terhelés utan (az
értékek mindkét tengelyen megadandok). A bal kamra nyomaés-térfogat diagrammja alaphelyzetben
és utdterhelés utan (az értékek mindkét tengelyen megadanddk). Az aorta nyoméasvaltozasanak és a
bal artéria coronaria aramlasa fazisos valtozasainak egyideji abrazolasa (az értékek az ido- és
nyomastengelyen megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A nyomas valtozasa
a nagyverkor ereiben. Az agyon ataramlo vérmennyiség abrazolasa az artérias kozépnyomas
fliggvényében (a szamértékek mindkét tengelyen megadandok).

3. Vese A nyomas valtozasa a vese-erekben. (Az abszcisszan az egyes érszakaszok, az ordinatan a
nyomasértékek feltiintetenddk). A glukéz transzportja hdmsejtekben. A filtrélt, a reabszorbealt és az
tritett gluk6z mennyiség a plazma glukéz koncentracigjanak fliggvényében (az abszcissza és az
ordinata szamértékei megadandok). Jelolje meg a Tmglukdzt és adja meg értékét egészséges
emberben! 3 A filtralt, a szekretdlt és az tritett PAH mennyiség a plazma PAH koncentracidjanak
fliggvényében. Na+ - és Cl- -reabszorpcio a Henle-kacs felszallo vastag szegmentuméban. A
reninszekrécié szabdlyozasa.

4. 1Légzés A kulonbozé tudotérfogatok grafikus abrazolasa (a normalértékek az ordinatan
megadandodk). A respiracios térfogat, az alveolaris nyomads és az intrapleuralis nyomas idébeli
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osszefiiggése eupnoeban (az ordinatan a fizioldgids atlagértékek, az abszcisszan a 1égzés fazisai
megadandodk). A forszirozott kilégzés spirogrammjanak dbrazolasa (az ordinatan a fiziologias
atlagérték, az abszcisszan a FEV1-hez tartoz6 id6 megadandd). A ventilacié véltozésai izommunka
soran (az abszcisszan a munkavégzés tartama, az ordinatan a nyugalmi érték megadandd). A
percventilacid valtozasa az alveolaris PCO2 fiiggvényében (a szamértékek mindkét tengelyen
megadanddk). A percventilacio valtozasa az alveolaris PO2 fiiggvényeben, konstans (A), ill. valtozo
(B) PACO2 esetén (a szamértékek mindkét tengelyen megadandok). Az aramlési sebesség alakulasa
nyugodt és erdltetett 1égzés soran 5. Vér A hemoglobin oxigéntelitési gorbéje vérben (az artérias és
a vénas vérre jellemzdé normalértékek mindkét tengelyen feltiintetenddk). A hemoglobin
oxigéntelitési gorbéje vérben, a fizioldgiastol eltérd pH esetén (az artérias és a vénds vérre jellemz6
normalértékek mindkét tengelyen feltintetend6k). A hemoglobin oxigéntelitési gorbéje anyai és
magzati vérben (az anyai artérias és vénas vérre jellemz6 normalértékek mindkét tengelyen
feltiintetendok). A vorosvérsejtek CO2 felvételének mechanizmusa a szovetekben. A vorosvérsejtek
CO2 leadédsanak mechanizmusa a tiidé-kapillarisokban. Rajzolja fel, hogy a CI- -HCO3 - kicseréld
milyen mechanizmussal serkenti a hemolizis kialakulasét izozmotikus NH4Cl oldatban!

A legfontosabb élettani adatok Folyadék terek Vér- és plazmatérfogat Az extra- és intracellularis
tér nagysaga Hematokritérték és hemoglobin koncentracié A vérplazma Na+ és K + és H+
koncentracigja A vérplazma kalciumkoncentracigja és ennek frakcidi A vérplazma Clés HCO3 -
koncentracidja A vérplazma fehérjekoncentracidja Intracellularis Na+ és K+ és Clkoncentracid
Intracelluléris szabad Ca2+ koncentracio A vérplazma ozmotikus koncentréacidja és kolloid
ozmotikus nyomdsa Ideg-izom Az idegsejt és a harantcsikolt izomsejt hozzavetdleges nyugalmi
membranpotencialja A killonb6z6 tipusu (A, B és C) idegrostok vezetési sebessége Na+ , K+, Cl és
Ca2+ egyensulyi potencidlja idegsejtben Sziv és vérkeringés Az EKG PQ tartamanak ideje (75/perces
szivfrekvencia esetén) Az EKG QRS komplexumanak ideje (75/perces szivfrekvencia esetén) A P-
hulldm hossza Az ST-szakasz amplitudéja Standard II-es EKG gorbe R és T hulldamanak amplitudéja A
szivciklus hossza (75/perces szivirekvencia esetén) A szisztole és a diasztole idétartama (75/perces
szivfrekvencia esetén) A szisztole és diasztole egyes fazisainak idétartama (75/perces szivfrekvencia
esetén) A kamraiiriilés és a kamratel6dés id6tartama (75/perces szivirekvencia esetén) Nyugalmi
pulzustérfogat és perctérfogat Szisztolés és diasztolés nyomas az aortaban Szisztolés és diasztolés
nyomas a bal kamraban Szisztolés és diasztolés nyomas a jobb kamraban Szisztolés és diasztolés
nyomas az artéria pulmonalisban Centrélis vénas nyomas A vese és a splanchnicus teriilet nyugalmi
vérataramlasa Az agy €s a sziv nyugalmi vératdramlasa A bor és a vazizom nyugalmi vérataramlasa
A cerebrospindlis folyadék glukoz- és fehérjekoncentracioja A vér hidrosztatikus nyomasa a
kapillarisok elején és végén A vérplazma kolloidozmotikus nyomasa a kapillarisok elején és végén
Effektiv filtracios nyomas a kapillarisok elején és végén Az egyes szervek nyugalmi
oxigénfogyasztdsa AVDO2 a nagyvérkorben AVDO2 a szivben nyugalomban és erds izommunkaban
AVDO2 a vazizomban nyugalomban és er6s izommunkéban AVDO2 a vesében és a bérben AVDO2 a
splanchnikus-teriileten és az agyban Légzés Rezidudlis térfogat, kilégzési rezerv Légzési térfogat,
belégzési rezerv nyugalomban Vitalkapacitas, a tiidé teljes kapacitdsa A tid6 funkcionalis rezidualis
kapacitasanak nagysaga és 0sszetevéi Alveolaris ventillacié és holttér Intrapleuralis nyomas és
alveoldris nyomas belégzés alatt Intrapleuralis nyomas és alveolédris nyomas kilégzés alatt
Intrapleuralis nyomas és alveolaris nyomas belégzés végén Intrapleuralis nyomas és alveolaris
nyomas kilégzés végén Az alveolaris gaz O2 és CO2 parcidlis nyomdasa Az artérids vér 02 és CO2
parcialis nyomasa A vénds vér O2 és CO2 parcialis nyomasa Az artérias és a kevert vénas vér 02
koncentracioja nyugalomban O2 felvétel és CO2 leadas nyugalomban Vese A vesén ataramld vér- és
plazmamennyiség Glomerularis filtracio, filtraciés frakcié Hidrosztatikus és kolloidozmotikus nyomas
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a glomerulokapillarisok belsejében (a kapillaris elején és végén), és a Bowman-tok tiregében Effektiv
filtracids nyomas a glomerulokapillaris elején és végén Ozmotikus koncentracié a proximalis
tubulusban és a kérgi intersticiumban A vizelet térfogata és ozmolaritdsa maximélis koncentralasnal
és higitasndl Az intersticidlis folyadék osszetétele és ozmotikus koncentréacidja a velécsicson,
maximalis koncentralasndal A glukoéz vesekiiszobe és a tubuldris transzport-maximum Sav-bazis Az
artérias vér pH és pCO2 értéke A pufferbazisok, a bazis-tobblet és az aktudlis bikarbonat
koncentracio6 az artérias vérben Vér funkcioi Vorosvérsejtszam, trombocitaszam Fehérvérsejt-szam A
fehérvérsejtek szazalékos megoszlasa Alvadasi id6 normalértéke

Szamolasi feladatok témakorei
Folyadékterek

Vértérfogat

Egyensulyi potencial

Perctérfogat

Keringési ellendllas

Légzési holttér

Alveolaris ventillacid
Funkciondlis rezidudlis kapacitas
A haemoglobin O2 kotése H

enderson-Hasselbalch egyenlet alkalmazasa Clearance RBF, RPF Filtracios frakcid

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga
beszamitasanak mddja, Az évkozi szamonkérések eredményeinek beszamitasi modja, A
jegymegajanlas lehetoségei és feltételei)

A hallgatok félévkor kollokviumot tesznek, melynek eredménye a gyakorlati részjegy (in. hozott
pont) és a vizsgan felelt két szobeli tételre kapott részjegyek két tizedesjegyig meghatéarozott
szamtani atlaga alapjan alakul ki:

Jeles (5) 4,51-5,0 atlag esetében

Jo (4) 3,51-4,5 atlag esetében
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Kozepes (3) 2,51-3,5 atlag esetében

Elégséges (2) 2,00-2,5 atlag esetében

Elégtelen (1) 2-es atlag alatt, illetve atlagtol fiiggetleniil abban az esetben, ha egy szobeli tétel
eredménye elégtelen

A hallgaté a kollokviumi jegyet Ugy is megszerezheti, hogy részt vesz az utolsé oktatasi héten
megrendezésre keriil6 versenyvizsgan, amelynek eredménye alapjan megajanlott jegyet (jo, ill. jeles)
kaphat. A versenyvizsgan azon hallgatok vehetnek részt, akiknek az értékelt évkozi dolgozatainak
atlageredménye legalabb 70 %.

A CV, ill. FM kurzusok hallgatéinak, amennyiben az adott évben volt ilyen, a korabbi tanévrdl
hozott gyakorlati pontszam is beszamitdsra keriil. Ha a hallgat6 az el6z6 évi gyakorlati pontszamat
toroltetni szeretné, ugy kérheti a targy eléaddjanak engedélyét az alairas ujbdli megszerzésére
(TVSz, kérvénymintat 1d. honlap).

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhato alapveto jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan kijelolve, mely résziik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhato6 fontosabb
technikai és egyéb segédeszkozok, tanulmanyi segédanyagok, egyedi vagy csoportos
hallgatéi konzultacios lehetéség, amennyiben van:

Kiadas
éve

Tipus||Kotelezb-e|[Szerzd Cim Kiado Link

Enyedi Péter, Orvosi Elettan

igen Kiss Levente Gyakorlatok Semmelweis Kiadd 2024
‘qen Fonyo Attila, Az Orvosi Elettan Medicina Konyvkiadd 2019
g Geiszt Miklos Tankonyve Zrt. Budapest

nem Monos Emil A venas rendszer Semmelweis Kiad6 2018

élettana

A targyat meghirdeto habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa:
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