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A tantargy oktatésanak célkitiizése, helye a fogorvosképzés kurrikuluméban:

Az Orvosi €élettan feladata a hallgatok megismertetése az egészséges emberi szervezet miikodésével és
az alapvetd élettani folyamatokkal. Az élettan keretein belill a hallgatok megismerik az egyes
szervrendszerek miikodésének mechanizmusait, és a mechanizmusok szabalyozasaban szerepeld idegi,
hormonalis és lokalis szablyozasokat.

A targy oktatasanak helye (eléadéterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
EOK. Részletesen Id. az érarendi informacioknal a Neptunban!

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A tantargy célja, hogy a hallgatok megszerezzék azokat az ismereteket, amelyekre elsOsorban a
korélettan, belgyogydszat és gydgyszertan, de végsd soron valamennyi klinikai tantargy épul.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):
Ld. mintatanterv, illetve Neptun!

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetdoségére, illetve engedélyezésének
feltételeire vonatkozd allaspont:

Az Elettani Intézet az Orvosi és fogorvosi élettan I1. tantargynak az Orvosi és fogorvosi élettan 1.
tantargy teljesitése nélkiili felvételét kizardlag abban az esetben tamogatja, ha a rendszeres félévi
szamonkeéréseken a hallgat6 a Kiejtések utan (Id. lentebb) 80% feletti atlagos pontszamot ért el.




A kurzus meginditasédnak hallgatoi lIétszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak maédja:
Nincsen specialis feltétel.

A targy részletes tematikéja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatést 6rékra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kulon-kilon kell megadni,
az eldadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat.

Mellékletben nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozdan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A targy részletes tematikaja®: Eléadasok. Alkalmak szerinti bontas, maximum 3 alkalom/hét,
dsszesen 70 tanora

1 Téapcsatorna I.
2 Téapcsatorna Il.
3 Tapcsatorna Ill.
4 Endokrin szabalyozasok
5 A hypothalamo-adenohypophysis rendszer, Névekedési hormon, szomatomedinek
6 A mellékvesekéreg mitkodése 1.
7 A mellékvesekéreg miikodése I1.
8 A koztianyagcsere hormondlis szabélyozasa .
9 A koztianyagcsere hormonalis szabalyozésa Il.
10 A koztianyagcsere hormonalis szabalyozasa 1.
11 A pajzsmirigy mitkodése 1.
12 | A pajzsmirigy mitkddése II., Energiaforgalom. A taplalék mindségi és mennyiségi kovetelmény
13 A reproduktiv rendszer miikddése I.: him nemi miikddés
14 A reproduktiv rendszer miikddése II.: a ndi nemi miikodés
15 A reproduktiv rendszer miikddése II1.: a terhesség, sziilés és laktacid endokrinoldgiaja
16 Kalcium anyagcsere, csontszovet .
17 Kalcium anyagcsere, csontszovet Il:
18 Neurofiziol6giai bevezetés
19 Elektroenkefalogram (EEG); Alvasi jelenségek I.
20 Szenzoros mitkodések .
21 Szenzoros miitkodések II.
22 Szenzoros mitkodések I1I.
23 A hallas és egyensulyozas élettana I.
24 A hallés és egyensulyozas élettana I1.
25 A latas élettana I.
26 A latas élettana I1.
27 Hoszabalyozas
28 A vizterek és az ozmotikus koncentrécié szabéalyozésa.
29 A téplélékfelvétel és a testtomeg szabalyozasa
30 A vegetativ valaszok integracidja
31 Motoros miitkddések 1.
32 Motoros miitkodések I1.
33 Motoros miikddések I11.
34 Tanulas, emlékezés
35 A magatartasi folyamatok szabalyozasa; Motivacio; Emocio




Gyakorlatok. Heti bontas:
1) Computer-szimulaciés gyakorlat: neuromuscularis szinapszis;
2) Légzésfunkcids vizsgalatok emberben;
3) Simaizom-miikodés vizsgalata izolalt nyulbélen;
4) Terheléses vércukor vizsgalat;
5) EOG;
6) Computer-szimulaciés gyakorlat: keringési vizsgalatok virtualis patkanyon;
7) Reflexmiikddés vizsgalata.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:
Nincs ilyen.

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége, az
igazolas médja a foglakozasokrél vald tavollét esetén:

A hallgatd koteles a gyakorlatok minimum 75%-an részt venni (TVSz). A gyakorlatok laboratériumi
részén a részvétel akkor valik érvényessé, ha a hallgatonak az elvégzett munkarol késziilt jegyzokonyvét
a gyakorlatvezet6 alairasaval elfogadolag ellenjegyezte. Potlasra nincsen lehetdség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakdre és id6pontja, értékelésbe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetdsége)

Az évkozi szamonkeérés a gyakorlati konzultacié soran, folyamatosan, Moodleban, irdsban vagy sz6ban
torténik, formajarol a gyakorlatvezetd ad tajékoztatast. A gyakorlati konzulticiokon szerzett évkozi
eredmények alapjan torténik a félévi munka %-os értékelése, mely a versenyvizsga-jogosultsag
megszerzésének is az alapja (Id. lentebb). Sikertelen vagy elmaradt szdmonkeérés pétlasara nincsen
lehet6ség, de azok szamara, akik minden konzultacion és gyakorlaton részt vesznek, a harom
leggyengébb eredmény az értékelésnél nem lesz figyelembe véve. Akik egyszer hianyoznak a gyakorlat
barmely részérdl, azok esetében a két leggyengébb, akik kétszer hidnyoztak, azoknak a leggyengébb
eredmény nem Kkerll beszamitasra. A félév végén a szdmonkeérések alapjan a hallgaté gyakorlati
pontszamot kap (0-50% — 1; 50-60% — 2; 60-70% — 3; 70-80 % — 4; 80-100% — 5; a hataron levd
hallgatok a gyengébb jegyet kapjak), mely a félév végi vizsga eredményébe beszadmit.

A szamonkérésekre, az online szdmonkeérések kivételével, mobiltelefont, szamol4- és szamitdgépet
bevinni tilos!

A hallgatok az elvegzett gyakorlatokrdl kitdltott és a gyakorlatvezet6 altal maradéktalanul alairt
jegyz6konyvet készitenek a gyakorlati jegyzetben. Emellett egy egységesen, nem-kiilonallé lapokbdl
allo, Ad-es méretli fiizetben vezetett jegyzOkonyv is elfogadott. A jegyzékonyveket a vizsgak
megkezdésekor at kell adni a vizsgéaztatdnak.

A hallgaté egyéni munkaval megoldandé feladatainak szdma és tipusa, ezek leadasi hatarideje:

A félév alairasanak feltételei:
A gyakorlatok min. 75 %-n valo részvétel.

A szadmonkérés tipusa (szigorlat, kollokvium, gyakorlati jegy, hdromfokozati gyakorlati jegy vagy
nincs vizsga): )
Szigorlat EIméleti vizsga. Irdsbeli és szdbeli szigorlat, mely irdsbeli és szébeli vizsgabal all.

Vizsgakovetelmények:
(tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezben elvart paraméterek, abrak, fogalmak, szamitasok listaja,
gyakorlati készségek)

Elettan szigorlati tételek

1.1. Bioldgiai membrénok, felépitésik, membrantranszport-rendszerek, receptorok, sejten belili
jelatvitel.

1.2. Idegélettani alapok: nyugalmi potencial, akcios potencial.

1.3. Szinaptikus jelatvitel a kdzponti idegrendszerben és a periférian, elektrotonusos potenciélok.
1.4. A kiilonboz6 izomsejtek élettana, elektrofiziologiaja, jelatviteli folyamatai és mechanikaja.
1.5. Vegetativ efferens mechanizmusok.




Gyakorlatok, melyek elméleti hattere az 1. témakor tételeinél kérdezheto:
e A neuromuszkuldris junkcio miikddésének élettana és farmakologiaja
e Az ideg- és izommiikddés elektromos vizsgalata, elektromiografia

2.1. A sziv elektrofiziologiaja: az ingerulet keletkezése és tovaterjedése, az autondm idegek hatésa.
2.2. Az elektrokardiografia, a perctérfogat-meghatarozasa.

2.3. Szivmechanika: a szivizomzat 6sszehtizodésa, a verdtérfogat szabalyozasa, szivciklus.

2.4. Az egyes érszakaszok funkcidja, a vér a&ramlasanak biofizikai alapjai, artérias vérnyomas.

2.5. Idegi és hormonaélis keringésszabalyozas.

2.6. Lokalis keringésszabalyozas.

2.7. Az egyes specidlis keringési teriiletek szabalyozasa: sziv, agy, bor.

2.8. Az egyes specidlis keringési terlletek szabalyozasa: vazizom, splanchnikus keringés. A keringési
rendszer alkalmazkodéasa egyes fiziologias helyzetekhez: testhelyzetvéltozas, izommunka.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdttere a 2. témakor tételeinél kérdezheto:
e Vérnyomasmérés
o EKG

3.1. A 1égz0 rendszer mechanikai jellemzdi, alveolaris ventilacid, a 1égzési gazok diffuzidja az
alveolaris membranon, a tiidokeringés jellemzdi és szabalyozasa.

3.2. A légzési gazok transzportja a vérben, a hipoxia formai.

3.3. A 1égzdkozpontok elhelyezkedése. Kémiai és idegi 1€gzésszabalyozas.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdattere a 3. témakor tételeinél kérdezheto:
o Légzésélettani szamitasok
e Spiroszkdpia

4.1. Vesekeringés és a szlirlet keletkezése. A proximalis tubulus transzportfolyamatai.

4.2. A vese tubuléris funkcioi a Henle-kacs kezdetétdl a gyiijtécsatorna végéig. A vizeletelvezetd
rendszer élettana.

4.3. A vese szerepe a volumen-, pH- és ozmoregulaciban.

4.4. Sav-bazis egyensuly, annak primer zavarai és a zavarok kompenzacios lehetdségei.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 4. témakor tételeinél kérdezheto:
e Sav-bazis paraméterek kiértékelése a Siggaard-Andersen nomogramm segitségével

5.1. A tapcsatorna motoros és szekrécios mikodése a szajliregtél a gyomorig.

5.2. A tapcsatorna motoros €s szekrécios miikddése a duodenumtodl a rectumig. Enterohepatikus
korforgas. Sargasag.

5.3. A tapcsatorna emészto és felszivo miikddése: az egyes tapanyagfajtak emésztése és felszivasa,
ionok és vitaminok felszivésa.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdattere a 5. témakor tételeinél kérdezheto:
e Hematokrit- és hemoglobinmeghatarozas
e Simaizom-miikodés vizsgalata izolalt nyalbélen
e Glukoztolerancia-teszt

6.1. A vérképzés, a vérsejtek funkcidi, emberi vércsoportok, a vérplazma 6sszetétele és funkcidi.
6.2. A hemosztazis élettani mechanizmusai: trombocitak, véralvadas, fibrinolizis.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 6. témakor tételeinél kérdezheto:
e Hematokrit- és hemoglobinmeghatarozas
o Vérsejtszamolas
e Kovalitativ vérkép
e Vércsoport-meghatarozas

7.1. A hipofizis endokrin funkcidi és szabalyozésa.
7.2. A mellékvese endokrin funkcioi és szabalyozasa.




7.3. A pajzsmirigy élettani szerepe, szabalyozasa. Energiahaztartas.

7.4. A koztianyagcsere hormonalis szabalyozasa: a vércukorszintet emelé hormonok hatésai.
7.5. A koztianyagcsere hormondlis szabalyozasa: inzulin és diabetes mellitus.

7.6. A kalcium- és foszfathaztartds hormonalis szabalyozésa, a csontok élettana.

7.7. A férfi reproduktiv miikodések hormonalis szabalyozasa.

7.8. A n6i reproduktiv mitkodések hormonalis szabalyozésa.

7.9. A terhesség és szoptatés élettana.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdttere a 7. témakor tételeinél kérdezheto:
e A keringési rendszer vizsgalata virtualis patkanyon
e Glukoztolerancia-teszt
e Vérnyomasmérés

8.1. A szomatomotoros miikodések centralis szabalyozasa (akaratlagos mozgasok, izomtoénus,
gerincveldi és testtartasi reflexek).

8.2. Tapintas, h6érzékelés. A gerincveld sériilésének szenzoros, motoros és vegetativ kovetkezményei.
8.3. Nocicepcio, fajdalom. Gyulladasos mediatorok.

8.4. Hallas, egyensulyérzés. Kémiai érzékelés: izérzés, szaglas.

8.5. A szem és a latas élettana.

8.6. A neurovegetativ mitkodések kozponti szabalyozasa (folyadékhaztartas, hohaztartas,
taplalékfelvétel).

8.7. Az agykéreg élettana: idegsejtek és gliasejtek. Az elektroencefalogram. Az alvas-ébrenlét
szabalyozasa.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdttere a 8. témakor tételeinél kérdezheto:
Elektrookulogréfia (EOG)

Elektromiografia (EMG)

Reflexidd

Léatasélettani vizsgalatok

Szamonkérésre Keriilo abrak 1. Altalanos sejtélettan, idegsejt, izomsejt EmlSs idegrost akcios
potencialja (a szamértékek mindkét tengelyen megadandok). Az akcids potencial és a kontrakcio6
valtozasa egy harantcsikolt izomrost egyszeri 6sszehlzddasa alkalmaval. Egy harantcsikolt izomrost
akcids potencial gorbéjének és kontrakcidjanak abrazolasa egyszeri rangas, inkomplett és komplett
tetanusz folyaman. A gorbéket idOben egyeztetve és egymassal aranyosan kérjik lerajzolni! A
vazizomrost hossza és feszllése kdzotti 6sszefliggés (a szamértékek mindkét tengelyen megadandok).
Véglemez-potencial és regisztralasa kurarizalas el6tt és utan 2. Sziv, vérkeringés Egy kamra-izomsejt
akcios potencial gorbéje (az id6- és a feszilltség-tengely szamértékei megadanddk, emberi szivre,
nyugalmi szivfrekvencia esetén). A gorbe alatt tiintesse fel a membranpotencial valtozasaban szerepet
jatszo INa, ICaL ¢és IKI dramokat! Az akcids potencidl és a fesziilés kialakulasanak idobeli lefolyésa
kamraizomrostban (az id6és a fesziiltség-tengely szamértékei megadanddk, emberi szivre, nyugalmi
szivfrekvencia esetén). A sziv sinuscsomo sejtjei membranpotencialjanak és a potencial-valtozasok
hatterében all6 ionaramoknak idobeli valtozasa Az akcios potencial abrazoldsa a sziv sinuscsomo és
atrioventricularis csomo sejtjeiben, valamint a Purkinje rostokban (a szamértékek mindkét tengelyen
megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). Szimpatikus és paraszimpatikus
mediatorok hatdsa a sinuscsomd akcids potenciéljara (. Rajzoljon fel kil6én kontroll és kilon kisérleti
akcids potencidl sorozatokat! Jeldlje be a membranpotenciél-értékeket! Az Einthoven-féle végtagi
elvezetések kapcsolasi rajza. A végtagi unipoléris elvezetések kapcsolasi rajza. A megnovelt végtagi
unipolaris elvezetések kapcsolasi rajza. 2 A St. I1. elvezetésben felvett normal EKG gorbe. Tuntesse fel
az atvezetési id6t és a QTintervallumot, €s adja meg értékiiket nyugalmi szivfrekvencia esetén! A
fizioldgias EKG gorbék abrazoléasa a 3 bipolaris végtag elvezetésben, normal szivtengelyallas esetén
(az értékek az id6-tengelyen megadanddk, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A
sinuscsomo, a pitvar- és a kamraizomrost akcios potenciaja és az EKG-gorbe iddbeli viszonya (az érték
az id6-tengelyen megadando). A sziv elektromos fétengelyének megszerkesztése az Einthoven-
haromszog segitségével. Az aortanyomas, a bal kamra nyomas és a bal pitvari nyomas idébeli
Osszefliggése az EKG ll-es elvezetésével (az értékek mindkét tengelyen megadandok). Az EKG (ll-es
elvezetés) idGbeli Osszefiiggése az artéria pulmonalis és a jobb kamra nyomésvéltozasaival (az értékek
mindkét tengelyen megadandok). Az EKG idébeli 9sszefiiggése a bal kamra térfogatanak valtozasaval




(az id6értékek az abszcisszan, a térfogatértékek az ordinatdn megadandok). Jelolje be az 1. és II.
szivhang helyét! A bal kamra nyomaés-térfogat diagrammja alaphelyzetben és el6terhelés utin (az
értékek mindkét tengelyen megadandok). A bal kamra nyomaés-térfogat diagrammija alaphelyzetben és
utoterhelés utan (az értékek mindkét tengelyen megadandok). Az aorta nyomasvaltozasanak és a bal
artéria coronaria aramlasa fazisos valtozasainak egyidejii abrazolasa (az értékek az id6- és
nyomastengelyen megadandok, emberi szivre, nyugalmi szivfrekvencia esetén). A nyomas valtozésa a
nagyvérkor ereiben. Az agyon Aataramld vérmennyiség abrdzolasa az artérids kdzépnyomés
fuggvényében (a szamértékek mindkét tengelyen megadanddk). 3. Vese A nyomés valtozasa a vese-
erekben. (Az abszcisszan az egyes érszakaszok, az ordinatan a nyomasértékek feltiintetenddk). A glukoz
transzportja hamsejtekben. A filtralt, a reabszorbealt és az uUritett gluk6z mennyiség a plazma glukéz
koncentracitjanak fliggvényében (az abszcissza és az ordinata szamértékei megadanddk). Jelblje meg
a Tmglukozt és adja meg értékét egeszseéges emberben! 3 A filtralt, a szekretélt és az Uritett PAH
mennyiség a plazma PAH koncentracidjanak fliggvényében. Na+ - és Cl- -reabszorpci6 a Henle-kacs
felszallo vastag szegmentumdban. A reninszekrécido szabalyozasa. 4. Légzés A kiilonb6z6
tiildotérfogatok grafikus dbrdzolasa (a normalértékek az ordindtdn megadandok). A respiracios térfogat,
az alveolaris nyomés és az intrapleuralis nyomas idObeli Osszefiiggése eupnoeban (az ordinatan a
fiziologids atlageértekek, az abszcisszan a légzés fazisai megadandok). A forszirozott kilégzes
spirogrammjanak abrazolésa (az ordinatan a fizioldgias atlagérték, az abszcisszan a FEV1-hez tartozd
id6 megadando). A ventilacio valtozasai izommunka soran (az abszcisszan a munkavégzés tartama, az
ordinatan a nyugalmi érték megadando). A percventilacid valtozéasa az alveolaris PCO2 fliggvényében
(a szamértékek mindkét tengelyen megadanddk). A percventilacié valtozasa az alveolaris PO2
fliggvényében, konstans (A), ill. valtozé (B) PACO2 esetén (a szamértékek mindkét tengelyen
megadandok). Az aramlasi sebesség alakuldsa nyugodt és erdltetett 1égzés soran 5. Vér A hemoglobin
oxigéntelitési gorbéje vérben (az artérias és a vénas vérre jellemz6 normalértékek mindkét tengelyen
feltiintetend6k). A hemoglobin oxigéntelitési gorbéje vérben, a fiziologiastol eltéré pH esetén (az
artérias és a vénds vérre jellemzd normalértékek mindkét tengelyen feltiintetenddk). A hemoglobin
oxigéntelitési gorbéje anyai és magzati vérben (az anyai artérias és vénas vérre jellemz6é normalértékek
mindkét tengelyen feltiintetenddk). A vordsvérsejtek CO2 felvételének mechanizmusa a szvetekben.
A vorosvérsejtek CO2 leadasanak mechanizmusa a tiidé-kapillarisokban. Rajzolja fel, hogy a CI- -
HCO3 - kicserélé milyen mechanizmussal serkenti a hemolizis kialakuldsat izozmotikus NH4CI
oldatban. Gastroenteroldgia A G-sejt gasztrinelvalasztasanak szabéalyozéasa. A gasztrin kozvetlen és
fedosejt soOsavszekrécidjanak mechanizmusa. A sdésavszekrécid serkentésének mechanizmusa
fiziol6gids agonistakkal. A bikarbonat-elvalasztas mechanizmusa a pancreas kivezet6csoveiben. A
bilirubin utja a keletkezéstdl a kivalasztasig. Monoszacharidok és aminosavak felszivasa az
enterocytdkban 7. Endokrinolégia Egészséges és diabéteszes ember glukozterheléses gorbéje (a
szamértékek mindkét tengelyen megadandok). A B-sejt inzulin-elvalasztasanak mechanizmusa gluko6z-
ingert kovetéen. A parathormon-szekrécid visszacsatoldsos szabalyozasa (a PTH hatasainak
feltiintetésével). Az extracellularis Ca2+-koncentracid és a parathormon-szekrécié dsszefliggésének
grafikus abrazolasa (az abszcisszan a fiziologias atlagérték megadando). A pajzsmirigy miikodésének
visszacsatolasos szabalyozasa. A mellékvesekéreg miikodésének visszacsatolasos szabalyozasa. A
szabalyozasa. A tesztoszteron-szekrécié valtozasai az intrauterin és a postnatalis életben (az abszcisszan
az egyes életkorok feltiintetenddk). A petefészek-miikodés hormonalis szabalyozasa. A plazma LH és
FSH koncentracidjanak valtozasa a menstruacios ciklus alatt (az abszcisszan a ciklus napjai és az
ovulaci6 idépontja megadandok). 4A plazma 0sztrogen és progeszteron koncentraciojanak valtozasa
egy menstrudcios ciklus alatt (az abszcisszan a ciklus napjai és az ovuléaci6 idépontja megadandok). 8.
Idegrendszer Szenzorpotencial és akcios potenciél frekvencia a fazisos, fazisos/tdnusos és a ténusos
szenzoros receptorokban: adaptalodas A Renshaw-gatlas neuron-kapcsolatainak rajza. A jelatvitel
mechanizmusa a szdrsejtben. A kisugarzo fajdalom keletkezésének mechanizmusa. A gerincvel6i
opioid neuronok &sszekottetései és az analgeticus hatas kialakuldsanak vazlata. A hidegérzékeld
receptorok érzékelési tartomanya foemldsokben (az abszcissza szamértékei megadandok). A
melegérzékeld receptorok érzékelési tartomanya foemlosokben (az abszcissza szamértékei
megadandok). A fotoreceptorsejtek ionaramai sotétben és megvildgitva. A két szem latdterének, a
temporalis és nasalis retinateriileteknek, valamint a latéidegek lefutasanak abrazolasa. Az eltérd
tavolsagban elhelyezked6 pontok leképezése a két retina korrespondedld és diszparat pontjaiban. Az
NMDA és a nem-NMDA receptorok interakcidja a long term potentiation (LTP) soran.




A legfontosabb élettani adatok Folyadék terek Vér- és plazmatérfogat Az extra- és intracelluléris tér
nagysaga Hematokritérték és hemoglobin koncentracio A vérplazma Na+ és K + és H+ koncentracidja
A vérplazma kalciumkoncentracioja és ennek frakcidi A vérplazma Clés HCO3 - koncentracidja A
vérplazma fehérjekoncentracioja Intracellularis Na+ és K+ és Clkoncentracio Intracellularis szabad
Ca2+ koncentracio A vérplazma ozmotikus koncentréacija és kolloid ozmotikus nyomasa Ideg-izom
Az idegsejt és a harantcsikolt izomsejt hozzavetdleges nyugalmi membranpotencialja A kiilonbz6
tipust (A, B és C) idegrostok vezetési sebessége Na+ , K+ , Cl és Ca2+ egyensulyi potenciélja
idegsejtben Sziv és vérkeringés Az EKG PQ tartaméanak ideje (75/perces szivfrekvencia esetén) Az
EKG QRS komplexumanak ideje (75/perces szivfrekvencia esetén) A P-hullam hossza Az ST-szakasz
amplituddja Standard 11-es EKG gorbe R és T hullamanak amplitudoja A szivciklus hossza (75/perces
szivfrekvencia esetén) A szisztole és a diasztole id6tartama (75/perces szivfrekvencia esetén) A
szisztole és diasztole egyes fazisainak id6tartama (75/perces szivirekvencia esetén) A kamraiiriilés és a
kamratel6dés id6tartama (75/perces szivirekvencia esetén) Nyugalmi pulzustérfogat és perctérfogat
Szisztolés és diasztolés nyomas az aortban Szisztolés és diasztolés nyomas a bal kamréban Szisztolés
és diasztolés nyomas a jobb kamréban Szisztolés és diasztolés nyomas az artéria pulmonalisban
Centralis vénas nyomas A vese és a splanchnicus teriilet nyugalmi vérataramlasa Az agy és a sziv
nyugalmi vérataramlasa A bor és a vazizom nyugalmi vérataramlasa A cerebrospinalis folyadék glukoz-
és fehérjekoncentracidja A vér hidrosztatikus nyomasa a kapillarisok elején és vegén A vérplazma
kolloidozmotikus nyomasa a kapillarisok elején és végén Effektiv filtracios nyomas a kapillarisok elején
és végén Az egyes szervek nyugalmi oxigénfogyasztasa AVDO2 a nagyvérkoérben AVDO2 a szivben
nyugalomban és erds izommunkaban AVDO2 a véazizomban nyugalomban és erés izommunkaban
AVDO2 a vesében és a bérben AVDO2 a splanchnikus-teriileten és az agyban Légzés Rezidualis
térfogat, kilégzési rezerv Légzési térfogat, belégzési rezerv nyugalomban Vitalkapacitas, a tiido teljes
kapacitasa A tiido funkcionalis rezidualis kapacitdsanak nagysaga és dsszetevoi Alveolaris ventillacio
és holttér Intrapleuralis nyomas és alveolaris nyomas belégzés alatt Intrapleuralis nyomas és alveoléris
nyomas kilégzés alatt Intrapleuralis nyomas és alveolaris nyomas belégzés végén Intrapleuralis nyomas
és alveolaris nyomas kilégzés végén Az alveolaris gaz O2 és CO2 parcialis nyomasa Az artérias vér O2
és CO2 parcialis nyoméasa A vénas vér 02 és CO2 parcialis nyoméasa Az artérias és a kevert vénas vér
02 koncentracidja nyugalomban O2 felvétel és CO2 leadas nyugalomban Vese A vesén ataramld vér-
és plazmamennyiség Glomerularis filtracio, filtracios frakcid Hidrosztatikus és kolloidozmotikus
nyomas a glomerulokapillarisok belsejében (a kapillaris elején és végén), és a Bowman-tok Uregében
Effektiv filtracids nyomas a glomerulokapillaris elején és végén Ozmotikus koncentracio a proximalis
tubulusban és a kérgi intersticiumban A vizelet térfogata és ozmolaritdsa maximalis koncentralasnal és
higitasnal Az intersticialis folyadék Gsszetétele és ozmotikus koncentracidja a vel6csucson, maximalis
koncentralasnal A glukoz vesekiiszdbe és a tubularis transzport-maximum Sav-bazis Az artérias vér pH
és pCO2 értéke A pufferbazisok, a bazis-tobblet és az aktualis bikarbonat koncentracié az artérias
vérben Vér funkcidi Vorosvérsejtszam, trombocitaszam Fehérvérsejt-szam A fehérvérsejtek szazalékos
megoszlasa Alvadasi id6 normalértéke. Gastroenteralis rendszer Nyomasértékek a nyel6cs6 egyes
szakaszaiban, nyugalomban A PAO (maximalis sosavszekrécio) értéke férfiban, ill. n6ben A vérplazma
koleszterin-koncentracidjanak normal tartomanya Endokrinol6gia A vérplazma teljes és ionizalt
kalcium koncentraci6ja Az éhomi vércukor koncentracié A szénhidratok, fehérjék és zsirok
energiaértéke a szervezetben Az oxigén atlagos energia-egyenértéke Alapanyagcsere férfiban, ill. n6ben
Respiracios quotiens Erzékszervek A szaruhartya és a lencse toroképessége Az EEG alfa és béta
hullamainak frekvenciatartomanya

Szamoléasi feladatok témakdrei Folyadékterek Vértérfogat Egyensulyi potencial Perctérfogat
Keringési ellendllas Leégzési holttér Alveolaris ventillacié Funkciondlis rezidualis kapacitas A
haemoglobin O2 kétése Henderson-Hasselbalch egyenlet alkalmazasa Clearance RBF, RPF Filtracids
frakcié Tm glukéz Energiaforgalom Respiréacios kvdciens (RQ)

Az osztélyzat kialakitasanak moédja és tipusa’:
A szigorlat érdemjegyét a gyakorlati pontszdm, az irasbelire és a két szobeli tételre kapott pont
szamtani atlaga hatarozza meg az aldbbiak szerint:

Jeles (5) 4,51-5,0 atlag esetében
J6 (4) 3,51-4,5 atlag esetében
Kozepes (3) 2,51-3,5 atlag esetében

Elégséges (2) 2,00-2,5 atlag esetében




Elégtelen (1) 2-es atlag alatt, illetve atlagtol fuggetlentl abban az esetben, ha egy
szobeli tetel eredmenye elégtelen

A szigorlat irasbeli részére megajanlott jegyet (jo, ill. jeles) is lehet szerezni az utolsd oktatasi héten
megrendezésre keriillé versenyvizsgan. A szigorlati versenyvizsga egyben tanulmanyi verseny is. A
helyezett hallgatok - megfelel6 teljesitmény esetén - tovabbi jegymegajanlast is nyerhetnek.

A CV, ill. FM kurzusok hallgatoinak, amennyiben az adott évben volt ilyen, a korabbi tanévrdl hozott
gyakorlati pontszdm is beszamitasra keriil. Ha a hallgat6 az el6z6 évi gyakorlati pontszamat toroltetni
szeretné, ugy kérheti a targy eldadojanak engedélyét az alairas Ujboli megszerzésére (TVSz,
kérvénymintéat Id. honlap).

A tananyag elsajatitasdhoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges

ismeretek megszerzéséhez felhasznalhaté alapveté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és

szakirodalom listaja, pontosan kijelolve, mely részik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhaté fontosabb technikai és
egyéb segédeszkdzok, tanulméanyi segédanyagok:

A szigorlat elméleti tételeinek megvalaszolasahoz sziikséges: Hivatalos tankdnyv: Fony6 A-Geiszt
M: Az Orvosi Elettan Tankonyve (Medicina Konyvkiadd Zrt. Budapest, a tanév els6
honapjaban elérhetd legfrissebb kiadas) és a targy Moodle fellletén kozzétett hivatalos
eldadas diak és viedok.

A szigorlaton feltett laborgyakorlati vonatkozasi kérdések megvéalaszoldsahoz szlikséges:

Hivatalos jegyzet: Enyedi P-Kiss L: Orvosi Elettan Gyakorlatok (Semmelweis Kiado, tanév els6

honapjaban elérhet6 legfrissebb kiadas)

Ajanlott irodalom: Monos E: A vénas rendszer élettana (Semmelweis Kiadd, 2018)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktaté (tantargyfelelds) aldirasa:

A gesztorintézet igazgatojanak aldirasa:

Beadéas datuma:




