Elettan szigorlati tételek (AOK-FOK)
2021/2022.

1.1. A szervezet vizterei és azok meghatarozasa. Az extracelluléris és intracellularis folyadék.
1.2. A sejtmembran felépitése, permeabilitasa, transzport funkcioi. Transzepithelialis transzportfolyamatok.
1.3. Bioldgiai jelatvitel: receptorok, G-fehérjék, masodlagos hirvivok.

1.4. Toncsatornak osztalyozasa, miikodésiik £6 jellemzéi. Fesziiltségfiiged Ca®* csatornak. A sejt Ca®* -
anyagcseréje.

1.5.Egyensulyi potenciél; membranpotencial. A sejtek nyugalmi potenciélja. Elektroténusos potencial.

1.6. Az akciospotencial kialakulésa. Azonossagok és kiilonbségek a kiilonb6zé sejtekben. Az ingeriilet
vezetése.

1.7. Az idegsejt miikddése. Ingeriilet-atvitel a kozponti idegrendszerben és a periférian. A szinaptikus
attevodés szabalyozasa. Neurotranszmitterek.

1.8. A simaizom miik6désének elektrofiziologiaja és mechanikéja.
1.9. A neuromuscularis junctio ¢és a vazizomrostok miikddése.
1.10. Vegetativ efferens mechanizmusok.

Az 1-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
e Hematokrit meghatarozas
e A neuromuszkulari attevédés szimulacioja (NMJ)
e Haréantcsikolt izom vizsgalata harcsaban
e Elektromiogréafia (EMG)

2.1. Ingerképzés és ingeruletvezetés a szivben. A pacemaker potencial és létrejottének magyarazata. Az
ingerképzés és ingeriiletvezetés szabalyozasa.

2.2. Elektrokardiografia, elektrokardiogram. Csak AOK: Echokardiogréfia.
2.3. A szivciklus. Nyomas- és térfogatvaltozasok egy szivciklus kapcsan. Szivhangok.
2.4. A sziv pumpa-miikodése. A perctérfogat szabalyozasa.

2.5. A keringési rendszer felépitése. Az egyes érszakaszok funkcioja a nagyvérkorben. A véraramlas
biofizikai alapjai. A nyomas és az aramlas 6sszefliggése.

2.6. Az artérias vérnyomas es mérése. Az artérias vérnyomast meghatarozé és befolyasolo tényezok.

2.7. A mikrocirkulaciés rendszer funkcionalis felépitése és szabalyozasa. Az intersticialis folyadék
keletkezése.

2.8. A vénas rendszerben uralkod6é nyomas; a vénas keringést meghatarozoé tényezok. A kapacitas-erek
szabalyozasa. A nyirokkeringés.

2.9. A keringésszabalyozas miogén és humoralis mechanizmusai. Funkcionalis és reaktiv hiperémia.



2.10. A keringés neurohormonalis és reflexes szabalyozésa. Baroreceptor és kemoreceptor reflexek. A
kardiovaszkularis kdzpontok.

2.11. A vézizom és a splanchnikus-tertilet vérkeringésének szabalyozasa.
2.12. A sziv és az agy verkeringesének szabalyozasa. VVér-agy gat. A liquor cerebrospinalis.

A 2-es temakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
e Harcsasziv vizsgalata
e Patkany vagusz vizsgalata
e Emberi EKG felvétele
e Echokardiogréafia
e Keringési vizsgalatok virtualis patkdnyon
e Perctérfogat meghatarozésa patkanyban
e Pulzushullam vezetésének vizsgélata

3.1. A tidéventillacié: a tiid6 térfogatfrakcioi, 1égzési holttér, alveolaris ventillacio. A nyomas- és
térfogatvaltozasok dsszefuiggese, a mellkasfal tagulékonysaga (complience). A fellleti feszlltség és a
surfactant szerepe.

3.2. A légzési gazcsere. A kisvérkori keringés. A ventillacié és perfizid kapcsolata.
3.3. Vérgazok szallitasa. A hemoglobin. A hipoxiak formai.

3.4. A légzékozpontok. A 1égzés idegi €s kémiai szabalyozasa.

3.5. Csak AOK: A keringési és légzési rendszer alkalmazkodasa izommunkaban.

A 3-as témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:

Legzésélettani szamitasok

Spiroszkdpia

Spiroergometria

Pletizmografia
e Keringési és légzeési vizsgalatok altatott nydlon

4.1. A vese vérkeringése. A glomerulus-filtracio.

4.2. Tubuléris transzportfolyamatok.

4.3. Koncentralas és higitas a vesében. A hugyholyag miikodése €s a vizeletiirités szabalyozasa.
4.4. A vizterek és az ozmotikus koncentracio szabalyozasa.

4.5. A sav-bazis haztartas. A tiid0 és a vese szerepe a valtozasok 1étrejottében €s kompenzalasaban.

A 4-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
e Transzportsebesség meghatarozasa vorosvértestben
e Sav-bazis paraméterek értékelése Siggaard-Andersen-nomogrammal

5.1. A gyomor-bélrendszer mitkGdésenek szabalyozasa: az enteralis idegrendszer miikodése és a
gastrointestinalis hormonok.



5.2. A tapcsatorna motoros miikddése és ennek szabalyozasa.

5.3. A nyalmirigyek miikddése, a nyalelvalasztas szabalyozédsa. A gyomor szekrécidos mitkodése, a szekrécid
szabalyozésa.

5.4. A hasnyalmirigy kiils6 szekrécidja, a szekrécid szabalyozasa. A maj epe-elvalasztdo miikodése. Az
epefestékek metabolizmusa és kivalasztésa.

5.5. A tdpanyagok lebontéasa és felszivasa. A natrium, kalcium és viz felszivasa. A Bi, vitamin és a vas
felszivasa.

Az 5-6s témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
e Vércukorszint mérése, OGTT
e Hematokrit és hemoglobin meghatarozas
e Nyulbél vizsgalata
6.1. Vérképzés. A vér dsszetétele.
6.2. Vérzéscsillapodas, a trombocitak funkcioi.
6.3. Véralvadas. Fibrinolizis. Fiziologias alvadas-gatlé mechanizmusok.

6.4. Vércsoportok. Franszfazio-elbtt-végzett-vizsgilatok:

Az 6-0s témakor keretében elméletben kerdezett gyakorlatok:
e Vérsejtszamolasok
e Hematokrit és hemoglobin meghatarozas
e Mindségi vérkép
e Vércsoportvizsgalatok
7.1. Endokrin szabalyozasok altalanos jellemz6i. A hypothalamus-adenohypophysis rendszer.
7.2. A novekedési hormon, szomatomedinek. Egyéb hormonok szerepe a névekedésben.
7.3 Mineralokortikoid hormonok elvélasztasa és hatasaik.
7.4. Glukokortikoid hormonok elvélasztasa és hatasaik.
7.5. Az inzulin elvalasztasa, hatasai. A diabétesz mellitus.
7.6. A glukagon elvélasztasa, hatasai.
7.7. A munkavégzéssel és az éhezéssel kapcsolatos hormonalis és anyagcsere valtozasok.
7.8. A pajzsmirigy hormonok elvalasztasa és hatasaik
7.9. A szervezet energiaforgalma. A taplalékfelvétel mindségi és mennyiségi kdvetelményei.

7.10. Kalciotrop hormonok elvalasztasa, hatasaik. Kalcium anyagcsere.

7.11. A csontszOvet élettana. A csontok ndvekedése.



7.12. A szexudlis fejlodés endokrinologidja. A férfi nemi miikodés.
7.13. A n6i nemi miukodés.
7.14. A terhesség, a szlilés és a laktacio endokrinoldgiaja.
7.15. A mellékveseveld miikodése. Alkalmazkodas a koérnyezeti stresszhez.
Az 7-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
e Spiroergometria
Vércukorszint mérése, OGTT

Keringesi vizsgalatok virtualis patkanyon
Vérnyomasmérés emberben

8.1. Az idegsejtek és a gliasejtek élettana.

8.2. A szomatoviszceralis érzékelés: az ingerek jellemzése és kodolasa; az érzérendszer k6z6s miikodési
elvei.

8.3. A bOr mechanoreceptorainak miikdése. Tapintas- €s nyomasérzekelés.

8.4. Ho-érzékelés. A bor vérkeringésének szabalyozasa.

8.5. A fajdalomérzés élettana.

8.6. A hallés élettana.

8.7. Az egyensulyeérzés élettana.

8.8. A szaglas és az iz-érzékelés élettana..

8.9. A latas élettana

8.10. A véazizmok mitkddésének gerincveldi szabalyozasa. Gerincveldi reflexek.
8.11. Az izomtdnus és a mozgas supraspinalis szabalyozasa. Testtartasi reflexek.
8.12. A kisagy és a basalis ganglionok szerepe a mozgas szabalyozasaban.

8.13. A gerincveld sériilésének motoros, sensoros €s vegetativ kovetkezményei.
8.14. A ho-haztartas szabalyozasa

8.15. A taplalékfelvétel szabalyozasa. A testtdmeg allanddsaganak szabalyozasa.
8.16. A magatartasi folyamatok szabalyozasa. Motivacio. Emacié.

8.17. Elektroenkefalogram (EEG). Alvas, ébrenlét.

8.18. Tanulas, emlékezés

A 8-as témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
e Latasvizsgalatok



e Elektrookulografia (EOG)
e Elektromiografia (EMG)
e Reflexidd vizsgalata

Ertelemszeriien csak azon gyakorlatokrol kérdezhetd a hallgatd, melyek elvégzése szamara kotelezd volt.



