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ABSTRAKTY

HANNEKE MEULINK-KORF & WIM NOORLANDER (s. 157)

Zdroje divéry ve fragmentarizujicim se svété: Socialné-ekonomicka dimenze a vztahova
etika podle Boszormenyi-Nagye: Ve studii indukujeme praktické zkuSenosti a jejich aplikaci na
filozofické a teologické bazi s pouzitim odborné literatury hospodaiskych a spolecenskych véd.
Ve studii bude diskutovana neddvna finan¢ni a ekonomicka krize, volné trzni hospodafstvi a jejich
disledky v soukromé sféfe. Jako terapeuti musime zkoumat aktualni souvislosti spolecensko-
-ekonomickych faktll s (inter)persondlnimi rozméry. Jaké jsou podminky odpovédnosti vztahu
v prostiedi spole¢enské nespravedlnosti a nejistoty, zahaleny ideologii autonomie a rovnosti? V
kontextu ,.heuristiky strachu“ zkoumame realni perspektivu nadéje. Sila vztahové etiky se muze
zdat iluzi za predpokladu, Ze mira odpovédnosti zavisi od stupné svobody, ktera nam byla udélena
prirodou a kulturou. Ackoliv se tento predpoklad zda byt povédomy, vztahova etika ma pfece jen
takovou motivaéni silu, kterd dava nadéji k obnoveni poskozené lidské spravedinosti. Ctenim
Levinasa mtizeme lépe pochopit, jak je to vSechno mozné. Pfitazlivost druhé osoby motivuje.
,,Jeji nenasilny rozkaz” osvobozuje. Kontextualni ptistup Boszormenyi-Nagye nabizi prospésné
navrhy k vytvoteni zodpoveédné péce ve vztahu.

Klicova vyrazy: ekonomicka krize, vztahova etika, zdroje divéry a spolehlivosti, kontextualni
terapie, vzajemnost

ROBERT BIEL (s. 184)

Duchovni péce v Polsku pied a po politickém prevratu: Duchovni péce je jednim z nejstarSich
hesel pastoracni teologie. Vedle charity a ohlasovani Evangelia patii k zdkladnim uloham cirkve.
Duchovni péce nabyla na vyznamu hlavné v dob¢ totalitniho utlatovani cirkve. Nebylo tomu
jinak ani v Polsku po 2. svétové valce. Komunistické organy mély negativni vztah k cirkvi. Proto
byla nastoupenim komunistické moci zna¢né ovlivnéna jednak ¢innost cirkve, jednak duchovni
péce. V disledku toho byla cirkev v komunistickém Polsku nucena svou duchovni ¢innost takika
stahnout do sakristie. Tato ,,sakristicko-cirkevni” existence, kterou komunisté tolerovali jako je-
diny zptsob napliovani duchovnich potieb véficich obCand, vedla na mnoha mistech k minima-
listickému pojeti duchovni péce. Ve stinu komunismu musela duchovni péce vzdorovat mnohym
potizim, a to zejména pii praci s vojaky a ve véznicich. Existence v totalitarnim rezimu teda
pfiméla cirkev k vyvinuti novych forem pastoracni ¢innosti. Znovu ziskana svoboda pfedstavuje
pro cirkev nové vyzvy, na které neni vzdy snadné odpovédét. Dnesni doba nuti cirkev ke zméné z
,,Ecclesia militans” doby komunismu na ,,Ecclesia serviens” svobodné spole¢nosti. Musi nanovo
promyslet své poslani a uskute¢nit jisty druh ,,aggiornamenta”. Tuto pfeménu a pastoraci miZzeme
v postkomunistickych spolecnostech vystizné nazvat ,,postsocialistickym nasledovanim Krista”.
Porevolucni postaveni polské katolické cirkve predpoklada postupnou obnovu cirkve, kterou Jan
Pavel II. nazval novou evangelizaci. Je proto také zapotiebi, aby cirkev hledala nové pastoracni
pfistupy. Je nevyhnutné, aby tyto pfistupy méli na jedné stran¢ dobry zéklad v teologii, na druhé
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strané aby byly v tizkém kritickém dialogu s dal$imi védnymi obory, zejména humanitnimi. Pravé
v polské pastoralni teologii tfeba v tomto ohledu doplnit mnoho zameskaného. Ateisticky stat
zabranil jakémukoliv pokusu cirkve o vytvofeni moznosti teologického vzdélani laikt. V komu-
nistickém Polsku méla cirkev jen jednu katolickou univerzitu (KUL) — ktera byla zaroveii jedinou
katolickou univerzitou v celém vychodnim bloku. Od té doby se teologické prostfedi zménilo. Po
prevratu byla cirkev schopna vyuzit ptiznivé piileZitosti k vytvoreni lep$ich moznosti pro teolo-
gické vzdélavani i pro laiky. Podafilo se ji pfevzit jednu VarSavskou univerzitu (UKSW) a zalozit
cetné, statem schvalené teologické fakulty. Jednou ze slabych stranek dnesni polské teologie jsou
urcité védecti pracovnici, kteti jsou z 90% knézi, ktefi aktivné plisobi i1 v oblasti duchovni péce.
Profesofi jsou sice schopni obslouzit stavajici fakulty a Ustavy, vétSinou ale prednaseji ve vice
zafizenich zaroven. Nyni je i v Polsku mozna interdisciplindrni spoluprace v teologii, takze poslu-
cha¢lim nabizeji i takové nové specializace, jako jsou napf. etika, Zurnalistika, spoleCenska komu-
nikace a rodinné védy. Na polskych cirkevnich univerzitach dnes studuje teologii podle odhadt
16.000 posluchacii, mezi nimiz jsou i budouci farafi i laicti teologové. A to se zda byt mimoradné
dilezitym z hlediska budoucnosti polské cirkve.

Klicova vyrazy: Polsko, duchovni péce, komunismus, d&jiny, retrospektiva, ptevrat, teologie,
univerzity

DINA GUGLIELMI, CHIARA PANARI & SILVIA SIMBULA (s. 204)

Faktory psychického a fyzického zdravi uciteli: Zprostiedkovaci role dusevni unavy: V
poslednich letech se mnohé studie vénovali hlavnim faktorem a nasledkem stresu, ktery postihuje
ucitele. Jeden z nejnovéjsich teoretickych modeld stresu je model zdrojt a pracovnich pozadav-
ki (JD-R, Job Demands-Resources). Tato studie zkouma jediny proces — jmenovité energeticky
proces — s pfedpokladem, Ze vysoké pracovni pozadavky vycerpavaji vSechny dusevni a fyzické
zdroje zaméstnanct a tim poSkozuji jejich zdravi. Studie podrobné zkouma zprostredkovaci roli
dusSevni unavy v souvislosti se tfemi pracovnimi pozadavkami ucitelii (pracovni zatéz, nerovnost,
konflikt prace a rodiny) a tfi nasledki stresu (duSevni a fyzické ptfiznaky, nespokojenost na pra-
covisti). Italskou verzi dotazniku PWSQ (Questionnaire for Psychosocial Work Environment and
Stress) vyplnilo 697 nahodné vybranych ucitelli zastupujicich 17 vzdélavacich instituci. Vysledky
ukazuji, ze duSevni unava hraje zprostiedkovaci roli v konfliktu prace a rodiny, resp. tfi zkouma-
nych nasledkt (spokojenosti na pracovisti, dusevnich a fyzickych ptiznaki). Ze studie vyplyvaji
dilezité dusledky pro oblast prevence. Nakolik je dusevni Ginava vycerpanosti, ktera se projevi
diive nez jiné symptomy, jako naptiklad onemocnéni spojité se stresem, je v€asné rozpoznani
tohoto stavu neodmyslitelné v prevenci dusledki stresu.

Klicova vyrazy: ucitelé, stres, duSevni unava, model zdroji a pracovnich pozadavku, zdravi

CATALINA TUDOSE & FLORIN TUDOSE (s. 221)

Déjiny rumunské psychoterapie v dobé socialistické diktatury Nicolae Ceausesca: Cilem
studie je predstaveni stavu psychoterapie v obdobi Nicolae Ceaugesca (1965-1989). K pojeti cha-
rakteristiky psychoterapeutického kontextu poslednich desetileti minulého stoleti je nevyhnutné
studium naruseni mezilidskych vztahii v Rumunsku, jako i identifikace a analyza jeho pfi¢in. Ru-
munsko je jedinou zemi vychodniho bloku, ve které béhem 45 let nastoupili po sob& dva viidcové
nasledujici smér stalinismu, ktefi vykonavali zvlasté aktivni ideologickou ¢innost, pfic¢emz se stali
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obavanymi a nespornymi vidci strany a statu a zavedli diktaturu zaloZenou na narodnim komunis-
mu (Gheorghe Gheorghiu-Dej ) a osobnim kultu (Nicolae Ceaugescu). Za téchto okolnosti byla po
roce 1945 ¢innost nové zalozené Rumunské psychopatologické a psychoterapeutické spolecnosti
v dtisledku vnitfni schizmy narusena. Cinnost Rumunské akademie byla zastavena a misto ni byla
zaloZena Rumunska lidovéa akademie, kterd se postavila proti freudizmu, psychosomatickému a
behavioralnimu uceni. Psychoterapie sice pfimo zakazana nebyla, ale byla vyhlasena za neshod-
nou s marxistickym u¢enim. Studie ptedstavuje usili odborniki v obdobi po Sedesatych letech,
jehoz prostrednictvim se do tisku dostavali dila, které se zabyvaly riznymi odvétvimi psychotera-
pie a seznamili tak odborniky s jeji zasadami. Objevili se psychologové a psychiatfi s iniciativnim
pristupem. Odborné knihy, které vysly v poslednich desetiletich diktatury, uz popisovali psycho-
terapeutické metody, ale psychoanalyzu, kognitivni a skupinové terapie jako i metody rodinné
terapie ponechali jesté povedle. Psychoterapeutickou praxi sice pfimo nezakazali, predstavitelé
zdravotniho systému vSak nepodporovali podobné iniciativy. Fora akademie, az na malé vyjimky,
projevovali na zéklad¢ diive vzniklych obrannych reflext, negativni postoj k riznym druh@im psy-
choterapie, zvlasté k psychoanalyze. Nejspis 1ze touto situaci vysvétlit tu vybusnou energii, kterou
se po roce 1989 nové zalozené skupiny a spolky s nejriznéj$im zamétenim vrhali do realizace a
certifikace riznych vzdélavacich kurzi a praktické ¢innosti.

Klicova vyrazy: psychoterapie, Rumunsko, komunismus, statni socialismus, diktatura, dé&jiny,
préhled, pomocna povoléni, Ceaugescu, psychoanalyza
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