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BEMUTATKOZAS

Dr. Orban Gabor vagyok, a Semmelweis Egyetem Doktori Iskolajanak Sziv- és Ergyogyaszati
Tagozataban PhD-hallgato, jelenleg doktorjelolt. Doktori tanulmanyaimat egyetemiink MD-
PhD programjaban kezdtem meg még gradualis orvostanhallgatoként, amely soran kozvetlen
tapasztalatot szereztem az MD-PhD hallgatok sajatos kihivasairol és lehetdségeirol.
Tudomanyos munkamat a Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinikan, a Sziv Elektrofiziologiai
Munkacsoportban végzem, a pitvarfibrillacio katéterablacios kezelésével foglalkozva. A
doktori képzéssel parhuzamosan 2023 szeptemberétdl kardiologus rezidensként is dolgozom.

2024 januarja 6ta a Semmelweis Egyetem Doktorandusz Onkormanyzatanak valasztmanyi tagja
vagyok, 2025 szeptemberétdl pedig az Elnokség munkajaban is részt veszek elnoki
megbizottként. Az elmilt idészakban aktivan kozrem(ikodtem a DOK Alapszabalyzat-
modositasanak elékészitésében, valamint két 0j 6sztondij kidolgozasaban: az egyetemi TDK
Konferencian zsliriz6 PhD-hallgatokat jutalmazo 6sztondij, illetve az évente kiosztasra keriilé
,Ev kivalo doktorandusz témavezetdje” dij koncepcidjanak és végleges formajanak
megalkotasaban.

Mindezek mellett folyamatosan részt vettem az elnokség és a valasztmany mindennapi
munkajaban, dontés-eldkészitési és véleményezési folyamatokban. Fontos szamomra, hogy a
Doktorandusz Onkormanyzat ne csak formalisan miikodjon, hanem valddi, kézzelfoghatd
tamogatast nyljtson a doktorandusz kozosség szamara. Ennek elengedhetetlen része, hogy az
eltéro élethelyzetben és képzési struktiraban tanuld doktoranduszok - igy az egyre nagyobb
szamban megjelend MD-PhD hallgatok - érdekei is érdemben és hitelesen megjelenjenek az
érdekképviseleti munkaban.



CELOK, AMBICIOK

A Doktorandusz Onkormanyzatban végzett munkamat az a cél vezérli, hogy a PhD-képzés a
hallgatok szamara ne csupan szakmailag eredményes, hanem emberileg is élhetd, tamogato
és hosszl tavon hasznos életszakasz legyen. Hiszek abban, hogy a doktori évek soran
megszerzett tudas, kapcsolatrendszer és szemlélet dontéen befolyasolja a késobbi
karrierutakat - legyen sz6 akadémiai palyarol, klinikai munkarol vagy akar az ipari szférarol.

Kiemelt célom egy olyan, strukturalt tamogatasi rendszer tovabbépitése, amely segiti a
doktoranduszokat a tudomanyos eligazodasban, a palyazati lehetéségek kihasznalasaban és a
karriertervezésben. Ennek részeként kiilonosen fontosnak tartom egy hallgatoi tudomanyos
tanacsadasi és mentoralasi szemlélet erdsitését, ahol tapasztaltabb PhD-hallgatok és oktatok
segithetik a kutatasi iranyvalasztast, publikacios stratégiat vagy akar a doktori cim
megszerzése utani lehetdségek atgondolasat.

Szintén kozponti teriiletnek tekintem a palyazati kultlra fejlesztését. Jelentds palyazati
tapasztalatomra tamaszkodva szeretném tovabb erdsiteni a hallgatoi palyazati mentoralast, a
palyazatok elékészitésének szakmai tamogatasat, valamint a DOK sajat palyazati anyagainak
kidolgozasat és lektoralasat. Meggy6zodésem, hogy ez nemcsak az egyéni hallgatoi sikereket
noveli, hanem az egyetem egészének tudomanyos teljesitményét is emeli.

Hosszabb tavon célom, hogy a DOK egy olyan kozosségi és szakmai platformma valjon, amely
aktivan tamogatja a multidiszciplinaris kapcsolatépitést, a tudomanyos egyiittmikodéseket és
a kiilonb6z6 karrierutak kozotti atjarhatosagot. Szeretném, ha a doktoranduszok a PhD-képzés
végére nemcsak egy fokozattal, hanem egy stabil szakmai kapcsolati haloval és magabiztos
jovoképpel lépnének tovabb.

Motivaciomat az adja, hogy mindezt mar most is formalni tudjuk — kovetkezetes munkaval,
atgondolt kezdeményezésekkel és a doktorandusz k6z6sség valodi igényeire épitve. A
kovetkezo ciklusban is ezért szeretném folytatni a munkat a Doktorandusz Onkormanyzat
valasztmanyaban.

Budapest, 2026. januar 5.
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