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BEMUTATKOZAS

Dr. Takacs Félix vagyok, a Semmelweis Egyetem Doktori Iskola Mentalis Egészségtudomanyi
Tagozatanak doktorandusza.

2023-ban végeztem a Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Karan. Diplomam
megszerzését kdvetden kezdtem meg Csaladorvosi rezidensképzésemet a Semmelweis Egyetem
kotelékében.

Egyetemi éveim alatt tevékenyen részt vettem alma materem a Semmelweis Egyetem
kozéletében. Az EIméleti Orvostudomanyi Kozpont Sportnagykdveteként szamos sportesemény
szervezését koordinalhattam.

A Semmelweis Egyetem Egészségfejlesztési Kozpont projektmenedzsereként volt szerencsém tébb
egészségfejlesztési szakmai projektben is kozremikaodni.

2020. és 2023. kdzott a Hallgatdi Onkormanyzat alatalanos alelndkeként tevékenykedtem a
hallgatoi érdekképviselet élvonalaban. Ezen évek szamos értékes tapasztalattal és élménnyel
gazdagitottak mind az érdekképviselet, mind az dnkormanyzati mGkodés teriletén. Szintén ezen
id6tartam alatt a Szenatus teljes jogu szenatoraként segithettem az Egyetem legfébb dontéshozo
testiletének munkajat.

2025-ben megszereztem MBA (Master in Business Administration) diplomamat a Rome Business
School nemzetkdozi képzésén.

PhD képzésemet 2024. szeptemberében kezdtem meg a Csaladorvosi Tanszék kozremUkodésével,
Prof. Dr. Torzsa Péter témavezetése mellett.

Kiemelt érdekl6dési koreim kozé tartoznak a pszichiatria és a belgyogyaszat hatarteriletén huzodo
kulonbozd korallapotok, valamint a koztuk fellelhetd 6sszefiggések, illetve az
egészséglgyszervezés.

Jelenleg a Semmelweis Egyetem Hallgatdi Szolgaltatasok Igazgatdsaganak igazgatdhelyettesi
pozicidjat toltom be.
Fels6fokon, folyékonyan beszélek angol valamint német nyelveken, jelenleg spanyolul tanulok.

Szabadidémet sporttal, zenéléssel és kikapcsolddassal toltom, kiemelten érdeklédom a sportok és
a mUvészetek irant.

A Semmelweis Egyetem égisze alatt mikodé Medikus Zenekarral szamos fellépésen és eléadason
muUkodtem kozre, melyek szakmai palyafutdasomon tul szintén meghatarozoé élmények szamomra.



CELOK, AMBICIOK

A Doktorandusz Onkormanyzat véleményem szerint kivételes pozicidban helyezkedik el az
Egyetem és a hozza kapcsolodo szervezetek strukturajaban, hiszen egyszerre van lehetésége a
tudomanyos mUhelymunka messzemend tamogatasara és épitésére, a KFl terén rendelkezésre allo
szamtalan lehet6ség kiaknazasara és a hallgatdi érdekképviselet magas szintl gyakorlasara is,
mindezt autondm, 6nkormanyzati mikodés altal el6segitett modon.

A Semmelweis Egyetemen elt6lt6tt idestova 8 évem ideje alatt szamos lehetéségem nyilt, hogy
megismerjem az egyetemi rendszerek mUkddését, a hallgatoi életut kilonboz6 szakaszainak
kihivasait és a képviseleti demokracia szinte minden aspektusat.

A Hallgatdi érdekképviselet terén szerzett atfogo tapasztalataimat és elsajatitott szemléletemet
doktori tanulmanyaim alatt is Egyetemink hallgatdi k6zosségének javara kivanom forditani.

A Doktorandusz Onkorményzat Valasztmanyanak tagjaként aktivan kivanok kézrem(kédni a
doktorandusz hallgatdkat érinté kommunikacios csatornak tovabbi fejlesztésében, a gyors és
kétoldalt kommunikacio hatékony szervezésében.

Kiemelten fontos terUletnek tartom tovabba a DOK Tudomanyos kdzéleti szervezd tevékenységét,
mely terGleten korabbi tapasztalataimat beépitve kivanok a Valasztmany tagjaként messzemend
eréfeszitéseket tenni.

Hiszem, hogy a doktori képzés soran felmerilé szakmai, adminisztrativ és életviteli kihivasok
kezelése, a doktori hallgatdk hangjanak felerGsitése és lehetdségeik bévitése kulcsfontossagu az
Egyetem jovéjét illetéen. Célom, hogy a DOK keretein belUl egy olyan tdmogatd és kezdeményezé
kdzosséget erdsitsek, amely aktiv szereplGje az egyetemi életnek, és érdemi médon jarul hozza a
doktori képzés mindségének folyamatos fejlesztéséhez. Erdekképviseleti munkam soran a
transzparenciara, az eqyuttmUkodésre és a hallgatdi szempontok hatékony képviseletére
torekszem.

Az egyetemen kifejtett eddigi tevékenységeim egyik f6 fokusza a nemzetkozi lehetdségek

felderitése és a hallgatdsag széles kore felé vald megnyitasa volt, igy a DOK Valasztmanyanak
tagjaként is kiemelt figyelmet szentelnék ezen terGlet tovabbi erdsitésének és fejlesztésének.
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