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Dr. Takács Félix vagyok, a Semmelweis Egyetem Doktori Iskola Mentális Egészségtudományi 
Tagozatának doktorandusza. 
2023-ban végeztem a Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Karán. Diplomám 
megszerzését követően kezdtem meg Családorvosi rezidensképzésemet a Semmelweis Egyetem 
kötelékében. 
 
Egyetemi éveim alatt tevékenyen részt vettem alma materem a Semmelweis Egyetem 
közéletében. Az Elméleti Orvostudományi Központ Sportnagyköveteként számos sportesemény 
szervezését koordinálhattam. 
A Semmelweis Egyetem Egészségfejlesztési Központ projektmenedzsereként volt szerencsém több 
egészségfejlesztési szakmai projektben is közreműködni. 
 
2020. és 2023. között a Hallgatói Önkormányzat álatalános alelnökeként tevékenykedtem a 
hallgatói érdekképviselet élvonalában. Ezen évek számos értékes tapasztalattal és élménnyel 
gazdagítottak mind az érdekképviselet, mind az önkormányzati működés területén. Szintén ezen 
időtartam alatt a Szenátus teljes jogú szenátoraként segíthettem az Egyetem legfőbb döntéshozó 
testületének munkáját. 
 
2025-ben megszereztem MBA (Master in Business Administration) diplomámat a Rome Business 
School nemzetközi képzésén. 
PhD képzésemet 2024. szeptemberében kezdtem meg a Családorvosi Tanszék közreműködésével, 
Prof. Dr. Torzsa Péter témavezetése mellett. 
Kiemelt érdeklődési köreim közé tartoznak a pszichiátria és a belgyógyászat határterületén húzódó 
különböző kórállapotok, valamint a köztük fellelhető összefüggések, illetve az 
egészségügyszervezés. 
 
Jelenleg a Semmelweis Egyetem Hallgatói Szolgáltatások Igazgatóságának igazgatóhelyettesi 
pozícióját töltöm be. 
Felsőfokon, folyékonyan beszélek angol valamint német nyelveken, jelenleg spanyolul tanulok. 
 

Szabadidőmet sporttal, zenéléssel és kikapcsolódással töltöm, kiemelten érdeklődöm a sportok és 
a művészetek iránt. 
A Semmelweis Egyetem égisze alatt működő Medikus Zenekarral számos fellépésen és előadáson 
működtem közre, melyek szakmai pályafutásomon túl szintén meghatározó élmények számomra. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 
 
 
 

CÉLOK, AMBÍCIÓK 

 
A Doktorandusz Önkormányzat véleményem szerint kivételes pozícióban helyezkedik el az 
Egyetem és a hozzá kapcsolódó szervezetek struktúrájában, hiszen egyszerre van lehetősége a 
tudományos műhelymunka messzemenő támogatására és építésére, a KFI terén rendelkezésre álló 
számtalan lehetőség kiaknázására és a hallgatói érdekképviselet magas szintű gyakorlására is, 
mindezt autonóm, önkormányzati működés által elősegített módon. 
 
A Semmelweis Egyetemen eltöltött idestova 8 évem ideje alatt számos lehetőségem nyílt, hogy 
megismerjem az egyetemi rendszerek működését, a hallgatói életút különböző szakaszainak 
kihívásait és a képviseleti demokrácia szinte minden aspektusát. 
A Hallgatói érdekképviselet terén szerzett átfogó tapasztalataimat és elsajátított szemléletemet 
doktori tanulmányaim alatt is Egyetemünk hallgatói közösségének javára kívánom fordítani. 
 
A Doktorandusz Önkormányzat Választmányának tagjaként aktívan kívánok közreműködni a 
doktorandusz hallgatókat érintő kommunikációs csatornák további fejlesztésében, a gyors és 
kétoldalú kommunikáció hatékony szervezésében. 
 
Kiemelten fontos területnek tartom továbbá a DÖK Tudományos közéleti szervező tevékenységét, 
mely területen korábbi tapasztalataimat beépítve kívánok a Választmány tagjaként messzemenő 
erőfeszítéseket tenni. 
 
Hiszem, hogy a doktori képzés során felmerülő szakmai, adminisztratív és életviteli kihívások 
kezelése, a doktori hallgatók hangjának felerősítése és lehetőségeik bővítése kulcsfontosságú az 
Egyetem jövőjét illetően. Célom, hogy a DÖK keretein belül egy olyan támogató és kezdeményező 
közösséget erősítsek, amely aktív szereplője az egyetemi életnek, és érdemi módon járul hozzá a 
doktori képzés minőségének folyamatos fejlesztéséhez. Érdekképviseleti munkám során a 
transzparenciára, az együttműködésre és a hallgatói szempontok hatékony képviseletére 
törekszem. 
 
Az egyetemen kifejtett eddigi tevékenységeim egyik fő fókusza a nemzetközi lehetőségek 
felderítése és a hallgatóság széles köre felé való megnyitása volt, így a DÖK Választmányának 
tagjaként is kiemelt figyelmet szentelnék ezen terület további erősítésének és fejlesztésének. 
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