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BEMUTATKOZÁS 
 
Tisztelt Választási Bizottság! 
Tisztelt Olvasó! 
 

Koós Gábor vagyok, frissen végzett orvosdoktor. Szeptembertől kardiológus 
rezidensként kezdem meg munkámat a Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinikán. 
2022 óta TDK-, 2024 januárja óta MD–PhD-hallgatóként dolgozom a cardiopulmonalis 
resucitatiot igénylő állapotok kórélettanának, intenzív terápiás eljárásainak, 
prognosztikai és mortalitási faktorainak vizsgálata című témámon. 
 

Klinikai gyakorlatomat a kardiológiai intenzív osztályon és a központi 
laboratóriumban szereztem, ahol az ápolás, a vérkészítmény-logisztika és a kritikus 
beavatkozások mindennapi munkájában is részt vettem. Tudományos diákköri és 
doktori kutatásaim eredményeit Q1-es folyóiratcikkben társszerzőként, országos és 
nemzetközi konferenciák előadásain, poszterein mutathattam be. 
 

A Semmelweis Egyetem Hallgatói Önkormányzatának oktatási alelnökeként, 
kari vezetőként és egyetemi szenátorként kiemelt szerepem volt a hallgatói érdekek 
képviseletében, tantervi reformok előkészítésében és az oktatásminőség 
javításában.  
 

A Doktorandusz Önkormányzat választmányába jelentkezve azt a 
tapasztalatot és párbeszédkészséget szeretném kamatoztatni, amelyet klinikai, 
tudományos és hallgatói érdekképviseleti tevékenységeim során szereztem. Célom 
egy nyitottabb, a PhD-hallgatók szakmai és karrierigényeire érzékeny közösség 
építése, valamint a kutatói és klinikai kompetenciák integrációjának előmozdítása 
egyetemünkön. 
 
Köszönöm a bizalmat és a lehetőséget. 
 
Tisztelettel: 
Dr. Koós Gábor 

  



 
 
 

 

CÉLOK, AMBÍCIÓK 
 

Motivációmat alapvetően az a tapasztalat formálja, amelyet a Semmelweis 
Hallgatói Önkormányzatban – különböző oktatási és érdekképviseleti szerepkörökben 
– szereztem. Úgy látom, hogy a doktorandusz közösségnek is nagy szüksége van 
átlátható, követhető szabályrendszerre, amely nemcsak érthetőbbé teszi a 
kötelezettségeket és határidőket, hanem elősegíti a tudatos karriertervezést is. 
Ennek érdekében szeretném a doktori eljárásokkal kapcsolatos dokumentumokat, 
útmutatókat és határozatokat világos, hallgató-közeli formára hozni: tömör 
összefoglalókkal, vizuális folyamatábrákkal, gyakran ismételt kérdések 
gyűjteményével. 
 

Ezzel párhuzamosan fontos célom, hogy a doktoranduszok számára elérhető 
ösztöndíj- és mobilitási programok – a rendelkezésre álló erőforrásokhoz arányosan 
– bővülhessenek, illetve a már meglévő lehetőségek strukturált, időszerű és könnyen 
kereshető módon jussanak el minden érintetthez. A választmány tagjaként 
konstruktív, megoldásközpontú hozzáállást fogok képviselni, és arra fogok 
törekedni, hogy az egyes fejlesztések széles körű egyeztetés mellett, konszenzusos 
alapokon valósuljanak meg. Úgy gondolom, hogy ezek az elvek – az átláthatóság, az 
egyértelmű kommunikáció és a partnerség – biztosíthatják azt a stabil keretet, 
amelyben a Doktorandusz Önkormányzat a hallgatók valós igényeire tud reagálni és 
hosszú távon is fenntartható eredményeket érhet el. 
 
Köszönöm a bizalmat és a lehetőséget. 
 
Tisztelettel: 
Dr. Koós Gábor 


