Ikt.szam: 3171/FOPRT/2026

TANTARGYI PROGRAM

Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar, Digitilis Fogaszati Tervezés szak

A targy neve: Infekciékontroll
Angol nyelven': Infection control
Német nyelven': -

Kreditértéke: 3

Teljes oraszam: 13 ebbdl el6adas: - gyakorlat: - szemindrium: 13
Tantargy tipusa: kotelezo kitelezden valaszthato szabadon vilaszthaté

Melyik félévben keriil meghirdetésre a mintatanterv szerint: 4. szemeszter
Meghirdetési gyakorisag (félévente v. évente): évente

A tantargy oktatasaért felel6s oktatasi-kutatasi szervezeti egység: FOK Propedeutikai Tanszék

Tanév: 2025/2026 tavaszi szemeszter

TantargyNeptun kédja: FODKVPRT012_1M

Tantargyfelel6s neve: Prof. Dr. Marton Krisztina
Beosztiasa: tanszékvezetd, egyetemi tanar
Munkahelye, telefonos elérhetésége: FOK Propedeutikai Tanszék, 06-1/ 459-1500/59112, 59322

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye a digitilis fogaszati technolégus képzés kurrikuluméaban:
A hallgaté sajatitsa el az infekcié kontroll alapvetdé altalanos fogaszati jellemzdit és szabalyait.
Tudataban legyen az egészségiigyi kirnyezetben eléfordulé mikroorganizmusok altal okozott
betegségeknek és az azok elleni lehetséges védekezési médszereknek. Legyen tisztaban a személyes
védelem, a tisztitas, a fertGtlenités és a sterilizalas modozataival a fogaszati kérnyezetben, ismerje
meg az ezzel kapesolatos kérnyezetvédelmi szempontokat.

A targy oktatasianak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime): az aktuilis orarend
szerint, Semmelweis Egyetem FOK Oktatasi Centrum 5. emelet Digitilis tanlabor (Budapest, 1088,
Szentkiralyi utca 47.)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A hallgaté képes legyen megszervezni Snmaga €s a kdrnyezetében 1évé személyek €s a betegek védelmét a
fertdzésekkel szemben, képes legyen a hulladékkezelés és a szallitas kovetelményeinek megfelelni.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek), tobbféléves tirgy
esetén a ,,gorgetés” lehetséges-e, ha igen milyen feltételekkel: elokOvetelmény: Altaldnos fogaszati
ismeretek sikeres teljesitése

A kurzus meginditdsinak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak moédja: az eldkovetelményt teljesito hallgatok vehetik fel

A Kurzusra torténo jelentkezés médja: Neptunon Keresztiil

A targy részletes tematikaja’:

(a tantdirgy tananyagdnak leirdsdt, a targy tematikdjdt olyan médon, hogy az lehetévé tegye mds intézményben a
kreditelismerési dontéshozatalt, tartalmazza a megszerzendd ismeretek, elsajititands alkalmazdsi (résg)készségek
és (résy)kompetencidak leirdsat )




Infektoldgiai ¢és epidemioldgiai alapfogalmak, Fontosabb fert6z6 betegségek ismertetése és
epidemiolégiajuk vilagviszonylatban, Fert6z6 betegségek atvitelének megakadalyozasa, annak fejlodése A
fogaszati praxis szempontjabol legfontosabb fert6zo betegségek hazankban és vilagviszonylatban, A
fogaszati ellatds jellemzoi, Infekcidkontroll fogalma, Fertdzések formai, a fertdzések terjedésének
lehetdségei, Fogaszati praxis higiénés rendszabalyai, higiénés zonak, Higiénés eljarasok, tisztitas,
Fertotlenités és Sterilizaldas fogalma, eljardsok a fogaszatban, A kezelGszemélyzet védelme, A
kezelohelyiség és a laboratérium berendezése és tisztan tartasa, a veszélyes és kommunalis hulladék
kezelése, Komyezetvédelmi, fenntarthatosigi szempontok a fogészati rendelében és a digitalis
laboratériumban.

Infekciékontroll a fogaszatban
Az eléadok viltozhatnak.

Idopont: 2026. marcius 16. hétfoé

1. | 8:00 - 8:45 Mikroorganizmusok fogalma, kérokozok és a | Dr. Erdei Csilla
normal mikrofléra

2. [9:00-9:45 Infektologiai és epidemioldgiai alapfogalmak. | Dr. Erdei Csilla
Fertézések formai, a fertézések terjedésének

lehetdségei.

3. |10:00—-10:45 | Fontosabb fertdzd betegségek ismertetése és | Dr. Vincze Zsoéfia
epidemiologiajuk vildgviszonylatban.

4. | 11:00 -11:45 | Kontaminacio, keresztfert6zés, iatrogén | Dr. Dézsi Anna
fertozések  fogalma. Az  egészségiigyi
kornyezetben  eléfordulé  kérokozdk. A
fogaszatban eléfordulé fert6zések.

5. [ 12:00-12:45 Infekcidkontroll fogalma. Infekciokontroll | Dr. Vass A. Fanni
lényege ¢€s modszerei az egészségligyben.
Fert6tlenités és sterilizalas.

6. |13:00-13:45 A fogéaszati rendel6 berendezése. A fogtechnikai | Dr. Jelencsics David
¢s a digitalis laboratérium berendezése

7. | 14:00-14:45 | SE FOK Fogpétlastani Klinika Oktatokezel6 — | Dr. Dézsi Anna,
Rendel6latogatas Dr. Jelenesics David

Idopont: 2026. aprilis 13. hétfo

8. |[8:00-8:45 Infekcidkontroll célja, moddszerei és | Dr. Marton Krisztina
eszkozei a fogészatban.

9. 19:00-9:45 Kézhigiéne. Tuiszurasos ¢és  éles | Dr. Dézsi Anna
eszkozokkel okozott balesetek és azok
megelézése.

10. | 10:00 — 10:45 | Hulladékkezelés. Kérnyezetvédelmi Dr. Demeter Tamas
szempontok a fogaszati kezel€s soran,
és a digitalis fogaszati laboratoriumban.

11. | 11:00 — 11:45 | Kornyezetvédelmi szempontok a Dr. Demeter Tamas
digitalis fogaszatban




12. | 12:00- 12:45 SE FOK OC Koézponti Sterilizacios Dr. Marton Krisztina
egységének a meglatogatasa

13. | 13:00 -13:45 Konzultacio Dr. Marton Krisztina

Az adott tantirgy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb tirgyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései: esetlegesen a Szajsebészet targy ide vonatkozo részeivel

A mesterséges intelligencia alkalmazdsa a tantargy oktatasa soran:

A tantargyi vizsgara valé felkésziilés soran minden hallgaté sajat felel6sségére hasznalhatja a mesterséges
intelligenciat a sajat jegyzetek, a Moodle rendszerbe feltoltott eldadasok és oktatasi segédanyagok mellett.
A vizsgék alkalmaval a MI hasznélata tilos.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges beadandé dolgozatok (esszék) elkészitésekor a MI hasznalata nem
javasolt, de nem tiltott, ugyanakkor minden esetben meg kell jel6lni, hogy a dolgozat mely részeiben,
milyen médon keriilt felhasznalasra, tovabba a visszakereshetOséget is biztositani kell. A beadando
dolgozatokat a tanszék plagium- és MI-detektoron ellendrizheti, melynek eredményétdl fiiggben keriilhet
az esszé€ elfogadasra vagy el nem fogadasra. Amennyiben az MI hasznilatanak mértéke meghaladja a
30%-ot, a beadott esszé nem fogadhaté el. Ebben az esetben a vizsgin a tételek mellett az esszé
témakorébol plusz kérdés teheto fel.

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmAnyi munka®;
2 beadandé dolgozat

A foglalkozisokon val6 részvétel kvetelményei és a tAivolmaradas pétlasanak lehetosége:
A szeminariumok latogatasa kotelezo. A targy oktatdsa kapcsan a szemindriumokrol t6rténé hianyzas
megengedett mértéke maximum 25%.

A hallgat6 a kurzus meghirdetett kezdési idopontja utani érkezését 15 percig késésnek, ez utan hidnyzasnak
regisztraljuk. Harom késés egy hianyzasnak felel meg.
A megengedett mértékii tAvolmaradast nem kell igazolni, az igazolas nem anuldlja a hidnyzast.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban*:
A hallgaté teljesitményének értékelése:
otfokozati: jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1)

A félév aldirdasianak kovetelményei:

A félévi alairas megszerzésének feltétele a szeminariumokroél valé hianyzas nem haladhatja
meg a 25%-ot. 2 beadand6 dolgozat elkészitése.

A vizsgara bocsitas feltétele: a félévvégi alairas megszerzése és az elektronikus indexben
tortént rogzitése

A vizsga tipusa: kollokvium

Vizsgakovetelményeks:
félévvégi alairas megléte

Tételek
1. Mikroorganizmusok fogalma €s csoportositasa
2. Baktériumok jellemzdi. A fogaszati koryezetben el6fordul6 baktériumok és az altaluk
okozott betegségek
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Virusok jellemz6i. A fogaszati kornyezetben eléfordulé virusok €s az ltaluk okozott
betegségek

Gombak jellemzdi. A szajiiregben eléforduldé gombak €s az dltaluk okozott betegségek
Az emberi szervezet és a szajiireg normalis mikroflorajanak a jellemzoi

A kérokozok bejutasanak modjai a szervezetbe

A fert6zés fogalma és a fert6zés tipusai

Fert6z6 betegségek csoportositasa, a gazdaszervezet védelmi vonalai, fertézésre
hajlamosité tényez6k

Mit jelent a jarvany? Pandémia, endémia €s epidémia fogalma

A fogdszati rendel6 berendezése

A fogtechnikai laboratérium felépitése, legfontosabb eszkdzei

Digitalis eszk6z6k a fogaszatban és azok hasznalatanak célja

A fogaszati rendel6 alapvetd munkaeszkozei, miiszerei

Kontaminacé és keresztfertézés fogalma. latrogén fertézés fogalma.

Az egészségligyi kornyezetben eléforduld kérokozok €s azok altal okozott betegségek
Mi az influenza?

Mi a herpes betegség?

Mi a COVID-betegség? Hogyan térténik a fogaszati rendeloben a védekezés covid-
jérvany idején?

Mi és hogyan torténhet a HIV-fert6zés? Hogyan torténik a prevencidja a fogaszati
rendelében?

Mi és hogyan torténhet a Hepatitis-B fert6zés? Hogyan védekeziink ellene a fogaszati
rendelében?

Mi és hogyan torténhet a Hepatitis-C fert6zés? Hogyan térténik a megel6zése a fogaszati
rendelében?

A fogaszati kornyezetben eléfordulé leggyakoribb fertézések, azok megelézési
lehetéségei

A fogaszati kornyezetben eléforduld legveszélyesebb fertézések, azok megelozési
lehet6ségei

Tliszurasos balesetek €s azok okai

Teenddk tliszurasos balesetek esetén

A tliszirasos balesetek megelozésének szempontjai, lehetdségei az egészségiigyben
A kézhigiéne alapelvei €s eszkdzei, modszerei az egeszségiigyben

Mit jelent a vakcina kifejezés?

Melyek a fogaszati rendeld higiénés zonai?

Hogyan torténik a fogaszati rendel6 1-es zOnajaban és a 2-es zondjaban az eszk6zok €s a
berendezések tisztitasa?

Mit jelent az infekciokontroll? Melyek a vele szemben tamasztott kovetelmények a
fogaszati kérnyezetben?

Melyek az infekciokontroll részei a fogaszati rendelében?

Fertotlenités fogalma és teriiletei az egészségligyben

A fogaszatban hasznalt fert6tlenités teriiletei. A hasznalt fert6tlenit6 szerek anyagai.
Sterilitas fogalma. Sterilizalas menete a fogéaszati kdrnyezetben

Sterilizalo tipusok jellemzése és hasznalata

Az autoklav hasznalati Utmutatdja a fogaszatban

Az egészségligyben, a fogaszatban keletkezett veszélyes hulladékok definicidja az
Euroépai Unidban, azok gyijtésének és kezelésének mddozatai

A fogészatban hasznalt egyszerhasznalatos eszk6z6k. Ezekkel kapcsolatos
kornyezetvédelmi problémak, és azok lehetséges megoldasai




[ 40.A megel6zés fogalma. A prevencio jelentdsége a fogaszati tevékenység
fenntarthatosagéaban. A fert6tlenités és sterilizalas kornyezeti hatésai.
41. Az additiv és a szubtraktiv odontotechnolégiai megmunkalés és a 3D nyomtatas
kdmyezeti és hulladékkezelési kovetkezményei

Az osztilyzat kialakitasdnak mddja és tipusa®. Jegymegajanlas lehetdsége és ha van, akkor annak
feltételei.: A kollokvium érdemjegyét a vizsgaztato allapitja meg a hallgato szdbeli felelete alapjan.

A vizsgira torténdé jelentkezés médja: Neptun rendszerben, a meghirdetett vizsgaidopontokban, a
meghirdetett 1étszam erejéig.

A vizsga megismétlésének lehetdségei: A mindenkori TVSZ rendelkezései az irAnyadok.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankényvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
eléadasok anyaga

Ajanlott irodalom:

Dr. Gy6rfi Adrienne, Dr. Fazekas Arpad: Az infekciokontroll jelentosége a fogaszatban Osszefoglald
referatum

Fogorvosi Szemle 100 évf. 4 sz. 2007. 141-152 oldal

Orszagos Epidemioldgiai Koézpont és a Szakmai Kollégium Fog- és Szajbetegségek Tagozatdnak
Modszertani Levele a fogaszati egészségiigyi ellatassal osszefliggd fertézések megeldzésére 2016.

A targyat meghirdeté oktaté (tantirgyfelelos) alairasa: ProMrwtemi tanar

A gesztorintézet igazgatojanak alairdasa:

Beadas datuma: 2026. januar 8.

OKB véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:

! Csak abban az esetben kell megadni, ha a targy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

2 Az elméleti és gyakorlati oktatast érakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni. Mellékletben nem
csatolhatd!

3 PL terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.

4 Pl. hazi feladat, beszdmolé, zarthelyi stb. témakore és idépontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.

5 Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakorét és modjat .

¢ Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitisinak modja. Az évkdzi szamonkérések eredményeink beszamitasi modja.






