
(COVID-19)   
Person mit Symptomen 

Person mit milden  
Symptomen 

Es gibt keine  
Quarantäne-Entscheidung 

10 Tage strenge Quarantäne zu 
Hause , und  wenn die 
Symptome weg sind, kann zur 
Arbeit zurückkehren. 

Der Patient ist ein 
gesundheitlicher Mitarbeiter, 

der in der direkten 
Patientenversorgung arbeitet 

PCR ist nicht nötig 

obligatorische 
Probenahme durch 
Schnelltest: 
Wenn es negativ wird: 
PCR* 

zur Arbeit zurückkehren:  
Nach die Heilung ,  

1 negativ Antigen-Schnelltest 
(mindestens 7 Tage nach 
Auftreten der Symptome) 

Enger Kontakt 

Sie können nach 
10 Tagen in der 
Heimquarantäne 
wieder arbeiten. 

Gesundheitlicher 
Mitarbeiter,  
und klinischen Student: 

Nach dem Verfahren des NNK in der Fassung vom  
07.11.2020 

PCR-Test machen, wenn der 
Kontakt erkannt wird 

Nicht 
gesundheitlicher 
Mitarbeiter 

Der gesundheitliche Mitarbeiter  
mit ohne 2 negative PCR-Ergebnise 
kann auch zur Arbeit zurückkehren  

Auftreten von Symptomen / 
Infektionen 

 Bestätigung der PCR-Probenahme 
am 21. folgenden Tag. 

Nach 10 Tage Quarantäne 
sollen Sie  ein PCR-Test 

machen. 
Wenn es auch negatv wird: 

kann auch zur Arbeit 
zurückkehren. 

Positiv Negativ 

PCR Test 

Negativ 

*Wenn das PCR-test positiv wird, 
gegebenenfalls sollen 

behördliche Quarantäne  
Maßnahmen durchführen. 

Positiv 


