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A gyakorlat célja:

Célunk, hogy a gyakorlat elvégzésével a hallgatok elmélyitsék
tudasukat a haziorvosi munka szamos teriletén.

Képesek legyenek:

- az 0nallo betegvizsgalatra,

- a tiinetek alapjan a differencidldiagnosztizalasra,

- szlilkség esetén kiegészitd vizsgalatok kérésére,

- a diagndzis feldllitdsara és a megfelel6 terapias dontés
meghozatalara.

Elsajatitsak a fentieken kivil:

- a rendeldében torténd adminisztracids feladatokat,

- a szakértdi tevékenységeket,

- a kronikus betegek gondozasi feladatait,

- és a prevencios tanacsadas folyamatat.

A tavolmaradas poétlasanak lehetosége:
A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelel6en.

A félév alairasanak kovetelményei:
A gyakorlaton vald részvétel, a gyakorlati napld kitoltése, a
felsorolt kompetenciak teljesitése.

Vizsga tipusa: Gyakorlati vizsga. A megszerzett kompetenciak
gyakorlati bemutatdsa az oktaténak.

Az értékelést a gyakorlati vizsga soran elvégzett anamnézis
felvétel, betegvizsgalat, diagnézis felallitasa,
differencialdiagnosztika, terapias terv készitése és a gondozasi
feladatok ismerete alakitjak ki.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott,
elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek, segédletek
és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

- A csaladorvostan elmélete és gyakorlata (f6szerkeszto:
Kalabay L.) Semmelweis Egyetem, Budapest, 2018
http://csot.semmelweis.hu/e-tankonyv-letoltese/

- Kalabay L, Torzsa P, Voros K. (szerk.): Csalddorvosi
ismeretek. El6adas és fakultacids jegyzet, Semmelweis
Kiadd, 2017.

- Sirdk A. Sirgfdsségi betegellatds. Csaladorvosok,
rezidensek, Ugyeletes orvosok és asszisztensek szamara.
Matrix Kft., 2019.
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Rovid esetismertetések

(Ismertesse az aktuadlis f6 panaszt, problémat, a Iényegre t6ér6 differencidldiagnosztikat,
kivizsgalas tervet, kezelési lehetGségeket, terapiavalasztast. Rendel6ben ellatott és/vagy
otthonukban latogatott betegekrdl is irhat, egy betegségrél maximum 1-2 esetet irjon!)
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Rovid esetismertetések

10.
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Feljegyzés a gyakorlat soran tett
megfigyelésekrol

(Szabadon jegyzetelve rogzitsen diagnosztikus vagy terapids algoritmusokat,
gyogyszerelési Utmutatast, leletek értékelési szempontjait — barmilyen Uj, hasznosnak itélt
szakmai ismeretet.)
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Feljegyzés a gyakorlat soran tett
megfigyelésekrdl, onallé gyakorlati
tevékenységrol

Az elméleti ismeretek jegyzetelése mellett, ezen az oldalon irja le az elvégzett gyakorlati
tevékenységet is (injekcid, oltas, vérvétel, vércukorméré, EKG, ABPM, Doppler stb.
hasznadlata).
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Esettanulmany

El6zmények:

Aktualis panaszok:

Aktualis allapot:

(Sajat, teljes fizikalis vizsgalat)

Probléma megoldas - kezelés:

(Részletesen ismertessen egy esetet, melynek soran érdemi terapias, diagnosztikus
dontést hoztak a praxisban.)
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Esettanulmany

El6zmények:

Aktualis panaszok:

Aktualis allapot:

(Sajat, teljes fizikalis vizsgalat)

Probléma megoldas - kezelés:
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Esettanulmany

El6zmények:

Aktualis panaszok:

Aktualis allapot:

(Sajat, teljes fizikalis vizsgalat)

Probléma megoldas - kezelés:
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Orvosszakértoi tevékenységek a praxisban

Az oktatd praxis statisztikai jellemzai,
betegforgalmi, morbiditasi, mortalitasi adatok
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Beavatkozas, tevékenység Javasolt | Teljesitett Tutor
esetszam | esetszam alairasa

Uj beteg regisztracioja, térzskarton 6

felfektetése

Vényiras kézzel, (szamitdégép segitsége 10

nélkdl) (nem receptre)

Beutald irasa 5

Terapias lap 0sszeallitasa, aktualizalasa 2

KeresOképesség elbiralasa, tappénzes 2

dokumentacio

Betegdokumentacio 6sszeadllitdsa NRSZH 1

vizsgalathoz

GépjarmuU alkalmassagi vizsgalatok 1

Preoperativ kivizsgalas soran a 5

szakellatas tajékoztatasa a mitéti és

posztoperativ kortilményeket befolyasold

anamnesztikus és szocialis

korilmeényekrol

Tajékozédd ophthalmoldgiai vizsgalat 5

Tajékozddo hallasvizsgalat (sugott 5

beszéd, hangyvilla, otoscopos vizsgalat)

Pulzoximetria 5

Laboratériumi vizsgalatok 20

kezdeményezése, eredmények

értékelése

Vérnyomasmérés (also, felsd 25

végtagokon)

FelsO- és also |éguti infekcid felismerése, 10

kezelése

Uro-genitalis infekcio felismerése, 5

kezelése

Gastrointestinalis infekcid felismerése, 5

kezelése

Intramuszkularis injekcio 10

Korszerl fajdalomcsillapitds gyakorlata

Lazcsillapitas formai, gyakorlata 5

Sziv-érrendszeri/hipertdnias beteg 10

kezelése, gondozasa, rehabilitacidja
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Beavatkozas, tevékenység Javasolt | Teljesitett Tutor
esetszam | esetszam alairasa

Cukorbeteg, anyagcserebeteg kezelése, 10

gondozasa, rehabilitaciéja

Daganatos beteg kezelése, gondozasa, 5

rehabilitacidja

Mozgdasszervi beteg kezelése, gondozasa, 5

rehabilitaciéja

LégzOszervi beteg kezelése, gondozasa, 5

rehabilitacidja

Egészséges életmod tanacsadas 10

Eletkori sz(révizsgalati program 10

Osszeallitdsa 40-50 éves életkor kozott

Paciens 6nvizsgalat oktatdsa 10

(emld, bor, szajireg, széklet- és

vizeletlritési szokasok, észlelési,

érzékelési funkciok)

Sziv-érrendszeri/anyagcserebeteg szlrés 10

(komplex sziv-érrendszeri kockazat

meghatarozas)

Daganatos betegségek szlirése 10

Vércukormérés a rendel6ben 10

(vércukormérd hasznalata, technika,

értékelés)

egyéb gyors tesztek alkalmazasa (CRP,

D-dimer, troponin stb.)

Vizelet lledék vizsgalata stix-szel 10

Alairasommal igazolom, hogy a fent felsorolt beavatkozasokat a

hallgato elvégezte.

Datum:

Az oktato alairasa, pecsétje
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AZ OKTATO ERTEKELESE A HALLGATOROL

Hallgato neve: ...,

Gyakorlati vizsga: A megszerzett kompetenciak gyakorlati

bemutatasa az oktatdonak.

Ertékelési szempontok

Erdemegy

Anamnézis felvétel

Betegvizsgalat

Differencialdiagnosztika

Diagnozis felallitasa

Terapias terv készitése

Gondozasi feladatok
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A hallgato végleges érdemjegye: .......ccoceveeunennnene,

Az oktatd egyéni, szabad véleménye a hallgatordl, a

gyakorlatrol:

Datum:

Az oktaté alairdsa, pecsétje
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A HALLGATO VELEMENYE A GYAKORLATROL, A
CSALADORVOSLASROL, AZ OKTATOROL

(Kitolteni a gyakorlat befejezése utan kell és a naplétol
figgetlenil adandd le a Tanszéken, az index aldirdsat kovetden!)

Az oktatd orvos neve:

Ertékelési szempontok Pontszamok
Az oktatd szakmai felkészliltsége 5 4 3 2 1
Orvos - beteg kommunikacié 5 4 3 2 1
Orvos - hallgatd kommunikacié 5 4 3 2 1
Oktatasi attitdd 5 4 3 2 1
Mennyire volt hasznos a gyakorlat? 5 4 3 2 1
Valasztana haziorvosanak az oktatét? | Igen|Nem Nem tudom
Szivesen dolgozna egyilitt oktatdjaval? | Igen | Nem Nem tudom

A hallgato6 véleménye a gyakorlatroél:
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