Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar - osztatlan altalanos orvos képzés
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Gyermekgyogyaszati Klinika - Bokay utcai részleg

A targy neve: Gyermek- és ifjusagpszichiatria alapvonalai
Angol neve: magyar nyelven torténik az oktatas
Német neve: magyar nyelven torténik az oktatas

Tantargy kreditértéke: 2

Szemeszter: 7. szemeszter, 8. szemeszter, 9. szemeszter, 10. szemeszter, 11. szemeszter, 12.
szemeszter

(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)

Heti 6raszam El6adés Gyakorlat Szemindrium

2.0 0.0 0.0 2.0

Féléves draszam El6adas Gyakorlat Szeminarium

0.0 0.0 0.0 0.0
Tantargy tipusa:

kotelezoen valaszthato

Tanév:
2026/27

Kotelezoen- vagy szabadon valaszthato6 tantargy esetén a képzés nyelve:
magyar

Tantargy kodja:
AOVGY1861 1M
(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jovahagyast kovetéen)

Tantargyfelelos neve: Dr. Paszthy Bea

Tantargyfelelos munkahelye, telefonos elérhetosége: Gyermekgyogyaszati Klinika - Bokay utcai
részleg, 06-1-3343-186/52785

Tantargyfelelos beosztasa: egyetemi docens

Tantargyfelelés habilitacidjanak kelte és szama: nem habilitalt oktato

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A nemzetkozi vizsgalatok szerint a fogyasztdi tarsadalmakban a gyermek- és serdiilékoruak egyotode
kiizd fejlodési, érzelmi vagy viselkedési problémakkal, és tizbdl egynél mentalis betegség
diagnosztizalhat6. Magyar adatok szerint a 14 év alatti populaciéban az egészséges életév veszteség
(DALY) masodik leggyakoribb oka a mentélis betegségek és viselkedés zavarok, az ujszilottkori
megbetegedések utan.



Kilonosen fontos a gyermekpszichiatriai betegségek korai sziirése, felismerése, terdpiaja, hiszen a
felnéttkori pszichiatriai betegségek kozel 70 szédzaléka gyermekkorban kezd6dik, vagy mar akkor
mutat tiineteket. Vagyis a hatékony gyermekpszichiatriai ellatas a felndttkori pszichiatriai
betegségek kialakuldsanak legjobb prevencioja lehetne.

A kurzus soran attekintjiik a legfébb gyermekpszichiatriai kérallapotokat, melyek felismerése,
valamint a helyes betegut kijelolése az altalanos orvos feladatai k6zé tartozik.

A tantargy feldolgozasanak maddja (eloadas, csoportmunka, gyakorlat sth.):

el6adas, gyakorlat

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A kurzust elvégzok megismerik a fébb fejlédéspszicholdgiai iranyokat, a gyermekpszichiatriai
kérképek tinettanat, diagnosztikajat és kezelési modjait.

Tantargyi kimeneti javaslat (kapcsol6do targyak megjelolése KODJA):

A targy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek).:

Farmakoldgia II., Belgyogyaszati propedeutika

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetoségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozo allaspont:

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

10-40 £6

A targy részletes tematikaja amennyiben a targy modulokra oszthato, kérem jelezze):

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiillon-kiilon kell
megadni, az el6adok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a
vendégoktatokat. Mellékletben nem csatolhato! Vendégoktatokra vonatkozéan minden
esetben sziikséges CV csatolasa!)

1.)

I. Bevezetés. A gyermekpszichiatria feladata. A gyermekpszichiatriai ellatérendszer.



II. A gyermekpszichiatriai betegségek osztalyozadsa és hatasa a késébbi testi és mentalis egészségre.

Dr. Paszthy Bea PhD, egyetemi docens, Semmelweis Egyetem, Gyermekgydgyaszati Klinika

2.)
I. A pszichés fejlodés csecsemokortol kamaszkorig.
II. Az adolescens kor problémai.

Miklési Ménika PhD, klinikai szakpszichologus, Heim Pal Kérhaz, Mentalhigiéniai K6zpont

3.)
I. Gyerekpszichiatriai anamnézis, exploracio, kivizsgalas, diagnozis-alkotas. Esetformulacio.
I1. Kommunikaci6 a gyermekkel és csaladdal. Interjutechnikak.

Dr. Paszthy Bea PhD, egyetemi docens, Semmelweis Egyetem, Gyermekgydgyaszati Klinika

4))
I. Bevezetés a neurodevelopmentdlis korképekbe.
I1. A gyermekkori agresszid biopszichoszocidlis szemlélete, intervencids lehetdségek.

Dr. Halész Jozsef féorvos, Toparti Szakambulancia, Gardony

5.)
I. Autizmus etiopathogenezise, tiinettana, diagnosztikaja és terapiaja.
II. Pervaziv spektrum.

Dr. Barna Viktéria gyermekpszichidterszakorvos, Semmelweis Egyetem, Gyermekgydgyaszati Klinika

6.)
I. Viselkedészavar bioldgiai tényezdi, epidemioldgiai adatok, terapias lehetéségek

I1. Figyelemhianyos hyperaktivitaszavar.



Dr. Nagy Péter féorvos, Bethesda Kérhaz

7.)
I. Tic, Tourette szindroma etiopathogenezise, tiinettana, diagnosztikaja és terapiaja.

Bognar Emese klinikai szakpszichologus, Semmelweis Egyetem, Gyermekgyogyaszati Klinika

II. Tanulasi képesség zavarok

Deék Adrienn, Baksa Aniké gydgypedagogusok, Semmelweis Egyetem, Gyermekgyogyaszati Klinika

8.).
I. Szorongasos korképek etiopathogenezise, tiinettana, diagnosztikaja és terapiaja

I1. Gyermekkori hangulatzavarok. Depresszié. Ongyilkosség és kockazatkeresé magatartas
serdiil6ékorban.

Dr. Véarnai Nikoletta f6orvos, Semmelweis Egyetem, Gyermekgydgyaszati Klinika

9.
I. Schizophrenia gyermek- és serdiil6korban. Pszichézisok differencial diagnosztikaja
I1. Stirgésségi gyermekpszichiatria

Dr. Varnai Nikoletta féorvos, Semmelweis Egyetem, Gyermekgyogyaszati Klinika

10.)
I. Terapidk a gyermekpszichidtridban. Csaladterapia.
II. A kurzus 6sszefoglalasa, felkésziilés a vizsgara, hallgatdi kérdések.

Dr. Paszthy Bea PhD, egyetemi docens, Semmelweis Egyetem, Gyermekgydgyaszati Klinika

10 éra osztalyos gyakorlat kotelezo.



Az adott tantargy hatarteriuleti kérdéseit érinto egyéb targyak (kotelezo és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései (ezek egyeztetése és az atfedések
minimalizalasa) - KODJANAK kivalasztasa kotelezo):

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége,
az igazolas modja a foglakozasokrol valo tavollét esetén:

TVSZ szerint

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban (beszamolok,
zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk madja,
potlasuk és javitasuk lehetosége):

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk
modja, potlasuk és javitasuk lehetosége)

nincs ilyen

A hallgato6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:

nincs ilyen

A félév alairasanak feltételei:

TVSZ szerint

Szamonkérés tipusa:
gyakorlati jegy

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat valaszthat6 témakorei)

A tesztvizsga anyaga: a kurzuson elhangzo eléadasok ppt kivonata.

A szamonkérés egyértelmii, konkrét minimumkovetelménye. (Az elégséges érdemjegy
eléréséhez sziikséges kotelezoen elvart fogalmak, paraméterek, abrak, szamitasok listaja,
gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladat témakorei teljesitésének és
értékeléseinek kritériuma.) A tanszék honlapjan kozzétett, a targy
minimumkovetelményeire mutato hivatkozas

Betegvizsgdlat, pszichidtriai anamnézis felvétele a gyermektol és sziil6tol (auto- és



heteroanamnézis), gyermek megfigyelés meghatarozott szempontrendszer alapjan az osztalyon.
Autizmus spektrumzavar, ADHD, gyermek-és serdiil6kori depresszid, szorongas és evészavarok
klinikai tiinetei és a betegség kialakulasanak értelmezése a biopszichoszocidlis kontextusban.

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga
beszamitasanak mddja, Az évkozi szamonkérések eredményeinek beszamitasi modja, A
jegymegajanlas lehetoségei és feltételei)

Tesztvizsga értékelés: 1-5 érdemjegy

A tantargy oktatasa soran alkalmazott mesterséges intelligencia rendszerek és azok
felhasznalasanak maddja

A MI-n alapul6 segédeszkozok tanuldsi célu hasznalata megengedett, azonban azok nem tekintheték
hivatalos informéacié vagy tananyagforrasnak.

Szamonkérés - pl. tesztvizsga - soran MI eszkoz hasznélata nem megengedett.

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhato alapveto jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan kijelolve, mely résziik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhato6 fontosabb
technikai és egyéb segédeszkozok, tanulmanyi segédanyagok, egyedi vagy csoportos
hallgatoi konzultacios lehetoség, amennyiben van:

Online segédanyagok:

Tipus Ajanlott
Cim Gyermek- és ifjisagpszichiatria alapvonalai (Moodle)
Link https://itc.semmelweis.hu/moodle/course/view.php?id=12013

Nyomtatott segédanyagok:

Tipus Ajanlott
Szerz6 Balazs Judit, Mikldsi Monika (szerk)
Cim A gyermek- és ifjukor pszichés zavarainak tankonyve
Kiado Semmelweis Kiadd
Kiadas éve 2015
Tipus Ajanlott
. Anita Thapar, Daniel S. Pine, James F. Leckman, Stephen Scott, Margaret J.
Szerz0 Snowling, Eric Taylor
Cim Rutter's Child and Adolescent Psychiatry
Kiadd John Wiley & Sons, Ltd.



https://itc.semmelweis.hu/moodle/course/view.php?id=12013

Kiadas éve 2015

A targyat meghirdeto habilitalt oktaté (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa:

Beadas datuma:




