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A baba nem beszél — de a szine beszédes!

BILIARIS
ATRESIA

Szuloknek szolo
tgjekoztato




Mi az a biliaris atresia?

A biliaris atresia vagy epeuti atrézia egy ritka, veleszuletett
fejlédési rendellenesség, amely az epeutak elzarédasaval jar.
Ez azt jelenti, hogy az epe — amely a m3j altal termelt
emeésztdénedv — nem tud eljutni a belekbe. A majban
felhalmozodo epe igy gyulladashoz és sulyos
majkarosodashoz vezet. Kezelés hianyaban mindez rovid idén

belul majelégtelenséget idéz eld, ami a gyermeke életét

veszélyeztetheti.

Ritka betegségrdél van szo, a biliaris
atresia Magyarorszagon évente
korulbelul 6-7 Ujszulottet érint. A
korai felismerés és orvosi kezelés
azonban jelentdsen javitja az

ujszulottek életkilatasait.




Milyen tunetekre figyeljen?

Elhuzédé sargasag

Minden ujszulott besargulhat az elsé életnapokon, de
normalis esetben ez 1-2 héten belul elmulik. Ha a sargasag_2-3
hetes korban is fennall, az tovabbi vizsgalatokat igényel.

Vilagos vagy szintelen széklet

Az Ujszulottek normalis széklete sargas-zoldes szind. Ha
tartdsan vilagos vagy teljesen szintelen a gyermek széklete, az
biliaris atresia jele lehet.

Sotétsarga vizelet
Ha a vizelet szokatlanul sotétté valik, ez szintén figyelmeztetd
jel.

Miért fontos a gyors cselekvés?

A biliaris atresiaban szenvedd gyerme-
kek életkilatasait nagyban befolyasol-
Jja a korai diagndzis és kezelés idozitése!

2-3 hetes korban
Figyeljék a tuneteket, kuléndsen a
sargasagot és a széklet szinét.




Erett, tdpszeres UjszUlottek esetén 2 hetes, koraszuldttek vagy
kizarolagosan anyatejjel taplalt csecsemodknél 3 hetes korban
meég fennalld sargasag esetén, azonnal forduljanak

haziorvoshoz!

Laborvizsgédlat sordn az dssz-/direkt bilirubinszint mérésével
allapithatd meg, hogy élettani sargasag vagy majbetegseég

(koros epepangas) lehetésége all fenn.

Ha bebizonyosodik, hogy biliaris atresiardl van szo,
elengedhetetlen a Kasai-mutét elvégzése. Ez a beavatkozas

helyreadllitja az epeutak atjarhatdsagat.

Mit tegyenek?

Kovessek figyelemmel a gyermek
székletének szinét a székletszin-

szUrOkartya segitségével.




Székletszin-szurokartya
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Ha barmelyik tiinetet elhizédoéan észlelik, haladéktalanul

keressék fel hazi gyermekorvosukat!
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