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Kapcsolat, kérdések, problémak megoldasa

* Tanulmanyi referensek (titkarsag):
 Hamori Eszter

e Tokeési Dorottya

* Tanulmanyi felel6sok:
e Prof. Tislér Andras (magyar)
e Dr. T6ke Judit (magyar)
e Dr. Studinger Péter (angol)
 Dr. Pethé Akos (német)

* Rezidens orvos és osztalyvezeto az adott kdrteremben
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A szakmai gyakorlat célja:

« Altalaban

* A belgydgyaszati propedeutika és orvosi kommunikacio (de minden egyéb) soran
megtanultak gyakorlasa a napi munka kézben

e Specifikusan

* anamnézis felvétel és betegvizsgalat gyakorlasa

e Emellett

* A betegellatas folyamatanak — aktiv részvétellel torténs - megismerése
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Modszer

* Egy kdrteremhez (4-5 beteg) rendelés az adott rezidens mellé

 Magyar-angol nyelv( parok, a kommunikacié és megértés el6segitésére

e Részvétel a napi munkaban
 Reggeli (rezidens), délel6tti (osztalyvezetd), professzori (heti) vizitek (referalas)
« Uj betegek felvétele és kovetése a kdrteremben

e Részvétel a diagnosztikus és terapias tervek felallitasaban és kivitelezésében

 Munkaidd: 08:00-16:00 (vagy inkabb 07:30-.... a reggeli vizit miatt)
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Madszer 2.

« Anamnesis
« a betegek kikérdezése, a kapott informaciok rendezett, orvosi kifejezések hasznalataval
torténd leirasa
* a beteg dokumentacidjaban szerepld kortdorténet értelmezése (az események kozotti
osszefuggések felismérése)
« a kortorténet alapjan varhatd otthoni kezelés végiggondolasa

 Gyodgyszerelés
* a beteg altal szedett gydgyszerek és a hatdanyagok nevének 6sszekapcsolasa
« aszedett gyogyszerek indikacidojanak megkeresése (a kortorténetben)
« a beteg felvételét indokld betegségben szukséges gyogyszeres kezelési terv felallitasa

« Fizikalis vizsgalat
« ateljesvizsgalat gyakorlasa, ennek szakszerU leirasa
« célzott vizsgalat gyakorlasa (pl. dyspnoés beteg, vérszegény beteg, majzsugorban
szenvedd beteq)
« kapott fizikdlis vizsgalati eredmények és a kortorténet kozotti osszefuggések felismerése
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Modszer 3.

A legfontosabb orvosi beavatkozasok gyakorlasa

* A pulzus vizsgalata, vérnyomas- |1az-, suly-, vércukormérés.

« (Gyogyszerek adagolasi modjai

« Avérvétel technikdja, injekciok adasanak elsajatitasa, inzulin adagolasa, pen (esetleg inzulin
pumpa) gyakorlati alkalmazasanak megismerése

« Infuzidk osszedllitasa és beadasa felugyelettel, transzfuzids folyamat megismerése

 MuUszeres diagnosztikus eszkozok alkalmazasa (EKG, Doppler, ultrahang, monitor, vérgaz)
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Madszer 4.

« A betegellatas dokumentalasanak megismerése (lazlap, korlap, cukorlap, folyadéklap, kritikus

beteg észlelblapja) és 6nalld vezetése.

» A beteggel és hozzatartozdival vald kapcsolattartas elsajatitasa, kulonos tekintettel a betegek

felvildagositasara, és az orvosi titoktartasra.

* Alehetdségekhez mérten konziliumokon, képalkotd vizsgalatokon, eszk6zos vizsgalatokon

valo részvétel, kulondsen a hallgatod altal ismert beteggel kapcsolatosan

» Részvétel az intézmény szakmail megbeszélésein
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Napirend

08:00-08:30 reggeli gyakornoki/rezidens vizit

08:30-09:00 reggeli megbeszélés

09:00-10:00 Osztalyos vizit

10:00-10:20 kavészunet

10:20-11:00 osztalyos munka, tervezett vizsgalatokon vald részvétel, Uj beteg felvétele
11:00-12:00 osztalyos féorvosi vizit

12:00-12:30 déli referalo

12:30-13:00 ebédszunet

13:00-13:30 laboreredmeények értékelése, megbeszélése

13:30-16:00 napi munka megbeszélése, dokumentacio atnézése, korrigalasa, tevékenységnaplo

atnézése, otthoni tanulnivald megbeszélése
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Feladatok

e Az osztalyos munka soran

* Tevékenységi naplo vezetése

 Hetente egy (0sszesen legalabb négy) beteg referatum irasa (egy oldalban)
* Felvétel oka
* Anamneézis és fizikalis vizsgalati eredmények
e Laboratoriumi, képalkoto vizsgalati és egyéb eredmények
* Differencial diagnodzis, diagnozis és kezelési terv
* Kezelés, kimenetel és kovetés (ha volt ilyen)

* Professzori viziten legalabb egy beteg referalasa

* Részvétel a klinikai konzultaciokon (fizikalis vizsgalat gyakorlati attekintése — 4 alkalom)

* Részvétel a laborlatogatasokon (kardioldgia labor, endoscopia, osteodensitometria, aferesis)
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Szamonkérés

Az utolsd héten az osztalyvezeténél vagy szakorvos rezidensnél

A tevékenységi naplé bemutatasa

A (legaldbb 4) betegreferatum bemutatasa

Egy beteg kikérdezése, vizsgalata és referalasa

« A gyakorlati vizsga soran a propedeutikai és a nyari gyakorlat alatt szerzett tudasrol kell
szamot adni
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Uzenet

* Ez a4 hét megalapozza a kovetkezd évek belgydgyaszati tanulmanyait
* Ez a4 hét megalapozhatja a kovetkez6 40 év karrierjének sikerét
* Ez a4 hét mindig emlékezetes lesz

e Ez a4 hét mar munkatarsként telik

Jo tanulast, j6 emlékeket, sok sikert kivanunk

»SEMPER HOMO”

Belgyodgyaszati és Onkoldgiai Klinika Dr. Tisler Andras

¥ EGYETEM 1769



	1. dia
	2. dia
	3. dia
	4. dia
	5. dia
	6. dia
	7. dia
	8. dia
	9. dia
	10. dia
	11. dia

