
Szigorlati tételsor 

„Nagy” tételek – 2 tétel /szigorló – olyan kórképek, melyeket minden szigorlónak illik ismerni 

részleteiben is, mert a mindennapos klinikai gyakorlatban az általános orvos / háziorvos is gyakran 

találkozik velük  

1. Szívelégtelenség 

2. Angina pectoris 

3. Acut coronaria szindróma 

4. Pitvarfibrillatio 

5. Valvularis szívbetegségek 

6. Bradycardiás beteg differenciáldiagnosztikája és ellátása 

7. Tachycardiás beteg differenciáldiagnosztikája és ellátása 

8. Perifériás verőérbetegség 

9. Felszínes és mélyvénás thrombophlebitis 

10. Pulmonalis embolia, pulmonalis szívbetegség 

11. A hypertonia diagnosztikája, szövődményeinek felmérése. Vérnyomás célértékek. 

12. A hypertonia gyógyszeres és nem gyógyszeres kezelése. Rezisztens hypertonia. 

13. Hypertoniás sürgősségi állapot, hypertoniás krízis.  

14. A mellkasi fájdalom differenciáldiagnosztikája 

15. Krónikus obstruktív tüdőbetegség (COPD) 

16. Asthma bronchiale 

17. Tüdőgyulladás 

18. Mellkasi folyadékgyülem 

19. A nehézlégzés differenciáldiagnosztikája 

20. A diabetes mellitus típusai. A szénhidrát-anyagcsere zavarainak diagnosztikája. 

21. Diéta és orális antidiabetikumok a diabetes mellitus kezelésében. 

22. Inzulinkezelés, inzulinanalógok 

23. A diabetes mellitus micro- és macrovascularis szövődményei 

24. Hyperglycaemiás beteg ellátása 

25. Hypoglycaemia 

26. Dyslipidaemiák 

27. Obesitas. 

28. A nem szándékos fogyás differenciáldiagnosztikája 

29. Hyperthyreosis 

30. Hypothyreosis 

31. Mellékvesekéreg-elégtelenség 

32. Cushing-szindóma 

33. Mineralokortikoid-túltermelés 

34. Amenorrhea 

35. Osteoporosis 

36. Heveny vesekárosodás 

37. Krónikus vesebetegség, urémia szindróma 

38. A vesekövesség belgyógyászati vonatkozásai 

39. Húgyúti fertőzések, asymptomás bacteriuria 

40. Hypo- és hypernatraemia differenciáldiagnosztikája és ellátása 

41. Hypo- és hyperkalaemia differenciáldiagnosztikája és ellátása 

42. Hypo- és hypercalcaemia differenciáldiagnosztikája és ellátása 

43. A polyuria és polydipsia differenciáldiagnosztikája 



44. GERD. A dysphagia differenciáldiagnosztikája. 

45. Pepticus fekély, H.pylori fertőzés 

46. Gastroenteritisek 

47. Gyulladásos bélbetegségek 

48. Appendicitis acuta 

49. Heveny májelégtelenség 

50. Májcirrhosis 

51. A sárgaság differenciáldiagnosztikája 

52. Epekövesség, cholecystitis, cholangitis. 

53. Acut pancreatitis 

54. Acut hasi kórképek, a hasi fájdalom differenciáldiagnosztikája  

55. Gastrointestinalis vérzés 

56. Hasmenés differenciáldiagnózisa 

57. Székrekedés differenciáldiagnózisa 

58. Hyporegeneratív anaemiák 

59. Hyperregeneratív anaemiák 

60. Myeloproliferatív betegségek 

61. Myeloma multiplex 

62. Thrombocytopenia differenciáldiagnózisa 

63. Veleszületett és szerzett thrombophiliák 

64. Sürgősség a hematológiában és onkológiában: neutropeniás láz, tumor lysis szindróma, vena 

cava superior szindróma 

65. Vértranszfúzió indikációi és szabályai 

66. Primer és szekunder trombózisprofilaxis a belgyógyászatban 

67. Szisztémás autoimmun betegségek: SLE, Sjögren-szindróma 

68. Rheumatoid arthritis 

69. Osteomyelitis 

70. Láz és hyperthermia. Ismeretlen eredetű láz (FUO).  

71. Septicaemia 

72. A mérgezett beteg ellátásának általános szempontjai 

73. Alkohol okozta belgyógyászati betegségek 

74. A tudatzavar belgyógyászati okai 

75. A nyelőcső és a gyomor daganatai, daganatmegelőző állapotok. 

76. A vastagbél daganatai 

77. A máj jó- és rosszindulatú daganatai 

78. A hasnyálmirigy és epeutak daganatai 

79. A pajzsmirigy daganatai 

80. A tüdő daganatai 

 

  



 

„Kis” tételek – 1 tétel /szigorló – a kórképekről nagy vonalakban kell tudni a szigorlónak, mivel 

részletekbe menő ismeretük inkább a belgyógyászati szakmák speciális területein dolgozók feladata – 

a mindennapos orvosi (általános orvosi / háziorvosi) gyakorlatban ritkábban látott betegségek VAGY 

gyakoribb betegségek esetén kevésbé „átfogó” jellegű tételek 

1. Carditisek 

2. A szív ingerképzési és ingerületvezetési zavarai 

3. Cardiomyopathiák 

4. A syncope differenciáldiagnosztikája 

5. Interstitialis tüdőbetegségek 

6. Primer és szekunder pulmonális hipertónia 

7. Hypopituitarismus 

8. A hypophysis elülső lebenyének túlműködése: acromegalia, prolactinoma 

9. Diabetes insipidus, SIADH 

10. Thyreoiditisek 

11. Göbös pajzsmirigy kivizsgálása, kezelési lehetőségei 

12. A mellékpajzsmirigy alul- és túlműködése 

13. Osteomalatia és rachitis 

14. Phaeochromocytoma 

15. Férfi hypogonadismus 

16. Karcinoid szindróma 

17. Köszvény 

18. Porphyriák 

19. Nephritis szindrómák: heveny, rapid progresszív és krónikus glomerulonephritis 

20. Nephrosis szindróma, proteinuriával járó vesebetegségek 

21. Heveny tubulointerstitialis vesebetegségek: acut tubularis necrosis, acut interstitialis 

nephritis, myeloma vese 

22. A tubulointerstitium krónikus betegségei  

23. Egyszerű és komplex vesecysták, autoszomális domináns polycystás vesebetegség. 

24. Vesepótló kezelések: művesekezelés, vesetranszplantáció 

25. Arteria renalis stenosis 

26. A hematuria differenciáldiagnosztikája 

27. Gastritisek 

28. Irritabilis bél szindróma 

29. Malabsorptio és maldigestio 

30. Diverticulosis, diverticulitis 

31. Clostridium difficile infekció 

32. Vírushepatitisek 

33. A máj- és epeutak autoimmun betegségei: autoimmun hepatitis, primer biliaris cirrhosis, 

primer sclerotizáló cholangitis 

34. Májpótló kezelés, a májtranszplantáció belgyógyászati aspektusai 

35. Krónikus pancreatitis 

36. Haemochromatosis és Wilson-kór 

37. Akut leukemiák 

38. Hodgkin-kór 

39. Non-Hodgkin lymphomák 

40. Krónikus lymphocytás leukemia 



41. Myelodysplasiás szindróma 

42. Hemophiliák 

43. Amyloidosis 

44. Thromboticus microangiopathiák (TTP, HUS) 

45. Autológ és allogén csontvelő-transzplantáció a malignus hematológiai betegségek 

kezelésében 

46. Szisztémás autoimmun betegségek: Progresszív szisztémás sclerosis, 

polymyositis/dermatomyositis, kevert kötőszöveti betegség 

47. Vasculitisek 

48. Szeronegatív spondylarthritisek 

49. Osteoarthritis, arthrosis, fibromyalgia 

50. Az izomgyengeség belgyógyászati okai, differenciáldiagnosztikája 

51. Immunhiányos állapotok 

52. Influenza 

53. EBV és CMV-fertőzés 

54. Lyme-kór 

55. Tuberculosis 

56. A HIV-fertőzés belgyógyászati vonatkozásai 

57. Erysipelas, cellulitis 

58. Lokális és szisztémás gombás fertőzések 

59. Protozoon fertőzések: giardiasis, toxoplasmosis, amoebiasis, malaria. 

60. Helminthiasisok 

61. Gyógyszer okozta mérgezések: digitalis-, opioid-, benzodiazepin- és paracetamol-túladagolás 

62. Toxin okozta mérgezések: etilénglikol-, metanol-, nehézfém- és gombamérgezés. 

63. Szénmonoxid- és széndioxid-mérgezés 

64. Az elektromos áramütés belgyógyászati vonatkozásai 

65. A kihűlés belgyógyászati vonatkozásai 

66. Neuroendokrin daganatok 

 

 

 


