KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar — orvos osztatlan képzés
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Belgyodgyaszati és Onkolégiai Klinika

A targy neve: Belgydgyaszat, szigorldévi gyakorlat

Angol nyelven: Internal Medicine, sixth year practice
Német nyelven: Innere Medizin, sechte Jahrgang Praktikum
Kreditértéke: 8

Szemeszter: 11-12 (szigorléévben 8 turnus meghirdetve)
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantdargy oktatdsa)

Heti 0sszoraszam: 40

8 hét (1 hét infektoldgia,
eléadas: gyakorlat: 40 szeminarium:
1 hét csaladorvostan)

Tantargy tipusa:  kotelezé kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

(KERJUK A MEGFELELOT ALAHUZNI!)

Tanév: 2024/2025

Kotelez6en- vagy szabadon valaszthaté tantargy esetén a képzés nyelve: magyar

Tantargy kédja: AOKBOK786_SM
(Uj targy esetén Dékani Hivatal t6lti ki, joviahagydst kovetden)

Tantargyfelelds neve: Dr. Takacs Istvan

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Semmelweis Egyetem Belgyogyészati és Onkologiai Klinika
06-1-459-1500/51520

Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgato

Habilitaciéjanak kelte és szama: 2011, szama: 328 (Semmelweis Egyetem)

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A szigorloévi belgyogyaszati gyakorlat az azt megel6z6 évek belgyogyaszat és azzal Gsszefliggésben allo
tantargyak soran szerzett tudas szintetizalasat, gyakorlatba torténé atiiltetését célozza - a mindennapi
betegellatas keretei kozott. A gyakorlat soran a hallgatd elmélyiti és kiegésziti addigi tudasat és
kompetenciait - egyre novekvo 6nalldé munkavégzéssel. Az kurrikulumban ez a gyakorlat komplettalja a
belgyogyaszati képzést — amelyet kovetéen a hallgatonak lehetdsége van tovabbi 6 hét elektiv gyakorlat
valasztasara, egy specialis szakteriilet jobb megismerése céljabol.

A targy oktatasanak helye (el6adoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika kortermek

1083 Budapest, Koranyi S. u. 2/a

Az egyetem altal akkreditalt oktatokorhazak




A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Ezek a belgyogyaszati szigorlathoz, ill. a zarovizsgahoz sziikséges gyakorlati ismeretek. Részletezve:

Kérel6zmény (6nalldan végzett tevékenység)

Csaladi

Szocialis

Jelen panaszok

Korabbi betegségek

A jelen tlinetek ismertetése (a tiinetek értékelése, székletiiritési szokasok valtozasa, fogyas, gyengeség,
1égszomj, laz, stb, a diagnosztikai modszerek felsorolasa az okok/betegség felfedésére)

A beteg allapotanak értékelése Karnovsky-index alapjan

Ismeretek, melyek sziikségesek a naprakész orvosi kezeléshez

Az elektronikus adatbazisok (pl. MedSol, Cochrane, PubMed) hasznalata

magyar nyelvtudas (orvosi, altalanos)

Fizikalis vizsgalat (onalloan végzett tevékenység)

Altalanos fizikalis vizsgalat

Az alkat vizsgalata

Suly, magassag, BMI index és testfeliilet szamitas

A bor vizsgalata

Lathat6 valadékok vizsgalata

Torok vizsgalat

A sziv vizsgalata (tapintas, kopogtatas, hallgat6zas)

A tiid0 vizsgalata (kopogtatas, hallgat6zas)

A pajzsmirigy vizsgalata (tapintas)

Az emlOk vizsgilata

A has vizsgalata

A maj vizsgalata (kopogtatas, hallgat6zas)

A 1ép vizsgalata (kopogtatas, tapintas)

Rectalis vizsgalat

A végtagok vizsgalata

A keringés vizsgalata

A kitapintott pulzus tulajdonsagai

A radidlis,dorsalis pedis, tibidlis posterior és femoralis artériak kitapintasa

A szdjiireg vizsgalata (eszkoz nélkiil)

Alapvet6 neurologiai vizsgalat (pl. Romberg-teszt, reflexek)

Mentalis allapot értékelése

Instrumentdlis, képalkoto technikak

Vérnyomas mérés (onalloan végzett tevékenység)

EKG (12 elvezetés) (onalléan végzett tevékenység)

Mellkas rtg.

Ultrahang (nyaki, hasi, lagyrész-, szines Doppler)

Echokardiografia

CT, MRI, PET CT, izotop vizsgalat, szcintigrafia, angiografia

Gasztroszkopia, kolonoszkopia

Egyéb invaziv miiszeres vizsgalatok (pl. ERCP, csontvel6-és liquor mintavétel)

Laboratoriumi leletek értékelése

Vérkép (automatikus)

Vizelet (teszt-szalag és iiledék vizsgalat, értékelés) (dnalloan végzett tevékenység)

Szeklet Weber (vizsgalat, értékelés) (onalldoan végzett tevékenység)

Vesemukodés

Majmitkodés




Endokrin funkciok vizsgalata (pajzsmirigy, mellékvese, hasnyalmirigy, agyalapi mirigy)

A gliikkoz anyagcsere (szérum gliikoz, HbAlc, fruktézamin, gliik6z tolerancia teszt)

Vérgaz teszt (Ondlloan végzett tevékenység)

Foley's-katéter behelyezése

Az elektrolit- és sav-bazis rendszer vizsgalata

Vizsgalatok fertdzések gyanujanal (pl. hemokultara, szerolégia, PCT, stb.)

Rendszeres labor vizsgalat (pl. We)

Véralvadas (szlirGvizsgalatok, thrombofilia, vérzéses betegségek, trombocita funkcid)

Vérzési 1d6

Beavatkozasok

Artérias - vér nélkiili - vérnyomasmérés, pulzusvizsgalat (Onalldan végzett tevékenység)

Im, sc, iv injekcid (Onalloan végzett tevekenység)

vénas vérvétel, artérias vérgaz vizsgalat (onalloan végzett tevékenység)

Beontés

Intubalas

kardio-respiratoricus reszuszcitacio

A biopszia (pl. belek, a gyomor, crista, vese) és ellenjavallatai, a beavatkozasok biztonsagos végzésének
feltételei

Hemodializis

A halotti anyakonyvi kivonat kitoltése

A halal bejelentése

Terdpids ismeretek

Tanacsadas, "betegoktatas" (pl. cukorbetegség, tromboézis, vérzékenység, hypertonia)

A diéta ismerete, tanacsadas

A magatehetetlen beteg apolasa

Apolasi ismeretek (pl. pelenkacserék, étkezési segitségnyujtas)

A beleegyez6 nyilatkozat alairasa

Allergias reakcid kezelése

Gyogyszer mellékhatasok, tiladagolasok felismerése,

A zarojelentés elkészitése

A legéltalanosabb gyogyszerek ismerete

Vérkészitmények alkalmazasa (transzfiizio)

Terapias és diagnosztikai tervek készitése

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek) :
Belgyogyaszat I1., Orvosi képalkotas, Pulmonologia és mellkassebészet

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetdségére, illetve engedélyezésének feltételeire
vonatkoz6 allaspont:

A Kkurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan, turnusokban (8 hét benne 1 hét infektologia és 1 hét
csaladorvosi gyakorlat), a tanév soran 8 turnusban. Turnusonként max 25 f6

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat. Mellékletben
nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatoldsa!)

A 8 hetes turnus soran (benne 1 hét infektologia és 1 hét csaladorvosi gyakorlat) kijelolt tutor feliigyelete
mellett részvétel a napi betegellatisban. Munkaidé napi 8 ora, 08:00-16:00. Emellett az elézetesen
meghirdetett, a szigorlati felkésziilést segitd, a belgyogyaszat {0 teriileteit érintd konzultaciokon valod
részvétel heti 4 6raban.




e abetegek anamnézisének felvétele, részletes fizikalis vizsgalat

o fentiek birtokdban elézetes diagnodzis felallitasa, vizsgalati €s terapias terv készitése, differencial-
diagnosztikai lehetdségek feltarasa

e a betegek allapotdnak folyamatos kovetése, a vizsgalati leletek értékelése, ezek fiiggvényében a
diagnosztikus és terapias terv modositasa

e asziikséges konziliumokon val6 aktiv részvétel

e a kilonféle egyszerii orvosi eljarasok aktiv elsajatitasa, feliigyelet melletti gyakorlasa (ld.
kompetenciak)

e rutin laboratoriumi leletek értékelése
o radioldgiai leletek értékelése

o részvétel killonféle vizsgalatokon (UH, CT, angiografia, endoszkopoa, szervbiopszidk, izotop
vizsgalatok, stb.) a helyi lehetdségek szerint

e amennyiben lehetdség van rd, ismerkedjék meg a specidlis részlegek mitkddésével (koronaria 6rzd,
dializis részleg, plazmaferezis stb.)

e a betegellato tevékenységgel kapcsolatos adminisztracido megismerése (dekurzus, zardjelentés,
konzilium-kérés, vizsgalatok kérése és dokumentalasa, lazlap-, korlapvezetés, stb.)

o Lechetdség van hétvégi vagy éjszakai idészakban torténd gyakorlatra, mely id6szak alatt az egészségiigyi
személyzet altal nyujtott tigyeleti ellatassal kapcsolatos gyakorlati oktatas zajlik.

o Betegekkel, hozzatartozokkal, névérekkel, orvosokkal és egyéb személyzettel valdé kommunikacio
elsajatitdsa, gyakorlasa. Kiilonos fontossdggal bir az Un. krizishelyzetekben vald orvostevékenység
megismerése (koma- és sokk-therapia, eszméletlen beteg, stb)

o abelgyogyaszati szigorlati anyag témaszeri megbeszélése szervezett formaban

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:
A gyakorlat szintetizalo jellegéb6l kdvetkezden nincs ilyen

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a taivolmaradas pétlasanak lehetosége, az igazolas
modja a foglakozasokrol valo tavollét esetén:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfeleléen a foglalkozasok 75%-an kotelezd a részvétel. Potlas
lehetdsége ligyeleti vagy hétvégi munkaval, vagy a kdvetkezd turnuson valo részvétellel.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és id6pontja, értékelésbe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetdsége)

A gyakorlati idészak alatt kozbiilsé formalis szamonkérés nem torténik. A napi klinikai munka interaktiv
jellege ugyanakkor lehetdvé teszi a hallgatok tudasanak és a rendelkezésiikre all6 informaciok
felhasznalasanak ellendrzését.

A hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi hatarideje:
Egy a hallgato altal is ellatott betegrol klinikai 6sszefoglalo készitése a turnus végére

A félév alairasanak feltételei:
Legalabb 75%-os részvétel (a jelenlét ellendrzése jelenléti ivvel torténik), és a beteg 6sszefoglalo leadasa

A szamonkérés tipusa (szigorlat, kollokvium, gyakorlati jegy, haromfokozatu gyakorlati jegy vagy nincs
vizsga):

Szigorlat: gyakorlati vizsga betegagy mellett €s szobeli valasz 3 tétel huizasaval, a honlapon elérhetd tételsor
alapjan. Otfokozatu értékelés.




Vizsgakovetelmények:

(tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezéen elvirt paraméterek, abrdk, fogalmak, szamitasok listdja,
gyakorlati készségek)

A honlapon elérhetd szigorlati tételsor

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeinek
beszamitdasi modja. A jegymegajanlas lehetbségei és feltételei.)

A gyakorlatra adott osztalyzatot is figyelembe véve a négy részjegy atlaga

A tananyag elsajatitisahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges ismeretek
megszerzéséhez felhasznilhaté alapvetd jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listdja,
pontosan Kkijelolve, mely résziik ismerete melyik kovetelmény elsajatitisahoz sziikséges (pl.
tételenkénti bontasban), a felhasznalhat6é fontosabb technikai és egyéb segédeszkozok, tanulmanyi
segédanyagok:

Tulassay Zs.: A belgyogyaszat alapjai (Medicina, 2021)

Tulassay Zs. : Klinikai belgydgyaszat (Medicina, 2017)

Gerd Herold és munkatarsai: Belgy6gyaszat 2017 (Medicina, 2017)

Kumar and Clark’s Clinical Medicine. 10th ed (Elsevier 2021)

Belgyogyaszat 1. Jegyzet Orvostanhallgatok szamara (varhaté megjelenés: 2023.09.01)

Lynn S. Bickley: Bates” Guide to Physical Examination and History Taking. (Wolters Kluwer, 12th
Ed., 2016.)

Szarvas F. — Csanady M.: Belgyogyaszati fizikélis diagnosztika (Semmelweis Kiado, 2012)

MOODLE feliiletén elérhet6 diasorok az el6adasokrol és szeminariumokrol

A targyat meghirdeto habilitalt oktaté (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak aldirasa:

Beadas datuma:




