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Semmelweis Egyetem, Altalénos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kdzremiikidé intézetek) megnevezése:
Belgyogyaszati és Onkolégiai Klinika

A targy neve: Belgyogyaszat nyari gyakorlat

Angol nyelven!: Internal medicine summer practice
Német nyelven': Innere Medizin Sommerpraktikum
Kreditértéke: 1

Teljes 6raszam: 160 el6adas: 0 6ra gyakorlat: 160 6ra szeminarium: O 6ra

Tantargy tipusa: kitelezd kotelez6en vailaszthaté szabadon
valaszthato
Tanév: 2021/2022

Tantirgy kédja?: AOKNSG696_1M

Tantargyfelel6s neve: Prof. dr. Takécs Istvan
Munkabhelye, telefonos elérhetdsége: 06-1-210-0250
Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgato

Habilitaciojanak kelte: 2011 és szdma: 328

A tantirgy oktatdsinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A 6. félévet kovetd belgyogyaszati nyari gyakorlat f6 célja az anamnézis felvétel gvakorlasa
és a fizikalis vizsgalat elvégzése mellett a gyakorlati klinikai munka részletes bemutatasa és
az abban valé részvétel, valamint a megszerzett preklinikai ismeretek hasznositisa. A
belgyogyaszat integrativ szemléletmddjanak alapjainak elsajatitdsa, differencialdiagnosztika
gyakorlasa.

A targy oktatisinak helye (eldaddterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Belgyogyaszati és Onkolégiai Klinika, 1083 Budapest, Koranyi Sandor u. 2/a,
Kiils6 képzdhelyek (lasd az elfogadott gyakorlati helyek listaja)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:

Az elméleti tantdrgyakbél és a propedeutika targybél szerzett ismeretek gyakorlati
alkalmazdsa és a belgyOgydszat targykdrében vald hasznositdsa a belgyogyaszati famulusi
gyakorlat ideje alatt. A cél az, hogy a Hallgat6 feliigyelet mellett fogadni tudja a betegeket,
megkezdje a kivizsglast, diagnosztikai és lehetéség szerint kezelési tervet 4llitson fel,
valamint jartassgot szerezzen a standard kezelési elvekben. Emellett fontos célja a
gyakorlatnak, hogy a Hallgaté szakmai és emberi kommunikécids készségei elmélyiiljenek
az egészsegligyi dolgozokkal, betegekkel és hozzatartozéikkal torténd egytittmiikddés soran.

-




A tantirgy felvételéhez, illetve elsajatitasihoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):

Propedeutika tantirgy bemeneti kévetelményei, valamint a propedeutika tantargybdl aléiras
megszerzése. A a propedeutika vizsga letétele nem feltétele a nyari gyakorlaton valo
részvételnek

A kurzus meginditisanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracié alapjan Klinikanként maximum 25 {6 turnusonként

A kurzusra torténé jelentkezés médja: Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja: )
A hallgatok 1 hoénapon keresztiil heti 5 napon, napi 8 orat toltenek a gyakorlaton. Altalanos
tematika:

A belgy6gyaszati osztaly és a Klinika megismerése.

Betegvizsgalat, a kijelolt betegek segédorvos szintii ellatasa megfeleld feligyelet mellett. nem
teljes farmakoldgiai ismeretek birtokaban. .
Anamnesis:

- a betegek kikérdezése, a kapott informaciok rendezett, orvosi kifejezések hasznalataval
torténd leirasa

- a beteg dokumentacidjaban szereplé kortorténet értelmezése (a roviditések kibontasa, az
esemenyek kozotti Osszefliggések felismérése)

- a kértdriénet alapjan varhatd otthoni kezelés végiggondolasa

Gyogyszerelés

- a beteg altal szedett gyogyszerek és a hatéanyagok nevének Osszekapcsolasa

- a szedett gyogyszerek indikacidjanak megkeresése (a kortorténetben)

- a beteg felvételét indoklo betegségben szilkséges gyogyszeres kezelési terv feldllitasa
Fizikalis vizsgalat

- a teljes vizsgélat gyakorldsa, ennek szakszer leirasa

- célzott vizsgalat gyakorlasa (pl. dyspnoés beteg, vérszegény beteg, majzsugorban szenveds
beteg)

- kapott fizikélis vizsgélati eredmények és a kértorténet kozotti Osszefliggések felismerése

A legfontosabb orvosi beavatkozasok gyakorlasa
v" A pulzus vizsgilata, vémyomds- 14z-, stly-, vércukormérés.
v' Gydgyszerek adagol4si médjai

v' A vérvétel technikija, injekcidk addsanak elsajatitasa, inzulin adagoldsa, pen (esetleg
inzulin pumpa) gyakorlati alkalmazasdnak megismerése.

v' Inftzidk osszedllitdsa és beadasa feliigyelettel, transzfzi6s folyamat megismerése

v' Miuszeres diagnosztikus eszk6zok alkalmazésa (EKG, Doppler, ultrahang, monitor,
veérgaz)

A betegellatas dokumentélasanak megismerése (lazlap, kérlap, cukorlap, folyadéklap, kritikus
beteg észlel6lapja) és 6nallé vezetése. A hallgato altal ismert, kovetett beteg szakszerii
referdlasa viziten.




A beteggel és hozzatartozdival valé kapcsolattartas elsajatitdsa, kiilonos tekintettel a betegek
felvilagositasara, és az orvosi titoktartdsra. A beavatkozasokhoz sziikséges beleegyez6
nyilatkozatok megismerése, ismertetése, a beleegyezés megszerzése.

A lehetéségekhez mérten konziliumokon, képalkotd vizsgalatokon, eszkozos vizsgalatokon,
klinikopatoldgiai megbeszélésen valo részvétel, kiilondsen a hallgato altal ismert beteggel
kapcsolatosan.

Reészvétel az intézmény szakmai megbeszélésein.
Napirend

08:00-08:30 reggeli gyakornoki/rezidens vizit
08:30-09:00 reggeli megbeszélés és ,reggeli tudomany”
09:00-10:00 Oszalyos vizit

10:00-10:20 kavésziinet

10:20-11:00 osztalyos munka, tervezett vizsgalatokon valo részvétel, Uj beteg felvétele
11:00-12:00 osztalyos féorvosi vizit

12:00-12:30 déli referald

12:30-13:00 ebédsziinet

13:00-13:30 laboreredmények értékelése, megbeszélése

13:30-16:00 napi munka megbeszélése, dokumentaci6 4tnézése, korrigélasa,
tevékenységnaplé atnézése, otthoni tanulnivalé megbeszélése

Az adott tantirgy hatirteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges dtfedései: 4ltalanos korhazi, betegédgy melletti
gyakorlat, klinikai trgyak gyakorlati megalapozasa

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulméanyi munka®:
Tevékenységnaplé

A gyakorlat soran a hallgaté tevékenységnaplét készit. Minden hallgat6 egy-egy korhazi agy
betegforgalmat koveti. Az adott 4gyon a felvett beteg szamara elkészit egy sajat korlapot, a
napi eseményeket dekurzalja. A beteg gyogyszerelésének, terapidjanak a részleteit
elemezheti, indokolhatja (pl. antibiotikum vélasztas okai, szivelégtelenség gydgyszerelésének
beallitasa, stb.). Ha a nap folyaméan a hallgaté részt vesz vizsgalatokon, beavatkozasokon,
konziliumon, azt is kivonatosan dokumentalhatja a napléban. A napl6 lehet elektronikus vagy
kézzel irott,

A foglalkozdsokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak
lehetosége:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelfen a foglalkozdsok 75%-an kételezd a
részvétel

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:
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nem értelmezhetd

A vizsga tipusa: beszamolé, otfokozati gyakorlati jegy

Vizsgakovetelmény:

A tevekenységnaplé bemutatisa és az Aaltalanos tematikdban felsoroltak szamonkérése
betegdgy melletti megbeszélés forméjaban.

Az osztalyzat kialakitasinak médja és tipusa’:
A gyakorlat teljesitését alairds igazolja. Az igazolast a gyakorlat soran mutatott aktivitds és a
gyakorlat végén torténé komplex betegvizsgalat alapjan adjuk meg.

A vizsgira torténé jelentkezés modja:

A gyakorlatra valé jelentkezéssel egyiitt automatikusan megtorténik

A vizsga megismétlésének lehetdségei:
a vizsga nem buktato hatlyu, ismétlés nem sziikséges

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankényvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A belgydgyaszat alapjai (Tulassay Zs. szerk., 2016)

Klinikai belgydgyészat (Tulassay Zs. szerk., 2017)

Belgyogyészati diagnosztika (Petranyi Gy., 2009)

Belgyogyészati fizikalis diagnosztika (Szarvas F ~Csanady M., 2005)

Kumar and Clark’s Clinical Medicine. 9th ed, Elsevier

Herold Belgydgyészat (orvosoknak-medikusoknak): magyar kiadas: B+V (medical and
technical) Lap -és K6nyvkiado Kft., 2009)

! Csak abban az esetben kell megadni, ha a targy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

? Dékéni Hivatal t61ti ki, jovahagyést kévetSen.

* Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilén-kiildn kell
megadni, az eléaddk és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével. Mellékletben nem
csatolhat!

4 P1. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

3 P1. hézi feladat, beszémolo, zarthelyi stb. témakdre és idépontja, pétlasuk és javitdsuk
lehetdsége.

% Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds
témakorét és modjat .

7 Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak médja. Az évkdzi szamonkérések
eredményeink beszamitisi médja.

Gyakorlati vizsga

1.

Egy beteg anamnézisének felvétele, a rendszerezett Osszegylijt6tt informacidék orvosi
szakkifejezésekkel torténé dokumentdldsa, a beteg teljes fizikdlis vizsgalata és annak
szakmai bemutatdsa (elézetesen a vizsga elétti napokon is elvégezhetd, a vizsgin a
dokumentécié bemutatésa sziikséges)



2.
elméleti és gyakorlati vizsgatételek koziil egy tételrdl:

nehézlégzéses beteg célzott vizsgalata

anémids beteg célzott vizsgilata

veseelégtelenségben szenvedd beteg célzott vizsgalata

mellkasi fijdalommal érkezé beteg célzott vizsgalata

lazas beteg célzott vizsgalata

pulzusmérés, érsziikiilet Agy melletti diagnosztik4ja

vérnyomasmérési technika, ABPM, otthon mért vérnyomasértékek felmérése

transzfuzids folyamat leirasa (javallat, vérellatas kivalasztasa, 4gy melletti feladatok)

vércukormérés (technika), glikézdiagram felmérése, terapias javaslatok

10. gyakorlati tmutat6 az inzulinkezeléshez, a toll hasznalatinak leirasa

11. hypoglykaemias beteg elsédleges/korhazi kezelése

12. ketoacidézisban szenvedd betegek elsddleges kezelése

13. pleurilis folyadékgyiilem diagnosztikéja és kezelése

14. ascites diagnozisa és kezelése

15. arterias vérgiz elemzés (technika, értékelés)

16. szeptikus beteg/kritikus allapotban 16v6 beteg felismerése (ABCDE), allapotjelentés
(SBAR)

17. icterusos beteg vizsgélati eljarasa

18. gyogyszerek beadasi modjai, infuzid elkészitése
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2.
elmeleti és gyakorlati vizsgatételek koziil egy tételrdl:

nehézlégzéses beteg célzott vizsgalata

anémias beteg célzott vizsgalata

veseelégtelenségben szenvedd beteg célzott vizsgalata

mellkasi fajdalommal érkez6 beteg célzott vizsgalata

lazas beteg célzott vizsgilata

pulzusmérés, érsziikiilet 4gy melletti diagnosztikaja

vernyomasmérési technika, ABPM, otthon mért vérnyomasértékek felmérése

vercukormérés (technika), gliikézdiagram felmérése, terapias javaslatok
gyakorlati Gtmutat6 az inzulinkezeléshez, a toll hasznalatanak lefrasa

10 hypoglykaemids beteg elsodleges/korha21 kezelése

11. ketoacidozisban szenvedd betegek elsddleges kezelése

12. pleurdlis folyadékgyiilem diagnosztikaja és kezelése

13. ascites diagnozisa és kezelése

14. artérias vérgaz elemzés (technika, értékelés)

15. szeptikus beteg/kritikus allapotban 1évé beteg felismerése (ABCDE), allapotjelentés

(SBAR)
16. icterusos beteg vizsgalati eljarasa
17. gyogyszerek beadasi modjai, infuzid elkészitése
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