KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar — orvos osztatlan képzés

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodd intézetek) megnevezése:

Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Belgyogyéaszati és Hematoldgiali
Klinika

A targy neve: Belgyogyaszat

Angol nyelven: Internal Medicine

Német nyelven: Innere Medizin
Kreditértéke: 8

Szemeszter: 11-12
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)

Heti 6sszéraszam: 40 eléadas: 0 gyakorlat: 32 szeminarium:

Tantargy tipusa:  kotelezd kotelezen valaszthaté szabadon valaszthato

Tanév: 2023/2024

Kotelezéen- vagy szabadon valaszthato6 tantargy esetén a képzés nyelve: magyar

Tantargy kédja: AOKBHK785 SM

Tantargyfelelés neve: Dr. Masszi Tamas

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Belgyogyaszati és Hematoldgiai Klinika +36-1-375-4364

Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2010.06.07., szdma: 305

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

A szigorld orvos csak orvosi feliigyelettel, az orvos folyamatos ellendrzése mellett, annak
felelosségére végezheti munkajat.

Feladatai:

A betegek anamnézisének felvétele, részletes fizikalis vizsgalat

A fentiek birtokaban eldzetes diagnézis feldllitdsa, vizsgélati és terapias terv készitése,
differencialdiagnosztikai lehetdségek feltarasa

A betegek allapotanak folyamatos kovetése, a vizsgalati leletek értékelése, ezek
fliggvényében a diagnosztikus és terapias terv mddositasa

A szlikséges konziliumokon val6 aktiv részvétel

A kiilonféle egyszerli orvosi eljarasok aktiv elsajatitasa, feliigyelet melletti gyakorlasa
(vérvetelek, injekciok beadasa, infuziok, transzfuziok, sternum punctio, EKG készitése és
értékelése stb.)

Rutin laboratériumi leletek értékelése
Radioldgiai leletek értékelése

Részvétel kilonféle vizsgalatokon (UH, CT, angiografia, endoszkopia, szervbiopsziak,
izotop szkennelések stb.) a helyi lehetdségek szerint




e Amennyiben lehetéség van ra, ismerkedjék meg a specidlis részlegek mitkddésével
(koronariadrzd, dializis részleg stb.)

e A Dbetegellatd tevékenységgel kapcsolatos adminisztrdcid megismerése (dekurzus,
zaréjelentés, konziliumkeérés, vizsgalatok kérése és dokumentalésa, lazlap-, korlapvezetés
stb.)

e Lechetdség van hétvégi vagy ¢éjszakai idészakban torténd gyakorlatra, mely iddszak alatt az
egészsegugyi személyzet altal nyujtott Ggyeleti ellatassal kapcsolatos gyakorlati oktatas
zajlik

e A belgyogyaszati szigorlati anyag témaszer(i megbeszélése szervezett formaban. Az orvos
¢és a ndvér kapcsolatanak kérdései. Kiilonds fontossaggal bir az un. krizishelyzetekben vald
orvostevekenység megismerese (coma- és sokkterdpia, eszméletlen beteg, akut
myocardialis infarktus)

A targy oktatasanak helye (el6adoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem Belgydgyaszati és Hematologiai Klinika
1088 Budapest, Szentkiralyi u. 46.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A belgydgyaszat oktatasa a III. évfolyamon a propedeutikaval kezd6dik és az egész
kurrikulumon a VI. éves szigorlatig ativel — a klinikai képzés gerincét alkotva. Ez id6 alatt
legfébb torekvésiink az elméleti targyak és a rokon klinikai szakmak altal is nyujtott
ismeretek 6tvozése a belgydgyaszattal. Célunk, hogy az egyetemi tanulmanyok befejezésekor
a frissen végzett orvosok korszerii elméleti és gyakorlati tudas birtokaban, a betegekkel és
hozzatartozoikkal, valamint az egészségiigyi dolgozokkal korrekt emberi kapcsolatokat
kialakitva 6nallo orvosi tevékenység végzésére alkalmassa valjanak.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):
Belgydgyaszat I1. , Orvosi képalkotas, Pulmonoldgia, mellkassebészet

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetéségére, illetve engedélyezésének
feltételeire vonatkozé allaspont:

A kurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak madja:
A Neptun rendszerben tortént regisztracid alapjan turnusok szerinti beosztasban.

A targy részletes tematikgja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rakra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kilén-kulon kell megadni,
az eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhatd!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasal)

Koérel6zmény (6nalloan végzett tevékenység)

Csaladi

Szocialis

Jelen panaszok

Korébbi betegsegek

A jelen tlinetek ismertetése (a tlinetek értekelése, székletiritési szokasok valtozasa, fogyas,
gyengeseq, légszomj, laz stb., a diagnosztikai mddszerek felsorolasa az okok/betegség
felfedésére)

A beteg allapotanak értékelése Karnovsky-index alapjan




Ismeretek, melyek sziikségesek a naprakész orvosi kezeléshez
Az elektronikus adatbazisok (pl. MedSol, Cochrane, PubMed) hasznalata
Magyar nyelvtudas (orvosi, altalanos)

Fizikalis vizsgalat (6nalléan végzett tevékenyséq)
Altalanos fizikalis vizsgalat

Az alkat vizsgélata

Sualy, magassag, BMI index és testfelllet-szamitas
A bor vizsgalata

Lathato valadékok vizsgalata

Torok vizsgélat

A sziv vizsgéalata

(tapintas, kopogtatés, hallgat6zas)

A tiid6 vizsgalata

(kopogtatas, hallgat6zas)

A pajzsmirigy vizsgéalata

(tapintas)

Az emlOk vizsgalata

A has vizsgalata

A m§j vizsgéalata

(kopogtatas, hallgat6zas)

A 1ép vizsgalata

(kopogtatas, tapintas)

Rectalis vizsgalat

A végtagok vizsgalata

A keringés vizsgalata

A kitapintott pulzus tulajdonsagai

A radialis, dorsalis pedis, tibialis posterior és femoralis artériak kitapintasa
A szdjlireg vizsgalata

(eszkoz nélkal)

Alapvet6 neurologiai vizsgalat (pl. Romberg-teszt, reflexek)
Mentalis allapot értékelése

Instrumentalis, képalkoto technikak
Vérnyomasmérés (6nalldan vegzett tevekenység)
EKG (12 elvezetés) (6nalldan végzett tevékenyséq)
Mellkasrontgen

Ultrahang (nyaki, hasi, lagyrész, szines Doppler)
Echokardiogréfia

CT

MRI

PET-CT

Izotop vizsgalat, szcintigrafia

Angiografia

Gasztroszkopia

Kolonoszkdpia

Egyéb invaziv miszeres vizsgalatok (pl. ERCP, csontvel6- és liqguor-mintavétel)

Laboratériumi leletek értékelése
Vérkép (automatikus)
(mindségi)
Vizelet (tesztszalag és lledékvizsgalat, értékelés) (6nalldéan végzett tevékenység)
Széklet Weber (vizsgélat, értékelés) (6nalloan végzett tevékenység)




Vesemiikodés

Majmiikodés

Endokrin funkcidk vizsgalata (pajzsmirigy, mellékvese, hasnyalmirigy, agyalapi mirigy)
A gliikdz anyagcsere (szérum glikdz, HbAlc, fruktézamin, glikoz tolerancia teszt)
Vérgazteszt (6nalloan végzett tevékenység)

Foley-katéter behelyezése

Az elektrolit- és sav-bazis rendszer vizsgalata

Vizsgalatok fertézések gyanujanal (pl. hemokultura, szerologia, PCT stb.)

Rendszeres labor vizsgalat (pl. We)

Véralvadas (sziir6vizsgalatok, thrombophilia, vérzéses betegségek, trombocita-funkcio)
Vérzési ido

Beavatkozasok

Artérias (vér nélkili) vérnyomasmérés, pulzusvizsgalat (6nalléan végzett tevékenyséq)
Im., sc., iv. injekcio (6nalloan végzett tevékenység)

Vénas veérvétel, artérias vérgaz vizsgalat (6nalldan végzett tevékenyséq)

Beodntés

Intubalés

Kardiorespiratorikus reszuszcitacio

A biopszia (pl. belek, gyomor, crista) és ellenjavallatai, a preproceduralis vizsgalatok
biztonsagos elvégzésenek ismerete

Bronchoszkdpia

Hemodializis

A halotti anyakdnyvi kivonat kitoltése

A haldl bejelentése

Terapias ismeretek

Tanacsadas, ,,betegoktatas” (pl. cukorbetegség, trombozis, vérzékenység, hypertonia)
A diéta ismerete, tanacsadas

A magatehetetlen beteg apolasa

Apolasi ismeretek (pl. pelenkacserék, étkezési segitségnyujtas)

Beleegyezo nyilatkozat aldirasa

Allergias reakcid kezelése
Gyogyszermellékhatasok, tuladagolasok felismerése
Zarojelentés elkészitése

A legéltalanosabb gyogyszerek ismerete
Vérkészitmeények alkalmazasa (transzfuzio)
Terapias és diagnosztikai tervek készitése

Az adott tantargy hatarteruleti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthatd targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A belgyogyaszat szigorlati gyakorlat soran az el6z6 évek elsésorban non-invaziv targyainak tanuldsa
sordn megszerzett ismeretek integrélasa torténik.

A foglalkozasokon val6 részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetdsége, az
igazolas modja a foglakozasokrol val6 tavollét esetén:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozésok 75%-an kotelezd a
részvétel.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szdma témakore és id6pontja, értékelésbe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetdsége)

nincs ilyen




A hallgaté egyéni munkéaval megoldando feladatainak szdma és tipusa, ezek leadési hatarideje:
Nincs ilyen

A félév alairasanak feltételei:
A tanulmanyi ¢és vizsgaszabalyzatnak megfeleléen a foglalkozasok 75%-an tortént a
részvétel.

A szdmonkérés tipusa (szigorlat, kollokvium, gyakorlati jegy, haromfokozatl gyakorlati jegy vagy
nincs vizsga):
Szigorlat

Vizsgakdvetelmények:
(tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezéen elvart paraméterek, dabrak, fogalmak, szamitasok listaja,
gyakorlati készségek)
A szigorlat két részb6l all:
1. gyakorlati rész: komplex betegvizsgalat
2. elméleti rész: az elére megadott tételsorbol 3 tétel kidolgozasa, referalésa

Az alabbi tételsor a 2022-23 tanévben érvényes témakat mutatja, a tételsor atdolgozas alatt van, a
kovetelményrendszer leaddasdanak idépontjaban még nincs véglegesitve. A 2023-24. tanév szigorlati
periddusanak kezdetére a hallgaték szamara a szokasos forumokon (honlap, moodle) elérhetd lesz.

A nyel6cso betegségei

A pepticus fekély

Gyomordaganatok

Maldigestio és malabsorptio; coeliakia
Crohn-betegség

Colitis ulcerosa

A vastagbél daganatai

Pancreatitis

Cholelithiasis

Gastrointestinalis vérzések

Hasmenések differencialdiagnozisa
Icterusok differencialdiagnézisa

Heveny méjelégtelenség

Alkohol okozta majbetegségek
Cirrhosis hepatis

Hepatocellularis carcinoma és masodlagos majdaganatok
Hasi fajdalom differencialdiagnosztikaja

Oradlis antidiabetikumok

Inzulinkezelés

A diabetes mellitus kés6i szovodményei

A diabetes mellitus diagnosztikaja. A kdros szénhidrat-anyagcsere (csokkent glikoéztolerancia,
emelkedett éhomi vércukor)

A diabetes mellitus jelentdsége, gyakorisaga, patogenezis szerinti osztalyozasa
Mellékvesekéreg-elégtelenség

Hyperthyreosis

Hypothyreosis

A diabetes mellitus heveny szévédményei és kezelésiik

Cushing-szindréma

Panhypopituitarismus

Hypo- és hyperparathyreosis

Osteoporosis

Hypoglykaemiak differencialdiagnozisa

Koszvény

Phaeochromocytoma

Akut veseelégtelenség
Primer glomerularis betegségek
Tubulointerstitialis betegségek




Vesepotlo kezelések

Influenza

Kullancsok altal terjesztett fert6z6 betegségek

Helicobacter pylori fertézés jelentdsége, patologiaja, kezelése
Invaziv mycosisok

Tetanus és botulismus

EBV és CMYV fert6zések

Protozoon fertdzések: amoebiasis, toxoplasmosis, pneumocystis carinii pneumonia
Brucellosis, tularaemia, leptospirosis

Akut fertozéses hasmenés

Kroénikus hepatitis B és C fert6zés

HSV és VZV fert6zések

Salmonellosis

Pneumonia

Atipusos pneumonia

Akut virushepatitisek

HIV fert6zés

Extrapulmonalis tuberculosis

Ismeretlen eredetti 14z

Nosocomialis infekciok

Onkolodgiai és haematologiai siirgdsségi allapotok
Kiegészitd (szupportiv) kezelés az onkohaematoldgiaban
Kifejezett malignitasi non-Hodgkin lymphomak
Hodgkin-kor

Thrombophilia

Kronikus myeloproliferativ szindrémak (CML, MF, ET, PRV)
Myelodysplasias szindroméak

Anaemidak differencialdiagnosztikaja

Myeloma multiplex

Kroénikus lymphoid leukaemia

Haemolyticus anaemiak

Heveny leukaemiak

Vashiany és vashianyos anaemia

Thrombocytopeniak differencialdiagnosztikaja

Essentialis hypertonia

A sziv ingeruletvezetési zavarai

Akut coronaria szindréma

Szekunder hypertonia

Az akut myocardialis infarctus szovédményei
Hypertonia szovodményei és kezelése

Az ischaemids szivbetegség megjelenési formai
Aneurysmak

Cardiomyopathiak

Pangasos szivelégtelenség

Vitiumok

A pericardium betegségei
Coronaria-revascularisatio lehet6ségei
Mellkasi fajdalom differencialdiagnosztikaja
Infektiv endocarditis

Végtagi obliterativ ver6érbetegség
Hypertensiv siirgésségi allapotok
Tiid6embolia

Pitvarfibrillacio

Gombamérgezések
Olom- és higanymérgezés




Metanol- és etilénglikol-mérgezés
Szénmonoxid- és széndioxid-mérgezés
Gydgyszer-intoxikacio

FelUletes és mélyvenas thrombosis
Az eszméletlen beteg
Dyslipidaemiak

Velesziiletett és szerzett immundefektusok
Szisztémaés lupus erythematodes (SLE)
Rheumatoid arthritis (RA)

Progressziv szisztémas sclerosis (PSS)
Vasculitisek

Allergias betegségek

Sarcoidosis

iziileti gyulladas differencialdiagnosztikaja

Az érdemjegy kialakitasdnak maddja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasdnak maddja. Az évkdzi szamonkérések eredményeinek
beszamitasi modja. A jegymegajanlas lehetdségei és feltételei.)

Szigorlat: gyakorlati vizsga betegagy mellett és szobeli valasz 3 tétel hdzasaval, a honlapon
elérhetd tételsor alapjan

Az osztélyzat kialakitasanak maédja és tipusa:

A gyakorlatra adott osztalyzatot is figyelembe véve a négy részjegy atlaga

A tananyag elsajatitasdhoz, a tanulmanyi teljesitmény eértékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhat6 alapveté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan Kijelolve, mely részik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitdsahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhat6 fontosabb technikai és
egyéb segedeszkdzok, tanulmanyi segédanyagok:

Folyamatosan frissiilé online anyagok a Moodle-ban

Hivatalos tankonyv:
Klinikai belgydgyéaszat (Tulassay Zs. szerk., 2017)
A belgyogyaszat alapjai (Tulassay Zs. szerk., 2021)

A felkészuléshez ajanlott egyéb tankdnyvek:
e Belgydgyaszati diagnosztika (Petranyi Gy., 2009)
e Belgydgyaszati fizikalis diagnosztika (Szarvas F., Csanady M., 2012)
e Infektologia (Ludwig E., szerk., 2021)
e Oxford Handbook of Clinical Medicine (Weatherall, Ledingham, Warrel, 10th ed.
2020).
Harrison's Principles of Internal Medicine 21st ed. (McGraw-Hill, 2022).
e Herold Belgydgyaszat (orvosoknak-medikusoknak): magyar kiadas: Medicina
Kdnyvkiadd, 2017)
e Lynn S. Bickley: Bates” Guide to Physical Examination and History Taking. (Wolters
Kluwer, 13" Ed., 2020.)
e Jameson — Fauci — Kasper — Hauser — Longo -Loscalzo: Harrison’s Principles of
Internal Medicine. (McGraw-Hill Education, 21% Ed., 2022).

A targyat meghirdetd habilitalt oktato (tantargyfelelds) aldirasa:




A gesztorintézet igazgatdjanak alairésa:

Beadas datuma:




