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Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar — orvos osztatlan képzés

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Belgyogyaszati és Hematoldgiai Klinika, Reumatoldgiai és Klinikai Immunoldgiai Tanszék,
Infektoldgiai Tanszéki Csoport

A targy neve: Belgyogyaszat Il.
Angol nyelven: Internal Medicine 11
Német nyelven: Innere Medizin II.
Kreditértéke: 7

Szemeszter: 9-10. A tantargyat blokkos rendszerben oktatjuk.
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)

Blokk 0sszoraszam: 105 | eléadas: 28 gyakorlat: 77 szeminarium:

Tantargy tipusa:  kotelezd kotelezen valaszthaté szabadon valaszthato

Tanév: 2023/2024

Kotelezéen- vagy szabadon valaszthato6 tantargy esetén a képzés nyelve: magyar

Tantargy kédja: AOKBHK783 2M

Tantargyfelelés neve: Dr. Masszi Tamas
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Belgyogyaszati és Hematoldgiai Klinika, +36-1-375-4364

Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgato
Habilitacidjanak kelte és szama: 2010.06.07., szama: 305

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikuluméaban:

Az 6todéves belgyogyaszat blokk f6 célja a hematoldgia, az immunoldgia, a reumatolégia
és az infektoldgia oktatasaval a legjellemzdébb klinikai tiinetek és a leggyakoribb betegségek
bemutatdsén tal a fenti specialitasok sajatos gondolkodasmaddjanak, valamint hétkdznapi
rutinjanak megismertetése. Emellett ebben a tantargyban oktatjuk az integrativ medicinat, a
belgydgyaszat integrativ szemléletmodijat. Ez az egyes belgyogyaszati specialitasok és egyéb
tarsszakmak kozotti 6sszehangolt betegellatas bemutatasat, a valodi €életbdl szarmazo esetek
komplexitdsdnak érzékeltetését tartalmazza. A differencidldiagnosztika szintén tobb
specialitasbol szarmazo belgyodgyaszati ismeret alkalmazasat igényli. Ezzel a komplex
programmal a belgyogyaszati szemlélet és munka gyakorlati jelentdségét hangstulyozzuk és a
vald életben valo praktikus alkalmazast tanitjuk.

A targy oktatiasanak helye (el6addoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egyetem Belgydgyéaszati és Hematologiai Klinika

1088 Budapest, Szentkiralyi u. 46.

Budai Irgalmasrendi Kérhaz

1027 Budapest, Frankel Led ut 17-19

Orszagos Reumatoldgiai és Fiozioterapias Intézet

1023 Budapest, Frankel Leo Ut 25-29.

Dél-Pesti Centrumkérhdz Orszagos Hematoldgiai és Infektoldgiai Intézet, Szent Laszl6 Telephely
1097 Budapest, Albert Florian u. 5-7.




A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A belgydgyaszat oktatdsa a Ill. évfolyamon a propedeutikdval kezdédik és az egész
kurrikulumon a VI. éves szigorlatig ativel — a klinikai képzés gerincét alkotva. Ez id6 alatt
legfébb torekvésiink az elméleti targyak és a rokon klinikai szakmak altal is nyujtott
ismeretek 6tvozése a belgydgyaszattal. Célunk, hogy az egyetemi tanulmanyok befejezésekor
a frissen végzett orvosok korszerii elméleti és gyakorlati tudas birtokaban, a betegekkel és
hozzatartozoikkal, valamint az egészségiigyi dolgozokkal korrekt emberi kapcsolatokat
kialakitva 6nallo orvosi tevékenység végzésére alkalmassa valjanak.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek) :
Belgyogyaszat 1., Orvosi képalkotas, Laboratériumi medicina

To6bb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetdségére, illetve engedélyezésenek
feltételeire vonatkozé allaspont:

A kurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak maodja:
A Neptun rendszerben tortént regisztracié alapjan a blokk szerinti beosztasban.

A targy részletes tematikgja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rékra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kilon kell megadni,
az eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjeldlve a vendégoktatdkat.

Mellekletben nem csatolhatd!

Vendégoktatokra vonatkozdéan minden esetben szilkséges CV csatolasal)

A tantargy oktatasa blokkositott rendszerben torténik. Az 5 hetes blokk soran a hallgaték 14
napon jelennek meg a Klinikan elmeleti és gyakorlati foglalkozasokon. Tekintettel arra, hogy
a blokk sordn nagyon kulonb6z6 témakat érintiink, a hallgatokat heti bontasban, forgo
rendszerben oktatjuk, igy egy szubspecialitassal egyidében kevesebb hallgatd foglalkozik.
Ezeket a hallgatokat tovabbi kisebb csoportokba osztjuk az dgymelletti gyakorlatokhoz. A
napi oOrarenden beliil vannak eléadasok/konzultaciok a blokk fele szamara (20 f6) és agy
melletti, részben tematikus gyakorlatok az 1/8 blokk szdméra (5-6 f6).

Az oktatdk a Klinika oktatoi, szakorvosai, rezidensei, pontos napi lebontas nem adhato.
Az alabbi tematika alapjan, részben a beteganyag fliggvényében alakulnak a gyakorlatok.

Hematologia

Eloadasok tematikdja:

Sejtes terapiak

Vérkép elemzés rutinja

Fehérvérsejt rendellenességek

B tunetek, lymphadenopathia

Acut myeloid leukaemia

Myelodysplasias szindromak

Thrombocytopeniak és thrombocytopathiak. Vérzékenység.
Coagulopathiak. Fokozott véralvadékonysag (thrombophiliak).

NogkrwdpE

Gyakorlatok tematikéja:

Neutropenias laz

Akut leukaemia palliativ és kurativ kezelése

NHL low-grade / NHL high-grade
Csontveldmintavétel. Mintavételi eszk6zok bemutatasa
Anaemiés beteg. Transzf(zio.
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6. Komplex esetek elemzése. Kortermi gyakorlat

Konzultaciok tematikaja:

Anaemia — eset alapu megbeszélés

CML

AIHA/ITP

VTE. Az antikoagulans teréapia elvei és gyakorlata
Hemofilia/DIC

Hodgkin-kér

Myeloma

NogkrwdpE

Infektologia

Eloadasok tematikdja:

Stirgdsségi korképek az infektologiaban

L&z differencialdiagnosztikaja, FUO

HIV/AIDS. Tropusi betegségek Magyarorszagon

Invaziv mycosisok

Primer immundeficiencidk

Oltasok

Multirezisztens kdérokozok, infekciokontroll és antimikrobés stewardship

NogkrwbdpE

Gyakorlatok tematikéja:
1. Hagyati infekcidk
2. Léguti infekciok
3. Bor- és lagyrészinfekciok
4. Infektoldgiai helyzetgyakorlat (szepszis, meningitis, Lyme-kor, pharyngitis)

Konzultaciok tematikaja:
1. Bevezetés az infektoldgiaba
2. Szepszis
3. Infektiv endocarditis
4. Antibiotikumok, infektologiai mintavételek, a mikrobiologiai lelet értékelése

Immunologia

Eloadasok tematikdja:

Autoimmunitas

Nagyereket érint6 vasculitisek

HANO

Autoimmun myopathiak

Sjogren-szindroma -progressziv szisztémas sclerosis

agrwNE

Gyakorlatok tematikéja:

SLE

Komplex immunologiai esetek

Kisereket érinté (ANCA-asszocialt) vasculitisek
Primer és szekunder immunhiany

Autoimmun korképek kezelése. Szteroid mellékhatasok
Rheumatoid arthritis

Spondylarthropathiak

Koszveény, arthrosisok

NGO~ WNE

Konzultaciok tematikaja:




1. Allergias korképek

Az adott tantargy hatartertleti kérdeseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthatd targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Infektiv arthritisek — traumatoldgia, ortopedia

Intraabdominalis infekciok — sebészet

Transzfuzid — 2 hetes transzfuzids tanfolyam szigorloknak

Szepszis — intenziv terapia

Autoimmun korképek — bérgyodgyaszat, szemészet, gégészet

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlisanak lehetdsége, az
igazolas modja a foglakozasokrol val6 tavollét esetén:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozésok 75%-an kotelezd a
részvétel.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének mddja a szorgalmi idészakban:

A rendelkezésiinkre all6 rovid oktatasi id6szak alatt kozbiilsé formalis szamonkérés nem
torténik. A gyakorlatok ¢s a konzultaciok interaktiv jellege lehetévé teszi azonban a hallgatok
tudasanak ¢és a rendelkezésiikre allo informéciok felhasznalasanak ellenOrzését.

A hallgaté egyéni munkéval megoldandé feladatainak szdma és tipusa, ezek leadéasi hatarideje:
Nincs ilyen.

A félev alairasanak feltetelei:
A gyakorlatokon vald minimum 75%-os részvétel, melyet a gyakorlatvezetok papir alapon
igazolnak a tanszékvezet felé. Ezt kdvetden torténik meg a félév végi alairas.

A szdmonkérés tipusa (szigorlat, kollokvium, gyakorlati jegy, haromfokozatl gyakorlati jegy vagy
nincs vizsga):

Buktatd hatalya kollokvium

Gyakorlati, klinikai esetalapti szobeli szamonkérés elére megadott tematika alapjan, valamint
agy melletti gyakorlati vizsga a betegvizsgalati technikak ellendrzésére.

Vizsgakdvetelmények:

(tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezéen elvdrt paraméterek, abrdk, fogalmak, szamitdsok listdja,
gyakorlati készségek)

Hematologia

Anaemias beteg kivizsgalasa

Vashianyos anaemia

Macrocytaer anaemia

Kronikus betegseghez asszocialt anaemia
Hemolitikus anaemia

Aplasztikus anaemia

Alvadasi rendszer vizsgalata

Thrombosis kivizsgalasa

Szerzett thrombophiliak

10. Antifoszfolipid szindréma

11. Orokl6tt haemophiliak (haemophilia A és B)
12. Von Willebrand betegség

13. Antikoagulans terapia indikacioi és maédjai
14.DIC

15. Thrombocytopenias beteg kivizsgalasa

16. Thrombocytosis

17. TTP/HUS

18.ITP
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19. Lymphoproliferativ betegségek tiinettana

20. Lymphadenopathia kivizsgalasa

21. Non-Hodgkin lymphomak

22. Follicularis lymphoma

23. Diffaz nagy B-sejtes lymphoma

24. Kronikus lymphoid leukémia/ kislymphocytas lymphoma
25. Myeloma multiplex

26. Hodgkin-lymphoma

27. Myeloproliferativ betegségek tlinettana

28. Akut myeloid leukémia

29. Akut lymphoid leukémia

30. Ph-negativ myeloproliferativ neoplasmék (PV, ET, MF)
31. Kronikus myeloid leukémia

32. Myelodysplasia szindroma

33. Autolog Ossejtatiiltetés

34. Allogén Gssejtatiiltetés

Infektoldgia

1. Az antimikrobalis kezelés alapelvei, infektoldgiai gondolkodasmod (infektologiai
anamnézis es betegvizsgalat sajatossagai, definitiv, empirikus, profilaktikus terapia,
gbctalanitas jelentdsége, véraram-fertdzések)

2. Gyakori antibiotikumok, antibiotikum csoportok klinikai alkalmazésa (Kiemelve:
penicillinek,  cephalosporinok, carbapenemek, glycopeptidek, metronidazol;
bakteriosztatikus és baktericid szerek, varhatd érzékenység - természetes
rezisztenciak, terapiat befolyasolé faktorok /host, farmakokinetika, farmakodinamia/)

3. Gyakori antibiotikumok, antibiotikum csoportok Klinikai alkalmazéasa (Kiemelve:
lincosamidok, macrolidek, rifampin, tetracyclinek, fosfomycin, nitrofurantoin,
fluorokinolonok; bakteriosztatikus és baktericid szerek, varhatd érzékenység -
természetes rezisztencidk, terdpiat befolydsold faktorok /host, farmakokinetika,
farmakodinamia/)

4. FUO - lazas beteg kivizsgalasa

5. Felso6 léguti infekciok (natha, pharyngitis, otitis media, sinusitis, akut bronchitis)

6. Mononucleosis szindrdma

7. Terlileten szerzett tiidogyulladas

8. Nozokomidlis tiidégyulladés

9. UTI (tinetmentes bacteriuria, cystitis, prostatitis)

10. UTI (pyelonephritis, katéter-asszocialt UTI)

11. Szepszis, szeptikus sokk

12. Intraabdominalis infekciok (cholangitis/cholecystitis, hasi talyog [méj, 1ép, psoas],
diverticulitis, peritonitis)

13. Endocarditis

14. Lyme

15. Akut bakteridlis meningitis, agytalyog, neurotop virusfertézések

16. Erysipelas, cellulitis, fasciitis necrotisans, toxikus schock syndroma, arthritis
infectiosa, osteomyelitis

17. Neutropénias laz, szisztémas mycosisok, immunszupprimalt beteg tovabbi fert6zései

18. Fert6zés okozta hasmenés (bakterialis, viralis, Clostridium difficile), ételmérgezések

19. HIV. AIDS és AIDS related korképek

20. Felnéttkori véddoltasok é€s jelentdségiik. Influenza

21. Antimikrobas rezisztencia, rezisztens korokozok klinikai jelentdsége, antimikrobas
stewardship

Immunoloégia/reumatoldgia

1. SLE Klinikai képe




SLE diagnosztikaja, kezelése

Rheumatoid arthritis klinikai képe
Rheumatoid arthritis diagnosztikaja, kezelése
Seronegativ spondylarthritisek

Kodszveny

Kisereket érint6 vasculitisek

Nagyereket érintd vasculitisek

Polyarteritis nodosa

10. Sjoégren-szindroma

11. Autoimmun myopathiak

12. Progressziv szisztémas sclerosis

13. Primer és szekunder immundeficiencidk
14. Allergias korképek

15. izuileti gyulladas differencialdiagnosztikaja
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Az érdemjegy kialakitasdnak maddja és tipusa:
A kihlzott 3 tétel alapjan a hallgaté tudasa a mérvadd, a gyakorlati vizsga soran nyujtott
teljesitmény a végso érdemjegy max. 10%-4t adja. A vizsga buktato hatalyu kollokvium.

A tananyag elsajatitasdhoz, a tanulmanyi teljesitmény eértékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhat6 alapveté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan Kijelolve, mely részik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitdsahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhat6 fontosabb technikai és
egyéb segedeszkdzok, tanulmanyi segédanyagok:

Folyamatosan frissiilé online anyagok a Moodle-ban

Hivatalos tankonyv:
Klinikai belgydgyéaszat (Tulassay Zs. szerk., 2017)

A felkészliléshez ajanlott egyéb tankdnyvek:

Belgyogyaszati diagnosztika (Petranyi Gy., 2009)

Belgyogyaszati fizikalis diagnosztika (Szarvas F., Csanady M., 2011)

A belgyogyaszat alapjai (Tulassay Zs. szerk., 2021)

Infektoldgia (Ludwig E., szerk., 2021)

Oxford Handbook of Clinical Medicine (Weatherall, Ledingham, Warrel, 10th ed. 2020).
Harrison's Principles of Internal Medicine 21st ed. (McGraw-Hill, 2022).

Herold Belgyogyaszat (orvosoknak-medikusoknak): magyar kiadas: Medicina Konyvkiado,
2017)

A targyat meghirdeto habilitalt oktato (tantargyfelelds) aldirasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak aléirasa:

Beadas datuma:




