Mintatanterv - Szenatus - Oktatasi Hivatal részére
Kognitiv viselkedésterapids konzulens (CBT konzulens) szakirdnyu tovabbképzési szak mintatanterve

CBT consultant
; ; 3 ; L, Osszes Elmélet Gyakorlat/Szeminariu Elétanulmanyi Ismeretek ellenérzése L . ; .
Tantargy megnevezése (angol) Tantargy megnevezése Kreditérték , L , L ; L, . , Ismeretek ellendrzése Ismeretkor Tantargyfelelés
tanodra/félév tanodra/félév m tanéra/félév kovetelmények (angol)
1. félév
Psychopathology - Adult Psychiatric Pszichopatolégia - felnétt pszichiatriai o ) . - ) i
. L, 5 18 18 0f- examination kollokvium Pszichopatoldgia Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
Disorders | korképek 1.
The Basics of Psychotherapeutic A pszichoterapias kommunikacio o X X L. . |
. . 5 4 4 - examination kollokvium Pszichoterapia Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
Communication alapjai.
Basic Psychotherapy Practice Alappszichoterapias gyakorlat 5 8 0 8- practical examination gyakorlati jegy Pszichoterépia Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
. . . . Kognitiv szempontu o X Kognitiv viselkedés . 3
Cognitive Behavioral Diagnosis (Theory) . L ) ; 5 4 4 0]- examination kollokvium L Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
viselkedésdiagnosztika (elmélet) terapia
Cognitive Behavioral Assessment (Practical |Kognitivszempontu Kognitiv viselkedés
g . ( . g L P ) 5 4 0 4]- practical examination gyakorlati jegy g . Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
Exercise) viselkedésdiagnosztika (gyakorlat) terapia
Fundamentals of Cognitive Behavioral Kognitiv viselkedésterapia alapjai L ) Kognitiv viselkedés ) ,
, 5 12 12 0l- examination kollokvium L Prof. Dr. Perczel Forintos Dora
Therapy (Theory) * (elmélet) * terapia
Fundamentals of Cognitive Behavioral Kognitiv viselkedésterapia alapjai . o . Kognitiv viselkedés . 3
. 5 12 0 12(- practical examination gyakorlati jegy . Prof. Dr. Perczel Forintos Dora
Therapy (Practice) (gyakorlat) terapia
Cognitive Models and Treatment of Mental  |Pszichés zavarok kognitiv modellje és o . Kognitiv viselkedés . 3
i . . 5 8 8 0l- examination kollokvium L Prof. Dr. Perczel Forintos Dora
Disorders | (Theory) kezelése I. (elmélet) terapia
Cognitive Models and Treatment of Mental  |Pszichés zavarok kognitiv modellje és . o . Kognitiv viselkedés ) ,
) ) . 5 4 0 41- practical examination gyakorlati jegy . Prof. Dr. Perczel Forintos Dora
Disorders | (Practice) kezelése . (gyakorlat) terapia
. . Kognitiv viselkedésterapias o . Kognitiv viselkedés . 3
Cognitive Behavioral Therapy Group Methods , 5 10 10 0]- examination kollokvium L. Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
csoportmoédszerek terapia
Osszesen (1. félév) 50 84 56 28
Szabadon valasszthato 0 0
Kotelezéen valaszthato 0 0
2. félév
Pszichopatoldgia -
Psychopathology - Adult Psychiatric * Pszichopatoldgia - feln6tt * . P . g . comprehensive . . L. . 3
K o, 5 18 18 0|feln6tt pszichiatriai . szigorlat Pszichopatoldgia Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
Disorders Il pszichiatriai korképek Il. L, examination
korképek 1.
. L, . . Pszichés zavarok kognitiv . o 3
Cognitive Models and Treatment of Mental Pszichés zavarok kognitiv modellje és L, , comprehensive . Kognitiv viselkedés . 3
. . ; 10 26 26 0[modellje és kezelése I. . szigorlat o Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
Disorders Il (Theory) * kezelése Il. (elmélet) * , examination terapia
(elmélet)
Kognitiv viselkedésterapias Kognitiv viselkedés
Cognitive Behavioral Therapy Supervision . g L. P 15 36 0 36 practical examination gyakorlati jegy g ) Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
szupervizio l. terapia
Osszesen (2. félév) 30 80 44 36
Szabadon valasszthato 0 0 -
Kotelezéen valaszthato 0 0 -




3. félév

. . . Kognitiv viselkedésterapias . o . Kognitiv viselkedés . |
Cognitive Behavioral Therapy Supetrvision Il. L. 15 36 0 36|- practical examination gyakorlati jegy - Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
szupervizio ll. terapia
4. félév
Kognitiv viselkedésterapias ) L » Kognitiv viselkedés ) ,
. ’ . i 15 36 0 36|- practical examination gyakorlati jegy - Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
Cognitive Behavioral Therapy Supervision lll. |szupervizié IIl. terapia
) . - . ) R . Kognitiv viselkedés ) X
Final Case Study (Thesis) * Zar6 esettanulmany (szakdolgozat) * 10 0 0 0f- practical examination gyakorlati jegy terépia Prof. Dr. Perczel Forintos Déra
Kotelez6 targyak 6sszes 6raszam 120 236 100 136
Képzés dsszesen 120 236 100 136
szazalék (%) 42,37288136 57,62711864

A diplomaatlagba beszamitando targyak:

Pszichopatolégia Il.- feln6tt pszichiatria kérképek szigorlat jegye (1. évfolyam 2. félév)

Kognitiv viselkedésterdpia alapjai elmélet jegye (l. évfolyam 1. félév)

Pszichés zavarok kognitiv modellje és kezelése II. elmélet jegye (I. évfolyam 2. félév)

Zar6 esettanulmany (szakdolgozat) (lI. évfolyam 4. félév)




