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1. Mi az alkalmassagi vizsgalat célja?
Az alkalmassagi vizsgdlat célja annak megallapitasa, hogy az egészségligyi ellatasban
résztvevd hallgatd nem szenved-e az adott egészségligyi tevékenység gyakorldsat
kizaré6 megbetegedésben és a feladatkorébe tartozd egészségligyi tevékenység
végzésére egészségi allapota alapjan alkalmas-e, illetve fizikai vagy mentalis allapota
miatt egészségligyi tevékenység végzésére ideiglenes vagy végleges jelleggel
alkalmatlan vagy betegsége miatt egészségiigyi tevékenység végzésére korlatozassal
alkalmas. Egészségligyi tevékenység végzésére csak az jogosult, aki egészségi,
mentdlis és fizikai dllapotdra tekintettel az adott tevékenység végzésére képes és
alkalmas. Az egészségligyi tevékenység megkezdése el6tt el6zetes alkalmassagi
vizsgalaton (goélyak), az egészségiigyi szolgdltatd rendelkezése szerinti gyakorisaggal
pedig id6szakos alkalmassdgi vizsgalaton sziikséges részt venni (évente min. 1
alkalommal)

2. Mikor kell alkalmassagi vizsgalatra menni?
Az egészségligyi tevékenység megkezdése el6tt el6zetes alkalmassagi vizsgalatra
(g0lyak), kés6bb pedig évente id6szakos alkalmassagi vizsgalatra sziikséges menni.

3. Hol toérténik az alkalmassagi vizsgalat?
Az alkalmassagi vizsgalatot a Semmelweis Egyetem Foglalkozas-egészséglgyi
Szolgdlata (FESZ) végzi.

- AOK, FOK, GYTK: 1085 Budapest, Stahly utca 7-9. 5. emelet. (El6fordulhat
helyszinvaltozas. Az id6pontfoglalds utdn e-mailben kap tajékoztatast a
lefoglalt id6pontrdl, helyszinrél, Gtvonalrdl)

- PAK: 1085 Budapest, Stahly utca 7-9. 5. emelet. (El6fordulhat helyszinvaltozas.
Az id6pontfoglalas utan e-mailben kap tajékoztatast a lefoglalt id6pontrdl,
helyszinrél, utvonalrdl)

- ETK: 1088 Budapest, Vas u. 17. félemelet 1. (El6fordulhat helyszinvaltozas. Az
id6pontfoglalds utan e-mailben kap tajékoztatast a lefoglalt id6pontrdl,
helyszinrél, utvonalrdl)



4. Kell-e fizetni az alkalmassagi vizsgalatért?
Nem, az alkalmassagi vizsgdlat elvégzése ingyenes.

5. Hogyan jelentkezhetek alkalmassagi vizsgaltra?
Az APTITUDE rendszeren keresztiil, amely egy id6pont foglalé rendszer.
A Foglalkozas-egészségligyi Szolgalat a rendelkezésre allé helyeket folyamatosan
aktualizalja, béviti, a foglalasi felliletet ezért rendszeresen célszerd figyelni.
Természetesen el6fordulhat, hogy néha nincs elérhetd szabad idépont (mind foglalt),
ezért nem lehetséges id6pontot foglalni, ez nem a rendszer hibdja. A gyakorlatok
tervezésénél érdemes az alkalmassagi vizsgalati id6pontokat el6re figyelemmel
kisérni, és id6ben lefoglalni a szlikséges id6pontot. A FESZ soron kivili id6pontot
gyakorlat kezdés miatt nem tud biztositani.
IdSpontfigyel6t is belelehet allitani, igy, ha jelennek meg Uj id6pontok vagy valaki
lemondta az id6pontjat és az felszabadul, arrdl értesitést kap.
Az Aptitudben megtaldlhaté a Felhasznaléi Utmutatd, amely segit eligazodni a
rendszer hasznalataban.

6. Meddig érvényes az alkalmassagi igazolasom?
Az alkalmassagi igazolas, amelyet az Egészségligyi kiskonyven leigazolnak normal
esetben 365 napig érvényes. Amennyiben idGbeli korlatozassal kapod meg az
igazolast, azt az orvos jelezni fogja.

7. Mi torténik az alkalmassagi vizsgdlat soran?
A didkigazolvanyoddal és a személyi igazolvanyoddal vagy vezet6i engedélyeddel
szlkséges magad igazolni, és az egészségligyi kiskonyv is sziikséges. Az alkalmassagi
vizsgalat soran szlikséges leleteket bemutatni. Ezen dokumentdcidkat a foglalkozas-
egészségligyi orvos ellendrzi és az eredményeknek megfelel6en a sziikséges
intézkedéseket megteszi. Alapvet§ fizikai vizsgdlat is torténhet

8. Milyen leletek sziikségesek a vizsgalatra?
Akinek kotelez6 a mellkas rontgen: egy éven beliil mellkas rontgen esetében nem
szlikséges U] vizsgalat (egy évnél révidebb intervallumban nem végziink sz(rési céllal
mellkas rtg-t). (Fels6bb éven, akinek 1 hénapon belil lejar, valdszinlleg roviditett
alkalmassagot fog kapni). A mellkas rontgen helyett az izemorvos elfogadja a negativ
IGRA lelelet is. Fontos, hogy a holgyek csak akkor menjenek rontgenre, ha a
terhességet biztosan ki tudjak zarni.
A sziikséges vizsgalatokat a dokumentum végén lévo tablazatban talaljatok.



9. Hol végzik el az alkalmassagi vizsgalthoz sziikséges vizsgalatokat?

A felvételt nyert hallgatdk, illetve a fels6bb évfolyamos hallgatdk (hallgatoi
jogviszony, aktiv statusz) a szlikséges elGvizsgalatokra (lasd 7.pontban) is az Egyetem
altal biztositott rendszeren keresztiil tudnak jelentkezni (APTITUDE), amely
téritésmentes.
Lehet6ség van kiils6 szolgdltatonadl is elvégeztetni a vizsgdlatokat, az alabbi
feltételekkel:

- kizardlag angol/német/magyar nyelvd lelet

- ddtummal, orvosi pecséttel és aldirassal ellatva

- kinyomtatva

- mellkasrontgen 365 napon belili, nagyrutin 180 napon beliili

10. Milyen dokumentaciok sziikségesek a vizsgalatra?
A felvételt nyert hallgatok esetében a kdvetkez6 dokumentacidkat sziikséges
bemutatni az alkalmassagi vizsgalt soran. Ezt kdvet6en a fels6bb évfolyamosok
esetében kizdrdlag a g) pontban jelezett orvosi dokumentacio sziikséges, ha az
egészségi allapotban valtozas kovetkezett be. Amennyiben szakorvosi kezelés alatt
allsz, kérjuk a legfrissebb orvosi dokumentumok bemutatdsat.

a) Gyermekkori oltasi konyv bemutatdsa sziikséges, amely tartalmazza
az MMR (kanyard, mumpsz, rozsahiml8) oltasok és a hepatitis B virus
elleni oltasok id6pontjat. Amennyiben az oltasi konyv nem all
rendelkezésre, vagy abban kevesebb mint két hepatitis B (Engerix B)
oltas szerepel, igazoldast kell hozni arrdl, hogy megkaptad a szlikséges
oltasokat. A hepatitis B oltdsokrdl igazolast az az iskola helye szerint
illetékes védéndi szolgdlat (iskolai védénd) tud kidllitani, ahova 7.
osztalyos korodban jartal.

b) ,Anamnézis lap” kitoltve, alairva

c) ,Haziorvosi nyilatkozat” kitltve, haziorvos altal aldirva, lepecsételve

d) ,Semmelweis Egyetem Munkavédelmi Szabalyzatanak 5. melléklete
szerinti Nyilatkozat” kitoltve, alairva

e) ,Egészségligyi Nyilatkozat és vizsgdlati adatok” cim(i egészségligyi
kiskonyv (nyomtatvanyboltban beszerezhetd) kitdltve, alairva

f) ,Egészségligyi Nyilatkozat” c. nyomtatvany kitoltve, alairva

g) Amennyiben valamilyen krénikus betegsége van, akkor az arrél sz616
orvosi dokumentacidé (ambulans lap, zardjelentés) fénymasolata,
szakorvosi vélemény
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A dokumenticid kitoltésében tudok segitséget kérni?

A dokumentumok rendelkezésre allnak magyar, angol és német nyelven is az
APTITUDE rendszerben, azokat értelemszerlen sziikséges kitolteni. A
dokumentumok a Kar honlapjan is elérhet6k. Kulfoldon is kitdlthetik a
formanyomtatvanyokat (haziorvosi nyilatkozat; sziikség esetén szakorvosi vélemény),
amelyet az alkalmassagi vizsgalaton be kell mutatni. Amennyiben kilféldon ezt nem
tudjak kitoltetni, akkor téritési dij ellenében 061/465 3784 telefonszamon tudnak ez
Ugyben segitséget kérni.

Sziikséges Hepatitis B (HBV) fert6zottségre vonatkozo vizsgalatot végeztetnem a
tanulmanyaim soran?

Az Anti HBs AB és HBs Ag szeroldgiai vizsgalat meghatarozott hallgatéknak sziikséges,
ezt kdvetGen a tanulmanyok soran nem sziikséges a vizsgalat Ujbdli elvégzése.
(Kivéve a tliszurasos balesetek esetében, amely sordn a gyakorlati hely teszi meg a
szlikséges intézkedéseket, a tliszurasos balesetet mindig jelezni kell a foglalkozas-
egészségligyi szolgalatnak is.) A lelet eredményétdl fliggben a foglalkozas-
egészségligyi orvos a modszertani levél szerint intézkedik.

Oltas sziikségességé esetén mi a teend6m?

Amennyiben az alkalmassagi vizsgdlt soran megallapitdst nyer, hogy sziikséges az
oltds felvétele (HBV elleni védGoltds), a foglalkozds-egészségligyi orvos tajékoztatast
nyujt a teendkrdl.

Hepatitis C (HCV) sziir6vizsgalatot milyen gyakran sziikséges elvégezni?

Lasd 7.pontban. Azon hallgatok esetében, akik nem végeznek invaziv beavatkozast 10
évig érvényes a vizsgalat; akik invaziv beavatkozdsokat is végezhetnek, 5 évente
sziikséges a HCV sz(irés elvégzése.

Gyermekgyogyaszati, sziilészeti/n6gydgyaszati, konyhai gyakorlat soran egyéb
vizsgalatokra is sziikség van?

Igen, jogszabaly értelmében széklet-bakterioldgiai vizsgalat elvégzése szlikséges.
Egyes szakok, évfolyamok esetében a hallgatdk tudnak onalléan idépontot foglalni a
vizsgaltra az APTITUDE rendszeren keresztiil. Amennyiben ezt nem tudja a hallgaté
megtenni, de az orvos megitélése szerint indokolt vagy a gyakorlat megkezdéshez
szlikséges, az orvos/asszisztens tudja ennek a vizsgaltnak a felvételét engedélyezni
vagy irjon a titkarsag.foglalkozasegeszsegugy@semmelweis.hu e-mail cimre,
indokoldssal.
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Hogyan jutok hozza a leletekhez?

Az APTIDUDE kizarolag id6pont foglald rendszer. A rendszerbe leletek,
dokumentumok nem kerilnek feltéltésre. A vizsgalaton tértén6 megjelenéskor az
adminisztratort (Laboratériumi Medicina Intézet /labor/, Orvosi Képalkoto Klinika
/mellkasrontgen/) sziikséges megkérni, hogy ellenérizze, hogy a beteginformacids
rendszerben megfelel6en van-e rogzitve az e-mail cimed és beallitdsra kerilt-e az
automatikus lelet kikiildés. Ebben az esetben a megadott e-mail cimre megérkezik a
lelet, illetve magyar allampolgarok esetében az EESZT-ben is megtaldlhatd lesz.
Amennyiben az SE-ne végzik el a vizsgalatokat, az alkalmassagi vizsgdlatra nem
szlikséges a leletek kinyomtatasa.

ERASMUS program keretében tanulok az Egyetemen, részt kell vennem
alkalmassagi vizsgalaton?

Igen, az Aptitude rendszeren keresztil lehetséges az id6pontfoglalds, kizarélag az
alkalmassagi vizsgdltra. A sziikséges el6vizsgalati leleteket (pl. mellkasréntgen)
hozniuk kell magukkal. Err6l b6vebben a kari Gigyintéz6t6l kérhetnek tdjékoztatast.

Stipendium Hungaricum, Diaszpéra Fels6oktatasi Osztondijas hallgaté vagyok, mi a
teendém?

Az Aptitude rendszeren keresztiil sziikséges id6pontod foglalnod, a belépéskor
megjelend vizsgaltokra, és majd az alkalmassagi vizsgalatra is. Csak az 6sztondij
program 1.évében lesz b6vebb vizsgdlati csomagod és akkor kell kiilon rendelésen
részt venned. Meghatdrozott intervallumban lesz elérheté ez a rendelés, errdl
tajékoztatast fogsz kapni. Kérjlik, hogy minden tajékoztatast kezelj komolyan, mert
akar az 6sztondijadat is elveszitheted.

Hogyan jutok hozza az Egészségiigyi kiskonyvho6z?

A hallgatok nyomtatvanyboltban beszerzik, és az elsé vizsgalatra magukkal hozzak.
A kiskonyvet a tanulmanyaid végégig meg kell 8rizni és minden alkalmassagi
vizsgaltra, valamint betegagy melletti gyakorlat alkalmaval vinned kell magaddal.

Az alkalmassagamrdl sz616 igazolast ki kezeli?
Az Egészséguigyi kiskdnyv tartalmazza az alkalmassagrol sz616 véleményt, amelyet a
Dékani Hivatal szamara és a gyakorlati hely szamara is be kell mutatni, kérés esetén.
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