Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar - osztatlan altalanos orvos képzés
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Orszagos Mentdszolgalat, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Tanszék

A targy neve: Mentogyakorlat
Angol neve: Prehospital Emergency Medicine Practice
Német neve: Rettungsdienst Praktikum

Tantargy kreditértéke: 1
Szemeszter: 12. szemeszter
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)

Heti 6raszam El6adés Gyakorlat Szemindrium
0.0 0.0 0.0 0.0
Féléves draszam El6adas Gyakorlat Szemindrium
40.0 40.0 0.0 0.0
Tantargy tipusa:
kotelez6
Tanév:
2026/27

Kotelezoen- vagy szabadon valaszthat6 tantargy esetén a képzés nyelve:

Tantargy kodja:
AOKOMS1135 SM
(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagyast kovetden)

Tantargyfelelds neve: Dr. Papai Gyorgy

Tantargyfeleléos munkahelye, telefonos elérhetésége: National Ambulance Service Budapest,
1055 Marko6 u. 22

Tantargyfelelés beosztasa: Orvos Igazgato

Tantargyfelelos habilitaciéjanak kelte és szama: 06.03.2019. Number:50/2019PhD

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A hallgatdk egy hét alatt 36 (3x12) érat toltenek el szekundansként az Orszagos Mentészolgalatnal.
A mentdégyakorlat célja, hogy a hallgatoé személyes élményeken keresztiil ismerje meg a siirgésségi
ellaté lanc mikodését, szerezzen ismereteket, bizonyos mértéki gyakorlatot a mentéeszkozok
hasznalataban és a helyszini ellatasban, a tarsszervekkel vald egyiittmiikodésben, valamint a
betegutszervezésben és a betegatadasban, kiillonos tekintettel a kommunikéciéra. Az egyhetes
gyakorlat el6zetes egyeztetés alapjan, a kivonuldsban eltoltott idével megosztva, kijeldlt siirgésségi
osztalyon is teljesitheto.



A tantargy feldolgozasanak mddja (eléadas, csoportmunka, gyakorlat sth.):

gyakorlat

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A klinikumban addig megszerzett ismeretek és készségek megerdsitése és kibovitése, elsdsorban:

* siirg6sségi helyzetre adaptalt kommunikécio

* betegutszervezés a siirgosségi ellatdé rendszerben
o kritikus allapot felismerése és stabilizalasa

e tomeges emények: riasztas és ellatasszervezés

Tantargyi kimeneti javaslat (kapcsolédé targyak megjelolése KODJA):

A targy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek).:
Intenziv terdpia és aneszteziologia AOKANE759 1M
Stirgdsségi orvostan és oxyologia AOKSGO891 1M

Traumatoldgia és Ortopédia AOKTRA1115 1M

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetoségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozo allaspont:

A kurzus meginditasanak hallgatoéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A Dékani Hivatal, ill. a Nemzetkozi Hallgatok Képzéseinek Kozpontja altal megadott idoszakokra a
hallgatd el6zetesen jelentkezik. Az OMSZ a jelentkezéseket beérkezési sorrendben kezeli, az aktualis
egyéb (els6sorban a rezidensképzéssel kapcsolatos) szekundalasi terhelés fiiggvényében, lehetdleg,
de nem sziikségképpen figyelembe véve a hallgatdk egyéni kivansagait.

A targy részletes tematikaja amennyiben a targy modulokra oszthato, kérem jelezze):

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiillon-kiilon kell
megadni, az eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a
vendégoktatokat. Mellékletben nem csatolhato! Vendégoktatokra vonatkozéan minden
esetben sziikséges CV csatolasa!)



A gyakorlat megkezdése elotti tajékoztatas

1. A siirg6sségi betegellatd lanc és miikodése (itt csak felsorolas)
2. Munka- és tizvédelmi oktatds
A mentoallomason bemutatando ill. megbeszélendo:

3. az allomas funkcionalis felépitése

mentdjarmivek

mentéfelszerelés

rogzité és betegmozgatd mifogasok és eszkdzok

vizsgald eszkozok

a légutbiztositas és 1élegeztetés eszkozei

az elektroterapia eszkozei

a monitorozas eszkozei

gyogyszerek

kotszerek

A helyszinen tanudsitandd magatartds, a helyszin biztonsaga

a helyszin biztonsaga, segitségkérés

helyszini és telefonos kommunikéacio, radiéforgalmazas
helyszini intézkedések (kornyezeti veszélyek: agresszivitds, mérgez6 anyagok stb.);
halaleset erdszakos halal, tomeges baleset

Helyszini és szallitas kozbeni ellatas

7. a betegvizsgalat menete (ABCDE elv) és kommunikécié (ISBAR)
8. kimentés, immobilizalas

9. keringésmegallast szenvedett/kritikus/életveszélyes allapotu beteg ellatasa (kiilonos

CTPoQmoAn T Uk

alapvet6 gyogyszeres terapiara)

10. szallités alatti monitorozas

11. A célintézet kivalasztasa

Eloaddk/gyakorlati oktatdk a kijelolt mentéallomasokon:
AllomdsvezetSk, mentSegységvezetdk.
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Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezo és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései (ezek egyeztetése és az atfedések
minimalizalasa) - KODJANAK kivalasztasa kotelezo):

AOKANE759 1M, AOKSGO891 1M, AOKTRA1115 1M

A foglalkozasokon valo részveétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége,
az igazolas maddja a foglakozasokrdl valo tavollét esetén:

Dokumentalt jelenlét az eldirt 6raszamban a ment6alloméason.
Hidnyzas esetén a gyakorlatot potolni kell.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban (beszamolok,
zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbhe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetésége):

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk
madja, potlasuk és javitasuk lehetosége)

A hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi



hatarideje:

A félév alairasanak feltételei:

Gyakorlaton valo részvétel

Szamonkérés tipusa:
gyakorlati vizsga

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat valaszthat6 témakorei)

A vizsgakovetelmény elemeinek ismereteit Szabvanyos Eljarasrendek részletezik, ezek
cime:

A beteg feltalalasi helyére juttatandé minimum felszerelés

Az ellatds visszautasitasa elfogadasanak és a beteg/sériilt helyszinen hagyasanak feltételei

Betegvizsgalat a prehospitalis ellatasban

Beteg/sériilt elorejelzése, atadasa, segélykocsi hivasa a prehospitalis gyakorlatban

Eszkoz nélkiili, illetve egyszerd eszkozokkel végzett 1égutbiztositas a prehospitalis elldtasban

Ujraélesztés a prehospitdlis elldtasban

Elérheto: https://oktatas.mentok.hu/course/index.php?categoryid=70

A szamonkérés egyértelmii, konkrét minimumkovetelménye. (Az elégséges érdemjegy
eléréséhez sziikséges kotelezoen elvart fogalmak, paraméterek, abrak, szamitasok listaja,
gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladat témakorei teljesitésének és
értékeléseinek kritériuma.) A tanszék honlapjan kozzétett, a targy
minimumkovetelményeire mutatoé hivatkozas

A hallgaté a gyakorlatba épitetten ad szamot az Orszagos Mentoszolgalat alabbi
Szabvanyos Eljarasrendjeinek ismeretébol:

Betegvizsgalat a prehospitélis ellatdsban

Beteg/sériilt elérejelzése, atadasa, segélykocsi hivasa a prehospitélis gyakorlatban




Elérheto: https://oktatas.mentok.hu/course/index.php?cateqgoryid=70

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga
beszamitasanak moédja, Az évkozi szamonkérések eredményeinek beszamitasi modja, A
jegymegajanlas lehetoségei és feltételei)

A jegymegajanlas a hallgato gyakorlati teljesitménye alapjan torténik.

A tantargy oktatasa soran alkalmazott mesterséges intelligencia rendszerek és azok
felhasznalasanak maddja

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhato alapveto jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan kijelolve, mely résziik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhato6 fontosabb
technikai és egyéb segédeszkozok, tanulmanyi segédanyagok, egyedi vagy csoportos
hallgatoi konzultacios lehetoség, amennyiben van:

Online segédanyagok:

Tipus Ajanlott

Cim SIA textbok, AITK - online a Moodle rendszeren keresztiil
Link itc.semmelweis.hu

Tipus Ajanlott

Cim OMSZ Oktatasi portal-Szabvéanyos eljarasrendek

Link https://oktatas.mentok.hu/course/index.php?categoryid=70

Nyomtatott segédanyagok:

Tipus Ajanlott

Szerz6 Dr. G6bl Gabor

Cim Oxyologia

Kiado Medicina Konyvkiado
Kiadas éve 2001

A targyat meghirdeto habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:




Beadas datuma:




