Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar - osztatlan altalanos orvos képzés
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika - Kardiolégiai Tanszék - Kardioldgiai Kozpont

A targy neve: Belgydgyaszat szigorldévi gyakorlat
Angol neve: Internal Medicine
Német neve: Innere Medizin

Tantargy kreditértéke: 8
Szemeszter: 11. szemeszter, 12. szemeszter
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)

Heti 6raszam El6adés Gyakorlat Szemindrium
0.0 0.0 0.0 0.0
Féléves draszam El6adas Gyakorlat Szemindrium
240.0 0.0 240.0 0.0
Tantargy tipusa:
kotelez6
Tanév:
2026/27

Kotelezoen- vagy szabadon valaszthat6 tantargy esetén a képzés nyelve:
magyar, német, angol

Tantargy kodja:
AOKKAR662 SM
(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagyast kovetéen)

Tantargyfelelds neve: Dr. Merkely Béla Péter (Klinika igazgato)

Tantargyfelelés munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati
Klinika +36-1-458-6844

Tantargyfelelos beosztasa: igazgatd, tanszékvezetd, egyetemi tanar

Tantargyfelelos habilitaciéjanak kelte és szama: 2006. majus 26.; anyakonyvi szam: 234.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A Vérosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinikan tolthetd szigorléévi kotelezé belgydgyészat gyakorlat
soran a negyedévben megszerzett kardiovaszkularis fokuszu tudast és készségeket tudjak
begyakorolni és belgydgydszati szempontbdl integrdlni a tobbi szakmaban eddigre megszerzett
ismeretekkel kijelolt mentor szakorvos feliigyelete mellett. A gyakorlat dontéen a betegagy melletti
osztalyos orvosi munka gyakorlasardl, mint betegvizsgalat, betegfelvétel, leletek értékelése,
diagnosztikai és terapias tervek alkotasa, referalds, tarsszakmakkal valé kommunikacio- és



egyuttmikodés gyakorlati oldaldnak megismerésérol és begyakorlasardl szol. E mellett a hallgatok
az altaluk vizsgalt betegek kapcsan mind az adott osztalyon végzett beavatkozasok, mind a megfelel6
invaziv labor, miit6 vagy képalkoté diagnosztikai részleg munkdjaba is rendszeresen betekintést
nyernek.

A tantargy feldolgozasanak maddja (eloadas, csoportmunka, gyakorlat sth.):

agy melletti gyakorlat, betegellatasban vald részvétel szakorvosi feliigyelet mellett

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Célunk, hogy az egyetemi tanulmanyok befejezésekor a frissen végzett orvosok korszeri elméleti és
gyakorlati belgyogyaszati tudasuk birtokdban a betegekkel, hozzatartozodikkal, valamint az
egészségiigyi dolgozokkal egyiittmiikodve -szakorvosi feliigyelet mellett- orvosi tevékenység
végzésére alkalmassa valjanak a fekvébeteg ellatasban.

Tantargyi kimeneti javaslat (kapcsolédé targyak megjelolése KODJA):

A targy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek).:

Belgyogyaszat I1., Orvosi képalkotas, Pulmonoldgia és mellkassebészet

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetoségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozo allaspont:

nem alkalmazhato

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A hatalyos Tanulmanyi- és Vizsgaszabalyzat (TVSZ) feltételei szerint, a Neptun rendszerben tortént
regisztracié alapjan, turnus szerinti beosztasban. Turnusonként max 5 f6

A targy részletes tematikaja amennyiben a targy modulokra oszthato, kérem jelezze):

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell
megadni, az el6adok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a
vendégoktatokat. Mellékletben nem csatolhato! Vendégoktatokra vonatkozéan minden
esetben sziikséges CV csatolasa!)

A tantargy oktatasa 8 hetes turnusokban torténik, ezen belil 1 hét csaladorvoslas és 1 hét
infektoldgia



A hallgatokat kétheti bontdsban forg6 rendszerben oktatjuk, igy egy-egy munkaallomason egyidoben
kevesebb hallgato, de hosszabban tartézkodik a betegagy mellett. A napi 6rarenden beliil vannak
reggeli klinikai referalok, osztélyos vizitek, mentori konzultaciok és hangsulyos az 4gy melletti
fekvObeteg ellatasban val6 részvétel.

A munkaallomasok a Kardioldgiai Intenziv osztély, az Egynapos Kardioldgiai Osztaly, a Matrix
Osztdly illetve a Cardiovascularis Centrum 2. és 3. emeleti fekvébeteg részlegei lehetnek. Az oktatok
a Klinika oktatdi, szakorvosai, rezidensei. A hallgatok a fenti részlegeken fekvé betegek
kardiovaszkularis betegségein tul az egyéb belgydgyaszati jellegli tarsbetegségekre is kiemelt
figyelmet forditanak. igy a haematoldgia, infektoldgia, immunoldgia, gasztroenteroldgia, nefroldgia,
endokrinolégia, tidogydgyaszat adott beteget érint6é aspektusai is megbeszélésre keriilnek a
beteganyag fiiggvényében.

. a betegek anamnézisének és a felvételt indokold panaszainak strukturalt felvétele

. részletes fizikalis vizsgalat

- fentiek birtokaban el6zetes munkadiagndzis feldllitasa, vizsgalati és terapias terv készitése,
differencial-diagnosztikai lehet6ségek feltarasa

- a betegek allapotanak folyamatos kovetése, a vizsgalati leletek értékelése, ezek fiiggvényében
a diagnosztikus és terapias terv modositasa

- a sziikséges viziteken, konziliumokon val6 aktiv részvétel

- a killonféle egyszert és a Klinikédn gyakori orvosi eljarasok aktiv elsajatitasa, feliigyelet melletti
gyakorlésa:

periférias vénas kanil behelyezés,

vénas vérvétel,

a. radialisbdl artérias vérgazminta vétele és elemzése (,,Astrup”),

EKG készitése, kiértékelése

non-invaziv vérnyomasmerés,

akusztikus mini-Doppler hasznalata a periférids keringés vizsgalataban,

nyomokotések, vaszkularis kiils6 kompresszios eszkozok felhelyezése, eltavolitasa

- rutin laboratériumi leletek értékelése

- radioldgiai leletek értékelése

- részvétel kilonféle vizsgéalatokon (UH, CT, MRI, angiografia, stb.) a helyi lehetdségek szerint

- a specialis kardioldgiai munkadllomasok miikodésének megismerése (haemodinamikai labor,



elektrofizioldgiai labor, pacemaker mito stb.)
- a betegellato tevékenységgel kapcsolatos adminisztracio megismerése (dekurzus, zarojelentés,

konzilium-kérés, vizsgalatok kérése és dokumentaldsa, lazlap-, kérlapvezetés, e-MedSol, PACS
rendszer hasznalata stb.)

- Hétvégi és éjszakai tigyelet, melyek a gyakorlati 6raszamba beszamitasra kertilnek

- Betegekkel, hozzatartozokkal, névérekkel, orvosokkal és egyéb személyzettel vald etikus és
professzionalis kommunikacio elsajatitasa, gyakorlasa.
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| Dr. Molnér Andrea Agnes

I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| Dr. Herczeg Szilvia |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|

| Dr. Nagy Aniko Ilona
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| Dr. Syd6 Noéra
| Dr. Szegedi Néndor

| Dr. Szilveszter Balint

| Dr. Sziics Andrea
| Dr. Tanai Edit
| Dr. Tarjanyi Zoltan

| Dr. Vamosi Péter

| Dr. Zima Endre Istvan

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezo és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései (ezek egyeztetése és az atfedések
minimalizalasa) - KODJANAK kivalasztasa kotelezo):

A foglalkozasokon valo6 részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége,
az igazolas maddja a foglakozasokrdl valo tavollét esetén:

A hatalyos TVSZ-nek megfeleléen a foglalkozasok 90%-an kotelezo a részvétel.

Potlas lehetdsége tigyeleti vagy hétvégi munkaval, vagy a kovetkezd turnuson vald részvétellel.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idészakban (beszamolok,
zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk madja,
potlasuk és javitasuk lehetosége):

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk
moadja, potlasuk és javitasuk lehetosége)

A gyakorlati id6 alatt formalis szamonkérés nem torténik. A gyakorlatok és a mentori konzultaciok
interaktiv jellege lehet6vé teszi azonban a hallgatok tudésanak és a rendelkezésiikre allo
informacidk felhasznéalasénak ellendrzését

A hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:



nem alkalmazhato

A félév alairasanak feltételei:

Legaldbb 90%-os részvétel (a jelenlét ellendrzése jelenléti ivvel torténik), melyet a gyakorlatvezetdk
papir alapon igazolnak a tanszékvezeto felé. Ezt kovetden torténik meg a félév végi alairas.

Szamonkérés tipusa:
szigorlat

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat valaszthat6 témakorei)

Gyakorlati vizsga betegagy mellett és ezt kovetden szobeli vizsga 3 tétel hizasaval az alabb és a
honlapon is elérhetd tételsor alapjan. Otfokozatl értékelés.

Belgydgyaszat Szigorlati Tételek

Pulmonolégia

1. Obstruktiv tiidébetegség

2. Asthma bronchiale

3. Akut bronchitis

4., Krénikus bronchitis

Endokrinoldgia

5. Diabetes mellitus szovodményei, kezelése
6. Hypoglikémias korképek. Pancreas szigetsejt tumorok.
7. Hyperthyreosis

8. Hypothyreosis

9. A lipid anyagcsere zavarai

10. Elhizas

11. A purin anyagcsere zavarai. Koszvény

12. Osteoporosis



Haematoldgia

1

3. Anémidk klasszifikacioja és differencial diagnozisa

14. Hemolytikus anémiak

1

1

1

1

1

2

2

5. Hodgkin lymphoma

6. Non-Hodgkin-lymphoma

7. Myeloma multiplex

8. Thrombocytopenia. ITP. Schonlein-Henoch purpura

9. Thrombophylidk. Leiden mutacio. Antiphospholipid szindréma
0. Haemophylidk

1. Antithrombotikus terapia

Nephrologia

2

2

2. Akut veseelégtelenség

3. Krénikus veseelégtelenség

24. Nephrosis syndroma

Gasztroenterologia

1

2.

8.

9.

1

. Akut hasi katasztréfak

Gastrointestinalis vérzés

. Dysphagia, epigastrialis fajdalom, gastrointestinalis reflux
. Gyomorfekély, duodenalis fekély

. Crohn betegség

. Colitis ulcerosa

. Ischaemias colitis, diverticulitis

Akut hepatitis, akut majelégtelenség

Kronikus hepatitis, gydgyszer indukalt majartalmak

0. Alkoholos majbetegség. Majcirrhosis.



11. Cholelithiasis, cholecystitis

12. Akut pancreatitis

13. Krénikus pancreatitis

Infektologia

14. Ismeretlen eredeti laz

15. Nosocomialis fert6zések

16. Bacteriaemia, septicaemia

17. Herpes virus fert6zések

18. Mononucleosis infectiosa

19. Cytomegalovirus fert6zések

20. Lyme kor

21. Pneumonia

22. HIV fert6zés, AIDS

23. Mélyvénas thrombosis

24. Feltletes vénak thrombosisa. Erysipelas
Vegyes tételek

25. Mellkasi fajdalom differencial diagnozisa
26. Hasi fajdalom differencial diagnozisa

27. Hasmenés differencial diagnozisa
Kardioldgia

1. Diastoles zorejek. Szivhangok

2. Systoles zorejek. Szivhangok

3. Rizikoéfaktorok, primer és secunder prevencio.
4. Ischaemias szivbetegség formai, vizsgalata.

5. Angina pectoris.



6. Nem ST elevacids acut coronaria syndroma 1: etioldgia, formai, diagnosztikaja.
7. Nem ST elevacios acut coronaria syndroma 2: kezelése.

8. ST elevacios myocardialis infarktus 1 - etioldgia, pathomechanizmus, diagnosztika."
9. ST elevacios myocardialis infarktus 2 - kezelése.

10. Myocardialis infarctus szovédmeényei.

11. Szivkatéterezés, hemodynamikai vizsgalat. Perkutdn korondria intervencid. A
szivciklus

12. Koronaria revaszkularizacio (PCI, CABG).

13. Szivelégtelenség (etioldgia, diagnosztika).

14. Dilatativ cardiomyopathia.

15. Hypertrophias cardiomyopathia.

16. Akut szivelégtelenség kardiogén sokk - etioldgia, tiinettan, diagnosztika.

17. Akut szivelégtelenség kezelése.

18. Kronikus szivelégtelenség - etioldgia, tiinettan, diagnosztika.

19. Krénikus szivelégtelenség kezelése.

20. Szivelégtelenség nem gyogyszeres kezelése.

21. Bradycardiak.

22. Supraventricularis ritmuszavarok.

23. Pitvarfibrillatio.

24. Gydgyszeres és elektromos cardioversio.

25. Ventricularis ritmuszavarok.

26. Ritmuszavarok ablacios kezelése.

27. Pacemaker kezelés

28. ICD kezelés

29. Infectiv endocarditis.



30. Pericarditis, pericardialis folyadék.

31. Aorta billenty( stenosis. Aorta billentyl insuffitientia. Diagnodzis, kezelés
32. Mitralis billetyli stenosis. Mitralis billenty( insuffitientia Diagndzis, kezelés
33. Pitvari, kamrai septumdefektusok, velesziiletett strukturalis szivbetegségek
34. Hypertonia 1: etioldgia, diagnosztika.

35. Hypertonia 2: kardioldgiai vonatkozasok és kezelés.

36. Aorta dissectio.

37. Tid6embolia.

38. Mellkasi fajdalom differencial diagnosztikaja.

39. Anticoagulans kezelés, thrombocyta aggregatio gatlo kezelés indikacioi

A szamonkérés egyértelmii, konkrét minimumkovetelménye. (Az elégséges érdemjegy
eléréséhez sziikséges kotelezoen elvart fogalmak, paraméterek, abrak, szamitasok listaja,
gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladat témakorei teljesitésének és
értékeléseinek kritériuma.) A tanszék honlapjan kozzétett, a targy
minimumkovetelményeire mutatoé hivatkozas

Agymelletti fizikélis vizsgalat korrekt végrehajtasa, EKG elkészitése, értékelése. A tételsorhoz
kapcsolddo belgyogyaszati ismeretek birtoklasa:
https://semmelweis.hu/varosmajor/oktatas/kardiologiai-tanszek/hatodev/

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga
beszamitasanak mddja, Az évkozi szamonkérések eredményeinek beszamitasi modja, A
jegymegajanlas lehetoségei és feltételei)

A szigorlat érdemjegyét a harom tétel részjegyének atlaga adja. Amennyiben barmelyik részjegy
elégtelen, akkor a teljes vizsga ismétlendo. Jegymegajanlasi lehetéség nincs.

A tantargy oktatasa soran alkalmazott mesterséges intelligencia rendszerek és azok
felhasznalasanak maddja

Nyomtatott segédanyagok:

Tipus Ajanlott
Szerz6 Dr. Tulassay Zsolt
Cim Klinikai belgyogyaszat

10



Kiadd Medicina

Kiadas éve 2024

Tipus Ajanlott

Szerz6 Gerd Herold és munkatarsai

Cim Belgyogyaszat

Kiado Medicina

Kiadas éve 2017

Tipus Ajanlott

Szerz0 Feather - Randall- Waterhouse

Cim Kumar and Clark’s Clinical Medicine 10th ed
Kiadd Elsevier

Kiadas éve 2021

Tipus Ajanlott

Szerz6 Merkely B. -Becker D

Cim Sziv- és érgyodgyaszat

Kiado Semmelweis Kiadd

Kiadas éve 2020

Tipus Ajanlott

Szerz6 Dr. Szegedi Nandor

Cim Kardiologia zsebkonyv (szak)vizsgara késztuléknek
Kiado Semmelweis Kiadd

Kiadas éve 2025

Tipus Ajanlott

Szerz6 Dr. Takéacs Istvan (szerk.)

Cim Belgydgyaszat 1. Jegyzet Orvostanhallgatok szaméra
Kiadd Semmelweis Kiadd

Kiadas éve 2024

Tipus Ajanlott

Szerz6 Szarvas F. - Csanady M.

Cim Belgydgyaszati fizikalis diagnosztika
Kiado Semmelweis Kiadd

Kiadas éve 2012

A targyat meghirdeto habilitalt oktaté (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa:
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Beadas datuma:
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