
The Natural Science Foundations of 
Psychology and Psychopathology

A pszichológia és pszichopatológia 
természettudományos alapjai

2 28 28 0 - examination kollokvium
pszichiátria és 
pszichopatológia

Prof. Dr. Réthelyi János

Psychopathology, Transdiagnostic Mental 
Disorders, Psychiatry I

Pszichopatológia, transzdiagnosztikus 
pszichés zavarok, pszichiátria I.

2 28 28 0 - examination kollokvium
pszichiátria és 
pszichopatológia

Prof. Dr. Réthelyi János

Psychopathology, Transdiagnostic Mental 
Disorders, Clinical Psychiatry I

Pszichopatológia,  transzdiagnosztikus 
pszichés zavarok, pszichiátria 
gyakorlat I

4 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy
pszichiátria és 
pszichopatológia

Prof. Dr. Réthelyi János

Psychodiagnostics I / Psychodiagnostic 
Tools / Rorschach, MMPI, and Other 
Assessment Tools

Pszichodiagnosztika I. / 
Pszichodiagnosztikai 
eszközök/Rorschach, MMPI, egyéb 
mérőeszközök

4 56 28 28 - practical examination gyakorlati jegy pszichodiagnosztika Dr. Szondy Máté

Clinical interview techniques, structured 
diagnostic interviews, clinical diagnostic 
work, basic skills

Klinikai interjútechnikák, strukturált 
diagnosztikus interjúk, klinikai 
diagnosztikus munka, alapkészségei

4 28 0 28 - practical examination gyakorlati jegy pszichodiagnosztika Dr. Szondy Máté

Personality, Neurodiversity, and Personality 
Disorders  

Személyiség, neurodiverzitás, és 
személyiségzavarok  

2 28 28 0 - examination kollokvium
pszichiátria és 
pszichopatológia

Prof. Dr. Réthelyi János

Knowledge of healthcare law, finance, and 
economics; healthcare management; 
documentation

Egészségügyi jogi, pénzügyi és 
gazdasági ismeretek, egészségügyi 
menedzsment, dokumentáció

2 28 28 0 - examination kollokvium
egészségügyi 
menedzsment

Dr. Dósa Ágnes

Advanced Statistics, Data Analysis in 
Clinical and Health Sciences, Research 
Methodology I

Haladó statisztika, adatelemzés a 
klinikai és egészségtudományokban, 
kutatásmódszertan I.

2 56 56 0 examination kollokvium
statisztika és 
kutatásmódszertan

Dr. Csukly Gábor

Models and Methods of Psychological 
Counseling in Healthcare

Pszichológiai tanácsadás modelljei és 
módszerei  az egészségügyben

4 56 28 28 - practical examination gyakorlati jegy pszichológiai tanácsadás Dr. Nagyné dr. Baji Ildikó

Health Psychology: Foundations of Medical 
Science and Psychoneuroimmunology

Egészségpszichológia orvostudományi, 
pszichoneuroimmunológia alapjai

2 28 28 0 examination kollokvium
orvosi- és 
egészségpszichológia

Prof. Dr. Purebl György

Elective course
Kötelezően vagy szabadon választható 
tárgy

2 28 0 28

Összesen (1. félév) 30 392 252 140

Psychopathology, Transdiagnostic Mental 
Disorders, Psychiatry II*

Pszichopatológia, transzdiagnosztikus 
pszichés zavarok, pszichiátria II.*

2 28 28 0

Pszichopatológia, 
transzdiagnosztikus 
pszichés zavarok, 
pszichiátria I.

comprehensive exam szigorlat
pszichiátria és 
pszichopatológia

Prof. Dr. Réthelyi János

Psychopathology, Transdiagnostic Mental 
Disorders, Clinical Psychiatry II.

Pszichopatológia, transzdiagnosztikus 
pszichés zavarok, pszichiátria 
gyakorlat II.

4 28 0 28

Pszichopatológia, 
transzdiagnosztikus 
pszichés zavarok, 
pszichiátria gyakorlat I

practical examination gyakorlati jegy
pszichiátria és 
pszichopatológia

Prof. Dr. Réthelyi János

Előtanulmányi 
követelmények

Ismeretek ellenőrzése 
(magyar)

Tantárgyfelelős

1. félév

2. félév

Ismeretkör

Mintatanterv – Szenátus – Oktatási Hivatal részére
A(z) Bizonyítékokon alapuló általános orvosi és klinikai pszichológia mesterképzési szak mintatanterve

Tantárgy megnevezése (angol) Kreditérték
Összes 

tanóra/félév
Gyakorlat/Szemináriu

m tanóra/félév
Elmélet 

tanóra/félév
Tantárgy megnevezése (magyar)

Ismeretek ellenőrzése 
(angol)



Clinical Health and Medical Psychology, 
Behavioral Medicine*

Klinikai egészség- és orvosi 
pszichológia, magatartásorvoslás*

2 28 28 0 examination kiemelt kollokvium
orvosi- és 
egészségpszichológia

Prof. Dr. Purebl György

Clinical Health and Medical Psychology, 
Behavioral Medicine Practice

Klinikai egészség- és orvosi 
pszichológia, magatartásorvoslás 
gyakorlat

4 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy
orvosi- és 
egészségpszichológia

Prof. Dr. Purebl György

Neuropsychology: Theory and Practice, 
Cognitive and Neurodiagnostics

Neuropszichológia elmélet és 
gyakorlat, kognitív- és 
neurodiagnosztika

4 56 0 56 practical examination gyakorlati jegy neuropszichológia Dr. Demeter Gyula

Addiction Medicine Addiktológia 2 28 28 0 examination kollokvium
pszichiátria és 
pszichopatológia

Prof. Dr. Réthelyi János

Fundamentals of Pharmacotherapy and 
Psychopharmacology

Farmakoterápia alapjai és 
pszichofarmakológia

2 28 28 0 examination kollokvium pszichofarmakológia Dr. Gonda Xénia

Psychodiagnostics II / Psychodiagnostic 
Tools / Rorschach, MMPI, Intelligence 
Testing Procedures, Lecture and Class 
Exercises

Pszichodiagnosztika II. / 
Pszichodiagnosztikai eszközök/ 
Rorschach, MMPI,  intellektusvizsgáló 
eljárások, előadás és osztályos 
gyakorlat

4 56 28 28

Pszichodiagnosztika I. / 
Pszichodiagnosztikai 
eszközök/Rorschach, 
MMPI, egyéb 
mérőeszközök

practical examination gyakorlati jegy pszichodiagnosztika Dr. Szondy Máté

Evidence-Based Psychotherapy 
Approaches, Theories, and Methods I

Bizonyítékokon alapuló 
pszichoterápiás irányzatok, elméletek 
és módszerek I.

2 28 28 0
Személyiség, 
neurodiverzitás, és 
személyiségzavarok  

examination kollokvium pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Advanced Statistics and Data Analysis in 
Clinical and Health Sciences, Research 
Methodology II

Haladó statisztika, adatelemzés a 
klinikai és egészségtudományokban, 
kutatásmódszertan II.

2 56 56 0

Haladó statisztika, 
adatelemzés a klinikai és 
egészségtudományokba
n, kutatásmódszertan I.

examination kollokvium
statisztika és 
kutatásmódszertan

Dr. Csukly Gábor

Elective course
Kötelezően vagy szabadon választható 
tárgy

2 28 0 28

Összesen (2. félév) 30 392 224 168

Evidence-Based Psychotherapy Approaches 
and Methods II*

Bizonyítékokon alapuló 
pszichoterápiás irányzatok, módszerek 
II.*

4 56 56 0

Bizonyítékokon alapuló 
pszichoterápiás 
irányzatok, elméletek és 
módszerek I.

comprehensive exam szigorlat pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Clinical Patient Examination and Complex 
Case Presentation I 

Klinikai betegvizsgálat és komplex 
esetprezentáció I. 

4 28 0 28

Pszichopatológia, 
transzdiagnosztikus 
pszichés zavarok, 
pszichiátria gyakorlat II.; 
Pszichodiagnosztika II. / 
Pszichodiagnosztikai 
eszközök/ Rorschach, 
MMPI,  
intellektusvizsgáló 
eljárások, előadás és 
osztályos gyakorlat

practical examination gyakorlati jegy klinikai gyakorlat Dr. Gonda Xénia

Psychology in the Care of Patients with 
Chronic Somatic Conditions

Pszichológia a krónikus szomatikus 
betegek ellátásában

2 28 28 0 examination kollokvium
orvosi- és 
egészségpszichológia

Prof. Dr. Purebl György

Psychological interventions from a 
psychosomatic perspective: gynecology, 
dermatology, gastroenterology, sleep, pain

Pszichológiai beavatkozások 
pszichoszomatikus szemléletben: 
nőgyógyászat, bőrgyógyászat, 
gasztroenterológia, alvás, fájdalom

2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy
orvosi- és 
egészségpszichológia

Prof. Dr. Purebl György

Psychology in the Field of Somatic 
Rehabilitation

Pszichológia a szomatikus 
rehabilitáció területén

2 28 28 0 examination kollokvium
orvosi- és 
egészségpszichológia

Prof. Dr. Purebl György

3. félév



Psychodiagnostics III / Comprehensive 
Application of Psychodiagnostic Tools, 
Classroom Practice*

Pszichodiagnosztika III. / 
Pszichodiagnosztikai eszközök 
komplex alkalmazása, osztályos 
gyakorlat*

4 56 0 56

Pszichodiagnosztika II. / 
Pszichodiagnosztikai 
eszközök/ Rorschach, 
MMPI,  
intellektusvizsgáló 
eljárások, előadás és 
osztályos gyakorlat

comprehensive exam szigorlat pszichodiagnosztika Dr. Szondy Máté

Continuous clinical fieldwork: health 
psychology / somatic medicine

Egybefüggő klinikai terepgyakorlat: 
egészségpszichológia / szomatikus 
medicina

5 80 0 80

Klinikai egészség- és 
orvosi pszichológia, 
magatartásorvoslás; 
Klinikai egészség- és 
orvosi pszichológia, 
magatartásorvoslás 
gyakorlat

practical examination gyakorlati jegy
orvosi- és 
egészségpszichológia

Prof. Dr. Purebl György

Bioethics, medical/healthcare ethics, 
psychological ethics 

Bioetika, orvosi/egészségügyi, 
pszichológus etika 

3 28 28 0 examination kollokvium etika Dr. Kovács József

Crisis intervention, suicide prevention, 
supportive psychotherapy, LIPI (low-
intensity psychological interventions)

Krízisintervenció, szuicid prevenció, 
szupportív pszichoterápia, LIPI 
(alacsony intenzitású pszichológiai 
intervenciók)

3 56 0 56
Bizonyítékokon alapuló 
pszichoterápiás 
irányzatok, módszerek II.

practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Thesis consultation, thesis
Szakdolgozati konzultáció, 
szakdolgozat

2 4 0 6 practical examination gyakorlati jegy szakdolgozat Dr. Szondy Máté

Elective course
Kötelezően vagy szabadon választható 
tárgy

2 28 0 28

Összesen (3. félév) 33 420 140 282

Methods of psychological support: emotion 
regulation, relaxation, psychoeducation, 
motivational interviewing, and the 
development of communication and self-
awareness skills for individuals struggling 
with mental health issues

Pszichológiai segítségnyújtás 
módszerei: érzelemszabályozás, 
relaxáció, pszichoedukáció, 
motivációs interjú, kommunikáció és 
önismeret fejlesztése pszichés 
problémákkal küzdőknél

4 56 28 28

Krízisintervenció, szuicid 
prevenció, szupportív 
pszichoterápia, LIPI 
(alacsony intenzitású 
pszichológiai 
intervenciók)

practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Teamwork and Psychological Support for 
Healthcare Staff

Teammunka és egészségügyi 
személyzet pszichés támogatása

2 28 28 0 examination kollokvium
orvosi- és 
egészségpszichológia

Prof. Dr. Purebl György

Oncopsychology and Psychology in 
Palliative Care

Onkopszichológia és pszichológia a 
palliatív ellátásban

4 56 0 56 practical examination gyakorlati jegy
orvosi- és 
egészségpszichológia

Prof. Dr. Purebl György

Continuous clinical fieldwork: clinical 
psychology/psychiatry

Egybefüggő klinikai terepgyakorlat: 
klinikai pszichológia/pszichiátria

5 80 0 80

Pszichodiagnosztika III. / 
Pszichopatológia, 
transzdiagnosztikus 
pszichés zavarok, 
pszichiátria gyakorlat II.

practical examination gyakorlati jegy klinikai gyakorlat Dr. Gonda Xénia

Clinical Patient Examination and Complex 
Case Presentation II

Klinikai betegvizsgálat és komplex 
esetprezentáció II.

4 56 0 56
Klinikai betegvizsgálat és 
komplex esetprezentáció 
I. 

practical examination gyakorlati jegy klinikai gyakorlat Dr. Gonda Xénia

Thesis consultation, thesis*
Szakdolgozati konzultáció, 
szakdolgozat*

8 16 0 0 practical examination gyakorlati jegy szakdolgozat Dr. Szondy Máté

Összesen (4. félév) 27 292 56 220

Kötelezően választható tárgyak
A képzés során 6 kredit (3 tárgy) kötelezően vagy szabadon választható tárgyat kell elvégezni, ebből 4 kreditet (2 tárgy) a kötelezően választható csoportból kell választani

Ajánlott félév: 1. és 2. szemeszter

4. félév



Acceptance and Commitment Therapy (ACT) Elfogadás és elköteleződés terápia 2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Basic skills of cognitive behavioral therapy
Kognitív viselkedésterápiás 
alapkészségek

2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Artificial intelligence in psychology and in 
psychotherapy

Mesterséges intelligencia a 
pszichológiában és a 
pszichoterápiában

2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Positive psychology in clinical practice Pozitív pszichológia a klinikumban 2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Modern concept of ADHD, psychological 
treatment options

ADHD modern koncepciója, 
pszichológiai kezelési lehetőségei

2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Modern concept of autism and possibilities 
for psychological intervention

Az autizmus korszerű koncepciója és 
pszichológiai támogatásának 
lehetőségei

2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Mentalization-Based Approach: Theory, 
Research, and Practice 

Mentalizáció-alapú megközelítés 
elmélet, kutatás és gyakorlat

2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Dialectical Behavior Therapy (DBT): Theory, 
Research, and Practice 

Dialektikus viselkedésterápia (DBT) 
elmélet, kutatás és gyakorlat

2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Child psychodiagnostics Gyermekdiagnosztika 2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichodiagnosztika Dr. Szondy Máté

Developmental psychopathology Fejlődési pszichopatologia 2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy
pszichiátria és 
pszichopatológia

Prof. Dr. Réthelyi János

Early intervention: prevention and treatment 
of childhood mental

Korai intervenciók a gyermekkori 
mentális zavarok megelőzése és 
kezelése

2 28 0 28 practical examination gyakorlati jegy pszichoterápia Prof. Dr. Unoka Zsolt

Kötelező tárgyak összes óraszám 120 1496 672 810
százalék (%) 44,9197861 54,14438503

típus beosztás
szigorlat 2. félév
kiemelt kollokvium 2. félév
szigorlat 3. félév
szigorlat 3. félév
szakdolgozat és védés4. félév
záróvizsga 4. félév

Szabadon választható tárgyak

Szóbeli záróvizsga

A diplomaátlagba beszámító tárgyak listája
Pszichopatológia, transzdiagnosztikus pszichés zavarok, pszichiátria II.

Pszichodiagnosztika III. / Pszichodiagnosztikai eszközök komplex alkalmazása, osztályos gyakorlat
Bizonyítékokon alapuló pszichoterápiás irányzatok, módszerek II.

Klinikai egészség- és orvosi pszichológia, magatartásorvoslás

Szakdolgozat: konzulensi jegy, opponensi jegy, védés jegye (átlagolva)


