
Mintatanterv  

 

A(z) Bizonyítékokon alapuló általános orvosi és klinikai pszichológia MSc mesterképzési szak mintatanterve 

 

Tárgy megnevezése kredit 

összes 

 

tanóra/ 
félév 

elmélet  
tanóra/ 

félév 

gyakorlat/ 

szeminárium 

tanóra/ 
félév 

előtanulmányi 
követelmények 

ismeretek 

ellenőrzése 

1. szemeszter 

A pszichológia és pszichopatológia 
természettudományos alapjai 2 28 28     koll 

Pszichopatológia, transzdiagnosztikus pszichés 
zavarok, pszichiátria I. 2 28 28     koll 

Pszichopatológia, transzdiagnosztikus pszichés 
zavarok, pszichiátria gyakorlat I 4 28   28   gyak 

Pszichodiagnosztika I. / Pszichodiagnosztikai 

eszközök/Rorschach, MMPI, egyéb mérőeszközök 
4 56 28 28   koll+gyak 

Klinikai interjútechnikák, strukturált diagnosztikus 
interjúk, klinikai diagnosztikus munka, alapkészségei 4 28   28   gyak 

Személyiség, neurodiverzitás, és személyiségzavarok   2 28 28     koll 

Egészségügyi jogi, pénzügyi és gazdasági ismeretek, 
egészségügyi menedzsment, dokumentáció 

2 28 28     koll 

Haladó statisztika, adatelemzés a klinikai és 
egészségtudományokban, kutatásmódszertan I. 2 56 56     koll 

Pszichológiai tanácsadás modelljei és módszerei az 
egészségügyben 

4 56 28 28   koll+gyak 

Egészségpszichológia orvostudományi, 
pszichoneuroimmunológia alapjai 2 28 28     koll 

Szabadon választható tárgy 2 28   28     

összesen (1. félév) 30 392 252 140       



2. szemeszter 

Pszichopatológia, transzdiagnosztikus pszichés 
zavarok, pszichiátria II. 2 28 28   

Pszichopatológia, 
transzdiagnosztikus 

pszichés zavarok, 
pszichiátria I. 

koll 

Pszichopatológia, transzdiagnosztikus pszichés 
zavarok, pszichiátria gyakorlat II. 

4 28   28 

Pszichopatológia, 
transzdiagnosztikus 

pszichés zavarok, 
pszichiátria gyakorlat I 

gyak 

Klinikai egészség- és orvosi pszichológia, 
magatartásorvoslás 

2 28 28     koll 

Klinikai egészség- és orvosi pszichológia, 
magatartásorvoslás gyakorlat 

4 28   28   gyak 

Neuropszichológia elmélet és gyakorlat, kognitív- és 
neurodiagnosztika 

4 56   56   gyak 

Addiktológia  2 28 28     koll 

Farmakoterápia alapjai és pszichofarmakológia 2 28 28     ea 

Pszichodiagnosztika II. / Pszichodiagnosztikai 

eszközök/ Rorschach, MMPI, intellektusvizsgáló 
eljárások, előadás és osztályos gyakorlat 

4 56 28 28 

Pszichodiagnosztika I. / 

Pszichodiagnosztikai 

eszközök/Rorschach, 
MMPI, egyéb 
mérőeszközök 

koll+gyak 

Bizonyítékokon alapuló pszichoterápiás irányzatok, 
elméletek és módszerek I. 2 28 28   

Személyiség, 
neurodiverzitás, és 
személyiségzavarok   

koll 

Haladó statisztika, adatelemzés a klinikai és 
egészségtudományokban, kutatásmódszertan II. 2 56 56   

Haladó statisztika, 
adatelemzés a klinikai és 
egészségtudományokban, 
kutatásmódszertan I. 

koll 

Szabadon választható tárgy 2 28   28     

összesen (2. félév) 30 392 224 168       



3. szemeszter  

Bizonyítékokon alapuló pszichoterápiás irányzatok, 
módszerek II. 4 56 56   

Bizonyítékokon alapuló 
pszichoterápiás irányzatok, 
elméletek és módszerek I. 

koll 

Klinikai betegvizsgálat és komplex esetprezentáció I.  4 28   28 

Pszichopatológia, 
transzdiagnosztikus 

pszichés zavarok, 
pszichiátria gyakorlat II.; 

Pszichodiagnosztika II. / 

Pszichodiagnosztikai 

eszközök/ Rorschach, 
MMPI,  intellektusvizsgáló 
eljárások, előadás és 
osztályos gyakorlat 

gyak 

Pszichológia a krónikus szomatikus betegek 
ellátásában 

2 28 28     koll 

Pszichológiai beavatkozások pszichoszomatikus 
szemléletben: nőgyógyászat, bőrgyógyászat, 
gasztroenterológia, alvás, fájdalom 

2 28   28    gyak 

Pszichológia a szomatikus rehabilitáció területén 2 28 28      koll 

Pszichodiagnosztika III. / Pszichodiagnosztikai 

eszközök komplex alkalmazása, osztályos gyakorlat 4 56   56 

Pszichodiagnosztika II. / 

Pszichodiagnosztikai 

eszközök/ Rorschach, 
MMPI, intellektusvizsgáló 
eljárások, előadás és 
osztályos gyakorlat 

gyak 

Egybefüggő klinikai terepgyakorlat: 
egészségpszichológia / szomatikus medicina 

5 80   80 

Klinikai egészség- és orvosi 
pszichológia, 
magatartásorvoslás; 

Klinikai egészség- és orvosi 
pszichológia, 
magatartásorvoslás 
gyakorlat 

gyak 



Bioetika, orvosi/egészségügyi, pszichológus etika  3 28 28     koll 

Krízisintervenció, szuicid prevenció, szupportív 
pszichoterápia, LIPI (alacsony intenzitású 
pszichológiai intervenciók) 

3 56   56 

Bizonyítékokon alapuló 
pszichoterápiás irányzatok, 
módszerek II. 

gyak 

Szabadon választható tárgy 2 28   28     

összesen (3. félév) 31 416 140 276       

4. szemeszter 

Pszichológiai segítségnyújtás módszerei: 
érzelemszabályozás, relaxáció, pszichoedukáció, 

motivációs interjú, kommunikáció és önismeret 
fejlesztése pszichés problémákkal küzdőknél 

4 56 28 28 

Krízisintervenció, szuicid 

prevenció, szupportív 
pszichoterápia, LIPI 
(alacsony intenzitású 
pszichológiai intervenciók) 

koll+gyak 

Teammunka és egészségügyi személyzet pszichés 
támogatása IV. félév  2 28 28      koll 

Onkopszichológia és pszichológia a palliatív 
ellátásban 

4 56   56    gyak 

Egybefüggő klinikai terepgyakorlat: klinikai 
pszichológia/pszichiátria 

5 80   80 

Pszichodiagnosztika III. / 

Pszichopatológia, 
transzdiagnosztikus 

pszichés zavarok, 
pszichiátria gyakorlat II. 

gyak 

Klinikai betegvizsgálat és komplex esetprezentáció II. 4 56   56 
Klinikai betegvizsgálat és 
komplex esetprezentáció I. gyak 

Szakdolgozati konzultáció, szakdolgozat 10      gyak 

Összesen (4. félév) 29 276 56 220       

Képzés összesen 120 1476 672 804    

 

 

 

 

  

       

Kötelezően választható tárgyak (bármely félévben, összesen 3 tárgy, összesen 6 kredit) 



Stressz és megküzdés, elmélet és készségfejlesztés 2 28   28   gyak 

Kognitív viselkedésterápiás alapkészségek 2 28   28   gyak 

Mindfulness alapkészségek és módszerek alkalmazása 
a pszichés és szomatikus problémák területén 

2 28   28   gyak 

Alacsony internzitású pszichilógiai intervenciók (LIPI) 
a pszichés és szomatikus betegek ellátásában és az 
alapellátásban 

2 28   28   gyak 

Pszichológusok szerepe és tevékenysége az 
alapellátásban 

2 28   28   gyak 

 

Összesen kötelezően választható 10 140   140       

 


