Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar - orvos osztatlan képzés
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Pszichidtriai és Pszichoterapias Klinika

A targy neve: Elmegydgyaszat
Angol nyelven: Psychiatry
Német nyelven: Psychiatrie

Tantargy kreditértéke: 3
Szemeszter: 11. szemeszter, 12. szemeszter
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)

Heti 6raszam El6adés Gyakorlat Szemindrium
0.0 0.0 0.0 0.0
Féléves draszam El6adas Gyakorlat Szemindrium
120.0 0.0 120.0 0.0
Tantargy tipusa:
kotelez6
Tanév:
2025/26

Kotelezoen- vagy szabadon valaszthato tantargy esetén a képzés nyelve:
magyar

Tantargy kodja:
AOKPSI658 SM
(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagyast kovetéen)

Tantargyfelelds neve: Dr. Réthelyi Janos (Klinika igazgatd)

Tantargyfelelés munkahelye, telefonos elérhetosége: Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
1083 Budapest Balassa u. 6., Tel/Fax: 061 210 0336

Tantargyfelelos beosztasa:Egyetemi tandr, klinikaigazgato

Tantargyfelelos habilitaciéjanak kelte és szama:2015. junius 24., anyakonyvi szama: 05/2015.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A hatodéves Elmegyogyaszat tantargy és gyakorlat célja az el6z6 évben megszerzett elméleti
ismeretek és gyakorlati készségek alkalmazasa a klinikai gyakorlatban. A gyakorlati tudas alaposabb
elmélytlését segitheti, ha a medikus a 3 hetes kotelez6 gyakorlaton feliil 6 hetes gyakorlaton vesz
részt. A 6 hetes elektiv gyakorlaton vald részvételével egyuttal jelzi specializaloddsanak iranyat, a
pszichiatria rezidensképzésbe vald bekapcsolodasanak intencidjat. A medikus 6 hetes gyakorlatan a
szakvizsga gyakorlati részének el6tanulmanyait is elsajatithatja (A sikeres teljesités kovetelmény a
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kurzus végére elkészitett pszichiatriai kérrajz megirasa, szakorvos altali leosztalyozasa).

A tantargy feldolgozasanak maddja (eléadas, csoportmunka, gyakorlat sth.):

Gyakorlat

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
Pszichiatriai kortorténet felvétele (altalanos, csaladi, szomatikus, pszichiatriai, farmakologiai)

Pszichiatriai vizsgélat végzése (tudat, percepcio, orientacid, gondolkodas, intellektus, érzelmi és
mnesztikus funkciok, hangulat, pszichomotoros miikodés megitélése, a viselkedés, motivacio és
személyiség vizsgalata)

Az ongyilkossag kockazatanak megitélése

Problémék feltarasa a beteg és vele kapcsolatban &ll6 csaladtagja (partnere) kozremuikodésével
Problémék feltarasa krizis helyzetben, ongyilkossagi kisérletet kovetéen

MMSE vizsgalat értékelése [] A pszichiatriai fekvOosztalyos elhelyezés indikalasa

Stirgdsségi pszichiatriai allapotok ellatasanak megkezdése

Intoxikaciok felismerése

Pszichiatriai tinetek hatterében all6 szomatikus korképek felismerése

Kozvetlen veszélyeztet6 allapot megitélése, ekkor sziikséges beavatkozasok elvégzése, jogi
intézkedések megkezdése

Pszichoedukacié (betegséggel, terapiaval, prodromalis jelekkel, gondozassal kapcsolatban)

Pszichiatria betegségek differencidldiagnosztikaja, diagnodzis felallitdsa

Tantargyi kimeneti javaslat (kapcsolédo targyak megjelolése KODJA):

A targy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek).:

Pszichiatria, pszichoterapia

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetoségére, illetve engedélyezésének
felvételeire vonatkozo allaspont:

A kurzus meginditasanak hallgatoéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
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kivalasztasanak modja:
Minimum és maximum létszamfeltétel nincs, a hatodéves hallgatok teljes évfolyamat fogadjuk.

A hathetes elektiv pszichiatriai gyakorlatok elkezdésének feltétele a haromhetes gyakorlat kivald
eredménnyel vald teljesitése, ill. a specializaldodas komoly széndéka.

A targy részletes tematikaja amennyiben a targy modulokra oszthato, kérem jelezze):

(Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiillon-kiilon kell
megadni, az el6adok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a
vendégoktatokat. Mellékletben nem csatolhatd! Vendégoktatokra vonatkozéan minden
esetben sziikséges CV csatolasa!)
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A thrgy részlotes tematikaja:
Az elmélet &5 gyakoriat oktatdst drdkra (hetekre) lebontva, sorszdmoeva kilon kilon kell megadri,
Vendégoktatdira vonathostan minden eseben sikséges CV csuclisal)

az elGaddk és a gyakorlati oktatok nevének feltintetésével, megeldlve a vendégoktatdkat. Mellékletben nem csatolhato!

Aszigorl a Klinika a viziteken, osztélyos

1, de éndlléan végzik a kel kapcsolatos feladatokat, - a bets le, kérrajeirés, dekurzus vezetése, re at legalabb egy darab

elkészitése, melyet az oktatsk kuav)tm\ak s loszilyomak. DELUTANI UGYELET. Héromhetes gyakoriaton leqamb eg) delutam lgyelten vl ki ésavéel oz iiets. Hothotes gyakorlat esetében legalabb ket délutani igyelet telesitése kotelezd. Eqy gyakorlati nap ssesen 3 hllgato teheslthel uqyelswt Minden szigol a2 gyeletl beosztésban megmon naplat 13 orétol
az ambulancian kiteles elto) ‘déluténi figyelet letltése utdn leheldség van az éjszakit  Klinikan tolteni és részt venni a tovabbi igyeleti ellatésban. A gyakorlat id hallgatgk b a pszichidtriai bet buléns gondozsaba, illetve a més orvosi
Torlotekon loggyakrabban cloforquid pzichitrial problémak Pt (pl surgnswrg\ pszichidtriai esetek). A Lanurm e ‘megegyeznek a Klinika honlapjan talélhato szigorlati tételsor kérdéseivel.

Részletes tematika:
Pszichidtriai betegvizsgalat
+ Altalanos anamnézis felvétel
+ Biogrfiai adatok felvétele
+ Szocidlis anamnézis folvétel
+ Csalidi anamnézis felvétele
+ Hetoroanamnézis felvétele
* Tudat vizsgilata
« Percepeis vizsgalata
técio vizsgilata
+ Intellektus megitélése
Kognitiv funkcidk megitélés
* Gondolkods virsqalata (alak 6 tartalmi szompantol)
+ Erzelmi funkciok vizsgalata
Hangulat, kizérzet vizsgalata
« Visolkedés vizsgalata
« Motivcid vizsgalata
Kingéezid izsgtlatok Lszsdgek
hos st
. quulkosaagx kockizat felmérése
. mik azonositésa a beteg beszamolGja és vizsgalata alapjén (személyes, egzisztencidli, csalédi stb.)
Db asononte ks o
 Problémék azonostsa ongylkosség Kisérlete kovetsen
indulati) reakcick felismerése, amiket a beteggel tortént tallkozds vltott ki,
* Exailt potchitral problemizavarok szakszerd konunmukwum a kollégik fels (referatum, konzilium kérése)
« Mini Mental State Exam (MMSE) felvétele
+ Ismétlads interakciés mintazatok felismerése, interpretacija
« Differencidldiagnozis a DSM-5 szerint
+ Pszichidtriai hospitaliziciot igényl6 llapotok felismerése

isa, Klinikai impressziok

Részletes pszichidtria
A sirgisség pzichidriai foglma. SirgGsségi eltést gényls pszichitria llapoto
Agitolt é beteg. Okok, a
Sauicidium. Formd. Prevalenciéja az allaqnwe:seuheues mentalis zavarokban. Rizik és protektiv tényezok. Prevencis,
ért6 magatartas. Formai, okai, vizsgalata és elkilonitése a szuicid kisérlettol.
és tinete,
tinetel, vizslata, NS,
Mentlis retardicié s oligofrénia fogalma. 1Q
A hangulatzavarok csoportastsa. Unipolaris és ipolrt kirképek. Kevertdlapot definicida, elntsssge.

Pszichozis definicioja. A pszichotikus betegségek osztilyozésa. Pszichézis okai, vizsgélata.
Selanofénia. Eiologia efolys. Poaiti, negat affektiv és kognitiv tinetek.
A szorongésos kérképek osztlyozsa. Pénikroham tinetel,
Fabia fogalma, fobiak tipusai. Krn\wrrhc[cg;cg et Posatiaunds stres avar ok, tinstal
JelentGssge a pszichiatriai ellitasban.

Borderline személyiségzavar tinetei, jelentdsége (onkérositds, sirgésségi elldtés)

Alkohol hasznilattal osszofiiggd akut és kronikus korképek. Delirium tromens fogalma, tinotei

Szerhasznalattal dsszefiigs korképek tinetei (cannabis, amfetamin, kokain, heroin, hallucinogének),
Gyermekpszichidtriei kérképek tinetei (ADHD, oppozicids zavar, tic, Tourette szindréma, autizmus spektrum zavar)
Terdpids eljarasok

« Terdpids toam konzultécioin vald részvétel

« Farmakoterdpia megtervezése

- Farmakoterdpia mellékhatésainak monitorozdsa

« Compliance problémak felismerése, kezelése

« Pszichoedukécid alapszintii ks

é latos elmélet egy alkalommal asszisztélés ECT-hez
gol, hvtw osztilyos il knm;muarm kapesan
alapvets készségei

Oktatok:

Osztélyvezets: Dr. Csuldy Gébor
Dr. Baran Brigitta, Dr. Farkas Kinga, Dr. Bolyos Csilla, Dr. Simon Vikifria, Dr. Eleméry Monika

ségi Pszichiatria - Nappali Korhdz:
. Tombor Lisilo

B Fezt. Addiktolégia Oszily:
Osatilyvezetd: Dr. Szily Eri
D Py A, D Soab Forne Adim

A1 Organikus Pszichidtriai és rehabilitdciés nappali osztaly:
Osatilyvezets: Dr. Hidasi Zoltin
Dr. Fulljtar Mété, Dr. Csibri Eva

B1 Affektiv Osztaly:
Osatélyvezet: Dr. Reéthelyi Jdnos
Dr. Menus Adém, Dr. Tolna Judi, Dr. Orbén-Szigeti Boglirka

A2 Pszichoterépids Osztaly:
Osatélyvezets: Dr. Unoka Zsolt
Dr. Hajduska-Dér Balnt, Dr. Seres Imola, Dr. S2690 Andrea

B2 Akut Pszichidtriai Osztaly:
Osztdlyvezetd: Dr. Komordczy Eszter
Dr. Egervari Luca, Dr. Herman Levente, Dr. Zsigmond Rélca Iliks.

Szent Rékus Klinikai Tomb Pszichidtriai Osztaly:
Osztélyvezet: Dr. Szekeres Gybrgy

Dr. Sarosi Andrea, Dr. Freschi Gyorgy, Dr. Blancz Brigitta, Dr. Bodnr Katalin, Dr. Csala Irén, Dr. Seregi Krisztina, Dr. Bithory Anna, Dr. Simor Attila

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezo és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései (ezek egyeztetése és az atfedések
minimalizalasa) - KODJANAK kivalasztasa kotelezo):

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége,
az igazolas maddja a foglakozasokrdl valo tavollét esetén:

Maés tantargyakhoz hasonldéan a gyakorlat elfogadasanak feltétele a gyakorlat idejének legaldbb
90%-os teljesitése. Tavolmaradas potlaséara plusz feladatok (ligyelet, betegfelvétel) elvégzésével van

lehet6ség. Famulusi gyakorlat alatti betegség esetén az orvosi igazolast a gyakorlatot vezetd
szakorvosnak sziikséges bemutatni.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban (beszamolok,
zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékeléshe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetosége):

(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idopontja, értékelésbe beszamitasuk
modja, potlasuk és javitasuk lehetosége)

A tananyag elsajatitasa a Klinika honlapjan elérhet6 tételeknek megfeleléen.
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A hallgato6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:

A famulusi gyakorlat alatt a gyakorlatvezetd szakorvos altal meghatarozott - a fenti tematika szerint
eloirt - feladatok maradéktalan teljesitése. Vizsgakorrajz elkészitése és bemutatdsa a
gyakorlatvezet6 szakorvosnak, gyakorlat befejezése el6tt min. 2 nappal.

A félév alairasanak feltételei:

A gyakorlaton val6 részvétel. Osztalyozott korrajz bemutatésa.

Szamonkérés tipusa:
szigorlat

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezoen elvart paraméterek,
abrak, fogalmak, szamitasok listaja, gyakorlati készségek ill. a vizsgaként elismert
projektfeladat valaszthat6 témakorei, teljesitésének és értékelésének kritériumai)

A tananyag elsajatitdsa a Klinika honlapjan elérheté tételeknek megfeleléen. (2019-ben a tételek
modositasra keriltek.) A vizsgara vald felkésziilés a tankonyv és az el6adasok vazlatai alapjan
torténik. Az el6adasok elérhetdsége:

http://semmelweis.hu/pszichiatria/oktatas/gradualis-kepzes/eloadasok/

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa: (Az elméleti és gyakorlati vizsga
beszamitasanak moddja, Az évkozi szamonkérések eredményeinek beszamitasi modja, A
jegymegajanlas lehetoségei és feltételei)

Az elmegydgyaszat szigorlat eredményét a tételsorok alapjan kialakult szobeli felelet alapjan
allapitjuk meg.

A targyat meghirdeto habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa:

Beadas datuma:

5. oldal



Semmelweis University, Faculty of Medicine - single, long-cycle medical training
Name of the host institution (and any contributing institution):
Pszichidtriai és Pszichoterapias Klinika

Name of subject: Elmegydgyaszat szigorléévi gyakorlat
in English: Psychiatry
in German: Psychiatrie

Credit value: 3
Semester: 11. szemeszter, 12. szemeszter
(in which the subject is taught according to the curriculum)

Hours per week Lecture Practical lesson Seminar
0.0 0.0 0.0 0.0
Hours per semester | Lecture Practical lesson Seminar
120.0 0.0 120.0 0.0

Type of course:
obligatory

Academic year:
2025/26

Language of instruction (for optional and elective subjects):
English

Course code:

(in the case of a new course, to be completed by the Dean’s Office, following approval)

Course coordinator name: Dr. Réthelyi Janos (Klinika igazgato)

Course coordinator location of work, telephone availability: Department of Psychiatry and
Psychotherapy, 1083 Budapest, Balassa u. 6., Tel/Fax: 061 210 0336

Course coordinator position:head of the department, professor

Course coordinator Date and number of habilitation:24/06/2015; 05/2015.

Objective of instruction and its place in the curriculum:

The sixth-year course of Psychiatry aims to implement the previously learned theoretical and
practical knowledge into clinical work.

Elective practice option within Psychiatry

It is possible to extend the 3 week-long mandatory rotation with this six-week-long elective course to
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help students further deepen their practical knowledge. Furthermore, aspiring residency trainees in
psychiatry may also take the six-week-long elective course to express their intention of
specialization. During this elective course student may also study the prerequisites of the practical
board exam in Psychiatry. (Course completion requires students to write and defend a psychiatric
case report during the elective practice period on a patient of your choice. It is expected to prepare
a Power Point presentation of the case report.

Method of instruction (lecture, group work, practical lesson, etc.):

practical lesson

Competencies acquired through completion of course:

e Recording the patient’s history (general, somatic, psychiatric, pharmacological and family
history)

e Complex psychiatric examination (assessing the consciousness, perception, orientation,

thought, intellect; emotional and memory functions; mood, and psychomotor functions of the

patient; assessment of attitude towards examiner, motivation system and personality

functions)

Suicide risk assessment

Family consultation to uncover the patient’s problems

Exploration of patients after suicide attempts or in crisis situations.

Interpretation of the Mini Mental State Examination results

Indication of psychiatric inpatient treatment

e First steps of emergency psychiatry care

Identification of different intoxications

Recognition of somatic disorders underlying psychiatric symptoms

Management of immediately dangerous behaviours

Psychoeducation (regarding the disorder, therapy, prodromal signs, patient care)

Differential diagnosis of psychiatric disorders; making a diagnosis

Course outcome (names and codes of related subjects):

Prerequisites for course registration and completion: (CODE):

In the case of multi-semester courses, position on the possibility of and conditions for
concurrent registration:

The number of students required to start the course (minimum, maximum), student
selection method:

Detailed course syllabus (if the course can be divided into modules, please indicate):
(Theoretical and practical instruction must be broken down into hours (weeks), numbered
separately; names of instructors and lecturers must be listed, indicating guest
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lecturers/instructors. It cannot be attached separately! For guest lecturers, attachment of
CV is required in all cases!)
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Detailed course description:
(Theoretical and practical instruction must be broken down into lessons (weeks), numbered separately. Please provide the names of lecturers in both types of lessons, indicating guest lecturers. This
information is not to be attached separately. CVs of guest lecturers, however, must be attached.)

Final year medical students are expected to fully participate at the medical duties of the inpatient wards, eg. rounds, staff meetings and training sessions. Students expected to perform the regular
medical duties under supervision: patient examination, exploration, and writing psychiatric case reports or hospital course reports. To complete their course, students must prepare at least one
detailed psychiatric case report, that will be corrected and graded by their tutors. AFTERNOON DUTY: Students are required to actively participate at one of the afternoon duties during the three-
week-long mandatory rotation and two evening duties during the six-week-long elective course. During their duty day students are at work at the Outpatient unit (Ambulancia) between 1 pm-4 pm and
join the night duty team until 9 pm. After 9 pm, students may opt in for the rest of the night duty if they want to. During the elective course, students will also be introduced to the foundation of the
out-patient psychiatric care and the management of the most common psychiatric conditions that occur in other medical fields (eg. psychiatric emergencies). The topics of psychiatry required for this
course are identical to the topics for the final exam published online at the Department’s homepage.

Detailed objectives of the course

Psychiatric examination:

* Recording general history of the patient
* Recording biography

* Recording social history

* Recording family history

* Reporting family members

+ Examination of consciousness

* Examination of perception

+ Examination of orientation

* Assessing intellectual functions

* Assessing memory functions

» Examination of thought (formal and content)
« Examination of emotional functions

» Examination of mood and self-perception
« Examination of behaviour

+ Examination of motivations

Additional examinations and skills:

* Recording the psychiatric status; drawing up global clinical impressions

* Suicidal risk assessment

* On the basis of the patient’s self-report and the results of the examination, identifying the problems, (personal, existential, familial, etc.)
« Exploring problems in crisis situation

« Exploring problems after suicide attempt

* Recognizing and understanding personal emotional reactions emerging as a result of interacting with patients
* Professional way of referring observed psychiatric symptoms/disorders to colleagues (referral, consultation)

* Mini Mental State Examination

« Differential diagnosis according to the DSM-5

« Identification of psychiatric conditions requiring psychiatric hospitalization.

Clinical knowledge psychiatry:

» Emergency psychiatry: definition, conditions requiring emergency psychiatric care.

« Patients with psychomotor retardation or aggressive/agitated behavior: possible causes and the principles of examination.

* Suicidal behavior: Manifestation, prevalence in general population and in patients with mental disorders. Protective and risk factors and prevention of suicide.
* Nonsuicidal self-harm: Manifestation, etiology, examination and distinction from suicidal attempt.

* Delirium: definition, symptoms and etiology.

» Dementias: classification, symptoms, principles of examination. MMS

* Definition of mental retardation and oligophreny. Assessment of intelligence (IQ).

* Classification of mood disorders. Unipolar and bipolar disorders. Definition and clinical significance of mood episodes with mixed features.

* Signs and symptoms of depression and mania.

* Psychosis: definition, etiology, principles of examination. Classification of psychotic disorders.

* Schizophrenia: etiology and course of disorder. Positive, negative, affective and cognitive signs and symptoms.

« Classification of anxiety disorders. Signs and symptoms of a panic attack.

* Definition and classification of phobias. Signs and symptoms of obsessive-compulsive disorder. Symptoms and etiology of post-traumatic stress disorder.
* Personality disorders: definition and principles of examination. Clinical impact of personality disorders in psychiatric care.

* Borderline personality disorder: symptoms and clinical impact (self-harm, emergency care).

* Acute and chronic disorders related to alcohol use. Definition and symptoms of delirium tremens.

* Signs and symptoms of substance use disorders (cannabis, amphetamine, cocaine, heroin, hallucinogens).

« Child psychiatry: signs and symptoms of ADHD, oppositional defiant disorder, tic, Tourette-syndrome and autism spectrum disorder.

Therapeutic interventions:

« Participation in therapeutic staff meetings

* Planning pharmacotherapy

* Screening for side effects of medical treatment

* Recognizing and managing issues in therapeutic adherence

* Basic principles of psychoeducation

« Theoretical background of the electroconvulsive therapy (ECT). Assisting in one ECT treatment session.
* Basic principles and skills of crisis intervention, hospital admission of patient in crisis.

Basic principles and skills of behavior therapy (desensitization, operant conditioning).

Tutors:

Ambulancia:

Hear of the ward: Dr. Csukly Gabor

Dr. Brigitta Baran, Dr. Kinga Farkas, Dr. Csilla Bolyés, Dr. Viktéria Simon, Dr. Ménika Eleméry

~Nappali” Clinic:
Hear of the ward: Dr. Laszl6 Tombor
Dr. Szab6 Gyo6ngyi

B Fszt. Addiktoldgia Osztaly:
Hear of the ward: Dr. Erika Szily
Dr. Attila Pulay, Dr. Ferenc Adam Szabo

A1 Organikus Pszichiatriai és rehabilitaciéos nappali osztaly:
Hear of the ward: Dr. Zoltan Hidasi
Dr. Maté Fullajtar, Dr. Eva Csibri

B1 Affektiv Osztaly:
Hear of the ward: Dr. Szilidrd Hamvas
Dr. Addm Menus, Dr. Judit Tolna, Dr. Boglarka Orban-Szigeti

A2 Pszichoterapias Osztaly:
Hear of the ward: Dr. Zsolt Unoka
Dr. Bélint Hajduska-Dér, Dr. Imola Seres, Dr. Andrea

B2 Akut Pszichiatriai Osztaly:
Hear of the ward: Dr. Eszter Komordczy
Dr. Luca Egervari, Dr. Levente Herman, Dr. Réka Ildik6 Zsigmond

Szent Rokus Klinikai Tomb Pszichiatriai Osztaly:
Hear of the ward: Dr. Gyorgy Szekeres
Dr. Andrea Sarosi, Dr. Gyérgy Freschl, Dr. Brigitta Blancz, Dr. Katalin Bodnar, Dr. Irén Csala, Dr. Krisztina Seregi, Dr. Anna Bathory, Dr. Attila Zsolt Simor

9. oldal



Other courses with overlapping topics (obligatory, optional, or elective courses) in
interdisciplinary areas. To minimalize overlaps, topics should be coordinated. Code(s) of
courses (to be provided):

Requirements for attendance, options for making up missed sessions, and method of
absence justification:

A minimum attendance of 90% is required for course completion. Students may make up for
absences by taking extra duties suggested by their tutor, eg. night duty, admission of patients, etc.
Absences owed to sickness must be confirmed with valid medical certificate.

Assessment methods during semester (number, topics, and dates of midterms and reports,
method of inclusion in the course grade, opportunities for make-up and improvement of
marks):

(number, topics, and dates of midterms and reports, method of inclusion in the course
grade, opportunities for make-up and improvement of marks)

Student’s knowledge will be evaluated during tutoring according to the topics published online on
the Department’s homepage.

Number and type of individual assignments to be completed, submission deadlines:

Full completion of the tasks specified by supervisor of the internship during the Famulus internship -
prescribed according to the above topic. Preparation and presentation of an exam chart to the
supervisor, min. 2 days before the end of the practice.

Requirements for the successful completion of the course:

The student's active participation in patient care during the internship.

Type of assessment:
szigorlat en

Examination requirements (list of examination topics, subject areas of tests, lists of
mandatory parameters, figures, concepts and calculations, practical skills, optional topics
for the project assignment recognized as an exam and the criteria for its completion and
evaluation)
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Examination requirements:

(list of examination topics, subject areas of tests / examinations, lists of mandatory parameters, figures,
concepts and calculations, practical skills)

English questions for the Psychiatry and Psychotherapy final examination

Questions A

1. Diagnosis and classification in psychiatry (DSM-IV, DSM-5, ICD-10 and 11, the logic of
diagnostic systems in psychiatry, diagnostic instruments)

2. Important test procedures in psychiatry (laboratory, psychological, brain imaging,
electrophysiology)

3. Psychopharmacology I.: Antipsychotics and anxiolytics: mechanism of action, indications,
effects and side effects
4, Psychopharmacology II.: Antidepressants, mood stabilizers, ant-dementia medications and
stimulants: mechanism of action, indications, effects and side effects

5. Other biological therapies: electroconvulsive therapy, sleep, rTMS, bright light treatment.

6. Major and minor neurocognitive disorders (Dementia): etiology, diagnostic criteria and clinical
management

7. Delirium-etiology, diagnostic criteria and clinical management

8. Schizophrenia-etiology, diagnostic criteria, subtypes, course and outcome, differential
diagnosis

9. Schizophrenia-acute and long term treatment, rehabilitation

10. Mood (affective) disorders-etiology, diagnostic criteria, subtypes, course and outcome,

differential diagnosis

11. Mood (affective)disorders-acute and long term treatment

12. Anxiety disorders: panic disorder and agoraphobia, generalized anxiety disorder, phobic
disorders, etiology, epidemiology, diagnostic criteria, subtypes, course and outcome,  differential
diagnosis

13. Somatoform disorders, somatization and conversion disorders and hypocchondriasis- etiology,
diagnostic criteria and clinical management

14. Alcohol use disorder-epidemiology, diagnostic criteria (including alcohol withdrawal and alcohol
hallucinosis), course and outcome

15. Psychoactive Substance use disorders-diagnostic criteria and clinical management

16. Disorders of childhood and adolescence-diagnostic criteria of psychiatric disorders usually  first
evident in infancy, childhood or adolescence

Questions B

1. The neurobiological basis of mental disorders

2. Posttraumatic stress disorder: etiology, epidemiology, diagnostic criteria, subtypes, course
and outcome, differential diagnosis, and treatment.

3. Obsessive-compulsive disorder: etiology, epidemiology, diagnostic criteria, subtypes, course
and outcome, differential diagnosis, and treatment.

4, Alcohol use disorder (including alcohol withdrawal and alcohol hallucinosis) treatment and
rehabilitation

5. Eating disorders-diagnostic criteria and clinical management

6. Old-age psychiatry

7. Sleep disorders-diagnostic criteria and clinical management

8. Sexual disorders-diagnostic criteria and clinical management

9. Personality disorders-diagnostic criteria (clusters a-b-c) and clinical management

10. Basic concepts and methods in psychotherapy.

11. Cognitive-behavioral therapy

12. Psychotherapy with special populations (addictology patients, psychotic patients)

13. Basic psychoanalytic concepts

14. Family therapy. Autogenic training. Hypnosis

15. Suicide and self-injurious behavior: etiology, epidemiology and prevention

16. Rehabilitation and community psychiatry, transcultural psychiatry
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Method and type of grading (Share of theoretical and practical examinations in the overall
evaluation. Inclusion of the results in the end-of-term assessment. Possibilities of and
conditions for offered grades.): (Share of theoretical and practical examinations in the
overall evaluation, Inclusion of the results in the end-of-term assessment, Possibilities of
and conditions for offered grades)

oral exam

Signature of habilitated instructor (course coordinator) announcing the course:

Signature of the director of the host institution:

Date of submission:
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Semmelweis Universitat, Fakultat fir Medizin - einstufiger medizinischer Diplom-
Studiengang

Name der Tragerinstitution (und der gegebenenfalls mitwirkenden Einrichtungen):
Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika

Titel des Kurses: Elmegydgyaszat szigorldévi gyakorlat
Englische Bezeichnung: Psychiatry
Deutsche Bezeichnung: Psychiatrie

Kreditpunkte: 3
Semester: 11. szemeszter, 12. szemeszter
(in dem das Fach gemals dem Modellcurriculum unterrichtet wird)

Wochenstunden Lecture Ubung Seminar
0.0 0.0 0.0 0.0
Semesterstunden Lecture Ubung Seminar
120.0 0.0 120.0 0.0

Typ des Kurses:
Pflichtfach

Studienjahr:
2025/26

Unterrichtssprache des Studienfaches im Falle von Wahlpflicht- und Wahlfachern:
German

Code des Studienfaches:

(Wird im Falle eines neuen Studienfaches nach Genehmigung vom Dekanat ausgefiillt)

Name der/des Studienfachverantwortlichen: Dr. Réthelyi Janos (Klinika igazgato)

Dienststelle und Kontaktdaten: Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie 1083 Budapest, Balassa
u. 6., Tel / Fax: 061 210 0336

Position:Universitatsprofessor, klinischer Direktor

Datum und Nummer der Habilitationsurkunde:24. Juni 2015, Registriernummer: 05/2015.

Lernzielrichtung des Faches und dessen Stellung im medizinischen Curriculum:

Im 6. Jahr das Ziel der psychiatrischen Praxis ist, die im Vorjahr erworbenen theoretischen
Kenntnisse und praktischen Fahigkeiten in der klinischen Praxis anzuwenden.

Vermittlungsform des Faches (Vorlesung, Gruppenarbeit, Praktikum usw.):
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Praktikum

Bei erfolgreichem Abschluss des Studienfaches erworbene Kompetenzen:

Durchfuhrung einer psychiatrischen Untersuchung (Bewusstsein, Wahrnehmung, Orientierung,
Denken, Intellekt, emotionale und mentale Funktionen, Stimmung, Beurteilung der
psychomotorischen Funktionen, Verhalten, Motivation und Personlichkeit)-

Psychiatrische Krankengeschichte (allgemein, familiar, somatisch, psychiatrisch,
pharmakologisch)

Beurteilung des Selbstmordrisikos

Identifizieren von Problemen mit dem Patienten und seinem Familienmitglied (Partner)
Erkennen von Problemen in einer Krisensituation nach einem Selbstmordversuch
Auswertung des MMSE-Tests

Indikation zur stationaren Unterbringung in der Psychiatrie

Beginn der psychiatrischen Notfallversorgung

Erkennung von Vergiftungen (BZD, Drogen, usw.)

Erkennung von somatischen Storungen, die psychiatrischen Symptomen zugrunde liegen

Beurteilung der unmittelbaren Bedrohung, Ergreifen der erforderlichen MafSnahmen und Einleitung
rechtlicher Schritte

Psychoedukation (im Zusammenhang mit Krankheit, Therapie, Vorzeichen, Pflege)

Differentialdiagnose und Diagnose von psychiatrischen Storungen

Vorschlag fiir die Bedingungen zum erfolgreichen Abschluss des Studienfaches (Name und
CODE der verwandten Facher):

Vorherige Studienvoraussetzung/en fiir die Belegung bzw. das Absolvieren des gegebenen
Studienfaches: (CODE):

Im Falle eines mehrsemestrigen Studienfachs eine Einschatzung hinsichtlich der
Moglichkeit einer parallelen Einschreibung bzw. der Bedingungen ihrer Genehmigung:

Die Mindest- und Hochstzahl von Studierenden, die fiir den Beginn eines Kurses
erforderlich bzw. moglich ist, sowie die Art und Weise der Studierendenauswahl:

Beschreibung der Thematik (bitte angeben, falls das Fach in Module unterteilt werden
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kann):

(Der theoretische und praktische Unterricht muss in Stunden (Wochen) durchgehend
nummeriert und gegliedert werden, wobei die Namen der Dozentinnen und Dozenten, der
Praktikumsleiterinnen und -leiter sowie der Gastdozentinnen und -dozenten anzugeben
sind. Diese Daten diirfen nicht als Anhange beigefiigt werden! Im Falle von
Gastdozentinnen und -dozenten miissen in jedem Fall Lebenslaufe beigefiigt werden!)
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Beschreibung der Thematik:
Studenten nehmen an der taglichen Routine der Klinikabteilungen, Besuchen, Klassengesprachen und Fortbildungen teil. Unter der Aufsicht eines
Arztes erledigen sie die patientenbezogenen Aufgaben selbststandig. Sie nehmen Patienten auf, fiihren Krankenakten, fiihren Aufzeichnungen und
fithren Nachforschungen durch. Voraussetzung fiir die Annahme der Ubung ist die Erstellung mindestens eines detaillierten Krankenberichtes, das von
den Ausbildern korrigiert und benotet wird.
NACHMITTAG Dienst: Wahrend eines vierwochigen Trainings ist eine aktive Teilnahme an mindestens einem nachmittaglichen Bereitschaftsdienst
erforderlich. An einem Praxistag kodnnen insgesamt 3 Studierende im Dienst sein. Alle Doktoranden miissen den angegebenen Diensttag von 13.00 bis
16.00 Uhr in der Ambulanz unter Aufsicht des diensthabenden Arztes verbringen. Nach dem Bestanden des Bereitschaftsdienstes am Nachmittag haben
Sie die Moglichkeit, die Nacht in der Klinik zu verbringen und zusatzliche Bereitschaftsdienste in Anspruch zu nehmen. Wahrend des Praktikums
werden die Studierenden in die ambulante Versorgung von psychiatrischen Patienten und in die haufigsten psychiatrischen Probleme in anderen
medizinischen Umfeldern (z. B. in psychiatrischen Notféllen) eingefiihrt. Die theoretischen Fragen zu diesem Thema stimmen mit den Fragen im
Priifungsabschnitt auf der Website der Klinik {iberein.
Detaillierte Themen:Psychiatrische Patientenuntersuchung:-
Aufnahme einer allgemeine Anamnese*
Aufnahme der biografischen Datene

Sozialgeschichte®
Aufzeichnen einer Familiengeschichte«
Fremdenanamnese®

Bewusstseinsuntersuchunge

Untersuchung der Wahrnehmunge

Orientierungspriifunge

Untersuchung der Intelligenze

Beurteilung der Gedachtnisfunktionene

Untersuchung des Denkens (in Form und Inhalt)e
Untersuchung emotionaler Funktionene

Untersuchung von Stimmung und Wohlbefindens

Beobachten des Verhaltense

Untersuchung der Motivation
Zusatzliche Tests, Fahigkeiten:* Zusammenfassung des mentalen Status basierend auf der Untersuchung, Formulierung der klinischen Eindriickee
Selbstmordrisiko Schatzunge Identifizierung von Problemen anhand des Patientenberichts und der Untersuchung (personlich, existentiell, familiar
usw.)* Probleme in Krisensituationen erkennene Erkennen von Problemen nach einem Selbstmordversuch ¢ Erkennen persénlicher (emotionaler,
angespannter) Reaktionen, die durch die Begegnung mit dem Patienten ausgelost werden.* Aufnahme die Mini Mental State Exam (MMSE)e Erkennung
und Interpretation von sich wiederholenden Interaktionsmusterne Differenzialdiagnose nach DSM-5¢ Erkennung die Zusténden, die einen
psychiatrischen Krankenhausaufenthalt erfordernProfessionelle Kommunikation von wahrgenommenen psychiatrischen Problemen / Stérungen an
Kollegen (Bericht, Antrag auf Konsultation)

Detallierte Psychiatrie:Das Konzept der Notfallpsychiatrie. Psychiatrische Zustande, die eine Notfallversorgung erfordern.Gehemmter und
aufgeregter / aggressiver Patient. Ursachen, Untersuchungsaspekte.* Selbstmord. Formulare. Seine Pravalenz in der allgemeinen Bevolkerung und
psychischen Storungen. Risiko- und Schutzfaktoren. Pravention.e Nicht selbstmorderisches Verhalten, Selbstverletzungen. Formen, Ursachen,
Untersuchung und Isolierung aus dem Selbstmordversuch.+ Definition, Ursachen und Symptome von Delir.* Einstufung, Symptome und Untersuchung
von Demenzerkrankungen. MMS. Mentale Behinderung und Oligophrenie. Messung des IQ.¢ Gruppierung von Stimmungsstorungen. Unipolare und
bipolare Storungen. Definition und Bedeutung des Mischzustandes. Symptome von Depressionen und Manie.* Definition von Psychose. Klassifizierung
von psychotischen Erkrankungen. Ursachen und Untersuchung von Psychosen.e Schizophrenie. Atiologie. Positive, negative, affektive und kognitive
Symptome. e Klassifizierung von Angststorungen. Symptome einer Panikattacke.* Konzept der Phobie, Arten von Phobie. Symptome einer
Zwangsstorung. Ursachen und Symptome einer posttraumatischen Belastungsstorung.Konzept der Personlichkeitsstorung. Untersuchung von
Personlichkeitsstorungen. Bedeutung von Personlichkeitsstorungen in der Psychiatrie.« Symptome und Bedeutung der Borderline-
Personlichkeitsstorung (Selbstverletzung, Notfallversorgung).* Akute und chronische Stérungen im Zusammenhang mit Alkoholkonsum. Konzept und
Symptome von Delirium tremens.* Symptome von Substanzstorungen (Cannabis, Amphetamin, Kokain, Heroin, Halluzinogene).* Symptome
padiatrischer psychiatrischer Storungen (ADHS, Oppositionsstorung, Tic, Tourette-Syndrom, Autismus-Spektrum-Storung).

Therapeutische Verfahren:+ Teilnehmen an Beratungen des Therapieteams® Planung der Pharmakotherapie® Uberwachen die Nebenwirkungen der
Pharmakotherapie* Identifizieren und Beheben von Compliance-Problemene Grundkenntnisse in Psychoedukatione Theoretische Kenntnisse der
Elektrokrampftherapie (EKT), min. einmal auch Teilnehmen an der EKT* Grundkenntnisse der Krisenintervention, Patientenaufnahme in eine
Krisensituatione Grundkenntnisse in Verhaltenstherapie (Desensibilisierung, Operantenkonditionierung)

Dozenten(oktatok):

Krankenwagen:

Hear of the ward: Dr. Csukly Gabor

Dr. Brigitta Baran, Dr. Kinga Farkas, Dr. Csilla Bolyds, Dr. Viktéria Simon, Dr. Monika Eleméry

»Tages”-Klinik:

Hear of the ward: Dr. Laszl6 Tombor

Dr. Szab6 Gyongyi

B Fst. Suchtabteilung:

Hear of the ward: Dr. Erika Szily

Dr. Attila Pulay, Dr. Ferenc Adam Szabé

A1 Organische Psychiatrie und Rehabilitation Tagesabteilung:

Hear of the ward: Dr. Zoltan Hidasi

Dr. Maté Fullajtar, Dr. Eva Csibri

B1 Affektive Abteilung:

Hear of the ward: Dr. Szilard Hamvas

Dr. Adam Menus, Dr. Judit Tolna, Dr. Boglarka Orban-Szigeti

A2 Fachbereich Psychotherapie:

Hear of the ward: Dr. Zsolt Unoka

Dr. Balint Hajduska-Dér, Dr. Imola Seres, Dr. Andrea

B2 Akutpsychiatrische Abteilung:

Hear of the ward: Dr. Eszter Komoroczy

Dr. Luca Egervari, Dr. Levente Herman, Dr. Réka Ildiké Zsigmond

Szent Rokus Klinikblock Psychiatrieabteilung:Hear of the ward: Dr. Gyorgy Szekeres

Dr. Andrea Sarosi, Dr. Gyorgy Freschl, Dr. Brigitta Blancz, Dr. Katalin Bodnar, Dr. Irén Csala, Dr. Krisztina Seregi, Dr. Anna Bathory, Dr.
Attila Zsolt Simor
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Weitere Themen, die im Zusammenhang mit Randgebieten des Studienfaches stehen
(sowohl bei Pflicht- als auch bei Wahlfachern). Mogliche thematische I"Jberschneidungen
(Abstimmung und Minimierung der Uberschneidungen - die Auswahl des CODES ist
obligatorisch):

Teilnahmevoraussetzungen fir die Lehrveranstaltungen, Nachholmoglichkeiten, Art und
Weise einer Entschuldigung im Abwesenheitsfall:

Wie bei anderen Fachern ist die Annahme der Ubung von mindestens 90% der Ubungszeit abhangig.
Abwesenheiten konnen durch zusatzliche Aufgaben (Bereitschaftsdienst, Patientenaufnahme)
ausgeglichen werden. Im Krankheitsfall wahrend einer Familienpraxis muss dem praktizierenden
Arzt das arztliche Attest vorgelegt werden.

Art von Leistungskontrollen wahrend der Vorlesungszeit (Anzahl, Themen und Termine von
Referaten sowie Abschlussklausuren, die Art ihrer Anrechnung bei der Bewertung bzw.
Moglichkeiten zum Nachholen und zur Verbesserung):

(Anzahl, Themen und Termine von Referaten sowie Abschlussklausuren, die Art ihrer
Anrechnung bei der Bewertung bzw. Moglichkeiten zum Nachholen und zur Verbesserung)

Erwerb des Lehrplans gemalS den auf der Website der Klinik verfugharen Elementen. Konsultation.

Anzahl, Art und Abgabefrist von Aufgaben, die Studierende individuell zu erledigen haben:

Erfiillen Sie die Aufgaben, die der Praktiker im Verlauf der Famulus-Praxis festgelegt hat, wie in den
obigen Themen beschrieben. Vorbereitung und Vorlage des Prufungsprotokolls fiir den Praktiker,
Dokumentation der Praxis auf dem Anmeldeformular. Patientenbericht schreiben.

Bedingungen fiir den Erwerb der Unterschrift:

Patientenbericht schreiben.

Formen des Leistungsnachweises: (Rigorosum, Kolloquium, praktische Note, praktische
Note mit Bewertung anhand einer dreistufigen Skala, Projektaufgabe oder keine Priifung):
szigorlat de

Prifungsanforderungen (Prufungsaufgaben, Themenbereiche der Testpriufungen,
unbedingt erwartete Parameter, Abbildungen, Begriffe, Kalkulationslisten, praktische
Fertigkeiten bzw. die wahlbaren Themen fiir die als Priifung anerkannte Projektaufgabe,
deren Erfilllungs- und Bewertungskriterien)

Erwerb des Lehrplans gemalS den auf der Website der Klinik verfughbaren Elementen. Die
Prufungsvorbereitung basiert auf dem Lehrbuch und den Vorlesungen.
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Zusammensetzung der Benotung: (Art der Anrechnung der theoretischen und praktischen
Prifung in der Bewertung, Art der Anrechnung der Ergebnisse von Semesterpriifungen,
Moglichkeiten und Voraussetzungen fiir das Anbieten einer Note)

Auf der Grundlage der Ergebnisse der miindlichen Priifung

Unterschrift der/des habilitierten Dozentin/Dozenten (der/des
Studienfachverantwortlichen), die/der den Kurs ausgeschrieben hat:

Unterschrift der Direktorin / des Direktors der Tragerinstitution:

Datum der Abgabe:
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