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KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem

Oktatasi szervezeti egység megnevezése: Transzlaciés Medicina Intézet

Tantargy neve:
Translational and therapeutic aspects of the tumor microenvironment and the microbiome
A mikrobiom és a tumor mikrokérnyezet transzlacios €s terapias vonatkozasai
Tantargy tipusa: kotelez6/kotelezden valaszthatd/szabadon vélaszthaté (a megfeleld aldhtizandd)
koédja:
kreditértéke: heti 2 6ra, (14x90 perc eléadas, elmélet) illetve tombésitve tervezziik megtartani.

Tantirgy el6adéjanak neve: Tantargyfelelés neve: Dr. Benyé Zoltan, Dr. Lohinai Zoltan PhD
Munkabhelye, telefonos elérhet6sége: Transzlaciés Medicina Intézet, (+36-1) 210-0306; bels6é mellék: 60300
Beosztasa: egyetemi tandr, igazgato

Habilitacidjanak kelte és szama: 259; 2008.05.26.

Tanév: 2022/2023. 11. félév

Tantargy kédja:

_A—tantérgy feladata a képzés céljanak megvalositasaban:
A orvostanhallgaték és doktori (PhD) képzésben résztvevok szamara a tanév mdsodik félévére meghirdetett
tantargy célja, hogy megalapozza a transzl4cios kutatasi alapismereteket, attekintse a biomarker kutatasokat.
Annak érdekében, hogy minél tobb hallgaté tudjon csatlakozni, nem kizarélag daganatkutatas, hanem a

transzlacios kutatasi szemlélet és a biomarkerek allnak a kézéppontban. Ezek alapjan nem kizarolag onkologiai

teriilet irant érdekl6d6 hallgatd szamara ajanljuk a targy felvételét.
A témavalasztist azok az 0j kutatasi eredmények indokoljak, melyek szerint a tumorsejtek mellett a|
mikrokdrnyezet és annak szisztémas jelentdsége is felértékel6dik. A biomarkerek €s a terapias valasz értékelése
is hangsulyt kap. Erinteni fogjuk az antitumor immunvalasz jelentdségét. Osszefoglaljuk a tumorok
mikrokdmyezetének, igy a stroma és tumort infiltrdlo vagy keringé immunsejtek legfrissebb eredményeit.

Attekintést adunk a microbiom &s egyéb szisztémas faktorok szerepérdl daganatos betegségek esetében.

Erinteni fogjuk a genomika, transzkriptomika, proteomikai, bioinformatikai vonatkozasokat.




A targy tematikija (lehetéleg heti bontisban, sorszimozva):

L. Uj paradigma a rakkutatasban: mit mutat a tumor mikrokdmyezete? /New paradigm in cancer research:
what can we learn from the tumor's microenvironment?/ Dr. Déra David

2. Genomika, transzkriptomika, proteomika / Genomics, transciptomics, proteomics/ Dr. Szész Marcell

3. A tumor mikrokémyezetének morfolégiai vizsgalata: protein és RNS biomarkerek szoveti szintli
kimutatisa /The role of morphology in the assessment of the tumor microenvironment: in situ protein and RNA
detection/ Dr. Déra David

4. Adatvizualizaci6s lehetdségek / Latest methodologies in interpreting big data: visualization and analysis
/ Dr. Lohinai Zoltan

5. A bél és a tiidé microbiom meghatarozas médszerei / Lung and gut microbiome general aspects,
methodology / Dr. Lohinai Zoltan

6. Immunterapia és a microbiom / Microbiome and mycobiome therapeutic associations.: immunotherapy
aspects/ Dr. Lohinai Zoltan

7. In silico modellek a rakkutatdsban /in silico models in cancer research/ Dr. Déra David

8. Digitalis patolégia, halozatok, mesterséges intelligencia timogatés/ Digital pathology, networks, artificial
intelligence/ Dr. Szasz Marcell

9. Serum biomarkerek terapias vonatkozasai / From bench to bedside: The role of circulating biomarkers and
therapeutic aspects / Dr. Lohinai Zoltan

10. Bioinformatika, cloud computing, adatbazisok/ Bioinformatics, cloud computing, databases/
Dr. Szasz Marcell

11. A vastagbél daganatok molekularis (r)evolucioja / Molecular (r)evolution of colon tumors/
Dr. Szasz Marcell

12. Az eml6karcinoma 1] terapias lehetéségeire iranyuld transzlacios kutatdsok / Translational research and
novel therapeutic aspects in breast cancer/ Prof. Dr. Hamar Péter

13. A melanéma j terapias lehet6ségeire iranyuld transzlacios kutatasok / Translational research and novel
therapeutic aspects in malignant melanoma/ Prof. Dr. Benyd Zoltan

14. Osszefoglalés és tesztvizsga / Summary and test exam

A foglalkozasokon val6 részvétel kivetelményei és a tivolmaradis pétlisinak lehetdsége:
A 2023, junius 7-8-9 —én, EOK Bezndk teremben, 3 nap alatt tombdsitve tartjuk az eléaddsokat, azok latogatasa
nem kételezé jellegii, kizarolag az irasbeli beszamolé tétele a hallgatokkal szemben tamasztott kdvetelmeény,

amelynek alapjan a hallgatok gyakorlati jegyet kapnak.

Az igazolas médja a foglalkozidsokon és a vizsgan valo tavollét esetén:

Nem sziikséges, nem kotelez6 a részvetel

A félévkozi ellendérzések (beszamolok, zarthelyi dolgozatok) szima, témakore és idépontja, pétlisuk és
javitdsuk lehetdsége: Az elméleti tudas a kurzus végén irasbeli beszdmol6 alapjan kertil ellen6rzésre. Pétlasra

illetve javitasra késdbbiekben a vizsgaidészakban nyujtunk egy lehetdséget.




A félév végi aldiras kovetelményei (ideértve a hallgaté egyéni munkéval megoldando feladatainak szamat
és tipusat is):

Nem koévetelmény az eléadasokon torténo részvétel, nincs elokdvetelmény

Az osztalyzat kialakitasanak modja:

A kreditrendszerii oktatdsban: 1-5 érdemjegy az irasbeli dolgozat eredménye alapjan.

A vizsga tipusa:
Az eléadasok anyagara vonatkozo6 15-20 tesztkérdésre adando irasbeli dolgozat, amelyet a hallgatok a kurzust

kovetben irnak, kiilon vizsga nincs.

Vizsgakovetelmények:
Az eldadasok anyagéra vonatkozo 15-20 tesztkérdés megvalaszolasa. Az elégséges szint eléréséhez a maximalis

pontszam 60%-t kell teljesiteni.

A vizsgajelentkezés médja:
A hallgatdk a kurzust kévetden beszamol6t irnak, amely alapjan gyakorlati jegyet kapnak, erre kiilén nem kell

jelentkezni.

A vizsgajelentkezés modositisanak rendje:

A hallgatok gyakorlati jegyet kapnak, kiiloén vizsga nincs.

A vizsgarél valé tavolmaradas igazolasanak médja:

Pétlasra illetve javitasra a vizsgaid6szakban nyujtunk egy lehetdséget.

Beadas datuma: 2021.11.20.

A targyat meghirdet6 habilitalt oktaté (tantirgyfelelds) alairdsa:

A gesztorintézet igazgatéjianak aldirasa:

Beadas datuma:
2021. majus 14.

OKB véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:




Dékan alairasa:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalz’mps Orvostudomanyi Kar
Gesztorintézet megnevezése: Elettani Intézet

A targy neve: A Nemzeti Tudésképz8 Akadémia 6szténdijas hallgatoinak kutatdsi tevékenysége
Angol nyelven: Research activity of fellows of the National Academy of Scientist Education

Német nyelven: Forschungstitigkeit der Stipendiaten der Nationalen Akademie der
Wissenschaftlerausbildung

Kreditértéke: 6

Heti 6raszam:  eléadas: 0 gyakorlat: 10 szeminirium: 0

Tantargy tipusa: szabadon vélaszthatd |

Tanév: 2022/23. I. félévét6l kezdve minden félévben folyamatosan

Tantargy kédja:

(Uj tdrgy esetén Dékani Hivatal t6lti ki, jovihagydst kovetSen)

Tantirgyfelelds neve: Dr. Mocsai Attila
Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE AOK Elettani Intézet, +36-30-523-8902
Beosztisa: egyetemi tandr, igazgatd, a Nemzeti Tudésképzé Akadémia SE szakmai vezetdje

Habilitaciéjanak kelte és szama: 2012. m4j. 30. (Semmelweis Egyetem); azonositoszam: 336

A tantirgy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

A Nemzeti Tudésképzd Akadémia (NTA) az Innovacios és Technologiai Minisztérium altal timogatott,
orvosbioldgiai téméju kozépiskolai és egyetemi kutat6i kivalosagi program. Az NTA egyetemi képzési
programjaban a négy hazai orvosképzé egyetem (DE, PTE, SE, SzTE) mellett az ELKH KOKI és SzZBK
kutatéintézetei vesznek részt. Az NTA egyetemi képzési programjanak célja kiemelkedé tudomanyos
kutatasi tevékenységet végzd egyetemi hallgatok anyagi és egyéb tamogatdsa, szigoru felvételi
kovetelmények és folyamatos szakmai ellendrzés mellett. Az elvardsok kozott szerepel a félévenkénti
frasos beszamold, évenkénti részletes bemutatds, harmadév végére egy tarsszerzds, az egyetemi
tanulmanyok végére pedig egy els6szerzds kézirat benyijtasa magas presztizsii nemzetk6zi tudoméanyos
folyéiratba. Az elvarasokat az Nemzeti Orvosbiol6giai Alapitvany (mint az NTA feladatait koordinald,
az ITM 4ltal timogatott kzhaszni szervezet) és az NTA hallgatoi kozott megkotott dsztondijszerzodés
részletezi. Az elvarasok teljesiilését az egyes képzohelyek szakmai vezetdi (Budapesten az SE esetében
Dr. Mécsai Attila, a KOKI esetében Dr. Dénes Addm) ellenérzik.

Az NTA hallgatéi tobblépcsés felvételi eljards utan keriilnek be a programba, jellemzdéen egyetemi
tanulmanyaik 1-2. évében, bér sikeres TDK-munka esetén kés6bbi felvételre is van lehetdség. Az NTA
hallgatéi rendszeres osztondijat kapnak a Nemzeti Orvosbiologiai Alapitvanytol. A hallgatokkal
szembeni elvards, hogy egy altaluk kivalasztott mentor mellett nagyon intenziv tudomanyos
tevékenységet végezzenek, legalabb heti 10 6ra id6tartamban. Elvards tovabba az egyetemi €s orszagos
TDK-konferencidkon valé részvétel.

Az NTA programja az orvostudomdnyi kutatisok elit programjanak tekinthetd, mely nagymértékben
jarul hozz4 a legmagasabban képzett orvosbioldgiai kutatok képzéséhez és ezdltal a hazai orvosbiologiai
tudoményos kapacitds és szinvonal nagymértékli emeléséhez. Az orvosképzés kurrikulumdban a
kiemelkedd tudomanyos tevékenység elémozditasaval vesz részt.

A targy oktatdsanak helye (eldadéterem, szemindriumi helyiség, sth. cime):
Az NTA egyes hallgati 4altal vélasztott mentorok tudomanyos kutatolaboratoriumai, illetve
tudomanyos miihelyei.




A targy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

Kiemelked§ tapasztalat az orvostudomanyi kutatisokban. Nemzetkozi szinvonali kutatési, publikalasi,
prezenticios készségek. A legmodernebb orvosbiolégiai tudomanyos modszerek és megkozelitések
megismerése és elsajatitasa.

A tantirgy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):

A tantirgyat kizirdlag az NTA szakmai vezetdi altal végzett tobblépéses felvételi folyamat
eredményeként osztondija NTA-hallgatéi statuszba felvett hallgaték vehetik fel tantargykent. A
felvételi kovetelmények kozott szerepel a kiemelkedd természettudoményos elképzettség, kutatoi
tevékenység iranti kiemelt motivacio, targyaloképes angol nyelvtudas, felsébbéves hallgatok esetén
sikeres TDK-tevékenység és nagy presztizsii nemzetkozi folydiratban megjelent tarsszerzés publikacid.
Tovébbi el6feltételt nem tdmasztunk.

A kurzus meginditasinak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasdnak moédja:

A kurzus meginditasanak feltétele min. 10 f6 jelentkezése. A hallgatok kivalasztasi folyamata
megegyezik az NTA hallgatoi felvételi folyamataval (1d. fent).

A kurzusra torténé jelentkezés modja:
A kurzusra az NTA 6sziondijas hallgatoi 6nalléan jelentkeznek a Neptun-on keresztiil. A targyfelvétel
feltételeit a kurzus Neptun-adminisztratora ellendrzi.

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszdamozva killon-kiilon kell megadni,
az el6adék és a gyakorlati oktatSk nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhatd!

Vendégoktatokra vonatkozdan minden esetben sziikséges CV csatoldsa!)

A kutatasi tevékenység mint elsédleges feladat miatt a kurzusnak nincs elére meghatarozhato részletes
tematikaja. Ennek ellenére szamos altaldnos és specidlis elem megjelenik a kurzus sordn, részben a
hallgaté korabbi kutatasi tapasztalata (elémenetele) fliggvényében.

Altalanos feladatok:

« szakirodalmazas, a kutatdsi témahoz kapcsolédo szakirodalom feldolgozasa

+ alapvetd laboratériumi technikdk, médszerek elméleti alapjainak megismerése

« adatbazisok, keresd felilletek megismerése, hasznalata

« adatkiértékelés, statisztikai programok hasznalatdnak megismerése

+ prezentacids technikdk, szoftverek hasznélatanak elsajatitasa

» alapvetd laboratériumi ismeretek elsajétitisa

« laboratériumi eszkozok, miiszerek helyes és megfeleld milkodtetésének elsajatitisa
» laboratériumi munka etikai vonatkozéasainak megismerése

Specialis feladatok:

« a mentor laboratériuméban alkalmazott kisérleti modszerek megismerése €s megeértése
+ a hallgaté kutatasi téméjdhoz kapcsolodé metodikdk elsajatitdsa

« szakirodalmazds 1j modszer bedllitdsahoz

* ij mérési modszerek beallitasa

+ 6nallé munkavégzas az elsajatitott modszerek segitségével

» a mentor altal specifikalt laboratériumi feladat

A kurzus oktatéi az NTA SE és KOKI szakmai mithelyének jovahagyott oktatdi. Ezek a kérelem
benytjtasakor a kévetkezOk (a lista késobb bdviilni fog):

SE Mentorok:

Dr. Barta Csaba (SE AOK Orvosi Vegytani és Molekularis Biolégiai Tanszék)

Dr. Benyo Zoltan (SE AOK Transzliciés Medicina Intézet)

Dr. Bédor Csaba (SE AOK 1. sz. Patolégiai és Kisérleti Rakkutatd Intézet)




Dr. Chinopoulos Christos (SE AOK Biokémiai Tansz&k)

Dr. Czirjak Gabor (SE AOK Elettani Intézet)

Dr. Csanady Laszlé (SE AOK Biokémiai Tanszék)

Dr. Farkas Henriette (SE AOK Belgy6gyaszati és Hematologiai Klinika)
Dr. Fekete Andrea (SE AOK 1. sz. Gyermekgyégyaszati Klinika)

Dr. Gérbe Aniké (SE AOK Farmakolégiai és Farmakoterapias Intézet)
Dr. Hegediis Tamas (SE AOK Biofizikai és Sugarbiolégiai Intézet)

Dr. Horvéth Eszter (SE AOK Elettani Intézet)

Dr. Igaz Péter (SE AOK Belgyégyaszati és Onkolégiai Klinika)

Dr. Jakus Zoltan (SE AOK Elettani Intézet)

Dr. Kaldi Krisztina (SE AOK Elettani Intézet)

Dr. Maurovich-Horvat Pl (SE AOK Orvosi Képalkoté Klinika)

Dr. Mécsai Attila (SE AOK Elettani Intézet)

Dr. Nagy Nandor (SE AOK Anatémiai, Szévet- és Fejldéstani Intézet)
Dr. Patécs Attila (SE AOK Laboratériumi Medicina Intézet)

Dr. Pircs Karolina (SE AOK Transzléciés Medicina Intézet)

Dr. Tory Kdlman (SE AOK L. sz. Gyermekgy6gyaszati Klinika)

Dr. Varbiré Szabolcs (SE AOK Sziilészeti és Nogyogydszati Klinika)
Dr. Varga Gabor (SE FOK Oralbiolégiai Tanszék)

Dr. Varga Zoltan (SE AOK Farmakolégiai és Farmakoteréapids Intézet)
Dr. Zadori Zoltan (SE AOK Farmakoldgiai és Farmakoteripids Intézet)
Dr. Zrinyi Miklés (SE AOK Biofizikai és Sugérbiolégiai Intézet)

SE Junior Mentorok:

Dr. Ella Krisztina (SE AOK Elettani Intézet)

Dr. Foldes Anna (SE AOK Transzléciés Medicina Intézet)

Dr. Futosi Krisztina (SE AOK Elettani ntézet)

Dr. Nyiré Gébor (SE AOK Belgyégyaszati és Onkolégiai Klinika)
Dr. Ravasz Déra (SE AOK Biokémiai Tanszék)

KOKI Mentorok:
Dr. Acsady Laszlo
Dr. Nusser Zoltan
Dr. Nyiri Gabor

Dr. Hrabovszky Erik
Dr. Katona Istvan

KOKI Junior Mentorok:
Dr. Bird Laszlo

Dr. Lele Zsolt

Dr. Lorincz Andrea

Dr. Skrapits Katalin

A hallgatoknak a fentiek koziil egy mentora (kdtelezd) és esetleg egy junior mentora (opcionalis) van.

Az adott tantargy hatdrteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarint!). A tematikak lehetséges atfedései:

Mivel a kurzus tevékenysége atfed a TDK-s kutatasi tevékenység kurzusaval, ezért a hallgatok nem
lehetnek egyszerre a jelen kurzus és a TDK-kurzus hallgatéi. Mivel a jelen kurzus feltételezi a
rendszeres eléaddi részvételt az egyetemi TDK-konferencidn, ezért emiatt nem adhaté tobblet-kredit a
jelen kurzus hallgatéinak. Sikeres egyetemi vagy orszdgos TDK-konferencia-szereplés esetén
megszerezhetik ugyanakkor az ezekre jaro6 tobblet krediteket.

A tantirgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmanyi munka:
(Pl terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.)
Heti min. 10 6ra aktiv kutatasi tevékenység.




A foglalkozasokon valé részvétel kivetelményei és a tavolmaradas pétliasinak lehetésége:
Heti min, 10 éra aktiv kutatdsi tevékenység. Ez az idtartam a szemeszter sorén itlagosan értendd,
esetleges hidnyzas/kiesés utdlag pétolhato.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban:

(P1. hazi feladat, beszamolé, zarthelyi stb. témakdre és idGpontja, pétlasuk és javitdsuk lehetdsége.)
A mentorral és a junior mentorral vald rendszeres kapcsolattartds, megbeszélések, kisérleti
jegyzOkonyvek és eredmények dokumentildsa, bemutatasa, feldolgozasa.

A félév alairasanak kovetelményei:
Atlagosan heti 10 éra kutatési tevékenység, félév végi irdsos beszamold benytijtasa.

A vizsga tipusa:

A féléves kutatasi tevékenységrél szolé irdsos és szobeli beszamold. A szakirodalmi és mddszertani
jartassag, valamint egyéb szakmai ismeretek ellendrzése a szakmai vezet$ altal vezetett szébeli
szamonkérés (beszamold) soran.

Vizsgakivetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakirét
és modjat.)

A szébeli szamonkérés (beszamold) témaja a hallgaté kutatdsi témdja és az abban tortént szakmai
elémenetel.

Az osztilyzat kialakitdsdnak médja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak médja. Az évkozi szdmonkérések eredményeink
beszamitdsi modja.)

3 fokozath skila (kivaléan megfelelt, megfelelt, nem felelt meg), az irasbeli beszamol6 és a szdbeli
szamonkérés alapjén.

A vizsgira térténd jelentkezés médja:
Onilléan, a Neptun-on keresztiil torténik.

A vizsga megismétlésének lehetdségei:
Sikertelen szamonkérés esetén a szobeli szamonkérés és beszamold egy alkalommal megismételhetd.

A tananyag elsajititisahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A kutatasi fokusz miatt nincs specifikus tananyag vagy jegyzet. A hallgatéval szembeni elviras a
szakirodalom ismerete, beleértve a Pubmed adatbazis témaba ill5 aktuélis legfontosabb kozleményeinek
az ismeretét, a szakirodalom folyamatos kovetését.

A targyat meghirdeté habilitilt oktaté (tantargyfelelés) aldirasa:
4 '
Dr. Mécsai Attila

egyetemi tanar
tantargyvfelelds

A gesztorintézet igazgatéjanak aldirasa:
/ '
Dr. Mécsai Attila

egyetemi tanar
igazgatd

Bead4s datuma: 2022. 4pr. 13.




Oktatasi Bizottsag véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan aldirasa:




ANFORDERUNGSDATENBLATT

Semmelweis Universitiit, Medizinische Fakultit
Trigerinstitut (und evtl. weitere beteiligte Institute): Institut fiir Verhaltenswissenschaften

Bezeichnung des Studienfaches: A stresszkezelés elmélete és gyakorlata
In englischer Sprache: Theory and practice of stress management
In deutscher Sprache: Theorie und Praxis der Stressbewiltigung

Kreditpunkte: 2

Stundenanzahl/Woche:  2x45 Minuten (90 Minuten) Vorlesung: 0 Praktikum:
2x45 Minuten (90 Minuten) Seminar: 0

Typ des Studienfaches: Wahifach

Studienjahr: 1,2,3,4,5

Code des Studienfaches: in Ungarisch: AOSMAG137_1M

(Bei newen Studienfiichern wird der Code vom Dekanat nach Bewilligung eingetragen)

Fachverantwortliche/r: Dr. habil. Stauder Adrienne PhD

Arbeitsplatz, Telefon: Institut fiir Verhaltenswissenschaften, tel: (1) 210 2953
Position: Universititsdozentin

Datum und Nummer der Habilitation: 21. Juli 2020 08/2020.

Zielsetzung des Studienfaches, Stellenwert im Curriculum der Medizinerausbildung:

Stress spielt hiiufig eine wichtige Rolle bei der Entstehung und dem Verlaut somatischer und
psychiatrischer Erkrankungen sowie bei der Aufrechterhaltung selbstschidigender Verhaltensweisen
{Sucht, emotionales Essen) und viele professionelle Leitlinien (z. B. Kardiologie, Psychiatrie)
empfehlen Stressabbau im Rahmen der Behandlung. Beschiftigte im Gesundheitswesen selbst sind
durch Stress besonders gefihrdet.

Daher ist es fiir alle Arzte wichtig, die im Alltag anwendbaren Stressbewiltigungstechniken zu
kennen, anzuwenden und gegebenenfalls ihren Patienten zu erldutern und ggf Patienten Teilnahme an
einem Verhaltenstherapieprogram vorschlagen zu kdénnen.

Der Kurs basiert auf einem international weitverbreiteten, nachweislich wirksamen
Verhaltenstherapie-Modellprogramm (Williams Life Skills (WLS) Program (www.eletkeszsegek.hu ,
www.williamslifeskills.com) das das Wissen und Techniken der alitdglichen Stressbewiéltigung und
Kommunikationstechniken vermittelt, die angewendet werden kdnnen korperliche und seelische
Spannungen abzubauen, Konfliktmanagementfihigkeiten zu verbessern und die Kommunikation
effektiver zu gestalten, Dieses Wissen trigt zu einer qualitativ hochwertigen und zeitgeméBen
Patientenversorgung bei.

Ort der Lehrveranstaltung (H(")rsaa-l, Seminarraum etc., Adresse):
Nach Absprache am Semesteranfang

Folgende Kompetenzen werden durch das erfolgreiche Absolvieren des Studienfaches
angeeignet:

Die Studierenden lernen die physiologischen und psychologischen Grundlagen vom Stress kennen
und lernen effektive Methoden des Stressmanagements kennen, die in der Praxis, sowohl wéhrend



des Studiums als auch in der medizinischen Arbeit und im Alltag eingesetzt werden kdnnen.
Studenten eignen sich Bewiltigunysstrategien, Kommunikationstihigkeiten,
Konfliktmanagementtechniken und persdnliche Effektivitdt, die in der drztlichen Berufsausiibung
sowohl in der Zusammenarbeit mit Patienten als auch in der Teamarbeit und bei der Burnout-
Privention wvon iiberragender Bedeutung sind, an. Die Kleingruppenmethode stérkt die
Gruppenfihigkeit und triagt zur Entwicklung der Berufspersoulichkeit von Medizinstudierenden bei.

' Vorbedingung(en) fiir die Aufnahme und Aneignung des Studienfaches:

keine
Min. und max. Anzahl der Kursteilnehmer, Art und Weise der Auswahl der Studierenden: :
8-15 Studierenden

Art der Anmeldung fiir den Kurs: Neptun

Detaillierte Thematik des Studienfaches:

(Inhalt der theoretischen und praktischen Untervichsstunden ist fiir jede Unterrichtswoche cinzeln
und nummericrt anzugehen, mit Namen der Vortragenden und Praktikumsleiter/finnen, auch Neanung
der Gastdosenten ist erforderlich. Nieht als Anhang beizufiigen! Beziiglich Gastdozenten ist das
Beifiigen des CVin jedem Full erforderlich!)

Der Kurs ist ein problemorientiertes Kleingruppenpraktikum, wo die Teilnehmer die Méglichkeit
haben, grundlegende Stressbewiltigungskompetenzen zu erlernen, zu erwerben und zu {iben, die im
Studium und in der Medizin, aber auch in vielen anderen Bereichen des Alltags erfolgreich
angewendet werden kénnen.

Die Praktika finden in 2 Lehrstunden pro Woche statt. Der Kurs verwendet die Materialien und
Methodik des Williams LifeSkills® Program mit Genehmigung der Autoren.

Thematik des Kurses (in Wochen):

1. Einleitung. Das Stresskonzept. Physiologische Grundlagen von Stress.
Das LifeSkills-Tagebuch: Identifizieren von Problemen, Wahrnchmung von Gedanken und
Geflihlen, Verhalten und Folgen

3. Tagebuchtechnik. Situationsanalyse. Handlungsmdglichkeiten: bewusst Entscheidungen

treffen: dic 4 Fragen Technik

Entspannungstechniken, Techniken zum Stressabbau.

Entspannungstechniken, Techniken zum Stressabbau, Meditation

Kreative Problemldsung. Selbstbehauptung. Formulierung von Bediirtnissen.

Selbstbehauptung. Formulierung von Bediirfhissen. Neinsagen.

Fahigkeiten zum Aufbau von Beziehungen: Sprechen, dass Andere zuhbren,

Kommunikationstechniken. Aufinerksames Zuhoren.

9. Empathie mit Gruppen.

10. Empathie mit Einzelpersonen.

11. Verbesserung der persdnlichen Effektivitat, Zeitplan.

12. Hiufige Stresssituationen wilrend des Studiums, des Arztberufes sowie der |
Patientenversorgung und deren Behandlung.

13. Formulierung vou Priorititen. Uberblick iiber die erlernten Fahigkeiten.

14. Zusammenfassung, Feedback. Schriftlicher Bericht der Studierenden.
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Es gibt keine Vorlesung innerhalb des Faches, die Lehrveranstaltung wird von einem
Praktikumsleiter geleitet.

Praktikumsleiter sind Lehrenden des SE-Instituts fiir Verhaltenswissenschaften,

sie belegen die Lehrveranstaltung in Abhéingigkeit von ihren sonstigen Aufgaben im jeweiligen
Semester.

Unsere Dozenten mit Namen: Judit Siile, klinische Psychologin. Dr. Orsolya Szépe. PhD.
Kommunikationsforscher, Trainerin

' Studienfiicher, die an die Inhalte des Studienfaches angrenzen (sowohl Pflicht — als auch

Wahlpflichtfacher!). Mégliche Uberlappungen der Kursinhalte:

Medizinische Kommunikation, Medizinische Psychologie, HuMania Karriere-
Sozialisationsworkshop, Theorie und Praxis der Psychosomatik. Einige Aspekte der im Kurs
Stressmanagement erworbenen Kompetenzen sowie deren theoretische Grundlagen werden teilweise
auch in den aufeetilrten Kursen behandelt.

Fiir das er_'folgreiche Absolvieren des Studienfaches erforderliche spezielle Studienleistung(en):
(=.B. Gelindeiibung, Analyse von Krankenblittern, statistische Erhebungen usw.) l

Aktive Teilnahme an Ubungen. Erledigung der im Kurs gestellten Aufgaben (Einzel-, Kleingruppen-
und GroBgruppenaufgaben). Erledigung der Hausaufgaben (schriftliche Aufgaben nach
verdtfentlichten Hilfsmitteln, Kommunikationsaufgaben. Entspannungsiibungen).

Teilnahmebedingungen und Moglichkeit zum Nachholen des Lehrstoffes bei Fehlstunden:

Fiir die Unterschrift am Semesterende gilt der Besuchspflicht von mindestens 75% der
Veranstaltungen, darin der Besuchspflicht von mindestens 11 Praktika. Keine Nachholméglichkeit.

Art und Weise der Wissenskontrolle wihrend der Vorlesungszeit:
(z.B. Themenbereiche und Termine, Nachhol- und Verbesserungsméglichkeiten von Hausarbeiten,
Berichten, Klausuren usw.)

Erledigung von schriftlichen Aufgaben aufgrund von Lehrmitteln. Miindlicher Bericht tiber !
Hausaufgaben in den Praktika.

Voraussetzungen fiir die Unterschrift:

Aktive Teilnahme und fiir die Unterschrift am Semesterende gilt der Besuchspflicht von mindestens
75% der Veranstaltungen, darin der Besuchsptlicht von mindestens 11 Praktika.

Absolvieren von Ubungen und schriftlichen Aufgaben in den Praktika. Erfolgreicher Abschluss eines
schriftlichen Berichts.

Priifungstvp:

praktische Note

Priifungsanforderungen:
(Um Falle von theoretischen Priifungen Angabe der Priffungsthemen, bei praktischen Priifungen
Angabe der Themenbereiche sowie der Priifingsform erforderlich.)

Praktische Note - basierend auf dem Absolvieren der Ubungen und dem Ergebnis der schriftlichen

Priifung. Material der schriftlichen Priifung sind die Kenntnisse aus den einzelnen Praktika (siche
Themen), dem Material der Pflichtliteratur.

Art und Weise der Notenbestimmung:




(Art und Weise der Anrechmmg der theoretischen und praktischen Priifimg. Art und Weise der
Anrechnung von Studienleistungen wihrend des Semesters.)

Praktische Note - die Absolvierung der Ubungen und das Ergebnis der schriftlichen Priifung werden
gemeinsam bewertet. ;
}

e S e et

Anmeldung fiir die Priifung:
Praktische Note — keine Anmeldung tir Priifung
Miiglichkeitel_l zur Wiederholung der Priifung:

Nicht relevant

Fiir die Aneiéhung des Lehrstoffes zu benutzenden Notizen, Lehrbiicher, Hilfsmaterialien und '
Fachliteratur, gedruckt und/oder elektronisch, online. (bei online-Lehrmaterialien html-
Adresse):

Pflichtliteratur:
Williams Life Skills Arbeitsbuch

Williams RB, Williams VP. Adaptation and implementation of an evidence-based behavioral
medicine program in diverse global settings: The Williams LifeSkills experience. Translational
Behavioural Medicine 2011;1(303-312)
|
Empfohlene Literatur:
Williams, Redford & Williams, Virginia: In Control: No more snapping at your family life, sulking at
. work, steaming in the grocery line, seething in meetings, stuffing your frustration. Rodale, 2006.
Unterschrift des/der habilitierten Dozenten/Dozentin (des/der Fachverantwortlichen):

;r—l‘jntersciirift des/der Direktors/Direktorin des Tr{gerinstitutes: /,'\_
{ Datum der Einreichung: - B
e e SR — - fe \
Beurteilung durch den Studien- und Kreditausschuss (OB): [ ALTALANOS &\
' onvosrunomANwJ )
KAR
Anmerkungen des Dekanats: N N T \% b.g;:“/
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Unterschrift des Dekans:



KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikddé intézetek) megnevezése:
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

A tirgy neve: A szédiilés és hallascsokkenés differencidldiagnosztikaja, kezelése

Angol nyelven: Differentialdiagnosis and treatment of vertigo and hearing loss

Német nyelven: Differenzialdiagnose und Therapic des Schwindels und der
Schwerhirigkeiten

Kreditértéke: 2

Heti 6raszdm: 2 eléadas: 1  gyakorlat: 0  szemindrium: 1

Tantargy tipusa: kotelezé kotelezéen vilaszthatd szabadon vilaszthaté

Tanév: 2022/23.

Tantirgy kédja:
(Uj tdrey esetén Dékdni Hivatal tolli ki, jovahagydst kovetden)

Tantirgyfelelds neve: Dr, Szirmai Agnes

Munkabhelye, telefonos elérhetdsége: Fill-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika,
06-20-9517226

Beosztisa: egyetemi docens
Habilitaciéjanak kelte és szdma: 2022,

A tantdrgy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumiban:

A hall6 és egyenstlyoz6 szerv jelentds, kettos érzékszerviink. Betegségei hallascsokkenéssel,
és erds szédiléssel, tartos egyensilyzavarral jarhatnak, A hallas-és egyensilyzavarok
kezelésében a korai felismerés és kezelés dontd jelentoségi. A csecsemokorban elvégzett
hallassziirés egész életére meghatarozhatja a gyermek tovébbi sorsit. Az akut halldsvesztés
esetében a szilk terdpias iddablak, a szédtlés diagnosztikéjaban a siirgdsség, és a téma
multidiszciplinaris jellege jelenti a nehézséget. A felismerés és a kezelés elmaradasa vagy
késlekedése a beteg tartds egészségkarosoddsat, illetve rokkantsagot, és jelentds életminOscg-
romlast eredményezhet. A kurzus célja, hogy segitséget nytjtson ezen betegségek korai
felismerésében, megfeleld diagnosztikdjaban, a lehetséges terdpias megoldasok
kivalasztasdban. A képzés részben elméleti eldadasok, részben szeminariumok formajaban

zajlik.

A targy oktatisinak helye (eléadéterem, szeminariumi helyiség, stb. cﬁ_ne):
Fiil-orr-gégészeti és Fej-nyaksebészeti Klinika, VIIL. Szigony u 36

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

A hallgaté képes lesz a hallo és egyensulyozoszerv betegségeinek a felismerésére, kevésbé
stlyos esetek kezelésére. Felismeri a siirgBsségi osztilyra érkezd beteg jelentosebb timeteit,
képes lesz 4gy melletti egyensulyrendszeri vizsgalatok elvégzésére €s donteni tud a beteg
tovabbi sorsardl (siirgbsségi ellatas, stroke osztaly, fill-orr-gégészet).

A tantirgy felvételéhez, illetve_elsajéﬁsﬁhoz sziikséges elétanulmanyi feitétel(ek):
1




Anatémia szigorlat, élettan szigorlat, belgydgyaszati propedeutika

A kurzus meginditisanak hallgat6i létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztdsinak médja: minimum 10 f6, maximum 150 f6.

A Kurzusra torténd jelentkezés médja: NEPTUN-ETR

A targy részletes tematikija:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kilon kell

megadni, az elGadck és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a

vendégoktatokat.

Elméleti eléaddsok
1. A hall6 és egyensiilyozo rendszer anatomidja, és €lettana. Az hallo és

egyensulyrendszer szerepe tarsadalmunkban. (Dr. Bencsik Beita)

A sz&diil8, egyensulyzavaros beteg klinikai vizsgalata. (Dr. Szirmai Agnes)

Hallasroml4s és felismerése. Az ujsziilottkori hallassziirés jelentdsége (Dr.Géborjan

Anita)

Szédiild beteg a siirgbsségi ellatasban (Dr. Molnér Andrés)

Leggyakoribb egyensulyrendszeri betegségek (Dr. Bencsik Beéata)

Méniére betegség, Méniére szindroma felismerése, kezelése (Dr. Szirmai Agnes)

Centralis egyensulyrendszeri miikdészavarok, pszichogén szédiilések (Dr. Szirmai

Agnes)

8. FillzGigas &s kezelése (Dr. Bencsik Beéta)

9. A szAmitégépes otoneurologiai vizsgalatok indikécioi, hasznosséga a beteg
vizsgélataban (Dr. Maihoub Stefani)

10. Miitétte] javithato szédiilések, hallascstkkenések (Dr. Tamas Laszi6)

11. Hallokésziilék ellatas indikaciéi, szabalyai, gyakorlata (Dr. Gaborjan Anita)

12. A szédiiléses betegségek kezelési lehetdségei (Dr. Szirmai Agnes)

13. Az egyenstlyzavarok kezelését befolyasold tényez08k, jogszabalyok (Dr. Szirmai
Agnes)

14. konzultacid,

Szemindriumok:

1. A siirgdsségi szempontok a szédiilé beteg ellatasaban (Molnar Andras )

Klinikai 4gy melletti egyensilyvizsgalatok bemutatdsa (Molnar Andras)

Hallasvizsgalatok bemutatésa I. (Géborjan Anita)

Hallasvizsgalatok II. (Gaborjén Anita)

Szamitbgépes otoneurologiai vizsgalatok bemutatasa (Maihoub Stefani)

Egyenstlyrendszeri eltérések okozta szemmozgé;zavarok (Szirmai Agnes)

Esetbemutatasok —periférids laesiok I. (Szirmai Agnes )

Esetbemutatésok- periférias laesidk 11. (Szirmai Agnes ) )

. Esetbemutatasok —centralis vestibularis kérosodasok L (Szirmai Agnes)

10. Esetbemutatasok —centralis vestibularis ké.ro:sodésok 1. (Szirmai Agnes)

11. Terapias lehetdségek konzultécio (Szirmai Agnes)

12. Hallokésziilékek, az ellatas folyamatdnak bemutatasa (Gaborjan Anita)

13. Fillzgas konzultacié menete, betegtdjékoztatas (Bencsik Beata)

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb tirgyak (kotelezd és vélaszthato

targyak egyardnt!). A tematikak lehetséges dtfedései:

Fiil-orr-gégészet, Neurologia, Haziorvostan, Siirgésségi diagnosztika

Mindegyik tantdrgy valamilyen szinten érinti a hallé és egyensulyszerv betegségeit, ¢€s a

szédiilést, de osszefoglalva, részleteiben, holisztikus szemlélettel egyik targy sem foglalkozik

vele.

A tantargy sikeres glqég;ﬁm‘_mﬁégﬁsmm“lg@gyi munka:
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(Pl. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.) - ]
Nincs specialis tanulmanyi munka

A foglalkozdsokon valoé részvétel kdvetelményei és a tivolmaradds pétlasdnak
lehetdsége:
Maximum 4 hianyzis megengedett. Pétlasra lehetdség nincs.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban:

(Pl. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdre és idSpontja, pétlasuk és javitasuk
lehetbsége.)

A szorgalmi idészakban nem terveziink szamonkérést.

A félév aldirasanak kivetelményei:
A foglalkozasok 75%-dn részvétel, egy bemutatott esetbd] beadando esettanulmany készitése
(esetismertetés, diagnosztikai és terapids lehet6ségek elemzése).

A vizsga tipusa:
gyakorlati jegy

Vizsgakdvetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjitk a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds
témakorét és modjat.)

1. A leadott esettanulmany kovetelményei: (2-4 oldalas esettanulmany, a beteg
ismertetése, diagnosztikai lépések elemzése, terapias lehetdségek értékelése). Az
értékelés 3 fokozatii skalan torténik: kivaléan megfelelt- megfelelt -nem felelt meg

2. A foglalkozasok 75%-an részt kell venni.

Az osztilyzat kialakitdsdnak médja és tipusa:

(4z elméleti és gyakorlati vizsga beszamitdsdnak modja. Az évkozi szamonkérések
eredményeink beszdmitdsi modja.)

Gyakorlati jegy az esettanulmany elbirasa utan.

A vizsgéra torténé jelentkezés médja: NEPTUN-ETR

A vizsga megismétlésének lehetdségei: Escttanulmany ismételt irdsa

A tananyag elsajatitdsahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankényvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Dr. Répassy Gabor: Fiil-orr-gégészet, Fej-Nyak-Sebészet egyetemi tankdnyv Medicina,
Budapest, 2011 ISBN: 978 963 226 311 3

Dr. Géaborjan Anita Audiologiai diagnosztika Semmelweis Kiadé és Multimédia Stadi6
Budapest, 2018. ISBN: 978-963-331-431-9

Dr. Szirmai Agnes: Az egyensulyzavarok differencialdiagnosztikaja Semmelweis Kiadé és
Multimédia Studio 2006. ISBN: 9639656038

A targyat meghirdeté habilitilt oktatd (tantargyfelelds) alijrish’’
]
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A gesztorintézet igazgatdjinak aldirasa:

TR A

Beadds datuma:
2022.05.06.




Oktatasi Bizottsag véleménye:

Dékini hivatal megjegyzése:

Dékdn aldirdsa:




REQUIREMENTS

Semmelweis University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes): Institute of Behavioural
Sciences

Name of the subject: Az emberi intelligencia

in English: Human Intelligence

in German: Die menschliche Intelligenz

Credit value: 2

Number of lessons per week: 2 lecture: 2 practical course: seminar:

Subject type:  compulsory course  elective course optional course

Academic year: 2022/23

Subject code:

(In case of a new subject, it is filled by the Dean's Office, afier approval)

Name of the course leader: Dr. Purebl Gyorgy

His/her workplace, phone number: Institute of Behavioural Sciences, 06704451168
Position: full professor

Date and registration number of their habilitation: 08-06-2019, no. 05/2019

Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:

The goal of this course is to extend the psychological instruction currently included in medical
training to the domain of human intelligence and cognitive functions. This field has produced results
of particularly high quality and importance, yet it is relatively unknown outside the circle of its
practitioners. Students of this course will be acquainted with the way human intelligence influences
somatic and mental health as well as the bio-psych-social characteristics otherwise serving as risk
factors or protective factors. The course covers the basics of the methods of neuroscience, statistics of
quantitative genetics widely used in other fields of medicine, and it aims to improve the critical and
ethical thinking skills of its participants.

Place where the subject is taught (address of the auditorium, seminar room, etc.):

Nagyvarad téri Elméleti Témb, 1089 Bp. Nagyvérad tér 4.

Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:

Students completing this course will be acquainted with intelligence research, one of the fields of
psychology with the longest history and the greatest importance. They will get acquainted with the
tests most commonly used to assess human intelligence, and their similarity to and difference from
other tests used in neurological and scholastic testing. They will learn about the predictive power of
psychometric intelligence towards socioeconomic indicators and psychiatric as well as somatic illness,
and they will get acquainted with the mechanisms implicated in these relationships. They will get
acquainted with the basic methods of modern behavior genetics and their application in the field of
intelligence research, they will acquire basic statistical skills and they will learn about the ethical
dilemmas arising from intelligence research, as well as some possible answers to them.

Course prerequisites:




No prerequisites.

Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting
students:

The course is launched when at least 10 students apply. Maximum capacity is set at 50 students.
How to apply for the course:
Through the Neptun system.

Detailed curriculum:

(Theoretical and practical lessons shall be given separately by numbering the lessons (by weeks).
Please provide the names of the teachers of the lectures and practical lessons and indicate guest
lecturers. Do not use attachments!

Always attach a CV for guest lecturers!)

1. Introduction and a history of intelligence research (Péter Ujma)

Intelligence research, cognitive research and neurological research.

Galton and the , hereditary genius”. Spearman and the ,positive manifold”. Intelligence testing
througout the 20th century. Multiple intelligences and their evaluation. Jensen and ,,g as the active
component”. Sampling, mutualism and process overlap theories.

2. Methods and models in the science of human intelligence (Péter Ujma)

A statistical primer: mean, standard deviation, variance, covariance, correlation. Multiple regression,
exploratory and confirmatory factor analysis.

Statistical models of intelligence: simple g-factor model, Cattell-Horn-Carroll model, bifactor models,
network models.

3. Intelligence tests, cognitive tests (Péter Ujma)
A summary of the best known intelligence tests and cognitive tests used in other research and clinical
domains, such as scholastic tests and tests of executive functions. Evaluation of the ,,indifference of
the indicator”.

4. The genetics of human cognitive abilities (Péter Ujma)
A summary of the research describing environmental and genetic influences on individual differences
in human intelligence. Classical twin studies, adoption studies, MZA studies, extended pedigree
studies. Advances in molecular genetics and their effect on intelligence research: SNP heritability
studies, GWA studies, polygenic scores. Genetic correlations and Mendelian randomization effects
between intelligence and social, anthropometric and disease traits and their importance in medicine.

5. The neuroscience of intelligence (Péter Ujma)

Non-genetic ~ biomarkers of human intelligence: structural and functional  imaging,
electroencephalography, other methods and correlates.

6. Intelligence and social outcomes (Péter Ujma)
The relationship between intelligence scores and the most important social outcomes in the realms of
education, employment and participation in society, with a focus on prospective findings and sibling
comparisons.

7. Disentangling the effects of intelligence and socioeconomic status (Péter Ujma)

Is it intelligence or socioeconomic status which is related to social outcomes? An investigation of
sibling/twin comparison studies, longitudinal multiple regression studies and natural experiments.




8. Cognitive epidemiology 1. — the effect of intelligence on physical health (Péter Ujma)

The relationship between intelligence, physical illness and health behavior, with a focus on
prospective studies.

9. Cognitive epidemiology 2. — the effect of intelligence on mental health (Péter Ujma)

The relationship between intelligence mental health and psychiatric illness, with a focus on
prospective studies. |

10. Geniuses and other extremes of human intelligence (Péter Ujma)

Intelligence and scientific/artistic contributions. Individuals and syndromes characterized by extreme
intelligence profiles. The causes and consequences of extremely low intelligence.

11. Modifying human intelligence (Péter Ujma)

A summary of the history of attempted environmental interventions to increase human intelligence. A
history and evaluation of the Flynn effect, the secular increase in intelligence test performance.

12. Criticism and controversy in intelligence research (Kristof Kovacs)

Critics of the intelligence/SES nexus. Critics of twin studies and other genetic methods. Intelligence,
sex, ethnicity and immigration. Fertility and intelligence. Intelligence, censorship and politics.

13. The ethics and the future of intelligence research (Péter Ujma)

Ethical questions arising from advances in intelligence research: implications for social
redistribution, education and family policy, the pre-implantation screening of embryos.

14. Interesting findings from the frontiers of intelligence research. Summary. (Péter Ujma)

Miscellaneous, interesting findings from the field of intelligence research. Review of the semester,
discussion, review of questions from students.

Other subjects concerning the border issues of the given subject (both compulsory and optional
courses!). Possible overlaps of themes:

Medical psychology (the concept of intelligence is mentioned)

Special study work required to successfully complete the course:
(E.g. field exercises, medical case analysis, test preparation, etc.)

none

Requirements for participation in classes and the possibility to make up for absences:

Attendance is required at at least 75% of the lectures. As there is only a single weekly lesson from this
course, making up for absences is not possible.

Methods to assess knowledge acquisition during term time:
(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and
improvement of test results)

None

Requirements for signature:
Regular attendance is required for the signature.

Type of examination:
| Written




Requirements of the examination:
(In case of a theoretical examination, please provide the topic list; in case of a practical exam, specify
the topics and the method of the exam)

The course is concluded by a written examination consisting of multiple choice questions. The
required material is the content of the lectures. The recommended literature facilitates understanding
this content.

Method and type of evaluation:
(Method of calculating the final mark based on the theoretical and practical examination. How the
mid-term test results are taken into account in the final mark.)

Students get a 5-level grade based on their performance at the written examination. Grades assigned
are:

90% or higher: 5

75-90%: 4

60-74%: 3

50-59%: 2

49% or lower: 1 (failing grade)

There is no midterm examination.

Students have the option to hand in a book review about a book on human intelligence. The book
review should comprise 5-10 typewritten pages (Times New Roman, font size 12, narrow margins,
single row spacing). It should contain a summary of the book, an evaluation of its contents compared
to the content of the lectures (points of agreement and disagreement), and the students’ own
evaluation of these contents. Students should argue for or against the theses presented in the book,
using concrete references to the scientific literature (including findings presented during the lectures).
If it is of a sufficient quality, a grade is offered based on this book review and the student is exempted
from the written examination. If the book review is not of sufficient quality or the student is
dissatisfied with the grade received based on it, he/she may take the written examination to receive or
improve upon the grade.

How to register for the examination?:
Through the Neptun system

Possibilities for exam retake:
According to study regulations (TVSZ)

Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literature (URL address for online
material) to aid the acquisition of the material:

Compulsory literature
Lecture material

Recommended literature

Earl Hunt: Human Intelligence. Cambridge University Press 2011.

Stuart Ritchie: Intelligence — All that matters. Hodder & Stoughton, 2015.

Richard Haier: The Neuroscience of Intelligence. Cambridge University Press, 2016.
Russel T. Warne: In the Know: Debunking 35 Myths about Human Intelligence. Cambridge
University Press, 2020.

Signature of the habilitated instructor (course leader) who announced the subject:

Signature of the Director of the Managing Institute:

Hand-in date:




Opinion of the competent committee(s):

Comments of the Dean's Office:

Dean's signature:




Oktatasi Bizottsag véleménye, javaslata
2022, aprilis 22.

cim

megjegyzés

A stresszkezelés elmélete és gyakorlata

A Neptun kéd pontositasra szorul,hasznos nem kételezé térgy, rdadasul német nyelven, ami killén
érték

A szédiilés és hallascsokkenés
differencialdiagnosztikdja, kezelése

A neptun koéd pontositasra szorul, Elsfeltételek: anatdmia szigorlat, élettan szigorlat. Javasoljuk, hogy
mivel 2 kredites targyrdl van szo, valamilyen gyakorlati tematikt épitsenek be, ne csak eldadasok
legyenek megjeldlve, taldn szeminariumként hasznosabb lenne kifrni.

Az emberi intelligencia

Javaslatunk: 2 kredit, szeminariumként nevezzék meg a foglalkozasokat, ami gyakorlati részt is
feltételez, ne elpdadasként jel6ljék azokat.

ETHICS OF NEW MEDICAL AND BIOTECHNOLOGY
angolul (2022/23 1.)

Javaslat: 2 kredit

ETHICS OF NEW MEDICAL AND BIOTECHNOLOGY
magyarul {2022/2311.)

Javaslat: 2 kredit

Bevezetés a farmako&kondmiaba

A gyakorlati jegy elfogadhaté a minden mésodik héten zajlé gyakorlat miatt (ami egy nagyon célszer(
felosztas).A vizsgakévetelményeket kérjik pontositani

Taplalasterapia a gasztroenteroldgiai kérképek
kezelésében - klinikai fakultacié

Javaslatunk: 2 kredit, az oktatas helyének pontos cimét kérjik megadni és az iires rubrikdkat kérjik
kitolteni

Funkcionélis idegrendszeri egységek
neuroanatomiaja |.

A vizsga tipusat és a vizsgakovetelményeket és az elfadékat kérjik pontositani

Funkcionalis idegrendszeri egységek
neuroanatdmiaja Ii.

A vizsga tipusat és a vizsgakovetelményeket és az elSadékat kérjlk pontositani

Funkcionalis idegsebészet

A vizsga tipusat és a vizsgakévetelményeket kérjiik pontositani. A gyakorlati Sraszam emelése a
hallgatok és a két kredit megadéséhoz szilkséges oraszam elérése szempontjabdl is fontos lenne

Kommunikéci6 fogyatékkal élékkel, és fogyatékkal
élok gyakorlati tAmogatasa

A vizsgakivetelményeket kérjiik bévebben részletezni, nagyon hasznos targy, 2 kredit javasolt,
gyakorlatokon valé kitelezd részvétel pontositasa

Artificial Intelligence in Healthcare: social, ethical
and legal aspects

Javaslatunk: 2 kredit. Kiilén pozitivum a szamonkérésen belill a project prezentacio, csoportos munka.

Milyen informaciétartalma van egy orvos szamara
egy jol vezetett cikluskdvetési tablazatnak?

A félév alairdsanak nem lehet feltétele a sikeres teszt. Vizsgakdvetelményeket kérjik kitélteni, a teszt
drtékelését is kérjiik bévebben.

Modern szivsebészet a 21. szazadban:
mikrosebészettdl a preoperativ 3D tervezésig

Kiitén pozitivum a kollokvium - szdbeli vizsga, gyakorlatokon és eldadasokon valé részvétel TVSZ
szerinti feltoltése

SEJTALKOTOK GENETIKAJA

Kérjik a molekutaris sejtbiolégia (és a genetika és genomika) tematikajaval az atfedéseket feltiintetni.
A tananyagokat, tajékoztatokat kérjiik a tanszéki honlap helyett a Moodle-ben elérhetdve tenni.
Tavolmaradas potlasa, vizsgakévetelmények feltiintetése.

Sport és életmdd 1.

Az frésbeli teszt teljesitése nem lehet az alairas feltétele. Kériiik a tesztvizsga kdvetelményeit
megadni. 25% hidnyzas megengedett. Szamomra ellentmondasos a "Heti éraszam: 3 el6adas: 1
gyakorlat: 2" v. aldiras feltétele "aktiv részvétel osszesen 24 alkalommal”.

Sport és életmdd 2. ua.
Sport és életmad 3. ua.
Sport és életmad 4. ua.
Sport és életmadd 5. ua.
Sport és életmadd 6. ua.

Sugéarbalesetek orvosi-biofizikai vonatkozasai-
angol

Amennyiben a TVSZ nem valtozik, az alairas feltételei kézt nem szerepelhet vizsga

Sugérbalesetek orvosi-biofizikai vonatkozésai-
magyar

Amennyiben a TVSZ nem valtozik, az aléiras feltételei kézt nem szerepelhet vizsga

Sugarbalesetek orvosi-biofizikai vonatkozasai-
német

Amennyiben a TVSZ nem véltozik, az alairés feltételei kozt nem szerepelhet vizsga

Diploma thesis writing in English

Az oktatas helyének pontos cimét, aléaddkat és vizsgakiveteményt kérjiik megani.

Tudomany és Miivészet Kérélettana XIV

A vizsga tipusa nem lehet tesztvizsga, kérem pontositani a vizsga tipusat, és "az osztalyzat
kialakitésdnak modjat és tipusat”. Az alairés feltétele nem lehet az unikalis eldadasok tananyaganak
ismerete. Javaslat: 2 kredit . A félév alairasanak kivetelménye 75%os jelenlét.

Tudomany és Mlvészet Korélettana XV

ua.

Evolutionary Psychiatry/Evolutionspsychiatrie

Relevant and important topic. Please provide a bit more detail about the evaluation (The "Type of
examination” is "Oral exam", while the "Method and type of evaluation:” is "25% Oral contribution, 75%
practical exam", none of them is explained)

Studentische Poliklinik Modul IV

Rendben van a kévetelményrendszer, a minden szemeszterben Uj tematikéval meghirdetett Update-
kurzus dtlete igazan kivald gondolat.

Global Health

Javaslat: 2 kredit




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyvetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikdd intézetek) megnevezése:

Magatartdstudomanyi Intézet
A thrgy neve: AZ UJ ORVOSI ES BIOTECHNOLOGIA ETIKAJA

Angol nyelven: Ethics of new medical and biotechnology

Német nyelven: Ethik der neuen medizin und biotechnologie

Kreditértéke:
Heti draszdam: eldad:is: gvakorlat: szeminarium: 2
Tantargy tipusa: ktelezd kitelezben vilaszthaté szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/23 11.

Tantdrgy kédja:
(U] targy esetén Dékani Hivaral t6lti ki, jovdahagydst kévetden)
Tantargyfelelds neve: Dr. Kovacs Jézsef

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Semmelweis Egyetem, Magatartastudomanyi Intézet, +36
120441 2280

Beosztasa: egyetemi tanar
Habilitdcidjanak Kelte és szama: 2006. 05. 26 (231)

A tantiargy oktatisanak célkitiizése, helye az of\fosképzés kurrikulumaban:

Az orvosi és biotechnolégiai fejlemények etikai és tdrsadalmi kérdéseinek, d:lemmamak
feltarasa, a mai bioetikdban megjelend megkozelitések és mdédszereinek bemutatasa. A kurzus |
célja a bioctika kozponti fogalmainak, elméleteinek bemutatdsa, alkalmazdsa, az etikai
kérdések irdnti érzékenység, illetve a vitakészség fejlesztése. A kurzus soran aktudlis orvosi
és biotechnolégiai attorések. lehetdségek etikai kérdéseit beszéljitk meg. interaktiv formaban.
Olyan bioetikai témak jelennek meg. amelyek a szokasos. kotelezd bioetikai kurzusokon
inkabb csak szorvanyosan keriilnek eld. igy jo kiegészit6je lehet azoknak.

A tirgy oktatasinak helye (eléadoterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
NET szeminariumi terem
A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:

bioetikai fogalmak, nézetek, elméletek megtanulasa; a biotechnologia v fejleményeibe vald
betekintés; etikai érzékenység; csoportos diszkusszidk, vitakészség; kritikai gondolkodas
fejlesztése

'_A—Ia—ntérbg} felvételéhez, illetve :Isaj:iﬁtxisﬁhoz sziikséges el«')’tanuln_lgt_l—yi feltétel(ek):

nincs

A kdﬁilﬁ&?ﬂlﬁtﬁﬂﬁk hallgatéi létszimfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztisanak mddja:



minimum 10, maximum 24

| A kurzusra térténd jelentkezésﬁ')dja:

| Neptun

A targy részletes tematikaja:

|. Bevezetés: Biotechnoldgia, etika, bioetika (Dr. Nemes Laszl0)

2. Gén-etika: a genetikai modositas, génszerkesztés etikaja ( génszekvenalas, CRISPR) (Dr.
Nemes Laszld)

3. Reproduktiv technologia: a gyermek tervezés (baby design), klonozas etikaja (Dr. Nemes
Laszlo)

4. A szex és reprodukei6 jovdje: ektogenezis. a sziiloség fogalma és kérddjelei (Dr. Nemes
Laszlo)

5. Neuroetika: neuroprofil, neurotechnoldgia, M1, kiborgok (Dr. Nemes Lasz10)

6. A teljesitménytokozés (enhancement) bioetikdja: fizikai, mentalis, kognitiv, erkdlesi
teljesitményfokozas (Dr. Nemes Lasz10)

7. Az élet vége — a halal vége? A radikalis élettartam meghosszabbitas etikaja (Dr. Nemes
Laszl6)

8. A transzplantacié/implantacio 4j formdinak etikai kérdései (Dr. Nemes Laszl0)

9. K6rnyezeti etika: kihalt fajok feltimasztasa (de-extinction, resurrection biology) (Dr.
Nemes Laszlo)

10. Az élelmiszer biotechnoldgia etikdja: a taplalék jovoje (Dr. Nemes Laszld)

11. E-egészség, big data, robot orvosok —az orvosi hivatas jévéje (Dr. Nemes Laszlo)

12. 3D nyomtatas az orvoslasban: etikai szempontok (Dr. Nemes Lészl6)

13. A nanotechnoldgia, szintetikus bioldgia etikaja az orvoslasban (Dr. Nemes Lész10)

14. A kurzus sszefoglalasa (Dr. Nemes Laszlo)

|

Az adott tantargy hatdrterileti kérdéseit érinté egyéb tzirgyalk' (kitelezo és valaszthaté Eibrgy-fa'k
egyardnt!). A tematikdk lehetséges dtfedésci:

bioetika. orvosi etika: az alapvetd fogalmak. ismeretek tekintetében

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmanyi munka:
(PL terepgvakorial, korlupelemzés, felmérés készitcse, sth.)

Orai prezentacid készitése a feldalgozott szakirodalom alapjan.

A foglalkozisokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradis pétlasanak lehetdsége:



A kiadott szakirodalom elolvasésa, legaldbb 10x2 érén vald részvétel; az ordk pétlasanak lehetdsége
az adott téma Snallé attekintése, illetve arrdl révid irasos Gsszefoglald készitése.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének médja a szorgalmi idészakban:

Az érakon vald aktiv részvétel, prezentacio készitése.
| A félév aldirasanak kﬁvételmgl—yei:

Legalabb 10 alkalommal (20 6ra) valé aktiv részvétel; prezentacio.
A vizsga tipusa: -
Gyakorlati jegy (5 fokozat()
\F/i_zsg;la'ivektelm‘én}ag

Révid irasos beszamold, esszé készitése az évkdzi prezentécio alapjan.

E Az osztilyzat kialakitisinak médja és tipusa:

Orai aktivitas: 50%, prezenticié és beszamolo esszé: 50%
5 fokozatu jegy

A vizsg_sira torténéd jelehtkezés médja:

Neptun

A beszamol6 esszé leaddsa a megadott hataridére.

A tananyag elsajﬁﬁtﬁsﬁi:(; felhaszndlhato ~ffyomtatott, elektronikus és online jegyzetel:
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Ajanlott kényvek:

Jennifer Doudna, Samuel H. Sternberg: Meghekkelr teremtés. HVG Konyvek, Bp., 2021
Russell A. Poldrack: A= iij gondolatolvasik. Pallas Athéné Konyvkiadé Kft., Bp., 2019
Susan Schineider: A mesterséges ember. Pallas Athéné Konyvkiadé Kft., Bp., 2020
Mark Stevenson: Alit hoz « jovs? HVG Konyvek, Bp., 2012

Francis Fukuyama: Poszthumaén jévendénk. Eurépa Konyvkiadé. Bp.. 2003

Sandor Judit: Az én molekulam. L"Harmattan, Bp.. 2017

Tovabba: az egyves témakhoz kapesolodé magyar és angol nyelvii szakcikkek.

A tairEyat meghirdeté habilitilt oktaté (tantargyfelelds) alairdsa:
A gesztorintézet igazgatdjanak aldirasa:

Beadas datuma:




Oktatisi Bizottsag véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan aldirasa:



Oktatasi Bizottsag véleménye, javasliata
2022. aprilis 22,

am

megjegyzés

A stresszkezelés elmélete és gyakorlata

A Neptun kéd pontositésra szorul,hasznos nem kételezd targy, raadasul német nyelven, ami kilén
érték

A szédiilés és hallascsokkenés
differencialdiagnosztikija, kezelése

A neptun kdd pontositasra szorul. Elgfeltételek: anatomia szigorlat, élettan szigorlat. Javasoljuk, hogy
mivel 2 kredites targyrél van sz6, valamilyen gyakorlati tematikat épitsenek be, ne csak eléadasok
legyenek megjeldlve, talan szeminariumként hasznosabb lenne kifrni.

Az emberi intelligencia

Javasiatunk: 2 kredit, szeminariumként nevezzék meg a foglalkozasokat, ami gyakorlati részt is
feltételez, ne elpdadasként jeldljék azokat.

ETHICS OF NEW MEDICAL AND BIOTECHNOLOGY
angolul (2022/23 1.)

Javaslat: 2 kredit

ETHICS OF NEW MEDICAL AND BIOTECHNOLOGY
magyarul (2022/23 11.)

Javaslat: 2 kredit

Bevezetés a farmakotkondmiaba

A gyakorlati jegy elfogadhaté a minden masodik héten zajl6 gyakorlat miatt (ami egy nagyon célszerd
felosztas).A vizsgakovetelményeket kérjiik pontositani

Taplalasterapia a gasztroenteroldgiai kdrképek
kezelésében - klinikai fakultacio

Javaslatunk: 2 kredit, az oktatas helyének pontos cimét kérjik megadni és az ures rubrikékat kérjik
kitolteni

Funkcionalis idegrendszeri egységek
neurcanatémiaja 1.

A vizsga tipusat és a vizsgakdvetelményeket és az elGadékat kerjiik pontositani

Funkcionalis idegrendszeri egységek
neuroanatémiaja 1.

A vizsga tipusét és a vizsgakévetelményeket és az elGadokat kérjik pontositani

Funkcionalis idegsebészet

A vizsga tipusat és a vizsgakovetelményeket kérjlk pontositani. A gyakorlati éraszam emelése a
hallgaték és a két kredit megadasahoz szikséges draszém elérése szempontjabal is fontos lenne

Kommunikacié fogyatékkal élékkel, és fogyatékkal

él6k gyakorlati tAmogatasa

A vizsgakdvetelményeket kérjik bGvebben részietezni, nagyon hasznos targy, 2 kredit javasolt,
gyakorlatokon vald kételezd részvétel pontositasa

Artificial Intelligence in Healthcare: social, ethical

and legal aspects

Javaslatunk: 2 kredit. Kiilén pozitivum a szamonkérésen beliil a project prezentacio, csoportos munka.

Milyen informAci6tartalma van egy orvos szamara

egy jol vezetett cikluskévetési tablazatnak?

A féléy alairasanak nem lehet feltétele a sikeres teszt. Vizsgakdvetelményeket kérjiik kitdlteni, a teszt
értékelését is kérjiik bévebben.

Modern szivsebészet a 21. szazadban:
mikrosebészettdl a preoperativ 3D tervezésig

Kiilén pozitivum a kollokvium - szdbeli vizsga, gyakorlatokon és eléadasokon vald részvétel TVSZ
szerinti feltoltése

SEJTALKOTOK GENETIKAJA

Kérjiik a molekularis sejtbiolégia (és a genetika és genomika) tematikajéval az atfedéseket feltlntetni.
A tananyagokat, tajékoztatékat kérjiik a tanszéki honlap helyett a Moodle-ben elérhetdvé tenni.
Tavolmaradas pétlasa, vizsgakdvetelmények feltiintetése.

Sport és életmod 1.

Az irasbeli teszt teljesitése nem lehet az aldiras feltétele. Kérjik a tesztvizsga kévetelményeit
megadni. 25% hidnyzas megengedett. Szamomra ellentmondasos a "Heti Graszam: 3 eléadas: 1
gyakorlat: 2" v. aliras feltétele "aktiv részvétel dsszesen 24 alkalommal”.

Sport és életmad 2. ua.
Sport és életmadd 3. ua.
Sport és életmdd 4. ua.
Sport és életmad 5. ua.
Sport és életmadd 6. ua.

Sugérbalesetek orvosi-biofizikai vonatkozasai-
angol

Amennyiben a TVSZ nem valtozik, az alairas feltételei kézt nem szerepethet vizsga

Sugarbalesetek orvosi-biofizikai vonatkozasai-
magyar

Amennyiben a TVSZ nem valtozik, az aldiras feltételei kézt nem szerepelhet vizsga

Sugarbalesetek orvosi-biofizikai vonatkozasai-
német

Amennyiben a TVSZ nem valtozik, az alairas feltételei kozt nem szerepelhet vizsga

Diploma thesis writing in English

Az oktatas helyének pontos cimét, aldaddkat és vizsgakéveteményt kérjik megani.

Tudomany és Miivészet Korélettana XIV

A vizsga tipusa nem lehet tesztvizsga, kérem pontositani a vizsga tipusét, és "az osztalyzat
kialakitasanak modjat és tipusat”. Az alairas feltétele nem lehet az unikalis eldadasok tananyaganak
ismerete. Javastat: 2 kredit . A félév alairasanak kévetelménye 75%os jelenlét.

Tudomany és Miivészet Korélettana XV

ua.

Evolutionary Psychiatry/Evolutionspsychiatrie

Relevant and important topic. Please provide a bit more detail about the evaluation (The "Type of
examination” is "Oral exam", while the "Method and type of evaluation:" is "25% Oral contribution, 75%
practical exam”, none of them is explained)

Studentische Poliklinik Modul IV

Rendben van a kévetelményrendszer, a minden szemeszterben (ij tematikaval meghirdetett Update-
kurzus otlete igazan kivalé gondolat.

Global Health

Javaslat: 2 kredit




REQUIREMENTS

[_S—emmelweis University, Faculty of Medicine
! Name of the managing institute (and any contributing institutes):

Institute of Behavioral Sciences
Name of the su_bject:

in English: ETHICS OF NEW MEDICAL AND BIOTECHNOLOGY
in German: Ethik der neuen medizin und biotechnologie

Credit value:

Number of lessons per week: lecture: practical course: seminar: 2
Subject type:  compulsory course  elective course optional course

— = — —_—d

Academic year: 2022/23 1.

Subject code:
(I case of o new subject, it is filled by the Dean's Office. afier approval)
Name of the course leader: Dr. Jézsef Kovacs

His/her workplace, phone number: Semmelweis University, Inst. of Behavioral Sciences, +36 20
441 2280

Position: full professor

Date and registration number of their habilitation: 2006. 05. 26 (231)
Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:

Unfolding the moral and social questions, dilemmas of the new developments in medical and
biotechnology, by using the various approaches and methods of current biocthics. The main
objectives of the course: introducing and applying the central concepts, conceptions and
theories of bioethics; increasing the sensitivity toward ethical and moral issues; improving the
skills necessary to critical thinking and public deliberation. During the course we discuss the
moral aspects of the latest advancements in medical and biotechnology, in an interactive way.
These are bioethical topics which mostly are marginally represented in the usual compulsary
bioethics classes, so this course can serve as a good complement to them.

Place where the subject is taught (address of the auditorium, seminar room, etc.):

seminar room in the main building ) - o
Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:

aquiring the relevant concepts, views, theories ot current bioethics; getting aquainted with the
new advancements of biotechnology; improving moral sensitivity, and the skills for public
deliberations, debates and critical thinking

Course prerequisites:
none

{ Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting



students:
minimum 10, maximum 24

How to apply for the course:
via Neptun
Detailed curriculum:

1. Introduction: biotechnology, ethics, bioethics (Dr. Laszlé Nemes)

[

. Gene-ethics: the ethics genetic modification, gene editing (CRISPR) (Dr. Laszlé Nemes)

[F5]

. Reproductive technologies: ethics of baby design (designer babies) and cloning (Dr. Laszlo
Nemes) |
4. The future of sex and reproduction: ectogenesis, the questions of parenthood, etc. (Dr.
Léaszlé Nemes)

5. Neuroethics: neuroprofile, neurotechnology, Al, cyborgs (Dr. Laszlé Nemes)

6. The ethics of enhancement (physical, mental, cognitive, moral enhancement) (Dr. Laszl6
Nemes)

7. The end of'life — and death? The ethics of radical life extension. (Dr. Laszldo Nemes)

8. Moral challenges of new forms of transplantation/implantation (Dr. Laszl6 Nemes)

9. Environmental ethics: the ethics of de-extinction (or resurrection biology) (Dr. Lészld
Nemes)

10. Food biotechnology: the future of food (Dr. Laszld Nemes)

1 1. E-health, big data, robot doctors — the future of medical profession (Dr. Laszlé Nemes)

12. 3D printing in medicine: ethical questions (Dr. Laszld Nemes)

13. Ethics of nanotechnology, synthetic biology in medicine (Dr. Laszlé Nemes)

14. Summary of the course (Dr. Laszl6 Nemes)

 Other subjects“ concerning the border issues of the—_g:iveﬁ;ﬁbject (both compulsory and optional
courses!). Possible overlaps of themes:

bioethics, medical ethics: the general vocabulary and the core knowledge

Special study work required to successfully complete the course:

making a presentation on one of the topics in the list
Requirements for participation in classes and the possibility to make up for absences:

reading the relevant text, presence at leat 10 classes (20 hours); in the case of absence: individual
work on the relevant literature and writing a short report on the summary of the topic

- |



Methods to assess knowledge acquisition during term time:
active contribution to the class discussions

making a presentation

Requirements for signature:

presence at least in 10 classes (20 hours); presentation
Type of examination:

practical
Requirements of the examination:

short essay which summarizes the main points of the presentation and the following discussion

' Method and type of evaluation:

active presence in the classes: 50%: presentation and essay: 50%

Bv a S-paint grading scale:

Excellent: few absence, excellent practice, active participation. good presentation und essay
Good: few absence, good practice, active participation, good presentation and essay
Satisfuctory: some abscnces, active purticipation, aeceptuble presentation and essay
Unsatisfactory: many absenses, some activity, lovw guality presentation and essay
Insufficient: wo many absenses, not enough activiey, lovw qualine presentation aid essay

How to register for the examination?:
via Neptun

Possibilities for exam retake:

by contacting the teacher

Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literature (URL address for online
material) to aid the acquisition of the material:

Main source:

Chris Wilmott, Salvador Macip: Where Science and Ethics Meet: Dilemmas at the Frontiers
of Medicine and Biology. Praeger, 2016

Recommended readings:
Neil Levy: Neuroethics: Challenges for the 21st Century. Cambridge University Press, 2009
Michael Bess: The way for the Superhumans. Icon Books. Ltd, London, 2016

Brian D. Earp, Julian Savulescu: Love is the Drug: The Chemical Future of Our



| Opinion of the competent committee(s):

RelationsT{ips. Manchester University Press, 2020 ’

Plus: professional articles and other resources on the topics on the list |

_Signature of the habilitated instructor (course leader) who annou@q ﬁl‘%iﬁ@%{: i

Ly W
Signature of the Director of the Managing Institute: L~ , %
=F T8 ALTALANOS
= = - SryOSTUOOMBRYL ¢
Hand-in date: KAR l
S L 2, éﬁﬁ,-w

e

Comments of the Dean's Office:

Dean's si_gnature:



KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodé intézetek) megnevezése: Semmelweis Egyetem,
Egészségligyi Technologiaértékels és Elemzési Kozpont, Igazgato: Prof. Voké Zoltan

A targy neve: Bevezetés a farmakodkonémidba

Angol nyelven: Introduction to Pharmacoeconomics

Német nyelven: - (ezt nem a SE ETEK oktatja)

Kreditértéke: 1

Heti 6raszam: 1 eloadas: 0,5 gyakorlat: 0,5 (kéthetente 1+1
eldadas+gyakorlat, 6sszesen 90 perc) szeminarium: 0

Tantirgy tipusa:  kotelezé kitelezéen valaszthat6 szabadon valaszthaté

Tanév: 2022/2023/1.-t8] évente az Oszi félévben

Tantirgy kédja: GYETEFOAGIM (A GYTK-n kételezé magyar nyelvii tantargy NEPTUN kodja,
2021/2022/T)

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jovahagydst kévetden)

Tantirgyfelelés neve: Dr. Inotai Andras (PhD, Habil)

Munkahelye,  telefonos  elérhetdsége: Semmelweis  Egyetem, Egészségiigyi
Technolégiaértékeld és Elemzési Kozpont, 06/70 430-46-45

Beosztisa: egyetemi docens
Habiliticiéjanak kelte és szama: 1090/2018 (ELTE)

A tantargy oktatasinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: Az egészségiigyl
technolégiaértékelés (HTA) az egészségiigyi technolégidk, igy egyebek mellett a gydgyszerek
kiilonbozé  (klinikai, gazdasagi, szervezeti, etikai) aspektusokbol térténd  értékelése az
egészségpolitikai déntéshozatal timogatdsira, orszagos kozfinanszirozdsi vagy kérhazi beruhazasi
szinteken egyarint. A tantirgy célja alapvetd egészség- és gyogyszergazdasagtani ismeretek
gyakorlatorientalt 4tadsa a hallgatok szdméra, annak érdekében, hogy képesek legyenek az
egészségiigyi technolégidk  ar-érték  ardnydnak  meghatdrozasara, ériclmezésére és a
gy6gyszerarképzés illetve artdmogatés alapvetd Ssszefiiggéseinek megértésére.

A tirgy oktatisinak helye (eldadbterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
1094 Budapest, Hégyes Endre u 7-9.

Hégyes El6adé (magyar nyelvii oktatas) (elmélet+gyakorlat),

Hégyes Szeminariumi terem (5. terem) (angol nyelvil oktatas) (elmélet+gyakorlat)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi: egészséggazdasagtani
alapfogalmak, egészségiigyi technolégia-értékelés alapjainak, egészség-gazdasigtani elemzések
alapelemeinek, egészségnyereség- és koltségek merésének, gyogyszerarképzés  alapjainak,
gyogyszerpolitika alapjainak ismerete

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitisihoz sziikséges eltanulmanyi feltétel(ek): szabadon
valaszthaté targyként nincs, a GYTK-n kotelezd targyként: Gydgyszerhatastan, Kozgazdasagi
alapismeretek, Statisztika Gyégyszerészeknek




-

| A kurzus meginditdsinak hallgatéi 1étszimfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték

kivalasztisdnak médja: a szabadon vélaszthaté tdrgynal minimum létszdm nincs meghatarozva,
mert a targy a GYTK-n kotelezd tantirgy (meghirdetve: minden 8szi félévben)

A Kkurzusra torténé jelentkezés médja: targyfelvétel a NEPTUN rendszeren keresztiil

iOra/Class
1. hét/

Week 1
#5 min
3. hét/

Week 3

145 min

5. hét/

Week 5

45 min

17. hét/
Week 7

45 min

9. hét/

‘Week 9

45 min
11, hév

‘Ebméleti 6rk tematikaja (heti bontésban):

A targy részletes tematikdja: Az oktatés elmélet+adott témahoz kapcsolodé gyakorlat
formaban torténik, tombasitett formaban, kéthetente két tanéra (1 elmélet + 1 gyakorlat,
osszesen 90 perc) idétartamban
(Az elméleti és gyakorlati oktatdst drdkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eléaddk és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelslve a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhato!
VendégoktatSkra vonatkozéan minden esetben sziikséges CV csatolasal)

Bevezetés a farmakodkonémidba / Introduction to Pharmacoeconomics

'Téma_kiir

Topic

Egészségiigyi piac, piaci Health care market and market

udarcok, egészségiigyi
rendszer osszevetdi,
egészségligy
finanszirozasa

Farmakoskondmia -
Egészségiigyi
Technoldgia értékelés,
Egészség-gazdasagtani
elemzések
klasszifikdcidja
[Egészség-gazdaségtani
ielemzés 1épései I -
Tudoményos
bizonyitékok szintézise,

(életmindseég,
hasznossag,

életév)
Egészség-gazdasagtani
clemzés 1épései 11 -
Koltségek mérése,
idéntési szabaly
(kiiszobértek,
t6bbkritériumu
dontéshozatal)
Fgészség-gazdasdgtani
‘modellezés
'(klasszifikacig,
felhasznalhat6sag)

iOriginalis és generikus
igyogyszerek arképzése

egészségnyereség mérése

életmindséggel korrigalt

failures
Elements of health care system

Financing health care
Pharmacoeconomics, Health
Technology Assessment,
Classification of economic
evaluations

Steps of health economic
evaluation I - Evidence synthesis,
health outcome measurement
(quality of life, utility, quality
ladjusted life years)

Steps of health economic
cvaluation 1T — Measuring costs,
idecision rule (threshold,
‘multicriteria decision analysis)

Health economic modelling
(classification, applicability)

Pricing of original and generic
medicines

Oktato / Lecturer
Prof. Zoltan Kal6, PhD, Habil

Prof. Zoltan Kalé, PhD, Habil

Dr. Zsuzsanna Petykd, Dr. Andras:
Inotai, PhD, Habil :

Dr. Balazs Nagy, PhD, Habil

Dr. Balazs Nagy, PhD, Habil

Dr. Andrés Inotai, PhD, Habil




Week 11

45 min |

13, hét/ Gyobgyszer artamogatdsi Pharmaceutical reimbursement Dr. Andrés Inotai, PhD, Habil
rendszer, koltségkontroll system, cost control techniques
Week 13 technikdk

45 min _
Szamonkérés/ Zarthelyi tesztvizsga Test type exam
Evaluation  gyakorlati jegyhez

14. hét/ |

:__qukvl4 : |
Gyakorlati érak tematikaja (heti bontdsban): ' -

Bevezetés a farmakodkonémidba / Introduction to Pharmacoeconomics

Témakér Topic Oktaté / Lecturer
Egészségligyi piac, piaci Health care market and market Prof. Zoltan Kalé, PhD, Habil
kudarcok, egészségiigyi failures '

rendszer Osszevetoi,

: egészségligy Elements of health care system
45 min finanszirozasa
| [Financing health care |
3. hét/ Farmakodkondmia - Pharmacoeconomics, Health Prof. Zoltin Kal6, PhD, Habil
Egészségiigyi Technology Assessment,
Week 3 Technoldgia értékelés, |Classification of economic
[Egészség-gazdasagtani  |evaluations
: elemzések
Pmin e assifikicioa
5. hét/ Egészség-gazdasigtani  Steps of health economic r. Zsuzsanna Petyké, Dr. Andras,
elemzés lépései I - evaluation I - Evidence synthesis, iInotai, PhD, Habil
Week S Tudomanyos health outcome measurement
bizonyitékok szintézise, (quality of life, utility, quality
145 min adjusted life years)
i egészségnyereség mérése
(életmindség,
hasznossag,
életmindséggel korrigdlt
| Eletév)
1. hét/ Egészség-gazdasigtani Steps of health economic Dr. Balazs Nagy, PhD, Habil
: elemzés 1épései II — .!evaluation II — Measuring costs,
Week 7 Koltségek mérése, %decision rule (threshold,
[ dontési szabaly 'multicriteria decision analysis)
. (kiiszdbérték,
45 min dbbkritériumi
R dontéshozatal)
9. hét/ Egészség-gazdasagtani {Health economic modelling Dr. Baldzs Nagy, PhD, Habil
: modellezés (classification, applicability)
Week 9 (klasszifikécio,
i felhasznélhatésag)
|5 min
11, hét/ iOriginélis és generikus  Pricing of original and generic Dr. Andras Inotai, PhD, Habil
I gyogyszerek arképzése medicines
Week 11

45 min




13, hét/ '(_Eyégyszer artamogatasi Pharmaceutical reimbursement Dr. Andras Inotai, PhD, Habil
i rendszer, kéltségkontroll 'system, cost control techniques
Week 13 technikak

45 min

Szamonkeérés/ Zarthelyi tesztvizsga Test type exam
Evaluation gyakorlati jegyhez

14. hét/

‘Week 14

Az adott tantargy hatirteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései: Egészségiigyi jogi, biztositdsi és gazdasagi ismeretek
(Népegészségtani Intézet). Tudomasunk szerint jelenleg az AOK-n nincs egyéb egészség-
gazdasagtani ismereteket oktato tantargy.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specilis tanulmanyi munka:
(PL. terepgyakoriat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.) nincs

A foglalkozasokon valé részvétel kivetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetésége: A
mulasztott 6rik pétlaséra nincs lehetdség. Az éra sordn elhangzott anyagrol és a vetitett diasorrol
felvétel készill, amely a félév soran elérhetd a hallgatok szamara a Moodle rendszeren keresztill. Az
érakon elektronikus jelenéti iv van. A tdmbdsitett (minden mésodik héten t6rténd) oktatas miatt az
alairashoz 1 igazolatlan tavollét megengedett.

A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi iddszakban:

(P1. hézi feladat, beszdmold, zarthelyi stb. témakore és id6pontja, pétlasuk és javitasuk lehetdsége.)
Evkozi szamonkérés nincs. A félév végén a 14. oktatdsi héten teszt tipusn irdsbeli zarthelyi dolgozat
a félév teljes anyagibol. Az elégséges osztalyzathoz minimum 40% elérése sziikséges. Potlas/javitds
a vizsgaidoszak els6 hetében.

A félév alairasanak kovetelményei: Maximum 1 igazolatlan tavollét.

A vizsga tipusa: Gyakorlati jegy, a félév végén megirt teszt tipusi frasbeli zarthelyi dolgozat
eredménye alapjan. Az elégséges osztilyzathoz minimum 40% elérése szilkséges.

Vizsgakivetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét
és modjat,) Gyakorlati jegy, a félév végén megirt teszt tipust (Moodle platformon, max. 45 perc alatt
kitolthetd, nagysagrendileg 35-40 igaz/hamis, egyszerii valasztas ill. t5bb helyes valasztas tipusi
tesztfeladatbél 4116) frasbeli zérthelyi dolgozat eredménye alapjan. Az elégséges osztilyzathoz
minimum 40% elérése szitkséges. A zarthelyivel azonos feladattipusokat tartalmazd, de rovidebb
gyakorlé feladatsort a hallgatdkkal a félév sordn megosztjuk.

Az osztélyzat kialakitasanak médja és tipusa:
(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak modja. Az évkozi szdmonkérések eredményeink
beszdmitdsi médja.) Gyakorlati jegy, a félév végén megirt teszt tipusu irdsbeli zarthelyi dolgozat




eredménye alapjan. A zarthelyi dolgozat az egész félév anyagt feldleli. Az elégséges osztalyzathoz
minimum 40% elérése sziikséges.

Eredmeny (%) GYTK (kotelezd tdrgy) | AOK (szabadon vilaszthato tdrgy)
85-100 3 (jeles) Kivdloan megfelelt

70-84.99 4 (jo) Kiviléan megfelelt

55-69.99 3 (kbzepes) Megjelelt

40-54.99 2 (elégséges) Megfelelt

0-39.99 1 (elégtelen) Nem felelt meg

A vizsgira torténé jelentkezés médja: A félév végén, a szorgalmi iddszak 14. hetében meghirdetett
rarendi idSsavban van az els zérthelyi dolgozat alkalma, az ezen torténd részvétel automatikus. Az
idopontot mar az elsd 6ran megismerik a hallgatok.

Javitani, illetve a dolgozat irdsat ismételni vagy bepétolni a vizsgaidészak elsé hetére meghirdetett
zarthelyi dolgozat idépontban lehetséges, amelynek iddpontjat is az elsd 6rdn megismerik a
hallgatok. A 2. idépontra jelentkezni a Moodle rendszeren keresztiil lehet (Scheduler).

A vizsga megismétlésének lehetdségei: Javitani, illetve a dolgozat irdsit ismételni vagy bep6tolni a
vizsgaidbszak elsé hetére meghirdetett zarthelyi dolgozat idSpontban lehetséges, amelynek idépontjat
az elsé 6ran megismerik a hallgatdk.

A tananyag elsajititisihoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankinyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim): Diasorok, az oran
késziilt, félév soran visszanézhetd felvételek, kotelezd és ajanlott irodalmak listdja, gyakorld
vizsgafeladatsor. Valamennyi anyag a Moodle rendszeren keresztiil elérheté a targyat felvett
hallgatok szamara.,

A targyat meghirdetd habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

tanulmanyi felelds, tantargyfelelés

Dr. Inotai Andras, egyetemi docens

A gesztorintézet igazgatéjinak aldirasa:

o

Dr. Voké Zoltan, Igazgaté, egyetemi tanar

Beadas datuma: 2022 Aprilis 29

Oktatasi Bizottsag véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:




REQUIREMENTS

Semmelweis University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes):
Department of Anatomy, Histology and Embryology

'Name of subject: Bevezetés a j6ga tudomanyéba (meghirdetve csak angol nyelven)
In English: Introduction to yoga
In German: Einfiihrung in Yoga
Credit value: 2
Number of lessons per week: 2 lectures: 2 practical course: 0 seminars: 0

Subject type: compulsory course elective course optional course

i
| Academic year: 2022/2023 (2nd year 1st semester)

Subject code:

‘ Name of the course leader: Dr. Székely Andrea Dorottya (associate professor) (responsible for
! the organisation of the course: Dr. Herberth-Minké Krisztina, assistant lecturer, 06 20 825
0509)

His/her workplace, phone number: Semmelweis University, Department of Anatomy, Histology
and Embryology, +36-1-459-1500/53601

Position: Course Director of the English program, Associate Professor
Date and registration number of their habilitation: 2016.06.17. 8/2016 (SzIE/AOTE)

| Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:

Recently yoga has gained high prestige as a complementary method practiced in the field of medicine.
Yoga therapy uses the science and practice of yoga to enhance health and wellness at both physical
and emotional levels. Medical professionals have found that movements, breathing exercises, focus,
concentration, and meditation have a positive effect on the health and healing process of their patients.
helps:/fomeyublichealth.biomedcentral.comfarticles/ 1), 1186/:1288%-021-10528-y. However, there is an increasing need to
| introduce yoga therapy also to medically qualified staff. This approach also is beneficial to prevent
and treat the scvere exhaustion and burnout experienced more and more frequently in the field of
medicine. Major target areas include relief from chronic pain, speeding up recovery, improving
flexibility and general well-being, stress reduction and offering an approach to combat depression.
Our department has a pioneering role in recognising the beneficial medical aspects of yoga, the
present course had a forerunner under the title Functional and morphological aspects of yoga (lead by
Prof Béla Vigh) as early as in1998.

Now we are offering yoga as a powerful tool to our medical students in this framework as lectures and
practical demonstrations presented by medical doctors as the lecturers of the course.

Place where the subject is taught (address of the aunditorium, seminar room, etc.):
Semmelweis University, Department of Anatomy, Histology and Embryology
' Budapest 1094, Tiizoltd utca 58. - B
Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:
Basic knowledge of the history and philosophy of yoga, introduction to different yoga systems
together with ayurveda (traditional Indian medical system) while learning the basic Sanskrit words
related to yoga. From a medical point of view, our course offers a deep insight into the ,,.body theory
of yoga™ (i.e., yoga anatomy), the therapeutic applications of yoga (breathing/pranayama,
movement/asana, relaxation/meditation). Also it sheds light to the role of yoga in the Western world, ;



and how medical professionals may apply yoga methods as part of integrative medicine

. Course prer prerequmtes Macroscopic Anatomy and Embryology 1.) |
Number of students required for the course (minimom, maximum) and method of selectmg |
students): |
optional course, voluntary registration for students via the NEPTUN system. |

' Minimal headcount:10, maximal headcount: 100 students
How to apply for the course:

Via the NEPTUN system.
Detailed curriculum:

' REMARK:

The order of topics may change according to the availability of lecturers |

1. History of modern yoga and introduction to vedic and yoga philosophy (F. Irtl Melinda, H.-
Mink6 Krisztina) '
2. The body approach of Eastemn philosophy (Dr. Csala Barbara)

3. Introduction to ayurveda, the brother science of yoga (Dt. Tarsoly Julianna)

4. Yogatherapy of the soul: self-regulation, stress and trauma management, psychogenic pain,
| placebo-effect (Dr. Tihanyi Benedek)
| 5. Yoga as complementary medicine (Dr. Kovics Dea Judit)
6. Yogic diet and reflexion of Western nutrition science (Dt. Hovanecz Anikd, Dr. Sarkadi Nagy
| Eszter)

7. Relationship between Satyananda/Bihar) yoga and obstetric and gynecological diseases, their
treatment options (Dr. Kovacs Zoltin)

8. Yoga nidra, the scientific way of relaxation (Dr. Nemes Péter)

9. Dhatus, tissues of the human body according to ayurveda (Dr. Toth Péter)

10. Yogic practices according to doshas, energies circulating in the body (Dr. Toth Péter)

11. Cause of disease according to ayurveda (Dr. T6th Péter)

12. Swara yoga and biorhytm (Dt. Hovanecz Anikd, Dr. H.-Minké Krisztina)

13. The science of meditation (Dr. H.-Minké Krisztina)

14. Summary of the semester, test (Dr. H.-Minké Kirisztina)

Other subjects concerning the border issues of the given subject (both compulsory and op%nal
courses). Possible overlaps of themes:-

Special study work required to successfully complete the course:
Non applicable (N/A)

Requirements for participation in classes and the possnbnhty to make up for absences:
Weekly lectures are held regularly, lecture notes should be downloaded from Moodle. Missed classcs
cannot be made up for at a different time.

Methods to assess knowledge acquisition during term time:

N/A

Requirements for signature:

N/A

Type of examination:
' A practical mark is earned from a written examination, topics: subject matter of the semester
Requirements of the examination:

The examination is composed of theoretical questions on the basis of the lecture topics together with
the content of the study aids uploaded in Moodle. The written theoretical examination is done using an
e-learning module.

Method and type of evaluation:
The result of the examination (i.e. a practical mark) is calculated on the basis of the scores of the test
using a 5 scale grading sy stem. Passing level: 51%

How to register for the examination?




PUS——

Via the NEPTUN system. _I

 According the Study and Examination Policy ] -
Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literature (URL address for online

_ppt and pdf files with the subjects of the lectures to be downloaded from Moodle

Possi_bilities for exam retake:

material) to aid the acquisition of the material:

Signature of the habilitated instructor (course leader) who announced the subject:

Dr. Székely Andrea Dorottya
| habilitalt egyetemi docens

' Signature of the Director of the Managing Institute: %7 r M
| ' )
I
Dr. {lpar Alan
| egyetemi tindr, intézetigazgatod

'Hand-in date: 2022. 05. 30

' Opinion of the competent?ommittee(s):

. Comment of the Dean’s Office:

"Dean's signature:

1

=S|



KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudom#nyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiik5d6 intézetek) megnevezése:

Pulmonolégiai Klinika

A tng? neve: Emeltszinti dpoldstan - nyari gyakorlat
Angol nyelven: Advanced nursing -summer practice
Német nyelven: Erweiterte Krankenpflegepraktikum - Sommerpraktikum

Kreditértéke: 2 (4 hét) |
Heti éraszdm:- eléadas:- gyakorlat: 168 éra/hé szemindrium: - ‘
Tantirgy tipusa: kételezd kotelezéen vilaszthatoé szabadon vilaszthaté I

‘ Tanév: 2022/2023

Tantdrgy kédja:
| (Uj tdrgy esetén Dékdni Hivatal 16lti ki, jovdhagydst kivetden) B ‘
| Tantirgyfelelés neve: Prof. Dr. Miiller Veronika

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Semmelweis Egyetem Pulmonol6giai Klinika, 1083 Budapest,
Toémé utca 25-29. 06-1-355-9733

Beosztdsa: egyetemi tanér, klinikaigazgatd |
Habilitaci6janak kelte és szdma: 2010.06.07. 307/2010

A tant_sir_gr oktatisinak célkitizése, helye_ az orvosképzés kurrikulumaban: ‘
| Emelt szinti dpoldstani ismeretek pulmonoldgiai silyponttal: nem invaziv légzésterapids és |
alvaslaboratériumi dpoldi-technikusi gyakorlattal.

—

At targy oktatisinak helye (eléaditerem, szemindriumi helyiség, sth. cime):

Semmelweis Egyetem Pulmonoldgiai Klinika
1083 Budapest VIII. keriilet, Témd u. 25-29.

A targy sikeres elvégzé_se milyen kompetencidk m;,észerzését eredményezi:

‘K.linikai gyakorlatban &poldsi szempontbdl specidlis betegesoport ellitissban emelt szintd |
kompetencidk megszerzése. El6dlegesen nem invaziv légzésterdpidban részesiilék szakellatisaban
|alkalmazott légzéstdmogatis alapszintli elsajétitisa, fizioterapids alapismeretek, inhaléciés
gybgyszerbevitel gyakorlati alkalmazasa, lélegeztetett beteg dpoldsa. Alvastechnikusi alapismeretek |
elsajatitisa, mely magaba foglalja a poliszomnograf megfelelé technikai felszerelését, éjszakai‘
betegmonitorizalast, részvételt az alapszintli kiértékelésben. Nem invaziv Iégzésterdpia bedllitasaban és
monitorizildsban részvétel.

'A tantérgy felvételéhez, illetve elsajititasshoz sziikséges el6tanulméanyi feltétel(ek): .

Apolastan gyakorlat ‘



er kurzus meginditisinak hallgaté6i 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a l_lallgaték
kivdlasztasinak médja:

| A Kurzusra torténé jelentke_zés médja:

Minimum 2- maximum 4 8 (2-2 f3 a nyéri hénapokban). |

Neptun rendszerben.
i A téirgy részletes tematikdja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiilon-kiildn kell megadni,
| az eladdk és a gvakorlati oktatok nevének feltintetésével, megjelélve a vendégoktatokat.

Mellékietben nem csatolhatos!

Vendégokiatékra vonatkozéan minden esetben szitkséges CV csatoldsal)

Tantirgyi dsszefoglaloé

|
A kurzus célja emelt szintli apol6i kompetencidk elsajatitdsa. A nem invaziv légzésterapids

| osztaly és az alvislabor technikai emelt szintli ismereteket igénylé mtiszerek készségszintii
| gyakorlati alkalmazdsa és specidlis pulmonoldgiai apolasi ismeretek elsajatitdsa. A kurzus
végén a hallgat6 képes lesz alapszinten szakapoléi feliigyelettel: a centralis monitorrendszer
;beéllitésok -és riasztasok értelmezésére és alkalmazdsira, inhaldcids gybgyszerbevitel
| alkalmazasara kritikus 1égz8szervi betegeknél, perfiizios pumpa kezelésére, vénas €s egyéb
| katéterek elldtésara, centralis vénakatéterbdl vér vételére, egyes mikrobiologiai mintavételekre,
|nem invaziv légzésteripias eszkozok elGkészitésére, tisztitdsara és a maszkok megfeleld
| felhelyezésére a paciensre. Az alvislaborban a poliszomnogrdf szakapold/technikusi |
feliigyelettel torténd felhelyezésére, az éjszakai monitorizdlds részbeni feliigyeletére,
hibaelhéaritasra, alapszint(i kiért€kelésre.

Egvséges tantargvi orarend

Nyéri idészakban 2x4 hetes turnusokban gyakorlati oktatds. Az apoldi beosztasokhoz igazodva
12 éras miiszakos beosztdsban, mely magéba foglal legaldbb 2 hétvégi és legaldbb 4 éjszakai
miiszakot.

1. hét | Hetfs | Kedd Szerda Csiitérték | Péntek _lﬂnlbat | Vasdrnap
[|.7:00-19:00 | NILO __Nmpo | |NDLO | I

2. hét THétfs | Kedd | Szerda Csiitortok | Péntek | Szombat | Vasfrnap |
| 7:00-19:00 | 3 miiszak beosztas szerint

| vagy

19:00-7:00 — S

1. hét | Hets | Kedd | Szerda | Csiitortok | Péntek | Szombat | Vasirnap

7:00-19:00 | 4 miiszak beosztés szerint (legalabb 2 alvaslaborban)
|| vagy '

19:00-7:00 | - S |
1. hét HEH | Kedd | Szerda | Csiitérték | Péntek | Szombat | Vasirmap |

7:00-19:00 | 4 miiszak beosztas szerint (legaldbb 2 alvaslaborban)

vagy ‘
| 19:00-7:00 |

|
A 4 hét utin gyakorlati vizsgaval zarul a targy.




Pulmonolégiai rész részletes tantdrgyi tematika (A tematika tajékoztaté jellegii. Az egyes|
eldaddsok és gyakorlatok beosztdsa a tanév oktatisi rendje alapjan, az tinnepnapokra
figyelemmel, a rendelkezéste 4116 szabad oktatasi helyiségek alapjén torténik.) '

1. hét. Nem invaziv 1égzésterapias osztaly (NILO) speciélis miikddési rendjének megismerése.
Az oktatds magéban foglalja az alkalmazott monitorrendszerek, infliziés pumpék, nem-invaziv
légzésterapias eszkozok €s inhaldciés eszkdzok mitkodését és riasztdsi jellemzbit. Vénds
katéterek és egyéb katéterek ellatdsdnak oktatisa. Az eszkdzok és ellatasban alkalmazott
| katéterekrol oktatds és ezt kévetd gyakorlati vizsga utin vehet részt a hallgat6 a miliszakvezetd
4pol6 altal meghatirozott feladatok feliigyelettel torténé elldtasdban az elsé hét végére.

2. hét. Aktiv részvétel az osztily betegeinek ellitisdban miszakos beosztis szerint,
miiszakvezetd 4pol6 4ltal meghatarozott feladatok ellatésara. '
3. hét. Alvéslaborban poliszomnograf (PSG) felhelyezésének és technikai feliigyeletében
részvétel és oktatist kfvetden a technikai kivitelezésben részvétel. Legalédbb 4 PSG ellen6rzott
felhelyezése utdn alvéstechnikus feliigyeletével aktiv részvétel az alvéslabor éjszakai
miiszakjaban.

4. hét. Beosztds szerint feliigyelettel végzett 4poléittechnikusi munka NILO-n vagy
alvaslaborban.

Az apoldselméleti és gyakorlati oktatdst végzok: |
| Prof. Dr. Miiller Veronika és Hegediisné Ballai Judit

\NILO orvosi team: Dr. Lukdcsovits Jozsef, Dr. Komdromi Tamds, Dr. Rozgonyi Zsolt (AITK), Dr. |
| Csésza Gyadrgyi

| NILO dpoléi szakdolgozdi team: Hajnal Zsolt, Danis Péter, Danisné Fiile Judit, Biki Katalin, Delz‘
Adrienn, Erdélyi Istvanné, Mihalik Andrds, Viczi Erzsébet, Horvith Anna Erzsébet, Rotdr Péterné. |
Fehérné Pokk Szilvia

Alvasiabor orvosi team: Dr. Horvdth Gabor, Dr. Czaller Ibolya, Dr. Eniké Bdrczi, Dr. Lérinc Polivka '
Alvaslabor szakdolgozoiftechnikusi team: Fehérné Pokk Szilvia, Danis Péter, Danisné Fiile Judit, Biki |
Katalin ‘

| Az adott tantirgy hatdrteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kbtelez6 és valaszthaté targyak
‘ egyarant!). A tematikik lehetséges dtfedései:

Belgyodgyaszat, pulmonoldgia ‘

A tantdrgy sikeres elvégzéséhe_z sziikséges speéiailfs_téanulma_inyi munka:
(PL terepgyakorlat, kdriapelemzés, felmérés készitése, stb.) ‘

|
| Nines ilyen.

A foglalkozaisbkon valé részvételiﬁvéte_lményei és a tdvolmaraddés pé_ﬂaisinék—ltahet('iéég_e:

A tantirgyi foglalkozésokra az elére meghirdetett idépontokban keriil sor. A foglalkozasrol
25%-ot meg nem haladé hidnyzas megengedett. Az e folotti hidnyzést potolni kell a tanulmanyi
feleldssel vagy helyettesével tortént megbeszélés alapjan.

A megszérzett ismeretek ellenérzésének m(_idja a szorgalmi idészakban:
| (P1. hazi feladat, beszdmol6, zarthelyi stb. témakére és id6pontja, pétlasuk és javitdsuk lehetdsége.) ‘

A gyakorlat kozben beszdmold, zérhelyi dolgozat nincs. A gyakorlatvezeték a hallgatok
téjékoztatasat kvetden szdmon kérhetik a gyakorlati ismereteiket.

. A:i‘é_lév aldirdsdnak kii_v;t-eigénTei:



TVSZ szerinti részvétel a foglalkozasokon.

A vizsga tip;sa:

Gyakorlati vizsga.

Vizsgakdvetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakoreét
és mddjat.)

A vizsga formatuma helyszini gyakorlati vizsga, melyet egy orvos és egy szakapolé kozdsen
tart. Feltétele:

1./ a gyakorlatokon val6 részvétel TVSZ szerint
2./ gyakorlati vizsga az alabbi témak egyikébdl:

1. A kdzponti monitorrendszeren valamely kritikus életfunkcié mutaté paraméter
riasztasi értékeinek modositasa

2. Adott gydgyszer perflizorbeallitdsa és perfizorindités gyakorlata, gyogyszercsere
gyakorlata

3. Nem invziv légzésterapids eszkoz Gsszekészitése lélegeztetés meginditasdhoz

4. Omrmaszk dsszedllitisa nem invaziv lélegeztetéshez

5. Orr-szaj maszt Osszedllitdsa nem ivaziv 1élegeztetéshez

6. Polysomnograf felszerelése: EEG

7. Polysomnograf felszerelése: EEG-t leszamitva valamennyi elvezetés

8. Nem invaziv légzésterdpids eszk6z elmosogatdsinak gyakorlati bemutatésa

9. PSG eszkoz fertbtlenitése és felszereléshez sziikséges tartozékok osszeallitasa

10. PSG informatikai alapismeretek: 0j beteg bedllitdsok bemutatisa

Az osztélyzat kialakitisinak médja és tipusa: |
(Az elméleti és gyakoriati vizsga beszdmitdsanak médja. Az évkdzi szamonkérések eredményeink }

| beszdmitdsi médja.)

|

| Gyakorlati vizsgan a hallgatot a téte]l bemutatisa utdn a vizsgaztaté tanarok 1-5 jeggyel

értékelik, ahol mindkét vizsgiztatd részvizsga jegye legalabb elégséges érdemjegyi.

A vizsgira torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétiése:nek lehetdségei:

Semmelweis Egyetem Tanulmanyi és Vizsgaszabélyzat szerint.

A tananyag elsajdtitdsihoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus . ¢s online jemetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

‘A tirgyat m@irdet?i habilitalt oktaték (tantd rgyfelel_ﬁs) aldirisa: —g e Vol

A gesztormtezet 1gazgat61£nak aldfrasa:

|
| Beadss ddtuma: 2022. 06. 06. | | - - ]




[

i' Oktatési Bizottsig véleménye:

| —
' Dékani hivatal megjegyzése:

' Dékan aldirisa:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikddo intézetek) megnevezése:
Anatémiai, Szovet- és Fejlodéstani Intézet

A targy neve: Funkcionalis idegrendszeri egységek neuroanatomidja 1.
Angol nyelven': -
Német nyelven': -

Kreditértéke: 1

Teljes oraszam: 1 eloadas: 1 gyakorlat: 0 szeminarium: 0
Tantargy tipusa:  kotelezo kotelezden valaszthaté szabadon vilaszthaté

Tanév: 2022/2023., 6szi szemeszter

Tantirgy kédja?: (aj kod sziikséges)

Tantargyfelelés neve: Dr. Alpar Alan, egyetemi tanar

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Semmelweis Egyetem, Anatomiai, Szovet- és Fejlddéstani
Intézet, +36-1-459-1500/53609

Beosztisa: intézetigazgatd, egyetemi tanar

Habiliticiéjanak kelte és szama: Karolinska Intézet, Svédorszig, 2012, Honositva Semmelweis
Egyetem, 2014, szama: 13/2014

A tantirgy oktatasinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

A kurzus azon IV. vagy V. éves orvostanhallgatok szdmdra indul, akik neurologia/psychiatria targyak
irany4ban érdeklddnek. Részletes neuroanatomiai ismereteket tanit, mely a kiilonb6z6 funkcionalis
rendszerek struktiirait és miikodését elemzi, klinikai kitekintéssel. Betekintést nyujt a neuromorfoldgiai
| és neurobioldgiai kutatdsi médszertanba.

A targy oktatisinak helye (eldadéterem, szeminiriumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem, Anatomiai, Szovet- és Fejlédéstani Intézet, Budapest 1094, Tiizoltd utca 58.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

Neuromorfologiai ismeretek, a kozponti és periférids idegrendszer funkciondlis egységei.
Neuromorfolégiai és neurobioldgiai kutatdsi médszerek elve és alapjai. Az orvostanhallgatok PhD
hallgatékkal egytitt, egy mar létezd és azonos nevii PhD kurzus keretében hallgatjék a targyat.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):
Makroszképos anatémia és fejlédéstan I1., Mikroszkopos anatémia és fejlédéstan I1.

A kurzus meginditisanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok

kivdlasztasinak médja:

Akar 1 f6vel is indithat6, mert a kurzus egyuttal PhD kurzusként is miikodik. Maximum 20 6.
NEPTUN rendszerben torténd regisztracié alapjan.

A Kurzusra torténé jelentkezés modja:
A NEPTUN rendszeren keresztiil.

A targy részletes tematikaja:
ElSaddsok tematikdja
1. Alpar Alan: Agypalyak — neurotranszmitterek — neuronélis szabélyozé hal6zatok —

,sconnectomics”
2. Alpér Alan: Autoném idegrendszeri szabélyozas — biogén aminerg és cholinerg palyak




3. Alpar Alan: Szomato- és viszceroszenzoros rendszer — érzékelés — a fajdalom
neuroanatémiéja

4. Alpéar Alan: A mozgas neuroanatémiéja — sensorimotor rendszer — mozgastervezes —
mozgasvezérlés

5. Alpér Alan: Testtartas — helyzetvaltoztatas — egyensily — szemmozgas neuroanatomisja

6. Alpar Alan: A 14t4s és a felismerés funkcionalis és szerkezeti alapjai

7. Alpér Alan: A hallas és megértés — a beszéd és az ének/zene neuroanatomidja

Az adott tantirgy hatdrteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Makroszképos anatémia és fejlédéstan I-I1., Mikroszképos anatomia és fejlédéstan I-I1. Neurologia.
Psychiatria.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka®;
nincs ilyen

A foglalkozasokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradas pétldsinak lehetdsége:
A félév érvényességéhez az eldadasokon legalabb 75%-4n valo aktiv részvétel sziikséges.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:
nincs ilyen

A félév aldirdsdnak kovetelményei:
A félév érvényességéhez az eléadasok legaldbb 75%-4n vald részvétel sziikséges.

A vizsga tipusa:
Trasbeli vizsga, haromfokozata jeggyel: nem felelt meg/megfelelt/kivaloan megfelelt. Lent felsorolt
témakdrokbdl harom kérdésben rovid esszé irdsa, személyes jelenléttel.

Vizsgakovetelmények®: ]
A vizsga a félév tananyaganak szdmonkérése. Irasbeli vizsga. A PhD hallgatok mas rendben (magasabb
szakmai kdvetelményekkel) vizsgaznak.

Vizsgatételek. kérdéscsoportok:

Az interneuronok tipusai és funkcidik

Neuropeptid tartalmi neuronok és szerepiik

Biogén amin tartalmd neuronok és szerepiik

Single cell transcriptomics fogalma és szerepe a neuronok karakterizaldsaban
Tervezés, programozas és visszacsatolas a kézponti idegrendszerben.

Az fMRI DTI vizsgalémodszerek szerepe a connectoma lathat6va tételében
Connectoma a kozponti idegrendszerben: nodes, hubs, clusters, small world jelenség
Unimodalis és multimodalis kéreg fogalma és szerepiik

A prefrontalis kéreg f6bb részei €s funkeidi

Az agykérgi funkciénalis halézatok f6 tipusai (salience network, resting state network, central executive
network)

Az auton6m idegrendszer szabélyozasi szintjei

Noradrenerg sejtcsoportok és szerepiik az agytdrzsben

Dopamin sejtcsoportok és szerepiik az agytdrzsben

Serotonin sejtcsoportok és szerepiik az agytdrzsben

A tractus spinoreticularis szerepe

Premotor sympathicus kozpontok, command neuronok

Kolinerg sejtesoportok a kozponti idegrendszerben é€s szerepik

Nucleus tractus solitarii

A formatio reticularis regioi és szerepiik

A gastrointestinalis rendszer idegi szabalyozésa, autonom idegrendszer

A fajdalom palyak és annak kérgi végallomasai

Az insula szerepe az érzérendszerben

Viscerosensoros palyak

Szenzorimotoros neuronok és palyak

Fajdalom hat4séra aktivalédé agyteriiletek funkcionalis felosztasa




A prefrontalis kéreg szerepe a f4jdalommal kapcsolatban

A fajdalom endogén gétlasa

A motoros program elinditasa és kivitelezese

Primer motoros kéreg — kapcsolatok, efferentatio

Akaratlagos és spontan mozgasok

Direkt és indirekt mozgatopalyak

A thalamus szerepe a mozgasban

A striatum szerepe a mozgasban

A kisagy szerepe a mozgasban

Stabil testtartas, somatosensoros kontroll

Stabil testtartas — ténusos szabalyozas, vestibulocerebellaris kontroll
Fasciculus longitudinalis medialis

A l4tékéreg columnaris organisatioja

A magno- &s parvocellularis sejtek latopalyai, funkciondlis kiilonbségek
A multimodalis kérgi részek szerepe a 14tas mechanizmusaban

Az olvaséds mechanizmusa

A 14tas alapu felismerés mechanizmusa

A kiils és belsd szérsejtekbdl induld hangfeldolgozas kiilonbségei
Az irdnyhallasa neuroanatomiai alapja

Cochlearis feedback

Hallés és beszéd — agykérgi teriiletek szerepe és kapcsolataik
Silent és visible speech

Az osztalyzat kialakitisinak modja és tipusa’:
frasbeli vizsga, haromfokozatl jeggyel: nem felelt meg/megfelelt/kivdléan megfelelt.

A vizsgara torténd jelentkezés médja:
A NEPTUN rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétiésének lehetdségei:
TVSZ szabalyai szerint

A tananyag elsajititisdahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Réthelyi M.- Szentagothai J.: Funkciondlis anatémia (Medicina, 2014.)
Sobotta, Az ember anatémidjinak atlasza I-1I1. (Medicina, 2019)
Komoly Samuel/Palkovits Miklos: Gyakorlati neurolégia és neuroanatémia (Medicina, 2018).

Ajanlott irodalom:
Az eléadasok alkalman folyamatosan frissitett vélogatott kozlemények, melyek a diasorokon
egyértelmiien szerepelnek.

Tovabbi segédanyagok:
Anatémiai-, Szdvet- és Fejlédéstani Intézet honlapjan (http:/semmelweis.hu/anatomia) és a Moodle
rendszerben elérhetdk.

A tirgyat meghirdetd habilitilt oktaté (tantirgyfelel6s) aldirasa:

M A

A gesztorintézet igazgatéjanak aldirdsa:




YANT.

Beadas datuma: 2022, 03. 11.

OKB véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:

! Csak abban az esetben kell megadni, ha a targy az adott nyelven is meghirdetésre keril.

2 Dékani Hivatal t8lti ki, jovahagyast kovetden.

3 Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni, az eléadok és a
gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével. Mellékletben nem csatolhaio!

4 PI. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

5 Pl. hézi feladat, beszamolé, zérthelyi stb. témakore és id6pontja, pétlasuk és javitisuk lehetdsége.

6 Elméleti vizsga esctén kérjiik a tételsor megadését, gyakorlati vizsga esetén a vizsgéztatas témakdrét s modjat .

7 Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak médja. Az évkodzi szimonkérések eredményeink beszémitési modja.



KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudomdnyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikddo intézetek) megnevezése:
Anatémiai, Szdvet- és Fejlodéstani Intézet

A térgy neve: Funkcionalis idegrendszeri egységek neuroanatomidja I1.

Angol nyelven': -

Német nyelven':-

Kreditértéke: 1

Teljes oraszam: 1 eléadas: 1 gyakorlat: 0 szemindrium: 0

Tantargy tipusa: kotelezd kitelezéen valaszthatd szabadon vilaszthato

Tanév: 2022/2023., tavaszi szemeszter

Tantargy kodja?: () kod sziikséges)

Tantirgyfelelés neve: Dr. Alpar Alan, egyetemi tanar

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Semmelweis Egyetem, Anatdmiai, Szdvet- és Fejlodéstani
Intézet, +36-1-459-1500/53609

Beosztdsa: intézetigazgatd, egyetemi tanar

Habilitdciéjdnak kelte és szima: Karolinska Intézet, Svédorszig, 2012, Honositva Semmelweis
Egyetem, 2014, szama: 13/2014

A tantirgy oktatisianak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A kurzus azon IV. vagy V. éves orvostanhallgatok széméra indul, akik neurologia/psychiatria targyak
iranyéban érdeklddnek. Részletes neuroanatomiai ismereteket tanit, mely a kiilonbdzé funkcionalis
rendszerek struktirait és miikodését elemzi, klinikai kitekintéssel. Betekintést nyujt a neuromorfolégiai
és neurobiol6giai kutatdsi mddszertanba.

A targy oktatisinak helye (eléadéterem, szeminiriumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem, Anatomiai, Szévet- és Fejlédéstani Intézet, Budapest 1094, Tiizolt6 utca 58.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:

Neuromorfoldgiai ismeretek, a kozponti és periférids idegrendszer funkcionélis egységei.
Neuromorfolégiai és neurobioldgiai kutatdsi modszerek elve ¢s alapjai. Az orvostanhallgaték PhD
hallgatékkal egyiitt, egy mar 1étezd és azonos nevii PhD kurzus keretében hallgatjdk a targyat.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitisahoz sziikséges elGtanulminyi feltétel(ek):
Makroszkopos anatémia és fejlédéstan I1., Mikroszkopos anatémia és fejlédéstan I1. Javasolt, de nem
feltétlen szitkséges: Funkcionalis idegrendszeri egységek neuroanatémidja I.

A kurzus meginditdsanak hallgatéi Iétszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték

kivalasztisanak médja:

Akér 1 fovel is indithat6, mert a kurzus egyuttal PhD kurzusként is miikodik. Maximum 20 16.
NEPTUN rendszerben torténd regisztracid alapjan.

A kurzusra torténé jelentkezés modja:
A NEPTUN rendszeren keresztiil.

A targy részletes tematikdja®:
ElSaddsok tematikdja
1. Alpér Alan: Homeostasis I. Taplalkozas, {zérzés, hedonizmus, reward, addikcid

2. Alpar Alan: Homeostasis II. S6- és vizhaztartas, h6-, cardiovascular-, 1égzés-szabalyozas
3. Alpér Alan: Neuroendokrin szabalyozés, hypothalamus, szaglés, limbikus rendszer




4. leér Alan: Ebrenlét, alvas, napszaki ritmus, aktivalodas, ,.resting state”

5. Alpéar Alan: Stressz, figyelem, a félelem, a szorongas, az 6nérzés €s a kozérzet
neuroanatémija

6. Alpér Alan: Az emécid, a motivéci6, az empéatia, az agresszivitas és a viselkedes
neuroanatémiaja

7. Alpar Alan: Kognitiv tevékenységek, a megértés, a tanulas, a tervezés, az elhatarozas és az
emlékezés neuroanatémidja

Az adott tantirgy hatirteriileti kérdéseit érintd egyéb tirgyak (kitelezé és vilaszthaté targyak
egyarint!). A tematikak lehetséges atfedései:

Makroszkopos anatomia és fejlédéstan I-I1., Mikroszképos anatomia és fejlddéstan I-I1., Funkciondlis
idegrendszeri egységek neuroanatémidja I. Neurologia. Psychiatria.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmanyi munka®:
nincs ilyen

A foglalkozasokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradas pétldsinak lehetdsége:
A félév érvényességéhez az eldadisokon legalabb 75%-4n vald aktiv részvétel sziikséges.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:
nincs ilyen

A félév alairasidnak kiovetelményei:
A félév érvényességéhez az elbadasok legalabb 75%-4n valo részvétel sziikséges.

A vizsga tipusa:
frasbeli vizsga, haromfokozati jeggyel: nem felelt meg/megfelelt/kivaléan megfelelt. Lent felsorolt
témakorskbo! harom kérdésben rovid esszé irasa, személyes jelenléttel.

Vizsgakovetelmények®: )
A vizsga a félév tananyaganak szamonkérése. Irasbeli vizsga. A PhD hallgatok mas rendben (magasabb
szakmai kdévetelményekkel) vizsgaznak.

Vizsgatételek, kérdéscsoportok:

Orexigen és anorexigen peptidek

A taplalékfelvételben részt vevo agyteriiletek

Humoralis és neuronalis afferensek, projekcidk szerepe a taplalékfelvétel szabalyozasban
Leptin, ghrelin, cholecystokinin

A taplalékfelvételt szabalyozd efferens projekciok

A s6- és vizhaztartas szabilyozasaban részt vev agyteriiletek

Motivatio és hedonizmus a s6- és vizhaztartas szabélyozésaban

Meleg- és hidegreceptorok

A hészabalyozas kézponti idegrendszeri kdzpontjai és azok kapcsolatai

A hiszabalyozas akarattél fliggetlen és viselkedés alapii mechanizmusai

A 1égzés szabalyozésa

Cardiovascularis szabalyozas

Stresszorok tipusai, stresszt medial6 afferens palyak

Ventralis tegmentalis area szerepe a stresszben és motivatioban

Stresszvalasz palyak

A limbikus rendszer szerepe stresszben

Audiogen stressz

A félelem és szorongds neuroanatémiai alapjai

A REM és nonREM alvasban aktivalodo agyi teriiletek

Az alvas agytOrzsi szabalyozésa

A napszaki ritmust szabalyozo agyi teriiletek

Az érzelmi allapot szabalyozasaban részt vevé agyi teriiletek és azok kapcsolatai
Az orbitofrontalis kéreg szerepe az emocionalis valaszokban és a szocidlis viselkedésben
A jutalmazéasban részt vevd agyi teriiletek és azok kapcsolatai

Az emlékezés fajtai és az abban részt vevo agyteriiletek




Az osztilyzat kialakitisanak médja és tipusa’:
Irasbeli vizsga, haromfokozatu jeggyel: nem felelt meg/megfelelt/kiviléan megfelelt..

A vizsgira torténé jelentkezés modja:
A NEPTUN rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetdségei:
TVSZ szabalyai szerint

A tananyag elsajatitaisihoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Réthelyi M.- Szentdgothai J.: Funkciondlis anatémia (Medicina, 2014.)
Sobotta, Az ember anatémidjanak atlasza I-II1. (Medicina, 2019)
Komoly Samuel/Palkovits Miklés: Gyakorlati neurolégia és neuroanatémia (Medicina, 2018).

Ajanlott irodalom:
Az elbadasok alkalmén folyamatosan frissitett valogatott kozlemények, melyek a diasorokon
egyértelmiien szerepelnek.

Tovabbi segédanyagok:
Anatémiai-, Szovet- és Fejlddéstani Intézet honlapjan (hitp:/semmelweis.hu/anatomia) és a Moodle
rendszerben elérhetdk.

A targyat meghirdetd habilitalt oktato (tantirgyfelels) aldirasa:

VAR

A gesztorintézet igazgatéjinak aldirasa:

A A6

Beadas datuma: 2022, 03. 11.

OKB véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:

I Csak abban az esetben kell megadni, ha a targy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

2 Dékéani Hivatal tolti ki, jovahagyast kovetoen.

3 Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rakra (hetekre) lebontva, sorszimozva kiilon-kiilon kell megadni, az eldadok és a
gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével. Mellékletben nem csatolhato!




4 Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.

5 Pl. hazi feladat, beszamold, zarthelyi stb. témakdre és iddpontja, potlasuk és javitasuk lehet6sége.

§ Elméleti vizsga esetén kérjitk a tételsor megadasit, gyakorlati vizsga esetén a vizsgéztatis témakorét és mddjat .

7 Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitisanak médja. Az évkézi szdmonkérések eredményeink beszamitasi modja.



KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodé intézetek) megnevezése:
Idegsebészeti Tanszék — Funkciondlis Idegsebészeti Tanszéki Csoport

A targy neve: Funkcionalis idegsebészet

Angol nyelven: Functional Neurosurgery

Német nyelven:

Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: 1  eléadas: 1 (négyhetente 4 éra) gyakorlat:0.50 szemindrium: -

Tantargy tipusa: kitelezéen valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantirgy kédja:

Tantirgyfelel6és neve: med.habil. Dr. Eréss Lorand PhD

Munkahelye, telefonos elérhetdsége:

SE- Idegsebészeti Tanszék, Funkcionalis Idegsebészeti Tanszéki Csoport

1145 Bp., Amerikai Gt 57., +36-1-467-9325

Orszagos Mentalis, Ideggyogyészati és Idegsebészeti Intézet, 1145 Bp., Amerikai ut 57.

Beosztasa: féigazgatd foorvos
Habilitici6janak kelte: 2019.junius 6.  szama:03/2019

A tantirgy oktatisinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az Gijonnan 1étrejové tanszéki csoport célja, hogy felkeltse az érdekldést a stereotaxids funkcionalis
idegsebészet, illetve az invaziv neuromodulcié klinikai alkalmazisa és kutatasi teriiletei irant,
valamint célzott, komprehenziv tudds kdzvetitése azok szamara, akik a neurolégia és az idegsebészet
hatéarteriileteivel szeretnének megismerkedni.

A Funkcionalis Idegsebészeti Tansz&ki Csoport egy olyan kollaborativ, multidiszciplinaris
munkakdrnyezet bemutatésara torekszik, ahol a hallgatok ,team”-ben végzett gy6gyité munkat
tanulnak szuperspecializalt szakorvosok kozott, és ahol esetmegbeszélésekkel és miitéti kdrnyezetben
sajatitjak el az egyes témateriiletek ismereteit.

Mindezen talmenden lehetdséget kivan biztositani a hallgatoknak ahhoz, hogy a szakteriiletek
kiemelkedd hazai szakértSivel taldlkozzanak, és igy motivaciét nyerjenck az idegsebészet &s
neuroldgia, neuroradiolégiai szakiranyok felé.

A targy oktatasinak helye (eldadéterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Orszagos Mentalis, Ideggyogyaszati és Idegsebészeti Intézet, 1145 Bp., Amerikai ut 57., Kényvtar

A targy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

A tantirgy elvégzése utdn, a hallgatd ismereteket szerez a gydgyszerrezisztens neuroldgiai
korképekrdl epilepszia, mozgaszavarok, krénikus fajdalom és spaszticitds teriiletén. Megismeri a
funkcionalis idegsebészeti beavatkozésok tervezéséhez haszndlt modern idegrendszeri képalkoto
médszereket és miitéti tipusokat. Gyakorlati ismereteket szerez a neuromodulacids eszkdzok tipusairdl
és azok hasznalatardl.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitdsdhoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):
Mikroszképos anatémia és fejlddéstan II., Orvosi képalkotas




A kurzus meginditisdnak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztasinak médja:
Minimum 10, maximum 80 fo.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:
Neptun rendszeren keresztiil

A tirgy részletes tematikaja:
(Az elméleti és gyakorlati oktatést 6rdkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva killon-kiilon kell megadni,
az eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjellve a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhato!
VendégoktatSkra vonatkozéan minden esetben sziikséges CV csatoldsa!)

Szeptember

1. Bevezetés a funkcionalis és stereotaxias idegsebészetbe Dr.Erdss Lorand

2. Az idegrendszeri halézatok sebészete, a neuromodulaci6 fogalma €s szerepe a
gyogyszerrezisztens idegrendszeri korképek kezelésében Dr. Fabo Daniel

3. Brain-machine interface kutatasok és eredmények, klinikai alkalmazasuk
Prof. Ulbert Istvan

Oktober

4. Ablativ miitétek a kronikus fijdalom szindrémak kezelésére Dr. Entz Lasz16
5. Neuromodulaciés miitétek neuropathias fijdalmak kezelésre Dr.Halasz Laszl6
6. Mozgaszavarok: korképek, betegszelekcio Dr.Tamés Gertrud

7. Célpontok, miitéti tervezés mozgészavarokban Dr.Er6ss Lorand

November

8. Gyogyszerrezisztens epilepszidk miitéti kivizsgalasa Dr.Fabé Daniel

9. Temporalis lebeny epilepsziak sebészi kezelése Dr.Eréss Lorand

10. Extratemporalis epilepszidk és insuléris resectios miitétek Dr.Entz Laszl6
11. Az epilepszidk neuromodulacios kezelése Dr.Hal4sz Lasz16

StereoEEGvel beiiltetett beteg — €16 esetismertetés, vizit a vidleoEEG monitorozéban
(elbadassal egybe kotott gyakorlat)
December

12. A spaszticitas idegsebészeti kezelése, intrathecalis gyogyszerpumpa programozas ¢s
felt6ltés Dr.Er6ss Lorand

13. Gyogyszerrezisztens pszichiatriai korképek idegsebészeti kezelése: betegszelekcid,
célpontok, utankovetés Prof. Kéri Szabolcs, Dr. Erdss Lorand
14. A sugarsebészet és a fokuszalt UH, LITT szerepe a f4jdalom, epilepszia és

mozgaszavarok kezelésében Dr. Nagy Gabor

GYAKORLATOK:

DBS miitét — miit6 latogatas
SCS/DRG implantaci6 — é16 miitét




Az adott tantdrgy hatdrteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikdk lehetséges atfedései:

- Ideggyogyaszat és Idegsebészet

- Aneszteziologia és Intenziv Terapia

- Radiolégia

- Neuroradiol6gia

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmanyi munka:
(Pl. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.)
- nem sziikséges

A foglalkozisokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradis pétlisinak lehetdsége:
Hianyzas esetén az eldadasok anyagai Moodle rendszeren keresztiil elérhetéek.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakére és idpontja, pétlasuk és javitasuk lehetdsége.)
Nincs

A félév aldirasanak kovetelményei:

jelenlét az eléadasokon és gyakorlatokon, tesztvizsga megirasa
A vizsga tipusa:

15 kérdésbdl all6 irasbeli tesztvizsga (MCQ)

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakirét
és modjat.)

A félév tananyaganak szamonkérése, a tematikaban szerepl6 témakorok koré csoportositva. A
tesztvizsga kérdései az elhangzott eléaddsok anyagara épiilnek. Az eldadasok és gyakorlatok anyaga a
hallgatok szamara elérhetd az E-learning feliileten, valamint a Tanszék honlapjan.

Az osztilyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak modja. Az évkizi szémonkérések eredményeink
beszamitdsi modja.)

A tesztvizsga eredményét Stfokozati skalan értékeljiik

90% felett jeles, 80-89% jO, 70-79% kozepes, 60-69% elégséges, 60% alatt elégtelen

A vizsgara torténd jelentkezés médja:
Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetdségei:
Tanulményi és Vizsgaszabalyzatban rogzitetteknek megfeleléen

A tananyag elsajititisdhoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
Pasztor-Vajda-Banczerowski Idegsebészet 2022 Medicina kiado6

Valalik Istvan: Stereotaxias és funkcionalis idegsebészet 2012 Akadémia kiadé

A targyat meghirdeté habilitalt oktaté (tantargyfelel6s) aldirasa:

A gesztorintézet igazgatéjanak aldirasa:

| Beadas datuma:
[2022.05.10.

OKB véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:




KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egj'etem, Altalénos Orvostudoményi Kar, Egés_ztudom:ingi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kézremiik6dd intézetek) megnevezése:
PULMONOLOGIAI KLINIKA, LEGZESREHABILITACIO

‘A tirgy neve: Kardiopulmonlis klinikai élettan és rehabilitzicié-Gyakoﬂaﬁ mezk_ﬁzelﬁégsei
Angol nyelven: Cardiopulmonary clinical physiology and rehabilitation— Practical aspects
Kreditértéke: 2

Kéhetente 6raszdm: 2  el6adds: 7 oktatdsi héten 2 x 45 perc; gyakorlat: 7 oktatasi héten 2 x 45

| perc szemindrium: -

Tantdrgy tipusa:  kitelezé kételezden vilaszthaté szabadon valaszthaté

Tanév: 2022/2023 1. félév

Tantdrgy kédja: ‘
(Uj targy esetén Dékdni Hivatal tolti ki, jovdhagydst kovetden) ] _
| Tantirgyfelelés neve: Dr. Varga Jinos Tam4s
| Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Pulmonoldgiai Klinika (+36-20) 8250248
 Beosztasa: egyetemi docens '
HabilitAciéjanak kelte és szdma: 17/2017, SZTE ‘

A tantargy oktatisinak célkitiizése, helye az Altaldnos Orvostudomanyi Kar és az
Egészségtudomanyi Kar kurrikulumsdban:
Napjaink orvosainak palyafutisuk soran kikeriilhetetlen a kardiopulmonalis k&lesonhatdsok ismerete,
A kardiopulmonalis rehabilitici6 soran a beteg kardiovaszkularis 4llapota, metabolizmusa, 16gz8- és
periférids izmai, valamint légzésmechanikéja és mellkasi kinematikaja jelentdsen javul. A mellkasi
fizikotherdpia kapcsdn a tiidoben a levegh eloszldsa és optimalis felhasznaldsa jelentds szerepet
kaphat, amely végsd a légzési allapot mellett a keringésre is pozitiv hatdsi lehet. A rehabilitécid
batdsira a kronikus tiidSbetegek é€s a szivelégtelen betegek is javuld fizikai teljesitéképességrol és
€letminGségrol, csokkend nehézlégzésrdl szdmolnak be. A kurzus alapvetd célja, hogy lehetdséget
| biztositson arra, hogy ezekre a kompetencidkra a leend6 orvosok mér a diploma megszerzését
| megelézben szert tegyenek, betekintést kapjanak a kardiopulmonilis interakciékrol éS|
kardiopulmonalis rehabilitacié mérésére szolgdlé modszerekrdl és tréningprogramokrdl.
Ennek megfeleléen a tantargy:

o ismerteti a kardiopulmonalis kisérletes vizsgdlatok tipusait, alkalmazasuk el6nyeit, hatranyait,

s a kardiopulmondlis vizsgélatok tervezésének szakmai szempontjait,

e tovabba hangsilyozza a kardiopulmondlis kisérletes vizsgélatok kiemelt szerepét a klinikai

gyakorlatba valo beilleszthetdség szempontjait figyelembe véve,

* alapkompetenciat ad a kardiopulmonAlis rehabiliticio elemeinek 8sszedllitdsahoz,

e valamint betekintést ad a kardiopulmonalis vizsgélatokhoz kotddé egyéb moédszerekbe (pl.
| kérdbives technikak).

A kurzus tematikdja a targy oktatéinak az eldzdleg a Semmelweis Egyetem 2020-2021-es PhD
| Summer Schoolon elhangzott eléaddsok tapasztalatai alapjan lett kialakitva,
A tirgy oktatisanak helye (eléadéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Eléadasok: Semmelweis Egyetem, Pulmonolégiai Klinika, Tém& utca 25-29. Tanterem
| Laborgvakorlatok: Semmelweis Egyetem, Pulmonologiai Klinika, Témd u. 25-29. Tornaterem |
A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:
‘ A tantargy sikeres elvégzése utén a hallgato:
e képessé valik felkésziilten bekapcsolodni kardiopulmonélis interakcick és rehabilitdcio
kisérletes vizsgélatokon alapuld kutatdsi projektekbe (akér mér TDK-s hallgatéként!), |




o képessé valik kritikusan értelmezni a kardiopulmonalis klinikai vizsgalatokhoz kotdds|

szakirodalmat,

e ismeri a kardiopulmonalis klinikai vizsgilatok megtervezése és értékelése soran figyelembe
veendd tényezbket,

» ismeri a kardiopulmonalis klinikai vizsgalatok kovetkeztetéseinek érvényességét befolyéasols
tényezdket,

o el tud végezni egyszeriibb kardiopulmonalis vizsgélatokat.

A ‘tantdrgy felvételéhez, illetve elsajatitisdhoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek): elméleti|
tantirgyak teljesitése az els6 2 év sordn, 3-5. évfolyamos orvostanhallgaték jelentkezhetnek ra

! L S - — — — - = = ———e
A kurzus meginditisdnak haligatéi Iétszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztisinak médja:
A legkisebb hallgatdi 16tszédm: 5 6
A legmagasabb hallgat6 1étszam: 60 fo (a kivélasztasnak nincsenek kritériumai, az elsé 60 jelentkezd
latogathatja a kurzust)
A kurzusra tirténé jelentkezés médja:

A jelentkezés a NEPTUN rendszeren keresztiil zajlik.

A targy tematikéja: : ) -
Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rdkra (hetekre) lebontva kiilén-kiilén kell megadni, lehetbleg az
| elbadok és/vagy a gyakorlati oktaték nevének feltiintetésével,

A beosztas a késObbiekben keriil meghatarozisra az draszerkesztékkel vald egyeztetést kvetden.

Az elbaddsok és pvakorlatok részeletes tematikdja:

1. alkalom: Intersticidlis tiidébetegek rehabiliticiéja (Dr. Kovdts Zsuzsanna, Pintér

Rendta, Pulmonoldgiai Klinika), 2x45 perc elGadds, 4x45 perc gyakorlat
Az intersticidlis tiidébetegségek rehabiliticiéja sorin alkalmazott mellkasi
fizikotherdipids és tréningtechnikdk

2. alkalom; Sportolék terhelése (Prof. Dr. Miiller Veronika, Szekeres Arnold, Sziics ‘
Gergd, Dr. Csoma Baldzs, Dr. Téth Nora, Pulmonoldgiai Klinika), 2x45 perc eldadds,
4x45 perc gyakorlat
Sportoldk terhelése, 1égniti provokdcios vizsgdlatok

3. alkalom: Kardiopulmonslis terheléses vizsgdlatok. (Dr. Varga Jinos Tamds, Géczi |
Addm, Borka Péter, Pulmonolégiai Kiinika)
A maximalis teljesitéképesség lemérésére alkalmazhaté sétatesztek, kardio-
pulmonilis terheléses vizsgilat, aktivitis monitorozas, A kardiopulmonalis
rehabiliticié sordn alkalmazott felméré modszerek. 2x45 perc eléadas, 4x45 perc
gyakorlat

4. alkalom: A pulmondlis keringés kérélettana és a pulmondlis hyperténia terdpids |
lehetdségei (Dr. Karlécai Kristsf, Dr.Palmer Erik, Géczi Addm, Pulmonologiai Klinika)
A Kkisvérkori keringés €lettani és korélettani folyvamatainak a jellemzése. 2x45 perc
eléaddis, 4x45 perc gyakorlat

5. alkalom: Krénikus tiidébetegséghez tdrsulé kardidlis tdrsbetegségek a
kardiopulmonélis rehabilitdcié sordn, Terdpias lehetbségek. (Dr. Csdsza Gyérgyi,
Kovdcs Orsolya, Pulmonolégiai Klinika,)

A kardiopulmonilis rehabilitdcié sordn a krénikus tiidébetegségekhez tarsult
kardiflis tarsbetegségek értékelése és terapidja, 2x45 elGad4s, 4x45 perc
gyakorlat

6. alkalom: A szivelégtelenség rehabiliticiéja (Dr. Pap Andrds, SE Kardiolégiai

Rehabilitdciés Részleg, Kovdcs Orsolya, Pulmonolégiai Klinika)
Szivelégtelenség alkalmival alkalmazhaté tréningprogramok. 2x45 perc eléadis,




4345 perc_gyakorlat
7. alkalom: Légzésmechnanikai kéros folyamatok hatdsai a 1égzésmechniksra és
keringésélettanra. (Dr. Lukécsovits Jozsef, Géczi Addm, Pulmonolégiai Klinika)
Specidlis tréningprogramok alkalmazisa kéros légzésmechanikai dllapotok sordn.
2x45 perc eléadds, 4x45 perc gyakorlat

8. hét: Tesztvizsga.

| — = — —— e ]
Az adott tantirgy hatdrteriileti kérdéseit érintd egyéb tirgyak (kitelezd és vilaszthat6 tdrgyak
egyarant?). A tematikik lehetséges Atfedései:

Pulmonolégia (részleges atfedés)

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulm4nyi munka:
(PL. terepgyakorlat, kériapelemzés, felmérés készitése, stb.} Kardiopulmondlis felmérésre és
rehabilitécidra tett javaslat egy beteg funkcionalis Allapotanak és tarsbetegségeinek ismeretében.

|
A foglalkozésokoxi valé részvétel kivetelményei és a tAvolmaradis pét!isai_nak lehetdsége: ‘
|
|

| A TVSZ szerint illetve a gyakorlatok 75%-4n a kotelezd részt venni.
‘ A gyakorlatok potldsara biztositunk lehetdséget a félév soran tbb alkalommal.

A megszerzett ismeretek ellenérzésénck médja a szorgalmi id6szakban: ‘
(Pl. hazi feladat, beszdmold, zarthelyi stb. témakére és idopontja, pétlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A gyakorlatokra felkésziilten kell érkezni. A gyakorlatokra elére kiadott feladatok elvégzését a

gyakorlatvezet6 ellenérzi.

A félév aldirdsanak kovetelményei: '
A TVSZ szerint illetve a gyakorlatok 75%-an kételezd részt venni,

| A vizsga tipusa: - -
| Irdsbeli gyakorlati vizsga (teszt).

| Vizsgakivetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét
és madjat.)

Irdsbeli gyakorlati vizsga (teszt) elektronikusan az egyetem e-learning (Moodle) rendszerén keresztiil.
A vizsga megkezdésének feltétele az aldirds megszerzéséhez sziikséges kbvetelmények teljesitése.

Az {risbeli tesztvizsga a tantirgyhoz Gsszedllitisra keriild és on-line elérhetd tananyag (jegyzetek,
gyakorlati jegyzetek és diasorok), valamint a gyakorlatokon szerzett ismeretek alapjin dsszellitott
probléma-orientilt tesztkérdésekbol all. A felkésziiléshez mintatesztkérdéseket biztositunk.

|
A gyakorlati jegy a teszt eredménye alapjén torténik a kovetkez6 modon:

90-100% - jeles (5)
80-89%- j6(4)

70 — 79 % - kozepes (3)
60 - 69% - elégséges (2)
< 60% - elégtelen (1)

‘Az Ezt_éiyzat Kialakitdsanak modja és tiplﬁ:
(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak modja. Az évkozi szdmonkérések eredményeink
beszamitasi médja.)




| o o ]

Félév végén tett irisbeli gyakorlati tesztvizsga alapjan 6t fokozati gyakorlati jegy.

A vizsgira torténé jelentkezés médja:

A vizsgaiddszakban nincs vizsga, igy nincs vizsgajelentkezés sem.

A kurzus teljesitéséhez sziikséges gyakorlati vizsga a szorgalmi iddszak utolsé hetében az érarend
szerinti idSpontban keritl megtartisra.

A vizsga megismétlésének lehetdségei:
Azon hallgatdk szaméra, akik méltdnyolhaté indok alapjén nem tudnak részt venni a gyakorlati
vizsgén, biztositunk lehetséget a pbtldsra. - - _
A tananyag elsajatitisdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
Kotelezd:

e A tantirgyhoz Osszeéllitisra kerililé és on-line elérhetd tananyag (jegyzetek, gyakorlati

jegyzetek €s diasorok).

Ajénlott:

o Losonczy G, Miiller V, Horvath G, Tamaési L. Pulmonolégia Medicina 2020

e Varga JT, Szilasi M. A pulmonolégiai rehabiliticié kézikdnyve Springmed 2018

A tirgyat meghirdetd habilitilt oktaté (tantdrgyfelelds) aldirdsa:

‘ Dr. habil. Varga Janos Tamas

1 A gesztorintézet igazgatéjdnak ai_afl'rﬁsa:

| Prof. Dr. Miiller Veronika ~%
|. - B

| Bead4s dédtuma:

12022. jlinius 15. _ _ —

| OKB _véleTﬁnye:

Dékani hivatal megjegyzése:

| Dékién alafrdsa:




REQUIREMENTS

' Semmelweis Um'_ve_rsity, Facul?y_ of Medicine - |
Name of the managing institute (and any contributing institutes):

‘ Department of Pulmonology, Pulmonary Rehabilitation, Semmelweis University, Budapest, Hungary _
"Subj ect name: Cardioi)ulmonary Clinical Physiology and Rehabilitation - A Practical Aspects |
' In English: Cardiopulmonary clinical physiology and rehabilitation- Practical aspects

Im German: Kardiopulmonale klinische Physiologie und Rehabilitation - ein praktischer Ansatz |
‘ Credit value: 2 '

‘Number of lessons per 2 weeks: 2 lectures: 7 educational weeks 2x45 minutes

‘ practical course: 7 educational wecks 4x45 minutes seminar: - ‘

Subject type: compulsory compulsory optional optional

[Academic year: 2022/2023 L. semester ‘

Subject code:
(In case of a new subject, it is filled by the Dean's Office, afier approval)

| Name of the course leader: Dr. Janos Tamas Varga
 His/her workplace, phone number: Department of Pulmonology, +36208250248

Position: Associate Professor |

Date and registration number of their habilitation: 17/2017, University of Szeged
|

i Ol_}jectiv;s of iﬁsubject, its place_in-the medical curriculum:

\For today's physicians, knowledge of cardiopulmonary interactions is essential in their careers. |
Cardiopulmonary rehabilitation significantly improves the patient's cardiovascular status, metabolism, |
respiratory and peripheral muscles, as well as respiratory mechanics and chest kinematics. In the
context of chest physiotherapy, the distribution and optimal use of air in the lungs can play a
significant role, which ultimately can have a positive effect on the circulatory system in addition to the
respiratory status. Chronic respiratory patients and heart failure patients also report improved physical |
performance and quality of life, and reduced dyspnoea as a result of rehabilitation. The basic aim of

‘ the course is to provide an opportunity for prospective doctors to acquire these competencies prior to
graduation, to gain insight into cardiopulmonary interactions and to learn about methods and training

| programmes for measuring cardiopulmonary rehabilitation.

| Accordingly, the subject:

- describes the types of cardiopulmonary experimental tests, their advantages and disadvantages of
their application,

- the advantages, advantages, disadvantages, advantages and disadvantages of cardiopulmonary tests,

- provides basic competence in the design of cardiopulmonary rehabilitation elements,
- provides an insight into other methods associated with cardiopulmonary studies (e.g. questionnaire |
techniques).

| The topics of the course are based on the experience of the lecturers of the course from the previous

lectures at the PhD Summer School 2020-2021 at Semmelweis University. |

‘- Place where the subjeEt is taught (address of the auditorium, seminar room,_ et(:):
Lectures at Semmelweis University, Pulmonology Clinic, Témé utca 25-29.

‘ Laboratory Exercises: Semmelweis University, Pulmonology Clinic, Training Room, Témé6 u. 25-29.
|

'_ _Succesg—ful_com plian of the subject resu_l_ts in the s;(_:quisit_ion ofﬁ_e fgllowixig goE_L)étenci—e_s:



|

Upon successful completion of the subject, the student will: ‘
- will be able to participate in research projects based on experimental studies of cardiopulmonary
interactions and rehabilitation (even as a TDK student!), |
- be able to critically interpret the literature related to cardiopulmonary clinical trials,
- be familiar with the factors to be considered in the design and evaluation of cardiopulmonary clinical
trials,

| - knowledge of the factors affecting the validity of the conclusions of cardiopulmonary clinical trials,

- can perform simple cardiopulmonary tests. ‘

Course prerequisites:
!ﬂnp_leiipn_ of theoretical subjects in the first 2 years, open to medical students in years 3-5
' Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting ‘

students:

' Minimum number of students: 5

‘ Maximum number of students: 60 (there are no selection criteria, the first 60 applicanis can attend the

course)
"How to apply_f(_)r the course: o ' - -
The application is made through the NEPTUN system.
 Detailed curriculum: - - - : '
(Theoretical and practical lessons shall be given separately by numbering the lessons (by weeks).
‘ Please provide the names of the teachers of the lectures and practical lessons and indicate guest
lecturers. Do not use attachments!
Always attach a CV for guest lecturers!) ‘

The timetable will be determined at a later stage, after consultation with the watch editors.
|

The lectures and exercises are divided into sections:
Session 1: Rehabilitation of Interstitial Lung Patients (Dr. Zsuzsanna Kovits, Rendta Pintér,
‘ Pulmonology Clinic), 2x45 min lecture, 4x45 min exercise ‘

Chest physiotherapy and training techniques for the rehabilitation of interstitial lung diseases
Session 2: Exercise training for athletes (Prof. Dr. Veronika Miiller, Arnold Szekeres, Gergd
Sziics, Dr. Baldzs Csoma, Dr. Néra Téth, Department of Pulmonology), 2x45 min lecture, 4x45 min
exercise

| Exercise training for athletes, airway provocation tests ) |
Session 3: Cardiopulmonary exercise testing (Dr. Jinos Tam4s Varga, Addm Géczi Pulmonology |
Clinic, Péter Borka ETK)

' Walking tests to measure maximal exercise capacity, cardiopulmonary exercise testing, activity |
| monitoring, assessment methods used in cardiopulmonary rehabilitation. 2x45 min lecture, 4345
min exercise

Session 4: Pathophysiology of the pulmonary circulation and therapeutic options for pulmonary
hypertension (Dr. Krist6f Karlécai, Dr.Erik Palmer, Addm Géczi, Pulmonology Clinic)
Characterisation of the physiological and pathophysiological processes of the circulation of the
small blood vessels. 2x45 min lecture, 4x45 min exercise

Session 5: Cardiac comorbidities associated with chronic lung disease in cardiopulmonary
rehabilitation. (Dr. Gyérgyi Csésza, Orsolya Kovices, Pulmonology Clinic,) |
Evaluation and therapy of cardiac comorbidities associated with chronic lung diseases during
cardiopulmonary rehabilitation, 2x45 lectures, 4x45 min.

Session 6: Rehabilitation of heart failure (Dr. Andrds Pap, SE Cardiology Rehabilitation
‘ Department, Orsolya Kovécs, Pulmonology Clinic)

Training programmes for heart failure. 2x45 min lecture, 4x45 min exercise.

Session 7: Effects of respiratory pathological processes on respiratory technigue and circulatory
physiology (Dr. Jézsef Lukdcsovits, Adém Géczi, Pulmonology Clinic)

Application of specific training programmes in pathological respiratory mechanics condil:ions.I
‘ 2x45 min lecture, 4x45 min exercise



—

' Week 8: Test exam.

' Other silbj ects co_m_:eﬁng the border issues of the given subject (both c;m?ulsory and optionz_ll“i
courses!). Possible overlaps of themes: |
Pulmonology (partial overlap)

———— — — 1

Special study work required to successfully complete the course:
(E.g. field exercises, medical case analysis, test preparation, etc.,) .
Recommendation for cardiopulmonary assessment and rehabilitation based on a patient's functional
| status and co-morbidities. N —— |
| Requirements for participation in classes and the possibility to make up for absences:

| According TVSZ (attendance is compulsory for 75% of the practices). ‘
Make-ups will be provided several times during the semester.
Methods to assess knowledge acquisition during term time:
(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and
improvement of test results)

You should come prepared for the exercises. Completion of the pre-assigned tasks for the exercises
‘will be checked by the exercise leader. B - ,
Requirements for signature: '
According TVSZ (attendance is compulsory for 75% of the practices).

"i‘ype of examination: o
a practical exam (test).

iequirenients of the examination:
(In case of a theoretical examination, please provide the topic list; in case of a practical exam, specify
the topics and the method of the exam)

Written practical examination (test) electronically via the university's e-learning (Moodle) system.
The exam is taken on the basis of the requirements for obtaining a signature.
| The written test examination consists of problem-oriented test questions based on the course material
(notes, practical notes and slides) compiled for the subject and available on-line, and on the
| knowledge acquired during the practical exercises. Sample test questions are provided for preparation.

|
The practical grade is awarded on the basis of the test results as follows:

90-100% - pass (5)

80 - 89% - good (4)

70 - 79% - average (3)

60 - 69% - satisfactory (2)
< 60% - unsatisfactory (1)

'Method and type of evaluation: - N
(Method of calculating the final mark based on the theoretical and practical examination. How the
| mid-term test results are taken into account in the final mark.)

| Five practical grades based on a written practical test at the end of the semester.

How to register for the examination?:

There are no exams during the exam period, so there is no exam registration.

The practical examination for the completion of the course will be held in the last week of the
semester at the scheduled time.

'T’ossibil_i_ties for exam retake: |

Students who are unable to take the practical exam for a valid reason will be given the



o — —

op;_)ortumty to make up the exam,
Printed, electronic and online notes, textbooks guides and literature (URL address for online‘
material) to aid the acquisition of the material:

Mandatory

Rccommended |
|- Losonczy G, Miiller V, Horvith G, Tamési L. Pulmonology Medicina 2020 _
‘ - Varga JT, Szilasi M. Handbook of pulmonary rehabilitation Springmed 2018 ‘

Slgnature of the habjlitated instructor (course leader) who announced the subject: Dr. Jénos|
‘ Tamds Varga

Slgnature of the Du'ectm of the A Managlng Institute: Prof. Veronika Miiller

Hand-in date: 15/JUN2022 - -

J"Epinion of the cbﬁetent committee(s):

' Dean's signature:

|

| Comments of the Dean's Office: ' _ = {
|

|



KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egyéfem, Altaldnos OrTostudomainyi_I_(Qr _
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikidé intézetek) megnevezése:
Magatartastudomanyi Intézet

A targy neve: Kommunikicié fogyatékkal élokkel, és fogyatékkal 616k gyakorlati timogatisa
sajatélményii kurzus

Kreditértéke: 2 kredit

Teljes draszam: 30 eloadds: 3 gyakorlat: 27 szeminarium:

Tantargy tipusa:  kotelezo kotelezden valaszthatd szabaden valaszthatd

Tanév:2022/2023 els6 félév

Tantirgy kddja':

Tantargyfelelos neve: Dr Purebl Gydrgy
Munkahelye, telefonos elérhetisége: Magatartastud Int, 2102953
Beosztisa: igazgatd

Habilitacidjdnak kelte és szima:2019.06.06. 5/2019

A tant;’irgy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosk%ng kurrikulumaban:

' Fogyatékkal él6kkel kapcsolatos személyes tapasztalatok gyiijtése, kapcsolatteremtési é&s
kommunikiciés rutin kialakitisa, fogyatékkal él6k intézményeiben. — I
A targy oktatasanak helye (eldadéterem, szeminariumi helyiség, stb. cime): '

Nagyvérad téri Elméleti Tomb, 1089 Bp. Nagyvarad tér 4. (elméleti bevezetd 3 6ras el6adas,
 és levezetd gyakorlat) .
Down Alapitviny budapesti intézményei
Petd Andras Kar intézményei |
' Révész Egyesiilet Marczibanyi téri fogyatékkal éloket tdimogato centrum J

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:

|

A targy keretein beliil a hallgatok egy révid elméleti képzés utin gyakorlati segitséget nytjtanak
fogyatékkal é16 embereknek a fenti intézményekben. Ennek sorén megtanulnak a gyakorlatban
' kommunikalni a segitettekkel, in situ képet kaphatnak az ket érint6 hétkoznapi nehézségekrGl. A
hallgatok nagy része egész életében nem keriil kapcsolatban fogyatékkal él6kkel — egészen addig nem,
mig a betegellatas soran nem taldlkozik velitk. A kommunikaci6 tantérgy elméletben felkészit czekre a |
kommunikécios helyzetekre, de ezek ugyanakkor komolyabb gyakorldst igényelnek a hétkoznapi |
orvos-beteg helyzeteknél, rdaddsul ezek a készségek a hétkdznapokban nem sajatithatok el, hiszen a |
fogyatékkal él6kkel valé taldlkozasi lehetbségek korldtozottak. Ahhoz, hogy az orvos természetesen‘
tudjon kommunikalni fogyatékkal él8kkel, gyakorlatra van szilksége — ezt a gyakorlatot teremti-meg ez
akurzus. - o ) e o
A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasdhoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):
Nines.

| A kurzus megind-it_éssinak hallgatéi létszamfeltételei _(mﬁmur-n, in?xil;m;l), a hallgatok T
kivalasztasanak mdédja:
A kurzust 20 ember veheti fel.




A Neptun rendszeren keresztil torténd jelentkezés. ] ]
|
|
|
|

A kurzusra torténd jelentkezés modja:
A Neptun rendszeren keresztlil.

A tﬁrg_y részletes tematikéjiz:_

1. Bevezetd el6adds. Fogyatékkal él6k specidlis igényei, fogyatékkal élGkkel valo kommunikéacio
(3x45 perc)

2. 6x4 6ra intézményi gyakorlat a fenti intézményekben. A hallgatok fizikai segitséget nyujtanak,
reagalnak a fogyatékkal é18k pillanatnyi igényeire, és kdzben folyamatosan kommunikalnak
és kapcsolatban vannak a segitettekkel. A kurzus célja, hogy késBbb a betegellétas sordn
természetesen, gyorsan és hatékonyan kommunikéljanak a fogyatékkal él6kkel.

3. Akurzus lezdrédsa (3 6ras mihelymunka)

‘Az adott tantérgy_hatéﬂerﬁleti kérdéseit érint6 egyéb térgyal_( (kiitelezo és valaszthato tﬁrgyaf
egyarint!). A tematikik lehetséges dtfedései:
Orvosi Kommunikacié

‘A tantargy sikeres elvégiéséhéz sziikéges sl_)eciﬁl—is tanulmanyi munka':

A foglalkozésokon_vhlé részvétel kiivetelményei és a tavolmaradas pétiasinak lehetdsége:

A gyakorlatokon valo aktiv részvétel (legfeljebb egy alkalomrol torténd — 4 ora — hidnyzas
fogadhato el). A hallgaték a Petd Andras Kar, illetve a Magyar Down Alapitvany telephelyein,
sajat valasztasuk szerint végzik a gyakorlatot, a teljes félév soran az altaluk a kurzus kezdetén
vélasztott telephelyen, forgas nélkiil. Erre azért van szilkség, hogy ne csak pillanatképeket
lassanak kiilonboz6 telephelyeken, hanem egy segitési folyamatot egy félévig kisérve
| szorosabb kapcsolatba tudjanak kertilni a segitdkkel és segitettekkel is.

| A félév sorén 6 gyakorlaton kell részt venniiik, amelyek egyenként 4 orasak.

| Pétlasra csak az adott intézményen belill, ugyanazon segitett személyekkel van lehet6ség, egy
'a helyi kapesolattartoval egyeztetett idopontban.

| A foglalkozdsokon valé részvetel igazoldsa gyakorlati kisérélappal torténik, melyen az |
intézményi kapcsolattart6 igazolja a gyakorlatokat. ‘

! A megszer_-zett ismeretek ellenérzésének médja a éz_or_galmi idészakban :
| Félév végén esszé-dolgozat irdsa az élményekrdl, tapasztalatokrol.

' A félév aldirdsanak kiive_telményei:
Az eldadasokon &s gyakorlatokon valé részvétel. A gyakorlati kisér6lap leadasa.

Ivizsga tipusa:
Haromfokozati gyakorlati jegy az esszé alapjan (nem felelt meg, megfelelt, kivaloan megfelelt).

! M A— I - e

Vizsgakﬁateiményekg : o
A gyakorlat sordn szerzett élményekkel kapcsolatos esettanulmany irasa elére megadott
szempontrendszer alapjén.

| Az osztalyzat kialakitdsdnak médja és tipusa':
Az irisban beadoft esettanulméanyt a vizsgiztaté a megadott szempontrendszer teljesiilése/nem
teljesiilése alapjan 1-5 —ig t6rténd osztalyzattal értékeli. 1-es osztalyzat esetén az esettanulmany ujra
irasa és Ujra benyujtasa szilkséges (lasd alabb).




A vizsgéra torténd jelentkezés mddja:
A Neptun rendszeren keresztil. o - ]
A vizsga megismétlésének lehetdségei: Amennyiben a vizsgaztatd nem fogadja el az esettanulmanyt,
a hallgaténak azt a vizsgaidészakon beliil djra kell irnia, és legkésSbb a vizsgaid6szak vége elott egy
héttel Gjra beadnia.

A tananyag elsajdtitisihoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A moodle-ra feltoltstt, valamint a gyakorlatok alatt a hallgatok rendeikezésére bocsatott diasorok,
cikkek és kdnyviejezetek

A targyat meghirdets habilitilt oktat6 (tantdrgyfelelds) aldirdsa: ” ]
A geszt;ridntZze_t_ig;ig‘a_téjﬁnak aldirdsa: . b~ -
Beadas diatuma: - 7 o~ T

| OKB véleménye: - - |

" Dékéni hivatal megjegyzése:

| Dékan aldirasa:

! Dékani Hivatal tolti ki. jévahagyést kivetéen.

2 Az elméleti és gyakorlati oktatdst 6rakra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiilén-kiilén kell megadni, az el6addk és a
gyakoriati oktatok nevének feltintetésével. Mellékletben nem csatolhatd!

3 Pl terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

4 P|. hazi feladat, beszamalo, zarthelyi stb. témakore és iddpontja, potlésuk és javitdsuk lehetdsége.

5 Elméleti vizsga esctén kérjiik a tételsor megadésat, gyakorlati vizsga esetén a vizsghztatds témakorét és modjht .

6 Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitasanak médja. Az évkézi szdmonkérések eredményeink beszdmitisi médja.



Oktatési Bizottsag véleménye, javaslata
2022. aprilis 22.

cim

megjegyzés

A stresszkezelés elmélete és gyakorlata

A Neptun kad pontositasra szorul,hasznos nem kotelezé targy, raadasul német nyetven, ami kiilén
érték

A szédiilés és hallascsokkenés
differencialdiagnosztikaja, kezelése

A neptun kéd pontositasra szorul. ElGfeltételek: anatomia szigorlat, élettan szigorlat. Javasoljuk, hogy
mivel 2 kredites targyrdl van sz, valamilyen gyakorlati tematikéat épitsenek be, ne csak eldadasok
legyenek megjelélve, talan szeminariumként hasznosabb lenne kiirni.

Az emberi intelligencia

Javaslatunk: 2 kredit, szeminariumként nevezzék meg a foglalkozasokat, ami gyakorlati részt is
feltételez, ne elpdadasként jeloljék azokat.

ETHICS OF NEW MEDICAL AND BIOTECHNOLOGY
angotul (2022/23 1.)

Javaslat: 2 kredit

ETHICS OF NEW MEDICAL AND BIOTECHNOLOGY
magyarul (2022/23 I1.)

Javaslat: 2 kredit

Bevezetés a farmakodkondmiaba

A gyakorlati jegy elfogadhaté a minden méasodik héten zajlé gyakorlat miatt (ami egy nagyon célszer(i
felosztés).A vizsgakdvetelményeket kérjik pontositani

Taplalasterapia a gasztroenteroldgiai karképek
kezelésében - klinikai fakultacié

Javaslatunk: 2 kredit, az oktatés helyének pontos cimét kérjilk megadni és az Ures rubrikakat kérjik
kitolteni

Funkcionalis idegrendszeri egységek
neuroanatémiaja 1.

A vizsga tipusat és a vizsgakdvetelményeket és az eléaddkat kérjik pontositani

Funkcionalis idegrendszeri egységek
neuroanatémiaja 1.

A vizsga tipusat és a vizsgakovetelményeket és az eléaddkat kérjik pontositani

Funkcionalis idegsebészet

A vizsga tipusat és a vizsgakdvetelményeket kérjiik pontositani. A gyakorlati braszam emelése a
hallgaték és a két kredit megadasahoz szikséges oraszam elérése szempontjabol is fontos lenne

Kommunikacioé fogyatékkal élékkel, és fogyatékkal
él6k gyakorlati tAmogatasa

A vizsgakovetelményeket kérjik bévebben részletezni, nagyon hasznos targy, 2 kredit javasolt,
gyakorlatokon valé kdtelezé részvétel pontositdsa

Artificial intetligence in Healthcare: sociat, ethical
and legal aspects

Javaslatunk: 2 kredit. Kilén pozitivum a szamonkérésen betil a project prezentécid, csoportos munka.

Milyen informéciGtartalma van egy orvos szamara
egy jol vezetett cikluskévetési tablazatnak?

A félév alairasanak nem lehet feltétele a sikeres teszt. Vizsgakdvetelményeket kérjik kitdlteni, a teszt
értékelését is kérjiuk bévebben.

Modern szivsebészet a 21. szazadban:
mikrosebészettdl a preoperativ 3D tervezésig

Kiilon pozitivum a kollokvium - szébeli vizsga, gyakorlatokon és eldadésokon val részvétel TVSZ
szerinti felt6ltése

SEJTALKOTOK GENETIKAJA

Kérjiik a molekularis sejtbioldgia (és a genetika és genomika) tematikajaval az atfedéseket feltiintetni.
A tananyagokat, tajékoztatékat kérjilk a tanszéki honlap helyett a Moodle-ben elérhetévé tenni.
Tavolmaradas pétlasa, vizsgakdvetelmények feltintetése.

Sport és életmodd 1.

Az irasbeli teszt teljesitése nem lehet az aldiras feltétele. Kérjik a tesztvizsga kovetelményeit
megadni. 25% hidnyzas megengedett. Szémomra ellentmondésos a "Heti oraszam: 3 elGadas: 1
gyakorlat: 2" v. aldiras feltétele "aktiv részvétel dsszesen 24 alkalommal’.

Sport és életmod 2. ua.
Sport és életmadd 3. ua.
Sport és életmod 4. ua.
Sport és életmaod 5. ua.
Sport és életmod 6. ua.

Sugarbalesetek orvosi-biofizikai vonatkozasai-
angol

Amennyiben a TVSZ nem valtozik, az aliras feltételei kozt nem szerepelhet vizsga

Sugarbalesetek orvosi-biofizikai vonatkozasai-
magyar

Amennyiben a TVSZ nem valtozik, az aldiras feltételei kozt nem szerepelhet vizsga

Sugarbalesetek orvosi-biofizikai vonatkozasai-
német

Amennyiben a TVSZ nem valtozik, az alairas feltételei kozt nem szerepelhet vizsga

Diploma thesis writing in English

Az oktatas helyének pontos cimét, aléaddkat és vizsgakdveteményt kérjik megani.

Tudomany és M{ivészet Korélettana XIV

A vizsga tipusa nem lehet tesztvizsga, kérem pontositani a vizsga tipusat, és "az osztalyzat
Kialakit4sanak modjat és tipusat’. Az alairas feltétele nem lehet az unikélis eldadasok tananyaganak
ismerete. Javaslat: 2 kredit . A félév alairasanak kovetelménye 75%os jelenlét.

Tudomany és Miivészet Korélettana XV

ua.

Evolutionary Psychiatry/Evolutionspsychiatrie

Relevant and important topic. Please provide a bit more detail about the evaluation (The "Type of
examination” is "Oral exam”, while the "Method and type of evaluation:" is "25% Oral contribution, 75%
practical exam”, none of them is explained)

Studentische Poliklinik Modul IV

Rendben van a kivetelményrendszer, a minden szemeszterben Uj tematikaval meghirdetett Update-
kurzus dtlete igazan kivalé gondolat.

Global Health

Javaslat: 2 kredit




REQUIREMENTS

Semmelweis Universit;, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes): Institute of Behavioural
Sciences

Nanie of the subj_e_ct:
in English: Artificial Intelligence in Healthcare: social, ethical and legal aspects

in German:

Credit value:
Number of lessons per week: lecture: practical course: 2 (90 min) seminar:
Subject type:  compulsory course  elective course optional course

Academic year: 2022/23

Subject code:

| (In case of a new subject, it is filled by the Dean's Office, after approval)

| Name of the course leader: Dr. Purebl Gyiérgy
His/her workplace, phone number: Institute of Behavioural Sciences, 06704451168
Position: full professor

Date and registration number of their habilitation: 08-06-2019, no. 05/2019
Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:

Artificial intelligence plays a growing role in medicine and the organization of health care in the
present as well, not only in the future. The objective of the course is for students to see and understand
how this technology affects and possibly transforms everyday life of medicine, diagnostics and
medical practice, and the organization of care. It is particularly important to understand this for
current students, as the use of artificial intelligence in their future work will be an essential part of
everyday life. The course addresses the legal and ethical aspects of artificial intelligence, in particular
data protection and liability issues, which are currently the most important issues in the use of
technology.
The primary goal of the course is therefore to present the behavioral implications of the medical use of
artificial intelligence. Although the aim of the course is not to describe the technology in detail, it is
necessary to present the technology in order to understand it.

Place where the subject is taught (address of the auditorimil, seminar room, etc.):
Nagyvérad téri Elméleti Toémb, 1089 Budapest Nagyvirad tér 4. (seminar room)

Successful completm the subject results in the acquisition of the following competencies:

» Enhancing students’ understanding of how artificial intelligence influencing the world
of medicine and healthcare.

e Enhancing students’ understanding of operation artificial intelligence technology, and !
the possibilities and limitations of this technology.

¢ Enhancing students’ understanding of ethical, legal and sociological issues of using
artificial intelligence

e Sensitising students to learn benefits and limitations of technology, and consider the
emerging issues in complex approach.

Course prerequisites:
| None



' Number of students required for the conrse (minimum, maximum) and method of selecting |
students: |
10-25 -- Based on application order

How to apply for the course:
Neptun

Detailed curriculum:
(Theorctical and practical Iessons shall be given separately by numbering the lessons (v wecks).
Please provide the names of the teachers of the lectures and practical lessons and indicate guest
lecturers. Do not use attachiments!

Ahvavs attach a Clfor guest lecturers!)

1. Introduction to Al, historical overview (Edmond Girasek Ph.D.)

2. The world of data — data, information, knowledge, the potential of using big data (Edmond
Girasek Ph.D.)

3. The technology of artificial intelligence: machine learning, phenomenon of learning,
overlearning, mislearning (Addm Tamus Ph.D. — Associate professor, Institute of Digital
Health, Faculty of Health and Public Services, Semmelweis University)

4. Big data 2 - big data in medicine -- what data is available, how to generate data, smart tools
in healing and diagnostics. (Edmond Girasek Ph.D.)

5. Areas of application of artificial intefligence in healthcare and medicine (Edmond Girasek
Ph.D.)

6. Artificial intelligence and healthcare systems, pharmaceutical development (Edmond Girasek
Ph.D.)

7. Artificial intelligence and doctor-patient relationship, decision making process (Edmond
Girasek Ph.D.)

8. Ethical and legal regulation of artificial intelligence: levels and possible directions of
regulation in the European Union (Dr. Orsolya Péter Ph.D.)

9. Ethical and legal regulation of artificial intelligence: new challenges (informed consent,
product liability, professional liability, copyright issues) (Dr. Orsolya Péter Ph.D.)

10. Ethical and legal regulation of artificial intelligence: data protection and issues of
discrimination (Dr. Gabor Attila Téth Ph.D.)

11. The future of the artificial intelligence in medicine and healthcare (Edmond Girasek Ph.D.)

12. Student project reports (Edmond Girasek Ph.D.)

13. Student project reports (Edmond Girasek Ph.D.)

14. Summary and perspectives (Edmond Girasek Ph.D.)

Other subjects concerningit;hreﬁ border issues of the given subject (both compulsory and optional
courses!). Possible overlaps of themes:

The Sociology of Healthcare and Medicine
Medical ethics

; Special study work required to successfully complete the course:
(E.g. ficld exercises, medical case analvsis, test preparation. ctc.)

Réquii-ements for participation in classes and the possibility to make up for absences:
75% of practicals must be attended. One practical absence can be made up by undertaking an extra



task set by the teacher

Methods to assess knowledge acquisition during term time:

(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and
improvement of test results)

Project presentation at the end of the semester. The project is a group-work of 3-4 students, where
they thoroughly process an Al-related topic agreed upon with the course leader.

Original essay submitted to be submitted in the last week of the course.

Requirements for signature:
75% of practicals must be attended and project presentation
| Type of examination:
1500-2000 word original essay to be submitted in last week of the course
Requirements of the examination:
(I case of « theoretical examination, please provide the topic list: in case of a practical exam, specify
the topics and the method of the exani)
1500-2000 word original essay using academic sources on one of the topics related to the course.

Method and type of evaluation:
(Method of caleulating the final mark based on the theoretical and practical examination. Henw the
mid-ternt test results are taken into account in the final mark.)

50 % project presentation

50 % essay

Grades :
0-50 points 1
51- 60 points -2
61-74 points -3
75-84 points -4
| 85 points and over 5
How to register for the examination?:

Possibilities for exam retake:

Printed, electronic and online notesT -textbooks, guides and literature (URL address for online
material) to aid the acquisition of the material:

| The compulsory curricufum is the material for the lectures.
Suggested literature:

Eric Topol. 2019. Deep Medicine: How Artificial Intelligence Can Make Healthcare Human Again
(1st. ed.). Basic Books, Inc., USA.

Rajpurkar, Pranav, et al. "Al in health and medicine." Nuture Medicine (2022): 1-8.

Reddy, Sandeep, John Fox, and Maulik P. Purohit. "Artificial intelligence-enabled healthcarei
delivery." Journal of the Roval Society of Medieine 112.1 (2019): 22-28. '

Yu, Kun-Hsing, Andrew L. Beam, and [saac S. Kohane. "Artificial intelligence in healthcare." Nature
biomedical engineering 2.10 (2018): 719-731.

Malik, Marium, et al. "Artificial intelligence in medicine." Advances in Smart Vehicular Technology,
Transportation, Communication and Applications. Springer, Singapore, 2021. 159-170.




Kolanska, Kamila, et al. "Artificial intelligence in medicine: A matter of joy or concern?." Journal of |
Gvnecology Ohstetries and Human Reproduction 50.1 (2021): 101962,

Meské. Bertalan. Gergely Hetényi, and Zsuzsanna Gyorffy. "Will artificial intelligence solve the
human resource crisis in healthcare?." BAIC health services research 18.1 (2018): 1-4.

! Manne, Ravi, and Sneha C. Kantheti. "Application of artificial intelligence in healthcare: chances and
challenges." Current Journal of Applied Science and Technology 40,6 (2021): 78-89.

Glenn Cohen—Holly Fernandez Lynch—FEffy Vayena—Urs Gasser (eds.), Big Data, Health Law, and
Bioethics, Cambridge University Press, 2018

Pavel Hamet, Johanne Tremblay, Artificial intelligence in medicine, Metabolism, Volume 69,
Supplement, 2017, Pages S36-840, https://doi.org/10.1016/j.metabol.2017.01.011.
(https://www sciencedirect.com/science/article/pii/S002604951730015X)

Kadircan H. Keskinbora, Medical ethics considerations on artificial intelligence, Journal of Clinical
" Neuroscience, Volume 64, 2019, Pages 277-282, https://doi.org/10.1016/j.jocn.2019.03.001.
(https://'www sciencedirect.com/science/article/pii/S0967586819300256) |

e
Daniel Schonberger, Artificial intelligence in healthcare: a critical analysis of the legal and ethical |
implications, International Journal of Law and Information Technology, Volume 27, Issue 2, Summer
2019, Pages 171-203, https://doi.org/10.1093/ijlit/eaz004
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KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

A targy neve: A néi cikluskdvetés orvosi modszerei

Angol nyelven: Medical methods of fertility chart

Német nyelven: Medizinische Methoden zur Verfolgung der Fruchtbarkeitstabelle
IKreditértéke: 1

Heti éraszam: 1 eléadas: gyakorlat: szeminarium: 1

Tantargy tipusa: kotelez6 kotelezéen valaszthaté szabadon vilaszthaté

Tanév: 2022/2023 oszi félév

Tantirgy kddja:
(Uj tdrgy esetén Dékdni Hivatal tolti ki, jovahagydst kivetden)

Tantargyfelelés neve: Prof. Dr. Virbir6 Szabolcs

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Sziilészeti és Nogyégyaszati Klinika, +36208250041
Beosztisa: egyetemi tanar

Habilitaciéjanak kelte és szima: 2014/9

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:
III. évfolyamtél felveheté fakultativ targy — a noi élettani és koéros ciklus jellegzetességeinek
megismerésével fertilitasi képességek felmérésére késziti fel a hallgatokat.

A targy oktatasanak helye (eladéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika tanterme, U116i Gt 78/A

A targy sikeres elvégzése milyen kompetencidk  megszerzését eredményezi:
A hallgatd alapvetd anatomiai és fiziologiai ismereteket szerez a cikluskovetéssel, annak muikodési
elveivel kapcsolatban. Megismeri a Magyarorszagon személyes oktatéssal tanulhaté moédszerek
alapjait. Megtanulja a kiilsnféle reproduktiv kategoriak jellemzdit. Felismeri, hogy a ndi ciklus kovetése
és annak soran végzett feljegyzések segithetnek szémos népbetegséget is okozd egészségiigyi problémat
feltarni vagy épp orvosolni.

A tantirgy felvételéhez, illetve elsajatitisahoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):
Anatomia és élettan ismerete (szigorlatokkal lezart, III. évfolyamtol).

A kurzus meginditisinak hallgatéi létszimfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivilasztasanak modja: 1-300

A kurzusra torténé jelentkezés méodja:
Neptun regisztracié

A térgy részletes tematikdja: kéthetente 90 perces eléadas (7x2 elﬁadé_s-)

1. szeminarium A cikluskdvetés anatémiai, biologiai alapjairdl.




Az el6ado részletesen beszél a cikluskovetés anatémiai, hormonalis hatterérél.
Szeminariumi eldadasaban a hallgatok megismerhetik a néi reproduktiv rendszer
anatémiajat, mikodését, a ciklusban zajlé hormonalis eseményeket. Részletes képet kapnak
a ciklus soran a petefészekben, petevezetékekben, méhben zajlé eseményekrdl illetve az
eseményekkel dsszefliggésbe hozhaté hormonalis folyamatokkal kapcsolatban.

Részletesen megtanuljak, hogy a néi ciklust legjobban befolyasolé négy fé hormon az LH,
FSH, észtrogén, progeszteron mikor, hol termelédnek, milyen hatassal vannak a néi ciklusra,
mi a pontos szerepik a petefészek, méhnyalkahartya, hémérsékiet szempontjabol.

Megtanuljak a ciklus klénb6z6 fazisait megkuldnbdztetni.

Mindezek ismeretében érthetévé valik, hogy egy ciklus melyik szakaszaban, mi térténik a n6
szervezetében, milyen kiilsé és milyen belsé jelek kisérik ezen eseményeket. informéaciot
kapnak a megfigyelhet6 bioldgiai jelekrol.

A hallgaték informéaciot kapnak a méhnyak valtozasairél, a méhnyaknyak alakulasardl, mely
a ciklus soran valtozé hormonok hatasara kiilénb6z6 tulajdonsagokkal rendelkezik. Ezen
tulajdonsagok laikus néi szemmel is megfigyelheték, megtanulhatok, oktatéi segitseggel
kénnyen felismerhetok és beazonosithatok. Megnézhetik kivetitett abrakon a méhnyaknyak
kinézetét és szerepét a ciklus killénféle szakaszaiban. Tobbek kézott azt, hogy a kiilénbsz6
szakaszokban milyen funkciét télt be a méhnyaknyak. A follikularis fazisban a méhnyaknyak
az esetlegesen a ndi szervezetbe juté himivarsejteknek kedvez6 életteret biztosit, taplalja,
iranyitia ezeket. Az ovuléciot kévet6 lutedlis szakaszban a méhnyaknyak a reproduktiv
szervek védelmét latja el, siirlisége, athatolhatatlansaganak koszénhetben a kuldnféle
baktériumok, kérokozok el6l védelmet biztosit.

Megfigyelheté bioldgiai jelek tovabba az ébredési hémérsékiet, a z LH szint, a
Permenstruacios szindroma kulénféle jelei. Ezek a kiilon-kilén vagy épp egylttesen
megfigyelt jelek informaciétartalommal birnak a megfigyelést végzé nok szamara.

Az eléadd szot ejt még az egyéb megfigyelhett valadékokrdl, melyekkel a cikluskdvetés
soran egy nd talalkozhat, mint példaul az ondo, izgalmi valadék, egyéb folyasok és melyeket
a né megtanul értelmezni, adott esetben orvosi segitséget tud igénybe venni.

A szeminariumi el6adasbol kiderll az is, hogy a cikluskdvetés azon kivil, hogy egy né
megtanulja a sajat ciklusat értelmezni, tisztdban lesz a termékenységét ilietéen is. Hisz
minden nap meg tudja allapitani, hogy termékeny-e vagy sem, igy e tudast felhasznalva
torekedhet varandéssag elérésére vagy épp elkerlilésére.

2. szeminarium Kiilonféle reproduktiv kategoriak és a cikluskdvetés

Egy né az élete soran kulénféle reproduktiv életszakaszokon megy keresztiil. Ebben a
szemindriumi eléadasban arrdl lesz szé, hogy a killénféle szakaszokban egy ciklusat kovetd
né milyen ciklusképekre szamithat. A hallgatésag megnézhet killénféle szakaszokban
megfigyelt ciklusképeket. Az eléadasban részletesen lesz sz6 a kamaszkori ciklusokrél, a
rendszeres ciklusokrol, szoptataskor jellemzé ciklusokrol, a premenopauza idején megfigyelt
ciklusokrél és az eléado érinti és bemutat termékenységi gondokkal kiizdé néi ciklusokat is.
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A kamaszkori és a premenopauza iddszakat jellemzé ciklusok nagy hasonlésagot mutatnak.

Ez az idészak minden nd esetében valtozd hosszisagu idészak, néhany honaptol néhany
évig tarthat. Minden né szervezete egyedi, de a ciklus ezekben az idészakokban is
megfigyelhetok. Megfigyelheték: fizikai és érzelmi valtozasok, melyek a hormonalis
valtozasok eredményei. A ciklusban is megfigyelheték valtozasok, ingadozasok.
Perimenopauza idején az addig megszokott rendszeres cikiusok rendszertelenné valhatnak:
| hosszabba vagy rovidebbé. Valtozasok jelentkeznek a vérzésben: béséges (itt: vashianyra,
vérszegénységre kell figyelni) vagy csdkkend mennyiségli vérzés jelentkezhet. Gyakori az
ovulaci6 elétti (attéréses) vérzés. Elsfordulhat rovid vagy elégtelen lutealis fazisok, de
megfigyelhetd, hogy a korabban megfigyeléseket alkalmazé né csdkkent nyaktinetek
(nyakfoltok) tapasztal (hisz a méhnyak is “dregszik” (nyaktermeld kriptak csokkent
miikodése). Egyes ciklusok fogamzoképesek lehetnek — terméketlen ciklusok sorozatat
random megszakithatjak termékeny ciklusok.

Fontos, hogy ha az oktatok barmilyen megmagyarazhatatlan vérzést vagy egyeéb, az
idészakra nem jellemzd tinetet, eltérést latnak a tablazatban, azonnal orvosi kivizsgalast
javasolnak. Nem éllitanak fel diagn6zist, nem javasolnak gyégyszert vagy egyéb szereket.

A rendszeres ciklus jellemzéi az elsé eldadasban érintett tulajdonsagok, melyeket azoknal a '
néknél figyeltink meg, akiknek mér kialakult a rendszeres vérzés, nem varandés, nem
szoptat és még nem kezdédott el a perimenopauza ideje.

A szoptatds idején is végezhetd a cikluskdvetés. Ebben az idészakban a tejtermeld hormon,
a prolaktin szerepe erésédik és ezzel kell tisztaban lennie az oktatonak és a cikluskévetést
végz6 nének. A cikluskdvetést és a ciklusképet nagyon erésen meghatarozza, hogy az
anyuka mennyit és milyen gyakorisaggal szoptat.

Oktaték gyakran talalkoznak olyan ciklusokkal, melyek egyértelmiien kéros tulajdonsagokkal
rendelkeznek. Ez az oktatd szamara kiderill az egyéni konzultacidk soran a né ciklusat
atbeszélve vagy egy par eleve azért szeretné megtanulni a cikluskdvetest, mert
termékenységi gondokat tapasztal és tovabbi kivizsgalasok szempontjabél fontosnak érzi,
hogy értse és atlassa a ciklus eseményeit.

3. szeminarium A cikluskdvetési médszerek torténelme, kialakulasa. + egyik
magyarorszagi CK modszer részletesebb bemutatasa

Az elbadé részletesen bemutatja a cikluskévetési modszerek kialakulasat napjainkig. Szol a
mar elavult, szamolason alapulé médszerekrdl (naptarmaédszer) illetve a modern,
tudomanyos, megfigyelésen alapulé modszerekrél.

Elbadasat a 20. szazad elejével kezdi, amikor

® 1920 kdrnyékén a Dr. Kyusaku Ogino and Dr. Herman Knaus felfedezik, hogy az
ovulacio kb. 14 nappal menstruacio elétt kdvetkezik be.
. 1930-as években az ébredési ho és az ovulacié kapcsolataval kapcsolatos

kutatasokrél — Dr. Rudolf Vollmann




. 1950-es években elvégzett kutatasokrél a méhnyaknyakkal kapcsolatban — Erik
Odeblad

° 1960-as évek — Billings hazaspar munkassagarol - Dr. John és Evelyn Billings.

A Billings Ovulaciés Médszer® felfedezése elétt az egyetlen természetes csaladtervezési
eljaras a ritmusszamitas (naptarmaédszer) volt, mely azonban megbizhatatlannak és
szikségtelenil korlatozénak bizonyult. Ezt szem elétt tartva tanulmanyozta at Dr. John
Billings az orvosi irodalmat, és szamos leirast talalt az ovulacié koriil megjelend nyakrol,
amelyet a méhnyakat béleld sejtek termelnek. Felmerilt benne, hogy vajon lehet-e a
termékeny tipusti nyakot a termékenység jeleként hasznélni? A nék kérében vegzett
kutatasok utan vilagossa valt, hogy a killénbdzé nyaktipusok eléforduldsa a menstruacios
ciklus alatt jol ismert a nék szamara. Ezutan azt kellett megailapitani, hogy jellemzéen
valtozik-e a nyaktermelédés a ciklus soran, és ennek alapjan a nék képesek-e a termékeny
idészak azonositasara. Nék szazainak bevonasaval ismerité valt a tipikus nyaktermelédés
képe. Nyilvanvalova valt, hogy a nyak altal keltett érzet és a nyak megjelenése lehetbve
teszi a termékeny idészak kezdetének felismerését. 1966-ban Dr. Evelyn Billings felismerte
az ovulacioé elétti terméketlen cikluskép tipusait.

° 1960-as évekrdl, amikor - Dr. Edward Keefe az Egyesiilt Allamokban, Dr. Josef
Roetzer, Ausztria kidolgozzak a Sympto-termalis modszert,
. 1980-as évek - Hilgers professzor kidolgozza a Creighton médszert, mely a Billings

modszer szabvanyositott valtozata.A szabvanyositas kiterjed a nyak meghatarozasara,de
standardizalt a megfigyelések végzése, az, ahogy a oktatok tanitanak, ahogy a
konzultaciokat vezetik, oktatok képzése, stb.

° 2000-es évek FEMM Health médszer kidolgozasardl

Az eléadd beszél arrdl, hogy a cikluskdvetési modszerek kutatasa csaladtervezés céljabol
tértént, a fenti tudésok nevéhez csaladtervezési modszerek kidolgozasa kétédik. Eleinte a
tudosok célja a nék/hazasparok szamara egy varandossag elkeriilésére hasznalhatd
maédszer kidolgozasa volt, Billings volt az, aki rajott, hogy akar varandésséag elérésére is
kivaléan alkalmazhaté ez a tudas. Hilgers volt az elsé olyan kutato, akiben felmertit, hogy a
nék altal készitett tablazatok orvosi célokra (diagnoézis feldllitasa, kezelés) is
felhasznalhatok.

4. szeminarium Magyarorszagon személyes oktatassal tanulhaté cikluskovetési
médszerek folytatas — Billings, Creighton, FEMM, Sensiplan

A hallgatok ennek az eléadasnak a keretein belul megtudjak, hogy Magyarorszagon milyen
cikluskévetési modszerek elérhetdk személyes oktatassal, hogyan épul fel egy oktatas egy
lany/asszony/hazaspar szempontjabdl. A hallgatok megismerhetik a kiilénb6z6 modszerek
kdzti kildnbségeket, részletesen halljak, hogy melyik médszer pontosan milyen biolégiai
jelet figyel meg ,kételezd” jelleggel, mely jelek opcionalisak.

Meghalljak, hogy a Billings ovulécios modszer és a Creighton modszerek esetében a
méhnyaknyak megfigyelése elegendd, hogy egy né tokéletesen tajékozodjon a ciklusaval
kapcsolatban. Elegends intenzitassal végzett megfigyelések esetén ezen modszerek
kivaléan alkalmazhaték csaladtervezésre, mert a né minden nap tokéletesen tudhatja, hogy
az adott napon termékenynek tekintheté-e vagy sem. Es e tudasnak a birtokéban donthet
parjaval a szexudlis egyuttlét szempontjabol.




A FEMM Health médszer és a Sensiplan modszer a méhnyaknyak megfigyelésén kivil mas
bioldgiai jelek megfigyelését is javasolja. E két médszer nem ir el6 olyan szigort
megfigyelésszamot a méhnyaknyak tekintetében, am azt javasolja, hogy amennyiben egy nd
csaladtervezésre (is) akarja a modszert alkalmazni, akkor a méhnyaknyak megfigyelésén
kivill tamaszkodjon egyéb, megfigyelhetd biologiai jelekre, mint amilyen az LH szint vagy az
ébredési hémérséklet.

A cikluskdvetést elsajatitd né/par tanulasanak, tanitasanak egy kialakult, j6l miikodd
szerkezete van mindegyik modszer esetében. Ezek fontos eleme egy els6, Ugynevezett
bevezetd elbadas, melyben az oktatd a klienseknek elmondjak az anatomiai alapokat, a
kliensek pedig megtanuliak, hogy az adott médszer milyen pontos megfigyeléseket var el. Az
un. bevezet6 eldadas csoportosan is meghallgathato. Am, ha egy nd, hazaspar szeretné
megtanulni a cikluskovetést, akkor egyénileg vezetett oktatason vesz részt. Ezen a n6 altal
megfigyelt ciklusokat beszéli at az oktatéval nagyjabél havi rendszerességgel, de ez
médszerfiiggd, van olyan médszer (pl. Creighton), mely eleinte gyakrabban, késobb
ritkdbban tartja az egyéni konzultaciokat.

A szemindriumi eléadasban a hallgatok megismerik a www.cikiuskovetes.hu honlapot, mely
a magyarorszagi oktatok gy(ijté honlapja, a kuildnféle oktatok elérhetéségeivel €s mas
hasznos informéacidkkal, rovidfilmekkel, cikkekkel a cikluskovetésrél és a kuldnféle
modszerekrol.

5. szeminarium A cikluskdvetési modszerekkel vezetett tablazat informacio tartalma
egy orvos szamara

Az el6ado (orvos) esettanulmanyokat mutat be, amikbél a hallgatésag szamara
egyértelmiivé valik, hogy milyen gazdag informécié tartalma van egy pontosan vezetett
ciklus tablazatnak.

Az esettanulmanyok bevezetésekor a hallgaték kapnak egy altalanos kepet egy
négyogyaszati/medddségi kivizsgalasrol. Protokoll szerint miket vizsgal egy endokrinolégus,
négyogyasz, majd azt részletezi, hogy egy pontosan vezetett tablazat milyen mas
kérdéseket, vizsgalati elemeket vet fel, illetve hogyan alkaimazhaté a gydgyités soran,
amikor a né és az orvos gyakran lathatja a ciklus tablazat alapjan a kezelés
eredményességét.

6. szeminarium A cikluskdvetési médszerekkel vezetett tablazat informacié tartaima
egy orvos szamara folyt.

7. szemindrium - zaréteszt és konzultacié

Az adott tantargy hatdrteriileti kérdéseit érinté egyéb tirgyak (kitelezé és vilaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges dtfedései:

Nogydgyaszati endokrinolégia — atfedés nem valoszini.
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A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmdnyi munka:
(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)
Nincs.

A foglalkozasokon val6 részvétel kiveteiményei és a tivolmaradas pétlasanak lehetdsége:
A szeminariumok legaldbb 75%-an torténd részvétel.
P6tlas lehetdsége: vizsga elétt biztositott konzulticio.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban:-
(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakére és iddpontja, pbtlasuk és javitasuk lehetdsege.)

A félév aldirasinak kovetelményei:
Az alairas feltétele a szeminariumok 75%-4n vald részvétel.

A vizsga tipusa:
Teszt (a ,,Vizsgakovetelmények™-ben felsorolt kérdésekkel)

Vizsgakiovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdziatds témakorét
és modjdt.)

Tesztkérdések:

L. Rendezze sorba az ovulacids ciklus hormonélis eseményeit!

1. Az LH csucs hatéséra a tiiszd sargatestté alakul.

2. Az 6sztrogénszint emelkedése arra készteti a méhnyakat, hogy egyre tébb és egyre nyujthatobb,
atlatszo6 és sikos nyakot termeljen.

3. A tiiszbstimulalé hormon (FSH) jelzi a petefészeknek, hogy a tiiszén beliil elinduljon egy petesejt
fejlodése.

4. A magas Gsztrogén hatasira az agyban a luteinizalo hormon (LH) termelés cstcsosodik.

5. A progeszteron csdkkenése a méh nyalkahartyjanak levalasat eredményezi.

6. A progeszteron hatdséra ledll a termékeny méhnyaknyék termelddés és elkezd siird, athatolhatatlan
nyak képzo6dni, amit a n6 szarazsagként tapasztal.

7. Az agy follikulus-stimulalé hormont (FSH) kezd termelni.

8. Ahogy a tiisz6 ndvekszik, egyre nagyobb mennyiségii 5sztrogén hormont termel.

A corpus luteum progeszteront termel.

9. Az LH-csfics hataséra a petesejt kiszabadul a tiiszobol.

II. Melvik két f6 reproduktiv hormont termeli az agyalapi mirigy?

a) LH és Osztrogén

b) FSH és dsztrogén

¢) Gsztrogén €s progeszteron

d) LH és FSH

II1. Melvik két f6 reproduktiv hormont termeli a petefészek?

a) LH és Osztrogén

b) FSH és 6sztrogén

¢) Osztrogén és progeszteron

d) LH és FSH

IV. Az alabbi 4llitasok koziil melyik HAMIS?

a. A csucsnap (Peak) az ovulacié hozzavetSleges idejét jelzi.

b. Ha nem kovetkezik be varanddssag, a progeszteron és az dsztrogén szintje tovabb emelkedik.

c. Ha nem kévetkezik be varanddssag, a menstruacié soran a méhnyélkahartya levalik.

d. A progeszteron hormon hatdsira a méh nyélkahértydja stabilizalodik, a méhnyak pedig siird,
athatolhatatlan nyakot termel.

V. Mire utal. ha egyv né nvalds. atlatszo. sikos nyakot tapasztal?

a. kézeledik a menstruacio

b. kézeledik az ovulaciod

 c. a ciklus végére utal




d. magas progeszteronra utal

VI Melyik allitas(ok) igaz(ak) a csticsnap (Peak-nappal) kapcsolatban:

a. azt a megfigyelést végzo né altal beazonosithatd napot jelenti, amikor nyijthato, sikos nyakot utoljara
tapasztalja.

b. az 4tlatsz6, nyujthato, sikos nyak szirazsagra (vagy nem atlatszo, nem sikos, nem nyujthatd) nyakka
val6 hirtelen valtozas utan azonosithatd

c. a pépes valadékbol atlatszo, nynjthato, sikos torténd valtozast kdvetden azonosithato.

d. a menstruaciérol a szarazsagra val hirtelen valtozést kovetden azonosithato.

VII. Mikor torténik az ovulécié?

a. a csucsnapot (Peak-napot) megel6z6 harom napon beliil

b. a csticsnapot (Peak-napot) kévetd harom napon beliil

c. a csucsnapot (Peak-napot) megel6z6 és azt kvetd harom napon beliil

d. csak cstcsnapon (Peak-napon)

VIII. Melvik igaz a méhnyak nyéktermelésével kapcsolatban?

a. Az dsztrogénszint emelkedésével a nyak egyre nyulékonyabba, atlatszobbé és csuszésabbé/sikosabba
valik.

b. A progeszteron hatasara siirii, vastag nyakot termel.

c. Az 6sztrogén hirtelen leallitja a sikos méhnyaknyak termelését.

d. a+ b helyes

IX. Az 6sztrogén és progeszteron hormonok a cikluson kiviil kifejtik hatdsukat az dltalanos egészségre
is. Hol? (T6bb helves valasz is megjeldthetd)

a) csontok

b) vérerek

¢) vércukor

d) agysejtek

¢) kozérzet

f) ezek koziil egyik helyen sem

X. Ertékelje az alabbi harom ciklust:

(szempontok: vérzés értékelése, follikularis fazis, luedlis féazis, szabélyos ciklus, orvost igényel?
csaladtervezés szempontjabol megjegyzés?)

XI. Az alabbi felsorolt témak koziil valasszon ki kett6t (2) és feitse ki 200 széban

1. A cikluskovetés modszertananak élettani alapjai

2. A hormonalis valtozasok élettani kdvetkezményei az ébredési hémérsékletre és a genitalis torlet
allaganak véltozasaira

3. A Magyarorszagon elérhetd cikluskovetési modszerek felsorolasa, koztikk 1évé hasonlosagok,
kiilénbségek kifejtése

4. Az orvos és a ndvér szerepe a cikluskovetés értelmezésében

5. Vérzészavarok értékelése a cikluskdvetési modszerekkel

6. Az ovulacio a ndi egészség jele — azonositdsa a cikluskévetés egyes modszereivel

7. Az anovulacios allapotok jelei és egészségiigyi kdvetkezményei

Az osztalyzat kialakitasinak médja és tipusa:
(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Minésités: kivaloan megfelelt (90%-100%) - megfelelt (61%-89%) - nem felelt meg (60% alatt)

A vizsgara torténé jelentkezés moédja:
Neptun

A vizsga megismétlésének lehetdségei:
A tantargy feleldssel egyeztetett két pdtvizsga alkalom.

A tananyag elsajatitasihoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
www.cikluskovetes.hu




A targyat meghirdet6é habilitalt oktato (tantirgyfelelés) aldirasa:

A gesztorintézet igazgatéjanak alairasa:

Beadas dituma:
Budapest, 2022. 03. 16.

Oktatasi Bizottsag véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:
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‘ Semmelweis Egyetem, Altalénos Orvostudomé_ng;ifar -
‘ A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikidd intézetek) megnevezése:

| Véarosmajori Sziv-, és Ergy6gyészati Klinika,

‘ Semmelweis Egyetem, AneszteziolGgiai és Intenziv Ter4pids Klinika,

| Semmelweis Egyetem, Anatomiai, Sz6vet- és Fejlodéstani Intézet
Magyar Honvédség Egészségiigyi Kozpont Szivsebészeti Részleg

|
‘A targy neve: Modern szivsebészet a 21. szazadban: mik}osebMpreoperaﬁMg 1
Angol nyelven:
| Cardiac Surgery in the 21st Century: from Microsurgery to Prcoperative 3D Planing
Német nyelven:
Herzchirurgie im 21. Jahrhundert: von der Microchirurgie bis zum Preoperativen 3D design
Kreditértéke: 2 pont
| Heti 6raszdm: 1 eléadas: 12 gyakorlat: 2
szemindrium: 1 konzultaci6, és miité latogatas egyéni szervezés alapjan
Tantdrgy tipusa: lkbtelezé kételezben-vilaszthato szabadon vélaszthaté

Tanév: 2022 / 2023 1. szemeszterétol |

Tantirgy kédja: |
l (Uj tdrgy esetén Dékdni Hivatal t6lti ki, Jjovdhagydst kivetGen)

Tantdrgyfelelés neve: Dr. Horkay Ferenc tanszéki csoport vezetd egyetemi tandr

Dr. Harty4nszky Istvan egyetemi docens, Szivsebészeti profilvezets
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Varosmajori Sziv-, és Ergy6gyaszati Klinika +36206632867
Viérosmajori Sziv-, és Brgy6gyaszati Klinika +36208258022
| Beosztdsa: tanszéki munkacsoport vezet$ egyetemi tanar
egyetemi docens, Szivsebészeti profilvezetd
Habiliticiéjdnak kelte és szdma: 1999.05.31. Semmelweis Egyetem 166
2019.06.01. Debreceni Egyetem 25/2019 HAB

Célunk, hogy a modern szivsebészel folyamatos fejlédésén ¢és szakmai innovacidion
keresztiili bemutatdséval megsz6litsuk a  fiatal gemerdci6t. A  gradudlis képzésen tili
részletesebb bemutatéssal plusz motiviciét nydjtunk a szivsebészet irdnt érdekldd6knek, biztositva a jovo
nemzedék szivsebész utanpitlasat

‘A ﬁ'u'gy oktatasinak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Viérosmajori Sziv-, és Ergy6gyaszati Klinika, Oktatéterem (1122 Budapest, Gaal J U 9-11)

A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:
Részletes szfvsebészeti anatémiai és aneszteziologiai ismerstek. A kardiovaszkularis rizikdfaktorok,
szivsebészeti indikdcidk megismerése. Egyes szivsebészeti miitéti technikak
megismerése, mikrosebészeti technikai alapok elsajatitdsa. Szivsebészeti hatérteriiletek felfedezése.



A tantirgy felvételéhez, illetve elsajatitdsihoz sziikséges elétanulminyi feltétel(ek):
Mikroszkopos anatémia és fejlddéstan I1.

Patolégia II.

Transzlacids medicina és korélettan IT.

A kurzus megim_iitésain_ak hallgatéi 16tszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaiék
kivalasztisinak médja:
Minimum: 10 f6 Maximum: 20 {6

A kurzusra torténé jelentkezés médja:
 NEPTUN rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikdja:

(Az elméleti és gyakoriati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva killon-kiilon kell megadni,
‘ az elbadck és a gyakorlati oktatik nevének feltimtetésével, megjelilve a vendégoktatékat. Mellékletben
|

nem csatolhato! Vendégoktatokra vonatkozéan minden esetben szitkséges CV csatoldsal)

1. A szivsebészet kialakulasa és t&rt€nete, extrakorporalis perflizi6 - szivmotor bemutatdsa.
(Dr. Hartyanszky Istvan)

2. A sziv anatbmiaja szivsebészeti funkciondlis szemlélet alapjan. (Dr. Ruttkay Tama4s)

3. Diagnosztika a szivsebészet szolgélatdban. Szivsebészeti eszkdzok attekintése. Betegek
elokészitése szivmiitétre. (Dr. Székely Lasz16)

4, Szivsebészeti anesztézia (Prof. Dr. Székely Andrea)

5. Betekintés a gyermekszivsebészetbe - velesziiletett fejlddési rendellenességek és
gyermekszivsebészeti megoldasuk (Prof. Dr. Hartyanszky Istvén)

6. 3D technolégia a sz{vsebészetben, velesziiletett szivfejlodési rendellenességek felndttkori
szivsebészeti ellatdsa . (Dr. Hartyanszky Istvan)

7. 3 D technika komplex kardiolégiai beavatkozasoknal (Prof. Dr. Gellér Liszl6)

8. Koronéria-betegség kialakuldsa, diagnosztikdja, terapias lehetOségei
- perkutén korondria intervenci6 és szivmiitét indikacioi, eredményei. A miokardialis infarktus
mechanikus sz6vodményeinek kialakulasa, szivsebészeti terapids lehetOségei.
(Prof. Dr. Horkay Ferenc)

9. Szivtumorok, pulmonalis embdlia, valamint a konstriktiv perikarditis szivsebészeti kezelése.
Aorta ascendens aneurizma, aorta dissectio szivsebészeti ellatisa. (Dr. P6los Miklds)

10. Szivbillentyt betegségek kialakulasa, diagnosztikéja, standard szivsebészeti ellatasa.
Szivbillentyii betegségek alternativ szivsebészeti/invaziv kardioldgiai ellatdsa.
(Dr. Székely Laszld)

11. Szivsebészeti komplikicidk. (Dr. Darécezi Laszlo)

12. A végstadiumu szivelégtelenség szivsebészeti kezelési lehetdségei - szivatiiltetés, miisziv
beiiltetés. (Prof. Szabolcs Zoltan)

13. A mechanikus keringéstdmogatas fajtai és szerepiik a szivsebészetben,
(Dr. Hartyanszky Istvan)

14, Koronaria-varras dummy-n.
(Gyakorlat) (Prof. Dr. Horkay Ferenc, Dr. Hartyanszky Istvan)

15. Miibillentyti beiiltetés dummyn.
(Gyakorlat) (Dr. Székely Lészl6, Dr. Hartydnszky Istvan)

Eldadok:

Dr. Dardcezi Laszlo

| Prof, Dr. Gellér Laszlo
Prof. Dr. Hartyanszky Istvin
Dr. Hartyanszky Istvan

| Prof, Dr., Horkay Ferenc

| Dr. Pélos Miklos
Dr. Ruttkay Tamas
Prof. Dr. Szaboles Zoltan

| Prof. Dr. Székely Andrea
Dr. Székely Laszld




| Gyakorlatvezetk:

| Dr. Csikés Balint Dr.
Dr. Kapus Gébor
Dr. Kdszegi Andrea
Dr. Koppényi Addm

' Az adott t_antairgy hatérteriileti kérdéseit érintd _egyéb tirgyak (kistelezd és valaszthat6 tairgj'-al;
egyarant!). A tematikdk lehetséges dtfedései:
Kardioldgia, Belgyogyaszat, Sebészet

(P! terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, sib.)
Nem sziikséges.

L S S
A foglalkozisokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradds pétldsinak lehetdsége:
Katalogus vezetéssel torténik a jelenlét igazolasa. 25%-os hidnyz4s megengedett

(P1. hazi feladat, beszamol6, zérthelyi stb. témakdre és iddpontja, potlasuk és javitdsuk lehetdsége.)
Nem tervezett.

A félév aléirésﬁna_kﬁivetelményei:
Az 6rakon vald 75%-o0s részvétel.

Xvizsga tipusa:
Kollokvium

Vizsgakivetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsdt, gyakoriati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és |
médjdt,) |
| Tételsor: |
1. A szivsebészet torténete. A sziv-tiidé motor

2. A sziv anatomiaja, lehetséges miitéti feltardsi modok a sziven

3. Nagyér transzpozicid és még egy szabadon valasztott velesziiletett szivfejlédési rendellenesség
ismertetése és szivsebészeti ellatdsa

4. ASD tipusai, szivsebészeti ellatasuk

5. Koronariamiitét indikicidi, a fobb grafttipusok ismertetése, off-pump és on-pump
koszoriiérmiitét kiilonbségei. Bal kamra aneurizma sz{vsebészeti ellitasa

6. Leggyakoribb szivtumor ismertetése &s szivsebészeti ellatisa. Pulmonalis embolectomia
indikaci6ja. Konstriktiv perikarditis modern szivsebészeti megoldasa

7. A mechanikus és biologiai miibillentyiik eldnyei, hatranyai. Sebészi aortabillentyli beiiltetés
1épései. Aorta és mitralis billentyli plasztikai lehetoségek

8. Aorta dissectio osztalyozasa, miitéti megoldisa

9. A szivatiiltetés menete. Miisziv beiiltetés

10. A mechanikus keringéstdmogatas fajtai és szerepiik a szivsebészetben

Az osztalyzat kialakitisdnak médja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak médja. Az évkozi szamonkérések evedményeink
beszamitdsi modja.)

Szobeli vizsga az 5 fokozati értékelés szerint.

A vizsgara térténd jelentkezés médja:
NEPTUN rendszeren keresztiil.

A ;rizsga megismétlésének lehetGségei:
Egyszeri alkalommal pitvizsga.



A tananyag elsajititisihoz felhaszndlhaté nyomtatott, elcktromikus és onmline jegyzetek,
tankinyvek, segédletek és szakirodalom (enline anyag esetén html cim):
Papp Zoltén - A perinatologia kézikényve (2016)

» 50. Fejezet - Szivsebészeti beavatkozdsok az tjsziilttkorban (Hartyénszky Istvén |

¢és Hartyanszky Istvén Jr)

Tulassay Zsolt — A belgyégyaszat alapjai I-II (2010)

» 4. Fejezet - A sziv betegségei (Dr. Préda Istvan, Dr. Edes Istvéan)
Merkely Béla, Becker David - Sziv- és Ergyégyészat (2020)

e 30. Fejezet - Szivsebészet Hartyanszky Istvan, Szabolcs Zoltdn
Gaal Cs.: Sebészet, Medicina, Budapest, 2007. vagy 2010.

e In: Kiraly L. - Horkay F.: Szivsebészet.
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Beadss dituma: 2022. mércius 10. e A
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Dékan aldirasa: i
Datum: Budapest, 2022. marcius 9.
Aléirasok:
Prof. Dr. Horkay Ferené Dr. l'liarlyénszky Istvan
egyetemi tandr, tanszéki csoport vezetd egyetemi docens
Szivsebészeti Tanszéki Csoport Szivsebészeti Profilvezetd
SEMMELWEIS EGYETEZ
vI5SMAJOR 8ZIV- €8 ERGYWH KLIN®A
A targyat meghirdetd habilitalt oktat6 (tantargyfelelds): SZNSEEESZETIP
Dr. Horkay Fercne-Dr. Hartyanszky Istvan ,,,,“,:s?ﬁ’g;” ;iﬁ\'m mﬁs?ém

A gesztoriniézet igazgatoja:

Prof. Dr. Merkely Béla
egyetemi tandr
Klinikaigazgaté



KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikodoé intézetek) megnevezése:
Sebészeti, Transzplanticios és Gasztroenterolégiai Klinika

A targy neve: Plasztikai sebészet helye az altalanos sebészetben
Angol nyelven: Plastic surgery in general surgery

Német nyelven: Plastische Chirurgie in Allgemeine Chirurgie
Kreditértéke: 1

Heti 6raszam: 2 6ra / 2 hetente eléadas: gyakorlat: szeminarium:x
Tantargy tipusa:  kotelezd kotelezben valaszthaté szabadon valaszthaté: x
Tanév:2022/2023

Tantiargy kodja:

(Uj tdrgy esetén Dékdni Hivatal tilti ki, jovdhagydst kovetden)

Tantargyfelel6s neve: Dr. Szijart6 Attila
Munkahelye, telefonos elérhetosége:

Semmelweis Egyetem, Sebészeti, Transzplanticiés és Gasztroenterolégiai Klinika, +36 20 825
9001 (titkarsag)

Beosztasa: egyetemi tanar

Habilitaciéjinak kelte és szama: 2015. (06/2015)

A tantdrgy oktatdsanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

A plasztikai sebészet szerepének bemutatisa az altaldnos sebészeten beliil, kiilonds tekintettel a
rekonstrukciok szerepére. Az 4ltalanos fogalmak és eljarasok ismertetése a szévetatiiltetés alapjainak
ismertetése. Az emldsebészetben az onkoplasztikai technikdk és a rekonstrukcids eljarasok teljes
palettdjanak ismertetése. A hasfal sebészeti szovddményeinek és/vagy daganatos szovethidnyainak
megolddsa, a gat és méas lagyrészteriiletek rekonstrukeids technikai. Erintélegesen foglalkozunk az
emld és a hasfal esztétikai kérdéseivel, melyek miitéttechnikaja a rekonstrukcidk esetében is
visszakGszon.

A targy oktatasanak helye (eléadéterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

‘ STéEG, eldadoterem

| A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

A plasztikai sebészet alapfogalmainak elsajatitasa, kiilonos tekintettel az altalanos sebészet keretein
beliil felmeriild problémik megoldasara. Anatémiai ismeretek, mitéttechnikai trikkkok és csapdak, a
problémamegoldés és kreativitas elsajatitasa a sebészetre fokuszalva.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges eldtanulméinyi feltétel(ek):

nincs




A kurzus meginditisanak hallgatéi létszimfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivilasztisanak médja:

minimum 10, maximum 40

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun

A targy részletes tematikija:
Szemindrium két hetente 2x45 perc

2. hét.

Bevezetés, Alapok, Jog (dr. Bogndr Gabor, dr. Huszar Elod)

(bevezetés, torténelmi hattér, plasztikai sebészeti alapok, betegjog, felelGsség, negligencia, luxuria,
beteg-felvildagositas, kitelmek, intelmek)

4. hét

Lagyrész L, Lebenyek L., Bordtiiltetés (dr. Palhdzy Timea)

(lagyrészdefektusok, lokalis lebenyek, axidlis és random vérellatds, bor anatomia, bor-
transzplanticick, NPWT, hidradenitisz)

6. hét
Lagyrész II., Lebenyek I1., Hatdrteriilet L., Perfordtorok (dr. Bogndr Gabor)
(sacralis és perinedlis defektusok, érnyeles lebenyek, perfordtor erek, angioszomak, perforatoszomak)

8. hét

Emlé I, Hatdrteriilet IL., Szabad lebenyek (dr. Paviovics Gabor)

(emldrekonstrukcick, mikrosebészeti alapismeretek, érvarratok, plasztikai sebészeti hatdrteriiletek,
szabad lebenyek, jejunum dtiiltetés, nyirokcsomé-transzfer)

10. hét

Emlé 1L, Onkoplasztika (dr. Bognar Gabor)

(plasztikai sebészeti alapok emldmegtartds esetén, anatomiai preferencidk és kovetelmények, a NAC
vérelldtdsa, a NAC nyelezési lehetdségei, az emld onkoplasztikai miitétei, technikai megolddsok,
esziétikai alapok)

12. hét

Eml§ I1L., Esztétika (dr. Bognar Gabor)

(az emld esztétikdja, mellnagyobbitds, implantdtumok, redukcio, mastopexia, komplikdcidk,
szovédmeények, kombindit esztétika, kapszularis kontraktura, BIA-ALCL, BII)

14. hét
Hasfal, Rekonstrukcio, Esztétika / Tesztvizsga (dr. Bognar Gdbor)

Hasfal anatomidja és szerepe a rekonstrukciok esetén, defektusok zdrdsa, komponent szepardcios
technikdk, hasplasztikadk, zsivleszivds / TESZTIRAS)

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezd és valaszthatd targyak
egyarant!). A tematikik lehetséges dtfedései:

sebészet

| A tantirgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmdnyi munka:

eldadasokon valo aktiv részvétel, igény esetén rvid prezentaci6 készitése egy adott specidlis témabol




A foglalkozasokon valé részvétel kivetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetosége:

Elvart: legalabb 5 alkalommal a részvétel
Az orak pétlasanak lehetésége: a kimaradt, adott téma internetes attekintése és arrdl rovid irdsos
Gsszefoglald készitése.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

Az rakon val6 aktiv részvétel, prezentaciok készitése.

A félév alairasanak kovetelményei:

Legalabb 5 alkalommal aktiv részvétel, prezentacid

A vizsga tipusa:

Gyakorlati jegy (5 fokuzatii)

Vizsgakiovetelmények:

Rovid irasos beszamolo, esszé készitése.

Az osztalyzat kialakitisanak médja és tipusa:
Orai aktivitas: 50%, prezentacio €s beszamold esszé: 50%.

5 fokozatu jegy

A vizsgira torténé jelentkezés médja:

Neptun

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

Személyes megbeszélés utan, egyeztetett idoben (egyszeri lehetéség)

A tananyag elsajititisahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Mitrai Zoltan, Gulyéas Gusztav, Kasler Miklos: Az emlérak korszerii sebészete, Medicina, Bp., 2015
Online: Archives of Plastic Surgery, http//:e-aps.org

A targyat meghirdetd habilitalt oktaté (tantargyfelelGs) aldirasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:




Beadas diatuma:

Oktatasi Bizottsag véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:






