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Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Belgyogyaszati és Hematolégiai Klinika

A targy neve: Nyari (apolastan) gyakorlat

Angol nyelven: Practice in Summer

Német nyelven: Praktikum im Sommer

Kreditértéke: 1

Teljes éraszam: 168 eléadas: gyakorlat: 168 szemindrium:

Tantargy tipusa:  kotelezo kotelezéen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2021/2022

Tantargy kédja': AOKNSG676_1M

Tantargyfelelés neve:
Munkahelye, telefonos elérhetésége:
Beosztasa:

Habilitacidjanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A hallgatok részére bemutatni és megismertetni a klinika/korhaz szervezeti felépitését, az
adott osztaly miikodési rendjét. A gyakorlati képzés keretében elsajatitani a betegellatas és
apolas folyamatat. A mindennapi apoléi beavatkozasok készségeinek alapszintli elsajatitasa,
mely tevékenységeket a tovabbi szakmai gyakorlatok sordn és a végzést kovetden is hasznalni
fognak.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Képes a beteg alapvet6 apolasi sziikségleteinek felmérésére.

Képes a beteg paramétercinek észlelésére, megfigyelésére, dokumentalasara (pulzus, vérnyomaés,
1égzés, homérséklet).

Feliigyelettel sucutan és intramuscularis injekci6é beadasar, vérvételre, brauniile behelyezésre képes, a
kisebb szovodményeket felismeri.

Alapszinten ismeri az Ujraélesztés menetét.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatéi 1étszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A gyakorl6 teriilet altal megadott létszam. Ervényes Foglalkozas Egészségiigyi Vizsgalati igazolas,
munka,-tiiz,-kornyezetvédelmi oktatasrol igazolas.

A Kurzusra torténd jelentkezés modja:

NEPTUN rendszerben torténd targyfelvételt kovetden, a gyakorlati hely klinikai vezetd
apolojaval/korhaz esetén a korhaz apolasi igazgatosagaval fel kell venni a kapcsolatot a gyakorlat
kezdetével kapcsolatban.

A targy részletes tematikaja:

1.hét: Az osztaly mikodésének megismerése. Megfigyeli az apoloi tevékenységet, az apolasi
szilkségletek felmérését, dokumentalasat, a beteg kornyezetét és kialakitasat. Apoloi segitséggel
aktivan részt vesz a betegek mindennapi apolasi ellatasaban. A betegekkel torténé kommunikaciod
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megfigyelése, elsajatitasa. Laboratoriumi €s egyéb  vizsgald eljarasok megfigyelése , beteg
vizsgalati/mitéti elokészités megfigyelése. Egyéni védéeszk6zok osztalyos hasznalata, higiénés és
fertotlenitd kézmosas elsajatitasa. Az alapszintli Ujraélesztés folyamatanak, protokolljanak, osztalyos
eszkdzeinek megismerése.
2.hét: Apoléi betegfelvétel, testsuly, magassag, vérnyomas, pulzus, hdmérséklet, 1égzés, vércukor
mérése, sziikségletek felmérése, dokumentaldsa oOnalléan. A beteg kornyezetének kialakitasa.
Segédkezik EKG készitésénél. Gyogyszerelés, vérvétel, injekcido beadas, brauniile behelyezés,
infuziés terdpia, transzfuzids terapia megfigyelése, segédkezés az el0készitésben, helyi kisebb
szovédmények felismerése. Apoloi feliigyelettel végezzen subcutan és intramuscularis injekcid
beadast.
3.hét: Vérvétel, injekcidzas, brauniile behelyezés apoloi feliigyelettel. Az elsé és masodik héten
elsajatitott feladatok folyamatos gyakorlésa.
4.hét: Az els6 harom héten elsajatitott feladatok folyamatos gyakorlasa.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®;

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetosége:
A gyakorlatrol hianyozni két alkalommal lehet, tovabbi tdvolmaradas nem potolhato.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban*:

A félév alairasanak kovetelményei:
A gyakorlaton torténé rendszeres megjelenés. Az alairas feltétele a TVSZ szerint a gyakorlatokon
vald legaldbb 75%-0s részvétel.

A vizsga tipusa:
gyakorlati

Vizsgakovetelmények®:

A megadott tételsor alapjan egy tétel kihtizasa torténik. A hallgato a gyakorlatban végzi el a tételen
szereplo feladatot. A tételen szerepld feladattal kapcsolatban felméri a beteg apolasi sziikségleteit,
észleli, megfigyeli és dokumentalja a beteg paramétereit (pulzus, vérnyomas, hémérséklet, 1égzés).

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa®:

A gyakorlaton torténd rendszeres megjelenés az alairas feltétele, a kihuzott tétel gyakorlati
kivitelezése érdemjeggyel keriil mindsitésre, kivaloan megfelelt (5)-megfelelt (3)-nem felelt meg
(1) értékeléssel jelezve.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:
A gyakorlati vizsga a gyakorlati id6 lejartanak utolsé napjan torténik.

A vizsga megismétlésének lehetdségei:
A gyakorlati vizsga potlasara két alkalommal van lehetdség.

A tananyag elsajatitisahoz felhasznilhat6 nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Javasolt szakirodalom:

Bokor Néandor Altaldnos apolastan és gondozastan (Medicina kiad6 2013.)

Olah Andras (szerk). Az dpolastudomany tankonyve

http://eta.bibl.uszeged.hu/906/1/0061 apolastudomany magyar.pdf

! Dékani Hivatal tolti ki, jovahagyast kdvetden.

2 Az elméleti és gyakorlati oktatast ordkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiildn-kiilon kell megadni, az eldadok és a
gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével. Mellékletben nem csatolhato!

3 PL terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

4 P1. hazi feladat, beszamol6, zarthelyi stb. témakore és iddpontja, potlasuk és javitasuk lehetSsége.

5 Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgiztatas témakorét és modjat .

6 Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink beszamitasi modja.


http://eta.bibl.uszeged.hu/906/1/0061_apolastudomany_magyar.pdf

