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A targy neve: Belgyogyaszat nyari gyakorlat
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Német nyelven?®: Innere Medizin Sommerpraktikum

Kreditértéke: 1
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Tantargy tipusa: kotelezé kotelezoen valaszthato szabadon

valaszthato

Tanév: 2021/2022

Tantirgy kédja2: AOKNSG696_1M

Tantargyfelelos neve: Prof. dr. Masszi Tamas
Munkahelye, telefonos elérhetosége: 06-1-375-4364
Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgato
Habilitaciojanak kelte és szama: 2010.06.07. Szama: 305

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A 6. szemesztert kdvetd nyari belgyogyaszat gyakorlat {6 célja az anamnézisfelvétel és a
fizikalis vizsgalat technikajanak gyakorlasan tGl a gyakorlati klinikai munka részletes
megismerése, abban vald részvétel, a preklinikai targyakbol szerzett ismeretek alkalmazasa.
A belgyogyaszati integrativ szemléletmdd alapjainak elsajatitdsa, a differencidldiagnosztika
gyakorlasa.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Belgyogyaszati és Hematologiai Klinika, 1085 Budapest, Ull&i tt 26.
Kiils6 képzohelyek (lasd az elfogadott gyakorlati helyek listdja)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A belgyogyaszat famulusi gyakorlat soran az elméleti targyak és a propedeutika tantargy
soran elsajatitott ismeretek gyakorlati alkalmazasa és 6tvozése a belgyogyaszattal. Célunk,
hogy a gyakorlat végére a hallgatd képes legyen feliigyelet mellett egy beteg fogadasara,
vizsgalatanak megkezdésére, diagnosztikai és lehetdség szerint terapids terv felallitasara,
valamint a rutin ellatassal kapcsolatos tevékenységek kivitelezésére. A fentiek mellett a
személyzettel illetve a beteggel és a hozzatartozokkal valo szakszerli €s emberi
kommunikacio elsajatitasa is cél.

A tantargy felvétel¢hez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):
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Propedeutika tantargy bemeneti kdvetelményei, valamint a propedeutika tantargybdl alairas
megszerzése. A nyari gyakorlaton vald részvételnek a propedeutika vizsga letétele nem
feltétele.

A Kkurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:
A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan klinikanként maximum 25 {6 turnusonként

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:
A hallgatok 1 honapon keresztiil heti 5 napon, napi 6 érat toltenek a gyakorlaton. Egy
alkalommal esti vagy hétvégi ligyeleti munkaban +6h idétartamban vesznek részt.

Altalanos tematika:
A belgyogyaszati osztaly és a korhaz megismerése.

Betegvizsgalat, a kijelolt betegek segédorvos szintii ellatasa megfeleld ellendrzés mellett,
farmakoldgiai oktatasban még csak részben részesiilt szinten.

Anamnesis:

- a betegek kikérdezése, a kapott informaciok rendezett, orvosi kifejezések hasznalataval
torténd leirdsa

események kozotti sszefiiggések felismérése)

- a kortorténet alapjan varhaté otthoni kezelés végiggondolasa

Gyobgyszerelés

- a beteg altal szedett gyogyszerek és a hatoanyagok nevének 6sszekapcsolasa

- a szedett gyogyszerek indikacidjanak megkeresése (a kortdrténetben)

- a beteg felvételét indoklo betegségben sziikséges gydgyszeres kezelési terv felallitasa
Fizikalis vizsgalat

- a teljes vizsgalat gyakorlésa, ennek szakszerii leirdsa

- c¢lzott vizsgalat gyakorlasa (pl. dyspnoés beteg, vérszegény beteg, méajzsugorban szenvedd
beteq)

- kapott fizikalis vizsgalati eredmények és a kortorténet kozotti osszefiiggések felismerése

A legfontosabb orvosi beavatkozasok gyakorlasa
v A pulzus vizsgalata, vérnyomas- 14z-, suly-, vércukormérés.
v Gybgyszerek adagolasi modjai

v A vérvétel technikdja, injekciok adasanak elsajatitasa, inzulin adagolasa, pen (esetleg
inzulin pumpa) gyakorlati alkalmazasanak megismerése.

v' Infuzidk osszeallitasa és beadasa feliigyelettel, transzfzios folyamat megismerése

v’ Miszeres diagnosztikus eszkozok alkalmazasa (EKG, Doppler, ultrahang, monitor,
vérgaz)

A betegellatas dokumentalasanak megismerése (lazlap, korlap, cukorlap, folyadéklap, kritikus
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beteg észlelélapja) és 6nallo vezetése. A hallgato altal ismert, kovetett beteg szakszer(
referalasa viziten.

A beteggel és hozzatartozodival vald kapcsolattartas elsajatitasa, kiilonds tekintettel a betegek
felvilagositasara, €s az orvosi titoktartasra. A beavatkozasokhoz sziikséges beleegyez6
nyilatkozatok megismerése, ismertetése, a beleegyezés megszerzése.

A lehet6ségekhez mérten konziliumokon, képalkoto vizsgalatokon, eszkdzos vizsgalatokon,
klinikopatologiai megbeszélésen valo részvétel, kiillondsen a hallgato altal ismert beteggel
kapcsolatosan.

Részvétel az intézmény szakmai megbeszélésein.
Napirend

08:00-08:15 reggeli rovid megbeszélés az osztalyon az tigyeleti eseményekrdl, napi
programrol

08:15-09:30 osztalyos vizit - a sajat korteremben a betegek vizitelése az osztalyos orvossal
09:30-10:00 Klinikai esetmegbeszélés

10:00-10:20 kévésziinet

10:20-11:00 osztalyos munka, tervezett vizsgalatokon valo részvétel, uj beteg felvétele
11:00-12:00 osztalyos féorvosi vizit

12:00-12:30 déli referalo

12:30-13:00 ebédsziinet

13:00-13:30 laboreredmények értékelése, megbeszélése

13:30-14:00 napi munka megbeszélése, dokumentaci6 atnézése, korrigalasa,
tevékenységnaplo atnézése, otthoni tanulnivalé megbeszélése

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései: altalanos korhazi, betegagy melletti
gyakorlat, klinikai targyak gyakorlati megalapozasa

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka*:
Tevékenységnaplo

A gyakorlat soran a hallgato tevékenységnaplot készit. Minden hallgato egy-egy korhazi agy
betegforgalmat koveti. Az adott 4gyon a felvett beteg szdmara elkészit egy sajat korlapot, a
elemezheti, indokolhatja (pl. antibiotikum valasztas okai, szivelégtelenség gyogyszerelésének
beallitasa, stb.). Ha a nap folyaman a hallgatoé részt vesz vizsgalatokon, beavatkozasokon,
konziliumon, azt is kivonatosan dokumentalhatja a naploban. A naplo lehet elektronikus vagy
kézzel irott.




2. 5z. melléklet

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak
lehetdsége:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozasok 75%-an koételezd a
részvétel

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

nem értelmezhetd

A vizsga tipusa: beszamolo

Vizsgakovetelmény:
A tevékenységnapldo bemutatasa ¢és az altalanos tematikdban felsoroltak szamonkérése
betegagy melletti megbeszélés forméjaban.

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa’:
A gyakorlat teljesitését alairas igazolja. Az igazolast a gyakorlat soran mutatott aktivitas és a
gyakorlat végén torténé komplex betegvizsgalat alapjan adjuk meg.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A gyakorlatra valo jelentkezéssel egyiitt automatikusan megtorténik

A vizsga megismétlésének lehetéségei:
a vizsga nem buktatd hatalyt, ismétlés nem sziikséges

A tananyag elsajatitisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A belgyogyaszat alapjai (Tulassay Zs. szerk., 2016)

Klinikai belgydgyaszat (Tulassay Zs. szerk., 2017)

Belgyogyaszati diagnosztika (Petranyi Gy., 2009)

Belgyogyaszati fizikalis diagnosztika (Szarvas F.-Csanady M., 2005)

Oxford Textbook of Medicine (Weatherall, Ledingham, Warrel, 10th ed. 2017).
Harrison's Principles of Internal Medicine 18th ed. (McGraw-Hill, 2017).

Herold Belgyogyaszat (orvosoknak-medikusoknak): magyar kiadas: B+V (medical and
technical) Lap -és Konyvkiado Kft., 2009)

! Csak abban az esetben kell megadni, ha a targy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

2 Dékani Hivatal tolti ki, jovahagyast kovetden.

3 Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rakra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiilon-kiilon kell
megadni, az el6addk és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével. Mellékletben nem
csatolhato!

4 P1. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

® PI. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakore és idépontja, potlasuk és javitasuk
lehetdsége.

® Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatas
témakorét és modjat .

" Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések
eredményeink beszamitasi maodja.



