Korabbi tanévekben benyiijott, jévihagyott
kovetelményrendszerek

modositasara beérkezett javaslatok
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KOVETELMENYRENDSZER

'Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikdé intézetek) megnevezése:
|Aneszteziol6ziai és Intenziv Terdpids Klinika és Klinikai Szimuldciés Tanszéki Csoport

A targy neve: Intenziv terdpia és anesztezolégia klinikum - Kételezden vélaszthaté hatodéves
klinikai gyakorlat
Angol nyelven: Intensive Therapy and Anesthesiology - advanced

Német nyelven': Intensivmedizin und Aniisthesiologie - praktisches Jahr
Kreditértéke: 6

Teljes 6raszdm: 240 6ra gyakorlat: 240 6ra

Tantdrgy tipusa: kitelezfen vilaszthaté

Tanév: 2021/2022

Tantirgy kédja:
(U] tdrgy esetén Dékdni Hivatal 16l ki, jévdhag st kdvetden)
Tantargyfelelds neve: Prof. Dr. Gl Jénos
Munkahelye, telefonos elérhetfsége:
Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudom#nyi Kar, Aneszteziolégiai és Intenziv
Terdpids Klinika,
06-1-355-6565
Beosztdsa: egyetemi tandr, klinikaigazgat6
Habilitdciéjdnak kelte és szdma: 2007. janudr 30. 1/2007/habil

A tantirgy oktatdsdnak célkitlizése, helye az orvosképzés kurriknlumdban:

Az intenziv terdpia szintetiz4l jellegl orvosi diszciplina.

A tantdrgy keretében Kklinikai szempontb6l, betegcentrikus perspektivab6l mutatjuk be az
€lettani, kérélettani és gyOgyszertani ismeretek klinikai jelentBségét, Osszefliggéseit a
betegigy ¢€s a miitbasztal mellett, tdmaszkodva a megeldz8 belgydgyédszati és sebészeti
ismeretekre. Részletesen targyaljuk a belgyégy4szati, kardiolégiai, sebészeti, traumatoldgiai,
neurologiai, sziilészeti, nbgyogyészati jellegdi, intenziv terdpi4t igénylé koréllapotokat. Az
intenziv terdpia magdban foglalja az intenziv monitoroz4s, az intenziv dpolas, ill. az intenziv
orvosi elldtds hdrmasénak alkalmazdst. Az intenziv terdpia alkalmazisa sorén a kiesett,
felborult, veszélyeztetett vitalis funkcikat helyettesitjik, dllitjuk helyre, mik&zben széleskdrii
megfigyeld, diagnosztikus &s terdpids rendszereket alkalmazunk az oki terépia érdekében is. A
tantirgy ismerteti a kritikus dllapoti betegek elsé ellitdsdnak szempontjait, valamint a
keringés- és légzésmegéllast okozé koérdllapotokat, a megfelelé kérhézi BLS- és ALS-
algoritmusokat az aktuélis nemzetkdzi és hazai irdnyelvek szerint.

Bemutatdsra kerlll, hogy az ameszteziolégia a perioperativ iddszakban milyen médon
biztosfthatja a paciens - annak minden egyes szervrendszere - szdmdra a legmegfelel6bb
homeosztézis fenntartdsat. Ehhez hozzatartozik a paciens riziké-stratifikiciéja, preoperativ
eldkészitése, intraoperativ érzéstelenség, fajdalommentesség, sziikség esetén izomrelaxacioé
biztositésa, illetve a posztoperativ faijdalommentesség elérése.

A tirgy jellegéb6l eredfen a gyakorlat sorin megszerezhetd ismereteknek és|
szemléletm6dnak a késdbbiekben a mdis szakteriiletet vilaszt6k is nagy hasznit vehetik.




A tirgy oktatdsédnak helye (eldaddterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):.

Aneszteziol6giai és Intenz{v Terdpids Klinika

K6zponti Intenziv Osztily

1082 Budapest, Ul16i 1t 78/b,

Vérosmajor utcai Részleg

1122 Budapest, Varosmajor u. 68.

Aneszteziol6giai munkadllomdsck és ambulancidk a Semmelweis Egyetem killénbdzd
telephelyein

1026 Budapest, Ul16i at 26.

Klinikai Szimuléciés Tanszéki Csoport
Semmelweis Szimuldciés Kdzpont
1096 Budapest, Erné u. 7.

A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megsze;'zését eredményezi:

A kompetencia megnevezése Sz

L. | Az akut ellitdshoz (légatbiztositds, vénids / artérifis kapesolat, katéterezés, LR
gyomorszond4k, etc.) szitkséges eszkdzbk ismerete

. | Az intenziv osztdly felépitése, mikidése, ellitdsi teriletelnek ismerete LR

3. | Az intenziv elldtist igényl6 piciens ABCDE-vizsgdlata v

4. | Az intenziv monitorizdlis lehet5ségeinek ismerete és alkalmazdsa LR

5. | Az intenziv osztdlyon alkalmazott PoCT vizsgélatok jelentSségének / LR
limit4ciéjdnak ismerete

6. | Intenziv ellitdst igényld korképek felismerése LR

7. | A Kkritikus dllapotd hetegek ellétisa sordn alkalmazott folyadékterdpia, L/R

valamint az enterilis és parenterdlis tApldlis médjainak, indikdciéinak ismerete

és alkalmazdsa
8. | Preoperativ kivizsgélds, rizikéfelmérés, dllapotfelmérés, szakmai kompetencidk | L/R/S
ismerete
9. | Miitéti el6készités, premedikdcié alapszintf ismerete L/S/R
10. | Altatégépek felépitése, mlikddésének ismerete L/S/R
11. | Az fltaldnos anesztézia bevezetése, fenntartisa LR

12. | Regionilis technik4k, indikic6]dnak, jelent5ségénck, el6nyeinek, hatrényainak L
alapszintfi ismerete '

13. | Posztoperativ ellitds szempontjainak ismerete, alkalmazésa LR
14. | A légzési elégtelenség formdi, felismerése és elldtdsa LR
15.| A neminvaziv és az invaziv lélegeztetés (alapelvek, modok, eszkdz0k, a L/S/R

I€legeztetbgépek felépitése) szempontjainak, alapvets indikdcitinak ismerete




16. | Sav-bdzis- és vérgazeltérések felismerése és ellitisa LR

17. | Os-terdipa, inhalativ gyoégyszerek, 1égzési fizioterdpia jelentfsége, formdinak LR
ismerete

18. | Akut kardiovaszkuléris kérképek ellitdsa LR

19, | Hemodinamikai monitorizdlds lehetdségei, gy6gyszeres és mechanikus LR
keringéstdmogat6 eszkbzbk fajtdinak ismerete

20. | Akut beteg perioperativ intenziv ellitds szempontjainak ismerete & L
alkalmazdsa

21. | Az ultrahang intenziv betegellitasban val6 hielyének és jelent6ségének ismerete LR
{(RUSH-protokoll, TCD, erek célzott kaniildldsa)

22. | Az ultrahang aneszteziolégiai ellitdsban val6 helyének és jelent8ségének L
ismerete (légttbiztositds, regiondlis technikdk)

23. | Vértisztité eljirdsok indikdcibinak és alkalmazdsi médjénak ismerete az L
intenziv osztilyon

24. | A Kérhézi BLS-algoritmus ismerete és kivitelezése szimuliciés kérnyezetben 5

25. | Automatizélt kiils§ defibrillitor (AED) hasznélata szimuléciés kdrnyezetben L

26. | Manuslis defibrillitor biztonsdgos hasznflata szimulficiés eszktzdn 8

27. | Az ALS-algoritmus ismerete és Kivitelezése szimuldciés kirnyezetben 5

28. | Csapatmunka, kommunikéclé ALS sordn s a periarreszt id6szakban s

25. | ABCDE-gyorsvizsgilat alkalmazdsa a keringésmegsllis szempontjabol 8
veszélyeztetett dllapoth pdciensnél

30. | Akut, életet veszélyeztetd helyzetek felismerése és ellitdsa magashiiségii §
szimuldcids kirnyezetben

31. | Nem-technikai készségek (csapatmunka, kommunikdcié, helyzetfelismerés, 5
ddntéshozatal, etc.) gyakorldsa / ismerete akut, életet veszélyeztetd helyzetek
ellitdsa sordn magashliségil szimuldciés kirnyezetben

'32. | Osszegzs referdlis (SBAR-séma szerint) az dtadand6 péciensr6l
Rividitések:

SZ: az elsajititds szintje

L: a hallgaté litta a beavatkozdst

R: a hallgat6 részt vett a beavatkozdsban (tevékeny kzremiikdés)
S: a hallgat6 szkill-, szimuldci6s vagy szitudciés gyakorlaton szerzett tapasztalatot
V: a hallgaté végrehajtotta a beavatkozast (a hallgaté maga végezte el a feladatot)

A tantdrgy felvételéhez, illetve elsajititdsdhoz sziikséges eltanulmdnyi feltétel(ek):

Intenziv terpia és anesztezolégia




A kurzus meginditdsdnak hallgatéi létszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztisinak médja:

A gyakorlaton maximum Z{ magyar, 5 angol és 5 német hallgaté vehet részt, az aldbbi
palyézati rendszerben megéllapitott sorrendben a szabad helyek filggvényében.

A hallgaté a Neptunban t6rténd regisztracié hatirideje elftt legaldbb két héttel egy
formanyomtatvinnyal jelentkezik az oktatas.aitk @ med.semmelweis-univ.hu e-mailcimen,
melynek segitségével az alibbi szdmitdsi renddel rangsorolast lehetd tevé pontszdmokat

dllapftunk meg:
P=i0¢Tp+D+K

, ahol P az elért Ssszpontszdm, Tp a tanulményi pont, D a demonstrétori munkéért adott pont,
K pedig a kutatomunkaért adott pontok §sszege az aldbbiak szerint:

(Térl + TIA 4+ TOS)
3

Tp= 10=

, ahol Tatl az 6tbodév végéig Osszesitett tanulményi atlag, TIA az Intenziv terdpia és
aneszteziologia, TOS pedig az Oxiolégia és silrgdsségi orvostan tirgyakbél elért tanulmanyi
eredmény.

D=3 «i~wDAITE + 2+ j« DRAITK

, ahol DAITK az Aneszteziologiai és Intenziv Terdpids Klinikén teljesitett demonstrétori vagy
klinikai szimulécids tarsinstruktori tevékenység, DnAITK pedig a nem az Anesztezioldgiai és
Intenziv Terdpids Klinikén teljesitett demonstratori tevékenység, i és j pedig a tevékenységgel
eltsltott félévek szama.

|

1
K =(3 o1+ TDRAITE + ] « TBERAITE) +s-z;1_m +10w ESC+5+TSC |
L

, ahol TDKAITK az Aneszteziologiai és Intenziv Terdpids Kliniké4n teljesitett TDK
tevékenység, TDKnAITK a nem az Aneszteziologiai és Intenziv Terédpids Klinikén teljesftett |
TDK tevékenység, i és j a tevékenységgel eltsltstt félévek szdéma, TKDHe TDK konferencidn |
elért helyezések, ESC els8szerzds cikkek szdma, TSC pedig a térsszerzds cikkek szdma.

A kurznsra torténé jelentkezés médja:

Neptun-rendszerben torténd regisztricié Gtjan.




[A tArgy részletes tematikdja:

A hatodéves gyakorlati kurzus sorin a hallgaté nagyrészt intenziv osztdlyon,

tematika szerint:

Kitelezo gyvakorlatok

aneszteziolégiai ambulancidn és métGben tblttt, “shadowing” tipusi tevékenységet fejt
ki kijeldlt egyetemi oktaték mellett, eméllett kitelezéen vilaszthaté médon emelt szintfi
oktat6i, szimuldiciés oktatéi és ultrahang gyakorlati képzésben részesiilhet az alibbi

| Tevékenysé: meunevezése | kbtelezb/vilaszthaté | Graszdm Teljesités helyve
| | Intenziv osztélyos gyakorlat | kdtelez8 - 24 | KpITO, VMA
|| Aneszteziol6ia miitSben kotelezd 24 | Aneszteziol6ziai telephelvek
Gasziroenterolégia -
Gasztrolabor
Nbgybgyaszati kismiitét - SZNK
ETC - Pszichitriai Klinika
Ambuléns aneszteziol6zia | ktitelezd 8 | MR vizsgdlat- MR labor
|| Anesztezioléuiai ambulancia | kotelez6 —— 8 | Aneszteziol6uiai ambulancidk
BLS gyakorlat szimuldci6s
k8rnyezetben kotelezt 2 | Szimulaciés Kézpont
ALS gyakorlat szimuldciés
kdrnyezetben kételezd 6 | Szimuldciés Kd-pont
HiFi gyakorlat szimulécids
| kémyezethen kistelezd 4 | Szimul4ciés Kdzpont
Véna és légiitbiztositasi '
gyakorlat szimuldci6s
kmyezetben | kttelezd -4 | Szimuldciés Kbzpont -
| Osszes kitelezd 80 6ra | 10 nap

Szimulacids oktatdi
mesterkurzus .

vélaszthato

24

Kotelezden valaszthaté gyakorlatok

Szimuléciés Kdzpont

| Oktatéi mesterkurzus
Ugyeleti tevékenység kdzponti
intenziv osztdlyon

vélaszthat6

vélaszthatd

24 vaey 2x16

Szimuléci6s kdzpont

KpITO -

Emelt szintli ultrahang
2vakorlat :
Intenziv osztilyos gyakorlat

VAGY

Aneszteziol6: iai zvakorlat

| vélaszthats

vélaszthat6

= —=

Kotelezben
véalasztand6

maximum 160

Szimulaciés K8zpont

AITK KpITO, VMA

| AITK Aneszteziol6giai telephely

160 6ra

| 20 nap

A tirgy oktatéi:

Prof. dr. G4l Jinos
dr. Hermann Csaba
dr. Ivanyi Zsolt

dr. £16 Gébor

dr. Hauser Balézs

dr. Hupuczi Petronella
| dr. Lorx Andrés

| dr. Madéch Krisztina




dr. Székely Andrea
dr. Zubek Laszlé
dr. Németh Endre
dr. Baglyas Szabolcs
dr. Erdélyi L4szlé Sandor
dr. Frittiz Gébor .
dr. Gyombolai P4l
dr. Holndonner-Kirst Enik6
dr. Kéllai Andrés
dr. Kovécs Enikd
dr. Mogyorédi Bence
| dr. Orosz Gébor
dr. Récz Kristof
dr. Téth J6zsef
dr. Tulassay Eszter
dr. Turbezi Zsolt
dr. Valké Luca -
Az adott tantdrgy hatdirteriileti kérdéseit érinté egyéb tdrgyak (kitelezd és valaszthaté tirgyak
egyarint!). A tematikik lehetséges ftfedései:
Keringési elégtelenség - Kardiol6gia, Belgy6gyészat
Légzési elégtelenség - Belgydgyaszat, Pulmonolégia
Tudatzavar - Belgy6gyaszat, Neuroldgia, Pszichitria
Szepszis - barmely klinikai targy
Veseelégtelenség - Belgy6gyaszat, Nefrolégia
Méjelégtelenség - Belgyégydszat, Transzplantaciés sebészet
A patofiziolégiai megk8zelités révén: Biofizika, Elettan, Transzldciés medicina
(kérélettan), Mikrobiolégia, Farmakoldgia

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges sp_eciilis tanulményi munka:

»ohadowing” tipusi gyakorlat az intenziv osztdlyon, a miitdben és az anesztezioldgiai
ambulancién.

A foglalkozisokon val6 részvétel kiivetelményei és a tivolmaradss pétidsdnak lehetdsége:

IA foglalkozasok 75%-4n ktelezd a részvétel a Semmelweis Egyetem Szervezeti és Miikddési
Szabdlyzatdnak III.2. Rész Tanulményi és Vizsgaszabalyzat (tovibbiakban TVSZ) 29.§ 2.
pontja alapjdn.

Hidnyzésok pétldséra a gyakorlat jellegébél adéddan részben iigyeleti idBben, részben
hétvégén van lehetdség.

‘A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi id6szakban:
Az alabbi részteljesftmény értékelések figyelembe vételével torténik a megszerzett ismeretek
ellenbrzése:
-  az intenziv terdpia, aneszteziolGgia és féjdalomterdipia témak®rébd] a gyakorlat elején kivélasztott
review cikk referldsa, -
- egy kijeldlt klinikai eset kapcsén esetbemutats,
- és a gyakorlat sordn mutatott szakmai teljesitmény folyamatos értékelése alapjén.

A félév aldirdsdnak kivetelményei: .
Legalabb 75%-o0s részvétel a gyakorlaton,




A vizsga tipusa:

A kurzus soréin mutatott teljesitmény folyamatos értékelése alapjan kerlil megéllapitdsra a hallgaték
érdemjegye. Ennek javitdsdra formdlis gyakorlati vizsga sordn keriilhet sor.

Vizsgakdvetelmények:

Gyakorlati vizsga miitSben vagy intenziv osztilyon betegdgy mellett, a hat éves képzés és a hat hetes
gyakorlat sordn megszerzett ismeretanyagra vonatkozdan. A kompetencia listdban felsoroltakhoz
kapcsolddd, oktatott gyakorlati elemek kivitelezése, elméleti hatterének ismerete és ezek szintetizélasi

képessége kerlll értékelésre 5 fokozatti skalan.

Az osztilyzat kialakitisdnak médja és tipusa:
Folyamatos értékelés/gyakorlati vizsga.

A vizsgira torténé jelentkezés modja:
Neptun.

A vizsga megismétiésének lehetdségei:
A vizsga megismétlésének lehetbségei a TVSZ alapjén.

A tananyag elsajatitisdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronmikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targy elsajatitisit a folyamatosan megtijuld, a kurzusok Moodle oldalén elérhetd e-learning
tananyag segfti.

Az Egyetem K6nyvtiranak honlapjdn keresztiil tovabbi, ajanlott szakirodalom is elérhetd:

e Oh’s Intensive Care Manual, Bersten, Andrew D; Handy, Jonathan M; © 2019,

Elsevier Limited Eighth Edition
¢ Duale Reihe An#sthesie, Schulte am Esch J, Bause H, Kosch E et al.; © 2011; Thieme

Verlag 4. Auflage

A tdrgyat meghirdet6 habilitdlt oktaté (tantirgyfelelds) aldirdsa:

E— S
A gesztorintézet igazgatdjinak aldirisa:

"Beadds ddtuma:

OKB véleménye:

Dékdni hivatal megjegyzése: |

Téka_i_n aldfrdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altaldinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kzrem{ikidd intézetek) megnevezése:
Vérosmajori Sziv- és Ergy6gyészati Klinika

A tArgy neve: Kardiolégia, szivsebészet, anglolbgia &s érsebészet
Angol nyelven': Cardiology, Heart surgery, Angiology, Vascular surgery

Német nyelven':  Kardiologie, Herzchirurgie, Angiologie, Gefiichirurgie
Kreditértéke: 7

Teljes 6raszim: 91 eloadds: 2 gyakorlat: 5 szemindrium: 0
Tantérgy tipusa:  Lbtelezb

Tanév: 2021/22

Tantérgy kédja’s AOKKAR745_1M

Tantérgyfelelds neve: Dr. Merkely Béla

Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Virosmajori Sziv- és Ergy6gydszati Klinika +36-1-458-
6844

Beosztisa: igazgat6, tanszékvezetd, egyetemi tanir
Habiliticiéjdnak kelte és szdma: 2006. mdjus 26.; anyakinyvi szdm: 234.

A tantirgy oktatisanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumiban:

A kardiolégia, angiologia, érsebészet, szivsebészet és vaszkuldris intervenciés radiologia
oktatas célja az éltalénos orvos képzés keretein beltil széleskdrli naprakész, hasznalhat6
gyakorlati ismeretek nytijtdsa és szimonkérése a leendd orvosnemzedéktsl. Az érdekl6do
hallgaték szimdra emelt szintii kardiovaszkuléris képzésére is lehetdséget biztosftunk.

A thrgy oktatésénak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, sth. cime):

Vérosmajori Sziv- és Ergyogyiszati Klinika, 1122 Budapest, Vérosmajor u. 68.

A thrgy sikeres elvégzése milyen kompetencifk megszerzését eredményezi:

A kardiovaszkuléris betegségek kialakuldsanak és lefolydsénak ismerete, alapvetd

elvaltozdsok és terépids beavatkozasok ismerete. Akut életveszélyes korképek tiineteinek felismerése,
diagnosztikus és terdpiés lehetdségeinek ismerete.

' A tantérgy felvételéhez, illetve elsajititisihoz szilkséges eltanulményi feltétel(ek):

Farmakolégia I, EKG a klinikumban, Belgyopyaszati propedeutika
A kurzus meginditisinak hallgatéi 1étszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivélasztisdnak médja:

A Neptun rendszerben t6rtént regisztrdcié alapjan

A kurzusra tirténd jelentkezés modja:

A Neptun rendszerben




A tArgy részietes tematikdja®:
Elfaddsok

1 A sziv anatémidja, a keringési rendszer élettana (Dr. Radovits Taméds, Dr. Oldh Attila, Dr.
Sayour Alex) 2. Mellkasi fijdalom differencial diagnosztikéja (Dr. Zima Endre, Dr. Fejér Csaba,
Dr. Hirschberg Krist6f) 3. Akut koroniria szindréma (Dr. Becker Dévid, Dr. Hizoh Istvén) 4.
Stabil koszoniér betegség. Diagnosztika, kezelés (Dr. Bérczi Gydrgy, Dr. Szigethi Timea, Dr.
Olsh Attila Dr, Hizoh Istvén) 5. Erbetegségek belgyogyészati vonatkozésai, (Dr. Jarai Zoltén,
Dr.Kolossvéry Endre, Dr. Farkas Katalin, Dr. Berencsi Anikd) 6. Cardiomiopétidk, szivben
megjelend daganatok (Dr. Végé Hajnalka, Dr. Té6th Attila, Dr. Czimbalmos Csilla) 7.
Szivelégtelenség 1. Szivelégtelenség formai, diagnézisa, gybgyszeres kezelése (Dr. Heltai
Krisztina Dr. Hizoh Istvén, Dr. Kulyassa Péter) 8. Reszinkroniziciés kezelés, mechanikus
keringéstdmogatds, szivtranszplanticié (Dr. Sax Baldzs, Dr. Szabolcs Zoltén Dr. Osztheimer
Istvén Dr. Hiittl Tivadar) 9. Szivsebészet a XXI. szdzadban. Revaszkularizécid, billentylisebészet.
Keringéstémogatds, szivtranszplanticié sebészeti vonatkozésai (Dr. Horkay Ferenc, Dr.
Hartyinszky Istvan, Dr. Fazekas Levente, Dr. Hiittl Tivadar) 10. Szupraventrikuléris
ritmuszavarok. Pitvarfibrillicié diagnézisa, kezelése (Dr. Szegedi Néndor, Dr. Piros Katalin, Dr.
Perge Péter, Dr. Osztheimer Istvan) 11. Kamrai ritmuszavarok, Hirtelen szivhaldl (Dr. Gellér
L4sz16, Dr. Sallé Zoltén, Dr. Nagy Klaudia Vivien, Dr. Osztheimer Istvén) 12. Pacemaker, ICD
indikAci6k (Dr. Kosztin Annaméria, Dr. Papp Roland, Dr. Németh Tamés) 13. Primer és
szekunder prevencié (Dr. Kiss Rébert Gébor, Dr. Hirschberg Kristéf) 14. Gyermekkardiologia
(Dr. Ablonczy Lészl6) 15. Verbérbetegségek érsebészeti ellitdsa (Dr. Szeberin Zoltén, Dr. Nagy
Zsuzsa, Dr. Banga Péter, Dr. Entz Laszl6) 16. Asntitrombotikus, antikoaguléns kezelés
kardiovaszkuléris indikéciéi (Dr. Abraham Pél, Dr. Hirschberg Krist6f) 17. Billenty(ibetegségek
(Dr. Nagy Andres, Dr. Nagy Aniké Ilona, Dr. Kovécs Attila, Dr. Molnér Andrea, Dr. Hirschberg
Kristéf) 18. Hiperténia. Diagnézis, kezelés, szbvbdmények (Dr. Nagy Viktor, Dr. Németh
Tamés) 19. Intervenci6s radiol6gia lehet8ségei a kardiovaszkuldris betegek ellitdsakor. (Dr.
Nemes Bal4zs, Dr. Désa Edit, Dr. Pataki Akos) 20. Konzultéci6

Gyakorlatok

Beteghgy melletti gyakorlatok: 1. Betegvizsgélat. 2. EKG. Eletveszélyes kardiolégiai betegségek
EKG jelei. 3 Az echocardiographia alapjai. Szivilregek, szivbillentylik, szivizomzat, systolés és
dyastolés finkci6 vizsghlata. 4. Szivelégtelenség. Bal- és jobb szivfél elégtelenség tinetei.
Systolés és dyastolés szivelégtelenség elkiilonitése. Szivelégtelenség diagnosztikaja.
Szivelégtelenség gyogyszeres és eszktizbs kezelése. 5. Szivbillentyli betegségek. Billentyl
betegségek klinikai tiinetei. Auscultatio. Systolés és dyastolés zbrejek. Billentyll betegségek
diagnosztikdja, kezelési lehetdségei. Katéteres aorta billentyl belltetés. Billentyii plasztika,
miibillentyi. Anticoagulans kezelés. 6. Koronériadrz6: intragortikus ballonpumpa, kardiogén
sokk. Akut szivelégtelenség és kardiogén sokk tiinetei, gyogyszeres és eszkozis kezelése. Killip
stidiumok. 7. Ambuléns betegelldtis-ischaemiés szivbetegségek. Acut coronaria syndroma
tiinetei, diagnosztikéja. STEMI és NSTEMI EKG jelei. Mellkasi féjdalommal jéré nagy mellkasi
kérképek differencidl diagnosztikéja. GRACE score. Ischaemids szivbetegségek Klinikai formai.
Acut myocardialis infarctus gyogyszeres kezelése. 8. Ambuléns betegellitds-ritmuszavarok.
Pitvarfibrillici6. CHA2Ds2 VasC score. Supraventricularis ritmuszavarok. malignus kamrai
ritmuszavarok. Bradyarthythmisk, Tematikus gyakorlatok: 9. Invaziv kardiolgia. Percutan
coronaria intervencié indikéci6i, kivitelezése. Stentek tipusai. Katéteres aorta billenty(i beliltetés.
10. Non-invaziv kardiolégiai képalkotds - szivultrahang, MR, CT. A vizsgilatok indikécidi,
menete. Vulnersbilis plakk. 11. Elektrofiziolégia. Pacemaker beiiltetés indikéciéi. Pacemakerek
tipusai. Elektrofiziolégiai vizsgélat indikdciéi. Ritmuszavar abliciés eljardsok. 12.Ersebészeti
miitdi gyakorlat. 13. Szivsebészeti miit8i gyakorlat 14. Intervenciés labor gyakorlat 15.
Gyakorlati vizsga.




Az adott tantérgy hatdrterlileti kérdéseit érint8 egyéb tirgyak (kitelezl és vilaszthaté thrgyak
egyardnt!). A tematikdk lehetséges dtfedései:

Orvosi képalkotds, Sebészet, Belgyogyaszat I-II, , Laboratériumi medicina, Aneszteziol6gia és
intenziv terépia, Sportorvostan

A tantérgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka*: nincs ilyen

A foglalkozisokon val6 részvétel kivetelményei és a tivolmaradds pétlisinak lehetGsége:
Az elméleti és gyakorlati kurzusokon valé részvétel feltétele a hallgaté a térgyfélévet megel6z8
vizsgaiddszak végéig benylijtott és elfogadott jelentkezése.
Két gyakorlati foglalkozasrol valé tavollét lehetséges, de az elmulasztott gyakorlati foglalkozésok
a konzulenssel elére egyeztetett idSpontban tbrténd pétldsa kbtelezd
A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi iddszakban®:

A kardiolégiai-angiol6giai gyakorlati képzés sorén interaktiv gyakorlatokat tartunk. A félév végi
gyakorlati jegy a gyakorlatokon valé részvételi aktivitds, a gyakorlat végén bemutatott eset
ismertetés és az utolsé gyakorlaton tett gyakorlati vizsga dsszevont értékelésébdl adodik.

A félév aldirdsdnak kivetelményei:

A félév végi alairds megszerzésének, ill. a hallgaté elméleti vizsgéra bocsétésénak feltétele az
elméleti és gyakorlati foglalkozdsokon valé részvétel az eldirt kvetelmények szerint, valamint a
gyakorlati vizsga sikeres teljesitése (.clégtelen”-nél jobb érdemjegy szerzése a gyakorlati
vizsgan).
A vizsga tipusa:

| gvakorlati vizsga, elméleti vizsga

1

Diastoles zérejek. Szfvhangok

Systoles z&rejek. Szivhangok

Rizik6faktorok, primer és secunder prevencio.

Dllatatlv cardiomyopathia.

Hypertrophlas cardiomyopathia.

Akut szfvelégtelenség kardlogén sokk — etiolégia, tlinettan, diagnosztika.
Akut szivelégtelenség kezelése.

Krénikus szfvelégtelenség — etioldgia, tiinettan, diagnosztika.

. Kronikus szivelégtelenség kezelése.

10. Infectfv endocarditis.

11. Pericarditls, pericardialis folyadék.

12. Aorta billenty( stenosis, aorta billenty( Insuffitientia diagnézisa.

13, Mitralis billenty( stenosis, mitralis billentyl insuffitientia diagnézisa.

14. Pitvari, kamrai septumdefektusok, velesziiletett strukturdlis szfvbetegségek
15. Hypertonia 1: etiolégla, diagnosztika.

16. Hypertonia 2: kardiolégiai vonatkozasok és kezelés.

17. Anticoagulans kezelés indikacidi

18. Thrombocyta aggregatio gatlé kezelés indikaciél.

VNP wNR




Ischaemias szivbetegség formdi, vizsgdlata. §‘
Angina pectoris.

Nem ST elevéciés acut coronaria syndroma 1: etiolégia, formdi, diagnosztikaja.
Nem ST elevaciés acut coronaria syndroma 2: kezelése.

ST elevéclés myocardilis infarktus 1 — etiolégia, pathomechanizmus, diagnosztika.
ST elevacids myocardiélis infarktus 2 — kezelése,

Szivkatéterezés, hemodynamikai vizsgélat. A szivclklus

Koronaria revaszkularlzécié: PCl

. Mellkasi fijdalom differencldl diagnosztikéja.

10. TidSembdlia.

11. Bradycardiak.

12. Supraventricularis ritmuszavarok.

13. pitvarfibrillatio.

14. Gybgyszeres és elektromos cardioversio.

15. Ventricularis ritmuszavarok.

16. Ritmuszavarok abldcids kezelése.

17. Pacemaker kezelés

18. ICD és CRT kezelés

19. Nem-corondrids strukturalis intervencidk a kardiolégidban (TAVI, Mitraclip
flilcsezérds, paravalv leak zéras, ASD, PFO

WENOUPWNE

Aorta billenty(i stenosis, aorta billentyd insuffitientia kezelése.

Mitralis billenty( stenosis, mitralis billentyd insuffitientia kezelése.

Aorta dissectio diagnosztikdja, kezelése

Korondria revaszkularizicié: CABG

A végstadiumu szivelégtelenség kezelése mechanikus keringéstdmogatéssal.

Myocardialis infarctus sz6v8dményel és kezelésiik

Az artérlas betegségek epidemiol6gidja és rizik6faktora, sz(irése, prevenciéja és

konzervativ kezelése — vasculitisek

8. Az alsbvégtagl periférids ver6érbetegség tiinettana és fizikdlis és képi diagnosztikai
vizsgélata — diabeteses léb

9. Krénikus vénss elégtelenség tlinettana és fizikalls és képl diagnosztikdja, kezelésl
lehetdségei

10. Mélyvénds thrombdzis tiinettana, diagnosztikdja, kezelési lehetSségei, korai és késoi
szdv8dményel

11. Angiogréfia és intervencié — alapvetd endovaszkularis technikék. Alapvet
érsebészeti technikak, érpdtlé anyagok

12. Supraaortikus dgak és a fels6 végtagl verSerek megbetegedései, tiinettana,
diagnosztikaja és kezelési lehet8ségei

13. Aorta és periférids aneurysmak

14. Akut aorta szindrémak.

15. Vaszkularis képalkoté dlagnosztika (UH, CT, MR) — Vascularis malforméci6k

16. Rendlls és viscelaris okkluziv és aneurizmatikus megbetegedések — mvi
arteriovenosus fisztuldk

17. A sziv-tiid8 motor alkalmazésanak elmélete és gyakorlati kivitelezése.

18. 18. Akut szivsebészet| kérképek.

NowumRkWNE




19, 19, Infektiv endocarditis sebészi vonatkozésai.

Az osztilyzat kialakitdsinak médja és tipusa’:

A hallgaté teljesitményének értékelése Stfokozata: jeles (5), j6 (4), kdzepes (3), elégséges (2),
elégtelen (1). A teljesitmény megitélése a gyakorlati, valamint az elméleti vizsgdn mutatott
teljesitmény egylittes figyelembevételével torténik.

A vizsgéira torténé jelentkezés médja:
A Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetdségei:
a Tanulményi és Vizsgaszabalyzat szerint

A tananyag elsajititisshoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus -és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
1. Merkely B. — Becker D.: Sziv- és érgyogydaszat. Semmelweis Kiad6, Budapest, 2020
2. Prédal, Czuriga I, Edes I, Merkely B: Kardiol6gia —Alapok és irdnyelvek. Medicina,
Budapest, 2010
3. Dr. Szegedi Néndor: Kardiolégia zsebkdnyv (szak)vizsgéra készliléknek. Semmelweis
Kiad6, Budapest, 2019
4. Sétonyi — Szeberin: Vaszkuléris medicina -Semmelweis kiadé 2019
5. Gadl -Sebészet Medicina kiadé 2016

Kiegészitések: _

1. Fazekas T, Merkely B, Papp Gy, Tenczer J: Klinikai sziv-elektrofiziol6gia és aritmolégia.
Akadémiai Kiadd, Budapest, 2009

2. Merkely B: Pacemaker és implantélhaté cardioverter defibrillitor terdpia. Klinikai
bizonyitékok. Medicina, Budapest, 2006. _

3. Lozsddi — Kornyei: Gyermekkardiol6gia, Akadémiai Kiad6, Budapest, 2000.

4, A tanszék 4ltal kiadott oktatdsi anyagok.

A tirgyat meghirdet habilitilt oktaté (tantfrgyfelelfs) aldirdsa:

A gesztorintézet igazgatéjinak alifrdsa:

Beadds ddtuma: 2021. jinius 1

OKB véleménye:

| Dékéni hivatal megjegyzése:
|

Dékdén aléirdsa: - ' '
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|STmelwels Egyetem— -  Oktatési szervezeti egység megnevezése:
Transzléiciés Medicina Intézet
._Wgy neve: Kardiorespiratorikus és neurofiziol6giai mérési technikék
Tantérgy tipusa: kitelezb/kbtelezben vélaszthaté/szabadon vélaszthaté (a megfeleld aldhtzando)
kédja: AOSTLM770_IM

kreditértéke: 2
Heti 6raszdm: 2 eléadds: 2 (Gssz: 28) gyakoriat: -  szemindrium:
Tantérgy tipusa: kitelezb kitelezfen vilaszthaté szabadon vilaszthatb

Tantirgy eléadéjénak neve: Dr. Benyo Zoltén egyetemi tandr, intézetvezetd, Dr. habil. Dézsi Lészlo,
tudoményos fémunkatérs, tantargyfelelds, SE

(Felkért el6adék: Dr. Fiizes Ivén okl. villamosmémdk, mestertandr, SE; Dr. Jobbégy Akos professor
emeritus, BME; Dr. Nidasy Gydrgy egyetemi docens, SE})

Tanév: 2021/2022 1. félév

A tantirgy feladata a képzés céljinak megvalésitisdban:
A kurzus célja a kisérleti kutatmunkéban és a klinikai gyakorlatban alkalmazott korszerG mérési
médszerek elméleti alapjainak és gyakorlati megval6sitasénak ismertetése, valamint keringés- és
16gzésfizol6giai, ill. idegélettani témakérdkben az Orvosi élettan tantérgyra alapozo, de azt kib&vito, az
orvostanhallgaték széméra a gyakorlatban is hasznosithaté méréstechnikai ismeretek nyijtasa. A
tananyag tirgyaldsa sorin kiilon figyelmet forditunk a mérések és vizsgélatok lehetséges metodikai
hibaira, és azok kikiiszdbolésére.

A tirgy tematikéja (lehetleg heti bontisban, sorszimozva):

1. Bevezetés, Orvosbiolégiai méréstechnika. Orvosi mliszerek tervezési szempontjai és biztonségi
kdvetelményei

Szémit6gépes mérésadatgylijtés és feldolgozas. Telemetrids mérbrendszerek

Altalénos metrolégia. Méréstechnikai és szablyozéselméleti alapismeretek

Szivperctérfogat-meghatérozas és periférids vérdramlésmérés (direkt és indirekt mbdszerek)

Kardiovaszkuléris egészségi 4llapot otthoni monitorozésa. Vércukorszint mérése és szdveti
glikézkoncentrécié meghatérozdsa

6. A szfv elektromos miksdésének vizsgélata, EKG erdsitd tervezése.

7. A légzésfunkcié kisérletes vizsghlata. Vérgazok, és sav-bézis egyensily mérése

8. Folytonos jelek mérése mintavétellel. Analég jelek digitalizalés

9
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LA

. A kardiovaszkuléris rendszer adaptiv miik8dése. A kisérletes angiolégia vizsgalé médszerei
0. Idegélettani vizsgdlé moédszerek (akciés potencidlok, agytdrzsi kiviltott potencidlok). Objektiv
audioldgiai vizsgdlatok
11. Komplement-fliggd immunolégiai és kardiopulmondlis vilaszok (CARPA)
12. Vérnyomésmérés a laboratériumban és a klinikumban (noninvaziv és invaziv médszerek)
13. A fajdalomérzés, ill. a nociceptiv mlikdés kisérletes vizsgélata
14. Az agymlikdés vizsgélata funkcionslis képalkot$ rendszerekkel. A linedris CT médszer

A foglalkozdisokon val6 részvétel kvetelményei és a tivolmaradés p6tlisinak lehetésége:
A foglalkoz4sok rendszeres létogatasa sztikséges, melyrol katalogust vezetlink. Tévolmaradds esetén a
tananyag a kiadott eléadasvézlatok alapjén pétolhato.

| Az igazolds médja a foglalkozésokon és a vizsgin valé tivollét esetén:
Foglalkozésokrél, illetve vizsgarol valé tavollét kizérolag orvosi igazolés alapjin fogadhaté el.

" A félévkozi ellenbrzések (beszdmol6k, zirthelyi dolgozatok) szdma, témakdre és id6pontja,
pétldsuk és javitdsuk lehetdsége:




A hallgatok tud4sét a szorgalmi id6szak végén irasbeli beszdmoléval ellendrizziik, a beszamolo sikeres
megirdsa egyben a vizsga letételét is jelenti. Pétl4s, illetve javitds a vizsgaiddszakban lehetséges.

A félév végl aldirds kovetelményei (ideértve a hallgaté egyéni munkdval megoldandé feladatainak
szamiit és tipusat is):
A félévi alairds kbvetelménye az eldadédsok rendszeres litogatdsa. Max. 3 hiényzas lehetséges.

Az osztélyzat kialakitdsdnak médja: -
A kreditrendszeri oktatdsban 5 fokozati skélén (1-5) érdemjegyet adunk.

A vizsga tipusa: Irésbeli vizsga. Elégtelen osztilyzat vagy javitdsi igény esetén két javitasi lehetBséget
biztositunk.

Vizsgakdvetelmények:
A vizsgabeszamol6t a hallgatok a szorgalmi iddszak utolsd hetében frjak. A vizsgét az elbre kiadott
kérdésekbél allitjuk dssze. Minden témakdrb6l tesziink fel kérdést. Az clégséges szint eléréséhez a
maximdlis pontszdm 50%-t kell teljesiteni.

A vizsgajelentkezés m&dja:
A szorgalmi id8szakban irt vizsgabeszamolora a tantérgyfelel6snél kell jelentkezni.

A vizsgajel_entkezés médosftisinak rendje:
A szorgalmi id8szakban irt vizsgabeszdmolé médositasat a tantArgyfelelosnél kell jelezni.

A vizsghro6l val6 tivolmaradss igazolisinak médja:
A vizsght akadélyoztatés (orvosi igazolas, ill. més egyideji vizsga), vagy sikertelen vizsga esetén két
esetben meg lehet ismételni.

| A tananyag elsajititisshoz felhasznélhat6 jegyzetek, tankdnyvek, segédletek és szakirodalom
listdja:
Fony® Attila: Az Orvosi élettan tankdnyve 7. kiadés, Medicina Kiad6, Budapest, 2014

https://resi.tankonyvtar. hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_524 Elettan/index.html
Guyton & Hall: Textbook of Medical Physiology 12th edition, W.B. Saunders Company, 2011

Medical Devices and Systems, The Biomedical Engineering Handbook, 3rd ed., Edited by Joseph D.
Bronzino, Taylor and Francis Group, Boca Raton-London-New York, 2006

Medical Instrumentation. Application and Design, 3rd ed., Ed. John G. Webster, Jobn Wiley & SonsNew
York-Toronto, 1998

Altalénos Metrolégia Egyetemi jegyzet, BME

Magnetic Resonance in Medicine. The Basic Textbook of the Europen Magnetic Resonance Forum
| Edited by Peter A. Rinck Blackwell Scientific Publications, 1993

Jobbégy A, Csordds P, Mersich A, Lupkovics G, Sztaniszlév A: Vémyomés otthoni monitorozasa
Informatika és Menedzsment az Egészségligyben 2008. VIL:(10) pp. 36-40.

Jobbégy Akos, Varga Sandor (2014) Orvosbiol6giai méréstechnika, Typotex Kiado
hitps://regi.tankonyvtar. hu/hu/tartalom/tamop412A/2011_0079 jobbagy orvosbiologiai/ch04.html
Monos Emil: Hemodinamika. A vérkeringés biomechanikéja. 4. &tdolg. kiad4s, Semmelweis Kiadd, 2018
ElBadssjegyzetek és az eléadok altal megadott egyéb publikéciok

[ A thrgyat meghirdet6 habilitilt oktatd (tantirgyfelel6s) aldirisa:

A gesztorintézet igazgat6jinak aldfrasa:

Beadds détuma:




OKB véleménye:

' Dékdni hivatal megjegyzése:

Dékén aldirdsa:
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Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudominyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kiizrem{ikiids intézetek) megnevezése:
Aneszteziologiai- és Intenziv Terdpids Klinika

Honvéd-, Katasziréfa- és Rendvédelem Orvostan Tanszéki Csoport
Miiszaki Fbigazgatdsag

A térgy neve: Katasziréfamedicina
Angol nyelven: Disaster medicine
Német nyelven: Katastrofen Medizine
Kreditértéke: 1 kreditpont
Hetl 6raszdm: el6adds: 6%45 perc gyakorlat: 8*45 perc szemindrium: -
Tantirgy tipusa: kotelezOen vélaszthaté

Tanév: 2021/2022

Tantérgy kédja: AOVHKTS15_1M

Tantérgyfelelfs neve; Prof. Dr. Gal Jénos

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: AITK, +36/20-825-90-60
Beosztdsa: klinikaigazgatd

HabilitAci6jinak kelte és szdma: 2007.01.30. (1/2007/habil)

A tantdrgy oktatésinak célkitfizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

A tantérgy alapvetd célja, hogy a hallgatok komplex ismereteket szerezzenek a jogszabélyban
megéllapitott polgéri védelmi, honvédelmi kitelezettségeikrdl, az egészségligyi létfontossagl
rendszerelemek védelmében, illetve az egészségiigyi vélshghelyzeti tevékenységben pélydjuk sorén
betBltstt szerepiikrél és ezeket gyakorl6 beosztott orvosként, vezetoként, az egészségligyi
igazgatisban résztvevd szakemberként is alkalmazni tudjék. Igy ismerjék a killonb&zb tipust
egészségligyi vilsdghelyzetet e15idézd események (pl.: fldrenges, nagykiterjedést vihar, pandémia,
tdmegbaleset, kibertAmadss stb.) sorén alkalmazand6 vezetési, szervezési feladatokat, a
kompromisszumos medicina alapelveit és orvosi eljérésait.

A tantérgy a klinikum oktatési szakaszba tagozodik, ahol a hallgatoknak mir €16 tapasztalata van a
betegekkel és a betegellatasban résztvev$ Kollégdikkal.

A katasztréfik az életet, életfeltételeket, az anyagi javakat, a természeti kdrnyezetet silyosan kérosit6
vagy veszélyeztetd, tsbbnyire vératlan események. Békés mindennapjaink folyamén a laikus emberek
de még a gyakorlé orvos Kollégak szdméra is tédvolinak tlinhet egy-egy ilyen esemény bekdvetkezése..
A statisztika azonban ezen optimizmusunkra gyakran ricafol. A természet ereje mellett a XXI. széizad
antropogén kataszirofik terén is kihivésok elé &llit minket: gondolunk itt a vildgszerte fennéll6
fegyveres konfliktusokrs, terrorizmusra vagy épp a vegyi- és nukleéris biztonsagra.

A kataszirofa egészségiigy — ha tigy tetszik katasztréfa orvostan a medicina relativ fiatal dga:
megszliletéséhez az Altaldnos katasziréfa menedzsment és a siirgbsségi ellitds hézassdgéra volt
szlikség.

Tobb diszciplina, t8bbek kdzt a katonaorvostan, siirgdsségi orvostan, intenzfv orvostan adja azokat az
alapokat, melyek mentén ez a szubspecialit4s 6n4ll6 jogon helyt tud &llni. A katasztréfa medicina
alapvet’ elvei és teljes szakmai koncepcitja folyamatos fejlédésen mentek és mennek 4t napjainkban
is.

Az alkotéelemek a térsszakmék forrisanyagaiban vannak ,elrejtve”, melynek gytijtése és legfokeépp
szintetizldsa az egyik legfBbb feladat. Mivel ez adott esetben tudoményos szemléletet is igényel, igy
adédik. hogy egyetemi katedréval is rendelkezzék ez a terillet.




A haviridk alapvetd tulajdonségaibdl kivetkezik, hogy a sz legszorosabb értelmében csapatmunkérdl
van 526: a teljesség igénye nélkiil a kommunikécién, szillitdson, mlszaki tudoményokon ét, a
témegelhelyezés kihivisain, kozrendvédelmen keresztiil az anyagi és egyéb forrisok megteremtéséig
igen sokféle szakteriilettel kell tudni egyiittmiikddni.

Ez a csapatmunka az orvosi szakmékon belill killsndsképpen erSteljesen jelenik meg az intenziv
ellétés sordn: a Semmelweis Egyetemen ennek megfeleléen a katasztrofa orvostan helye is az
intenziv-stirgdsség szakméhoz asszocidltan kapott helyet.

A targy oktatdsinak helye (eléadéterem, szeminAriumi helyiség, stb. cime):

Avicenna International College Gimndzium
1089 Budapest, Orczy ut 3-3.

| A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetencifk megszerzését eredményezi:

A hallgaté el tudja hatérolni a normél {izemmenet szerinti egészségiigyi ellatas kbvetelményeit és a
havaria helyzetben, egészségilgyi vélséghelyzetben alkalmazandd eljérdsokat, megismeri az
egészségiigyi és védelmi igazgatis rendszerét ezekben a helyzetekben és a ellstérendszer kiildnbdz6
szintjein felmeriild feladatokat. A hallgaté a gyakorlatok sordn tbrzsvezetési feladatokban vesz részt,
melyek sorén nem csak a vélsdghelyzeti tevékenység keretrendszerét, de gyakorlati alkalmazését is
megismeri. Megismeri tovabbéd az alapvetd ald-, fOlérendeltségi normdkat, a veszélyhelyzeti,
célirdnyos kommunikicié alapjait és lehetdségeit. Betekintést nyer a prehospitalis és hospitalis
szintéren foly6 katasztr6fa menedzsmentbe.

| A tantdrgy felvételéhez, illetve elsajétitisdhoz szilkséges elGtanulményi feltétel(ek):

A mintatanterv szerinti kurzusok felvétele a kordbbi szemeszterckben. Specidlis feltétel nincsen.

A kurzus meginditisinak hallgatéi Iétszamfeltételel (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztdsinak médja:

Alsé 1étszémkeret minimum 10 hallgaté / tombhét.
Felsd 1étszdmkeret maximum 50 hallgaté / tsmbhét

A kurzusra tbrténd jelentkezés médja:

NEPTUN rendszeren keresztiil

A thrgy részletes tematikdja (adott tdmbhétre bontva):

HEét6:

3x45 perc elbadds — Katasztréfavédelem, -reagdlés, beavatkozésbiztonsag (Mészaros Istvin — SE
miiszaki £digazgatd, biztonsdgi Gsszekdtd)

Bemutatisra keriilnek az egészségiigyl dolgozékra vonatkozd polgari védelmi kotelezettségek, a
védelmi igazgatds keretrendszere és kapcsolata az egészségligyi igazgatéssal, az egészségligyi
létfontossagd rendszerelemek védelmi feladatai, kiildndsen az egészségiigyl vdlsdghelyzeti
tevékenység. Ezen il a hallgatok alapvetd informécidkat kapnak a mindennapokban és a kiilinbzb
kérhelyeken t3rténd biztonsigos beavatkozis kbvetelményeirdl, tovabba megismerik a kiberbiztonsag

egészséghigyi és egészségiigyi vélsighelyzeti kapcsolatait.

2x45 perc elbadds — A katasztréfaorvostan prehospitélis vonatkozdsai —a helyszini menedzsment (Dr.
Mirtai Istvén)

1x45 perc eldadds — A katasztrofaorvostan hospitdlis vonatkozésai - a HMIMMS (hospital major
incident medical management and support) alapjai (Dr. Orosz Gébor)




2x45 perc gyakorlat — Esettanulmény elemzése
A hallgaték, a szémukra képi és hanganyaggal bemutatott komplex egészségligyi vélséghelyzeti
gyakorlatot kontrollaltan, csoportosan és tematikusan elemzik. Az el6adésokon elhangzottak alapjdn
értékelik a jo és rossz gyakorlatokat, a végrehajtds médjét és id6norméit, a vezetés és a kommunikécié
folyamatait.

Kedd (turnus I. felének) / csiitértok (turnus IL felének):

2x45 perc gyakorlat - Trzsvezetési feladat (tomeges sériiltell4tés, prehospitélis) (Dr. Mértai Istvan)

Terepasztal gyakorlat keretében modellezésre keriil egy prehospitalis katasztrofahelyzet, melyet a
hallgatoknak kiosztott szerepeik alapjén, csapatban, egylittmiikddve kell megoldaniuk, a
térsszervekkel kooperécitban a kérhelyet felszimolniuk.

2x45 perc gyakorlat - Torzsvezetési feladat (fekvBbetegellatd intézményt ért kérok és
t&bbletfeladatok) (Mészéros Istvan — SE mlszaki figazgatd, biztonségi Bsszekiitd)

A forgat6kdnyv részben megtdrtént eseménycken alapul. Ennek sordn a fovérost és a létesitményt ért
viharkérok elhéritisa mellett a létesitményben az egészségilgyi elldtés fenntartdsa a cél Ggy, hogy a
sajét kérok mellett tdmegesen érkeznek sériiliek az intézménybe. Az esemény menet kbzben W
informéci6kkal folyamatosan eszkaldlédik. A hallgaték feladata az igy kialakult egészségiligyi
vilsdghelyzet kezelése killdnbdzd szerepkdriket betbltve az intézményi, orvosszakmai, 4poldsvezetési
kapcsolattartoktol, az intézmény operatlv tdrzsén keresztiil az egészségilgyi és védelmi igazgatds
szakmai vezetdinek szerepkoréig.

2x45 perc gyakorlat - Torzsvezetési feladat (pandémia, tobbletfeladatok ell4tasa) (Dr. Orosz Gébor)

Terepasztal gyakorlat sordn részben megtortént eseményeken alapuld, pandémia-jellegd havaria
stijtotta hospitalis kdrnyezetben kell csapatban megoldast talélniuk a kialakult helyzetre.

1x45 perc — zarthelyi dolgozat

Péntek:

1x45 perc — zarthelyi dolgozat (pé6t alkalom)

‘Az adott tantirgy hatdrteriileti kérdéseit érintd egyéb tirgyak (ktelezd és vilaszthaté tirgyaf
egyarint!). A tematikdk lehetséges dtfedései:

slirg6sségi orvostan, oxyologia, intenzfv teripia, traumatologia

A tantirgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményl munka:

Esettanulmény elemzése, értékelése. Torzsvezetési gyakorlatban trténd aktiv részvétel a kiosztott
szerepktrnek megfelelben.

A foglalkozdisokon valé részvétel kivetelményei és a tAvolmaradds pétlisinak lehetbsége: '

Az érvényben 1év8 Tanulményi- és Vizsgaszabélyzatnak megfelelden, a blokkositott oktatési
rendszerben oktatott térgy esetén az elbadésok és a gyakorlatok egylittesen értékelenddk hidnyzas
szempontjibdl. A Hallgat koteles a hidnyzés teljes pétlaséra, melyre pétlési lehetdséget biztosftunk.

A megszerzett ismeretek ellenSrzésének médja a szorgalmi id6szakban:
(P\. hézi feladat, beszimolo, zérthelyi stb. témakdre és idSpontja, pétidsuk és javitisuk lehetOsége.)

| Az adott tanulmiiny i id8szak alatt elsajétitott kompetencidk felmérése szummativ értékeléssel,




melynek forméja az adott tanulési egység lezérasaként megrendezett zérthelyi dolgozat megirasa. Erre
két, kit16n napon 1év8 alkalmat is biztositunk a Hallgatok szdméra (csak egy zérthelyi dolgozat
meg{rédsa sziikséges természetesen).

A félév aldirdsanak kivetelményei:

Az aldirds megszerzésének feltétele, hogy a Hallgaté a blokkba épitett eléadisok és gyakorlatok
legalbb 75%-os (8sszesitett) jelenléti, részvételi kdvetelményt teljesitse.

A vizsg_a tipusa:

Un, egyszerli vizsga, mely az évkdzi tanulményi teljesitményértékelés (zrthelyi dolgozat) sorén elért
eredmény teljes beszamitdsabol &ll.

' Vizsgaktvetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdziatds (émakorét
és médjat.)

A zérthelyi dol'gozai: kapesén a kurzus eladésainak anyagab6l feltett tesztkérdések megvalaszolésa.

| Az osztilyzat kialakitdsinak médja és tipusa:
(4z elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdscnak modja. Az évkizi szdmonkérések eredményeink
beszdmitdsi médja.)

A zirthelyi dolgozat sorin elért eredmény teljes beszémitésa. Az osztlyzat hirom fokozatd skdlan
keriil megjelslésre: nem felelt meg — megfelelt — — kivaléan megfelelt.

A vizsghra tirténé jelentkezés médja:

NEPTUN rendszeren keresztill.

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

Az adott turnusban biztositott pétvizsga idépontban.

| Killn egyeztetve mds turnus megadott vizsgaalkalmén.
A tananyag elsajatitisdhoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, |
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cfm):

Dr. Major Lészl6 — A katasztrofa-készenlét, a reaghlas és a beavatkozasbiztonség egészséglgyi alapjai
(Semmelweis Kiad6, 2019)

Hospital major incident medical management and support - the practical approach in the hospital
sefting (Wiley-Blackwell ALSG Group, Second edition, 2019)

A tdrgyat meghirdetd habilitdlt oktat6 (tantdrgyfelelds) aldirdsa:

A gesztorintézet igazgatéjdnak aldfrdsa:

Beadds ddtuma:

Oktatisi Bizottsdg véleménye:

| Dékini hivatal megjegyzése:

] Déksan aldirdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudom&nyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kiizrem{ikiidG intézetek) megnevezése:
Elettani Intézet

A tArgy neve: Kisérletes scjtélettan
Angol nyelven: Experimental cell physiology
Német nyelven: Experimentelle Zellphysiologie
Kreditértéke: 2

Teljes 6raszdm: 28 eléadds: - gyakorlat: - szemindrium: 2
Tantdrgy tipusa: kbtelezd kitelezden vilaszthaté szabadon vilaszthaté
Tanév: 2021/2022

Tantdrgy kédja: AOVELT0% 1M

Tantirgyfelelds neve: Dr, Hunyady Laszl6
Munkahelye, telefonos elérhetsége: Elettani Intézet, +36-1-459-1500/60400
Beosztfisa: egyetemi tandr '
Habilitéciéjinak kelte és szdma: 1997/137 (SOTE)

A tantdrgy oktatdsinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumdban:
A kurzus célia az élettan experimentélis jellegének hangsilyozisa, és az élettan irdnt kiilénGsen
érdek18dd hallgatok megismertetése néhény scjtélettani kisérleti médszerrel.
A térgy oktatdsdnak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, sth. cime):
EOK. Részletesen 1d. az 6rarendi informécidknél a Neptunban!
A thrgy sikeres elvégzése milyen kompetencifk megszerzését eredményezi:
A hallgaté atfogd képet kap a modern tudoményos gondolkodésrél, és megismerkedik egyes modern
kutatési médszerekkel és alkalmazhatésazukkal.
A tantirgy felvételéhez, illetve elsajdtitisdhoz sziikséges eltanulminyl feltétel(ek):
| Orvosi élettan 1. sikeres teljesitése.
A kurzus meginditfisinak hallgatéi 1étszdmfeltételel (minimum, maximum), a hallgaték
kivilasztdsdnak médja:
Minimum 10 Maximum 80 hallgat6 vehet részt a kurzuson.
Tiljelentkezés esetén rangsorolds a kordbbi évek tanulményi teljesftménye alapjan. Az Elettani intézet
 difkkorbsei és az életian tanulményi verseny helvezettjei eldnyt élveznek.
A kurzusra tirténd jelentkezés médja:
Neptun EFTR-en keresztiil
A tiirgy részletes tematikija: heti bontds
1 A 7TM receptorok m(ikédése és szabdlyozdsa
Kotési vizsgalatok, Inozitol-foszft mérés, BRET expresszacids rendszerek, site directed
mutagenezis
Prof. Hunyady Laszlé
2 Hattér {(K2P) kdlium csatomdk, a TRESK csatorna szabélyozésdnak vizsgdlata
Két elektrodos voltage clamp; fehérjék kifejezése és elektrofiziolégial jellemzése Xenopus oocy
rendszerben
Dr. Czirjdk Gabor
3 Az inozitol lipidek kimutatdsa, illetve jeltvitell folyamatokban betdltdtt szerepik vizsgdlata

Kapcsolédé metodika: flureszcens fehérjék alkalmazasa, konfokélis mikroszképia, FRET, TIRF |




Prof. Varnai Péter

4 A cirkadidn 6ra szerepe az immunrendszer szabélyozésédban
Technikék: cirkadién ritmust elemz6 assay-k, fehérje analizis kétdimenzi6s gélrendszer
segitségével, real-time PCR.
Dr. Ella K.
5 Reaktlv oxigénszdrmazékok élettana
Reaktiv oxigénszdrmazékok mérése
Prof. Gelszt Miklés

6 G-fehérjék élettanl és kdrtani szerepe
GTP&z mérés, GAP funkcidk in vivo vizsgélata
~ Dr. Csépényi-Kémi Roland
7 Idegsejtek szinaptikus kapcsolatainak élettani vizsgélata
Kétfoton mikroszképia, nagy feloldasu lokallzéclos médszerek, in vivo Imaging viselkedés alatt
Dr. Nusser Zoltén

8 A nyirokrendszer fe]l6désének és mkddésének vizsgdlata
Genetikailag mddosftott in vivo modellek alkalmazésa az orvosbiolégial kutatasokban
Dr. Jakus Zoltén
9 Gyulladdskeltd mechanizmusok vizsgdlata szévetkdrosit6 folyamatok sordn
Fluoreszcens mikroszkdpia, kvantitatfv képanalizis, a zebradanié mint kisérletes altat
Dr. Enyedi Baldzs

Oxidatlv stressz és sejthaldl vizsgélata dramlésos cytometridval és immunhisztokémial
10 médszerekkel

Immunhisztokémia, Tunnel-reakcié és flow-citometria

Dr. Horvéth Eszter

11 A kénhidrogén szerepe és jelent&sége a kardiovaszkularis rendszerben
Sejtkulttra, In vitro iszkémia-reperfiziémodell, miogréfia
Dr. Kiss Levente

12 lel4tviteli folyamatok vizsgélata autoimmun gyulladdsos betegségekben
Knockout és egyéb transzgénikus technoldgidk; PCR alapu genotipizélés; fagocita sejtek in vitrg
vizsglata, csontvelB-transzplantécid; in vivo gyulladdsos modellek

Prof. Méacsal Attila

13 Szamitdgépes biolbgla - génexpresszittol a gydgyszerérzékenységig
Szémitégépes blolégia {computational biology) fogalma, génexpresszids adatok (microarray,
RNAseq, L1000) elemzése, "gépi tanulds" {machine learning)
Dr. Szalai Bence
Dr. Turu Gébor
14 Vizsgadolgozatra felkészitd konzultdcié

Az adott tantdrgy hatérteriileti kérdéseit érint6 egyéb tirgyak (kbtelezd és vilaszthaté térgyak

egyarint!). A tematikik lehetséges Atfedései:

Ninces ilyen.

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulminyl munka:

Nines ilyen.
A foglalkozdsokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradds pétiisinak lehetfsége:

A hallgaté kteles a foglalkozisok minimum 75%-én részt venni. Pétlisra nincsen lehetbség. A
foulalkozésokrdl tdrtént tdvolmaradis esetén ipazolds szlikséues. |

| A megazerzett ismeretek ellen6rzésének médja a szorgalmi idészakban: ‘

'Nincs ilyen.

A félév aliirdsdnak kivetelményei:

| A foulalkozésok min. 75%-én valé részvétel.
A vizsga tipusa:




Elméleti vizsga, frdsban, Az elméleti vizsga anyagét az szeminriumokon elhangzottak képezik. A
tételsor megcgyezik a2 szemindriumok cimében megjeldlt témdkkal.
Vizsgakbvetelmények:

Az szemindriumok témakdrei.
Az osztflyzat kialakitisdnak médja és tipusa:

A hallgaté az 4ltala vilasztott 3 db. preferdlt témakér egyikébél — melyet az Intézet jel5l meg a
hallgaté hifnyzésainak és az oktatdk terheltségének figyelembe vételével — 600 szavas résbeli
doluwzatot ad be, melvet az adott téma elSadéia értékel 1 - 5 érdemjeggvel.

A vizsgira tbrténd jelentkezés médja:

A vizsgéra a hallgatd a dolgozat beadéséval jelentkezik.
A vizsga megismétlésének lehetdségei:
A hallgat6 a dolgozata étdolgozésa utén egy alkalommal kérheti a dolgzozat Gjboli értékelését,

A tananyag elsajititdsdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikns és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cfm):

frott tananyag: szeminAriumi jegyzetek az Intézet honlapjén, magyar és angol nyelvil dsszefoglalé
cikkek.

A tirgyat meghirdet6 habilitilt oktat6 (tantirgyfelelds) aldirisa:

| A gesztorintézet igazgat6jdnak aldirdsa:

BeadAs ddtuma: 2021.06.07.

OKB véleménye:

Dékéni hivatal megjegyzése:

"Dékén aldirdsa:

1 Csak abban az esetben kell megadni, ha a tirgy az adott nyelven is meghirdetésre keril.

2 Dékéni Hivatal t8lti ki, jévahagyést kbvetben.

3 Az elméleti és gyakorlati oktatést érikra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiil5n-kiilon kell megadni,
az eldadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével. Mellékletben nem c¢satolhato!

4 P1. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

5 Pl hizi feladat, beszimold, zarthelyi stb. témakore és iddpontja, pdtlésuk és javitAsuk lehetdsége.

6 Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadését, gyakorlati vizsga esetén a vizsghztatds témakorét
és modjat.

7 Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsanak médja. Az évkozi szémonkérések eredményeink
beszamitdsi modja.




KOVETELMENYRENDSZER

‘Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
Belgybgydszati és Onkolégiai Klinika

A térgy neve: Klinikai endokrinolégia
Angol nyelven: Clinical Endocrinology
Német nyelven: Klinische Endocrinologie

Kreditértéke: 2
Heti 6raszim: 2 eléadds: 0 gyakorlat: 0 szemindrium: 2
Tantdrgy tipusa: kitelezd kitclezben vilaszthaté szabadon vilaszthaté

Tanév: 2021/2022. 1- félév

| Tantérgy kédja: AOVBOK787_1M
(Uf tarey esetén Dékdni Hivatal t3iti ki, [6véhayy st kdvetden)

Tantirgyfelelés neve: Prof. Dr. T6th Miklés

Munhhdye, telefonos elérhet6sége: SE, Belgydgyészati és Onkolégiai Klinika
Beosztdisa: egyetemi tandr

Habilitdciéjdnak kelte és szdma: 314/2010

A tantdrgy oktatdsdnak célkitizése, helye az oﬁrosképzés kurrikuluméban:
A Klinikai endokrinolégia kurzus célja, hogy a klinikai endokrinolégisban mélyebb diagnosztikus és
terépids ismereteket nytjtson a kurzus résztvevdinek.

A térgy oktatdsinak helye (eldadéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem, 1083, Budapest, Korényi Séndor u. 2/a, Tanterem.

L
A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:
Mélyebb és megalapozottabb ismeretek a klinikai endokrinol6gia tArgykdrében.

A tantéirgy felvételéhez, illetve elsajstitdsshoz sziikséges el6tanulmdnyi feltétel(ek):
Belgyégyészati propedeutika, Patolégia IT, Transzldciés medicina és kérélettan II.
(a tantdrgyat IV. és V. évfolyamos Hallgaték részére szervezzilk )

A kurzus megindftisénak hallgatéi létszimfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivdlasztisinak médja:

minimum: 30, maximum: 200 (tanterem befogad6képessége)

A hallgatékat a jelentkezés sorrendjében fogadjuk.

A Kurzusra tirténé jelentkezés médja: Neptun

A térgy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst 6rakra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kilon-kulon kell megadni,
az elBadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatékat.
Meliékletben nem csatolhatd!

Vendégoktatdkra vonatkozéan minden esetben szikséges CV csatoldsal)

1. Megnyit6. Bevezetés.
Cushing-szindréma.
Dr. Té6th Miklés, egyetemi tandr, SE I1. Belgy6uyészati Klinika




2. 1-es tipusti diabetes mellitus. Gesztécios diabetes.
Dr Sarmén Beatrix, egyetemi adjunktus, SE II. Belgy6gyészati Klinika

3. G6bds pajzsmirigy betegség és pajzsmirigyrak. _
Dr. Reismann Péter, egyetemi docens, SE II. Belgy6gy4szati Klinika

4. A genetikai diagnosztika jelentdsége az endokrinolégiai betegségek kérismézésében.
Dr. Patécs Attila, egyetemi tandr, SE II. Belgyogyéaszati Klinika

5. A2-es tipusa diabetes mellitus korszerii kezelése.
Dr. Pusztai Péter, klinikai f3orvos, SE II. Belgydgyészati Klinika

6. Férfi hypogonadismus. Diagnosztika és terdpia.
Dr. Szlics Nikolette, egyetemi docens, SE II. Belgy6gyészati Klinika

7. A kalcium anyagcsere betegségei. .
Dr. T8ke Judit, egyetemei adjunktus, SE II. Belgy6gyészati Klinika

8. Autoimmun pajzsmirigy betegségek.
Dr. Kovacs Gébor, forvos, Fl6r Ferene Kérhaz
a Semmelweis Egyetem c. egyetemi docense

9. Hypophysis daganatok sebészete.
Dr. Czirjik Séndor, Orszégos Klinikai Idegtudoményi Intézet,
a Semmelweis Egyetem c. egyetemi tandra

10.  Diabetes mellitus ritka forméi. LADA, MODY, szekunder diabetes.
Dr. Nagy Géza, egyetemi adjunktus, SE II. Belgydégyaszati Klinika

11.  Gyermekkori ndvekedési zavarok.
Dr. Halész Zita, egyetemi docens, SE I. Gyermekgyégy4szati Klinika

12.  Hypo- és hypergélylaemiéval jér6 dllapotok csecsemé- és gyermekkorban
Dr. Luczay Andrea, egyetemi docens, SE I. Gyermekgydgydszati Klinika

13. A félév dsszefoglaldsa. Tesztvizsga.
Dr. Téth Miklés, SE II. Belgy6gyészati Klinika

‘Az adott tantirgy hatérteriileti kérdéseit érintb egyéb tdrgyak (kbtelezd és vilaszthatt tirgyak
egyarant!). A tematikik lehetséges atfedései:
Propedeutika. Belgyégyaszat 1. Gyermekgy6gyaszat.

| A tantirg sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka:
(Pl. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.)
Nem sziikséges

A foglalkozfsokon valé6 részvétel kivetelményei és a tavolmaradds p6tlisdnak lehetdsége:
A tanulményi és vizsgaszabélyzatnak megfelelden a foglalkozasok 75%-4n kdtelezd a részvétel.
A hallgat6i részvétel ellendrzése jelenléti fvvel torténik.

A szeminAriumok pétléséra a klinika nem tud lehetdséget biztositani.
| A tanulményi és vizsuaszabélyzatnak megfeleléen a foulalkozésok 75%-én kételezb a részvétel.




A megszerzett ismeretek ellenrzésének médja a szorgalmi idGszakban:

(P). hézi feladat, beszémol6, zérthelyi stb. témakdre és idSpontja, pétlasuk és javitdsuk lehetdscge.)

A szemindriumok interaktiv jellege lehetdvé teszi a hallgaték tudédsénak és a rendelkezésikre 4ll6
informécibk felhasznélasinak ellendrzését.

| A félév alifrdssnak kbvetelményei: |
Legalibb 75%-o0s részvétel a szemindriumokon. A jelenlét ellendrzése jelenléti fvvel torténik

| A vizsga tipusa:
A kurzus-z4ir6 utolsé el6adason feleletvalogatos frasbeli tesztvizsga.

Vizsgakbvetelmények: (Elméleti vizsga esetén kérjitk a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a
vizsgdztatds témakirét és médjdt)

A feleletvilogatés frasbeli tesztvizsga anyaga a kurzus eldadésainak és a javasolt irodalom vonatkoz6
fejezeteinek tartalmabol 4ll 8ssze. A vizsga teljesitéséhez a tesztkérdések minimum 60%-4t sziikséges
helyesen megvilaszolni.

Az osztilyzat kialakitdsinak médja €s tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak médja. Az évkizi szdmonkérések eredményeink
beszdmitdsi modja.)

A sikeres irdsbeli vizsgihoz minimum 60% elérése szlikséges.

Az bsszesitett % — érdemjegy dtvaltas a kvetkezd:

90-100 %: jeles, 80-89 %: j6, 70-79 %: kdzepes, 60-69 % elégséges, 60 % alatt elégtelen.

A vizsgira torténéd jelentkezés médja:

A vizsgéra kitlon jelentkezés nem szilkséges.

A tantirgyat felvett és a jelenléti elvardsoknak megfelelt hallgaték a kurzuszird foglakozdson frisbeli
vizsgit tesznek.

A vizsga megismétiésének Iehetdségei:
Szbbeli vizsga. Tiznél tbb ismétlési igény esetén Gjabb tesztvizsga.

A tananyag elsajdtitisdhoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tank8nyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
Az Egyetem honlapjén kizzétett eléad4s-anyagok.
1. Tulassay Zs (szerk). A belgyégyészat alapjai. Medicina, 2016.
2. Ledvey-Nagy V.-Paragh-Récz (szerk) Az endokrin és anyagcsere-betegségek gyakorlati
kézikonyve. Medicina, 2017

A tiirgyat meghirdetd habilitilt oktaté (tantirgyfelelds) aldirdsa:

A gesztorintézet igazgatéjinak aldirdsa:

_Bm_dihﬂna:

| OKB véleménye:

' Dékéni hivatal megjegyzése:

' Dékiin aldfrdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

' Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikdd6 intézetek) megnevezése:
Transzliciés Medicina Intézet

| A thrgy neve: Klinikai Kardiovaszkuliris Fiziologia
Angol nyelven: Clinical Cardiovascular Physiology
Német nyelven: Klinische Kardiovaskuliire Physiologie

Kreditértéke: 2

Heti 6raszdm: 2 elGadds: gyakorlat: szemindrium: 14 oktatdsi héten 2x45 pere
Tﬁntirgy tipusa: kitelezd kotelezfen vilaszthaté szabadon vilaszthat6

Tanév: 2021/2022

Tantirgy kédja: AOVTLMS828_IM

Tantirgyfelelés neve: Dr. Beny6 Zoltin

Munkahelye, telefonos elérhetfsége: Transzliciés Medicina Intézet, (+36-1) 210-0306; bels6
mellék: 60300

Beosztisa: egyetemi tandr, igazgato
Habilitdcidjinak kelte és szdima: 259; 2008.05.26.

A tantirgy oktatésdnak célkitizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

A 3-5. évfolyamos &ltalénos orvostanhallgaték széméra a tanév méasodik félévére meghirdetett kurzus
célja, hogy elmélyitse a vérkeringési rendszer mlikddésével kapcsolatos alapismereteket, integrélja a
kardiovaszkuldris rendszer kiilonbszd szervezOdési szintjeire vonatkozé legijabb tudomanyos
eredményeket, ideértve a molekuléris-fiziolégiai, a rendszerélettani, illetve klinikai vonatkozasokat is
- vilogatott témakorékben. Kiilén hangsilyt kapnak a kurzus tematikdjdban a korszer( non-invaziv
klinikai diagnosztikai eljirdsok alkalmazhat6sdgéval kapcsolatos mérési elvek, élettani és kérélettani
mechanizmusok, valamint eszkdz6k ismertetése, ill. bemutatisa. A kurzus eldaddi kézé meghivésra
Kkerilltek mind az adott szakterliletek kutatéi, oktat6éi, mind a klinikumban jértas szakemberek, igy
segftve a hallgaték szdmira az stmenetet, és megteremtve a folytonossdgot az elméleti és gyakorlati
ismeretek kdzbit. '

A tirgy oktatdsdnak helye (eléadterem, szemingriumi helyiség, sth. cime):

Semmelweis Egyetem Elméleti Orvostudoményi Témb, Héri tanterem
1094, Budapest, T(izolt6 utca 37-47.

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

'A tantérgy sikeres elvégzése utin a hallgaté a kardiovaszkuldris rendszer normalis és koros
mikodésével kapcsolatosan elmélyiti az ismereteit, jobban megérti a leggyakoribb kardiovaszkuldris
betegségek sorén lejatszédé kéros folyamatokat és a potencidlis terdpids lchetOségeket. A tantirgy
elvégzése igy segiti, kelld részletességgel megalapozza a kardiovaszkuldris farmakologia, a
kardiolégia-angiologia, a szfv- €s érsebészet thrgyak elsajatitasat.

A tantérgy felvételéhez, illetve elsajétitdsdhoz szilkséges elétanulmsnyi feltétel(ek):

Az ,,Orvosi élettan I1.” tantargy sikeres teljesitése.




A kurzus meginditisinak hallgat6i 1étszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztisdnak médja:

Min: 5 5
Max: 80 f5 (tiljelentkezés esetén a regisztracié sorrendje alapjén az elsd 80 hallgatd)

A Kurzusra tirténd jelentkezés médja:

Neptun rendszeren keresziiil

A tirgy részletes tematikdja:

1. A vérnyom4s-szabilyozis vizsghlata transzgénikus technolégidk alkalmazéséval (Dr. Benyd
Zoltin)

2. Az artérids vémyomés korszerl mérése és monitorozdsa (Dr. Jobbigy Akos),
Hiperszenzitivitasi reakcik kardiovaszkuléris hatéisai (CARPA) (Dr. Dézsi Laszl6)

3. Agyi aneurizmék biomechanikai tulajdonségai, szimftégépes modellezése (Dr. Nyéry Istvan,
Dr. Nagy Rébert) , '

4. A sziv vérellitds szabslyozdsénak élettana. A miokardidlis iszkémia kezelésének élettani
alapjai (Dr. Ivanics Tamés, Dr. Szab6 Gergely)

5. A nagyerek duplex ultrahangos diagnosztikdja: az érfal rugalmas viselkedésének mérése,
Doppler-indexek, véndk vizsgalata. A szivmiikddés ultrahangos vizsgélata: elméleti alapok,
2D, M, Doppler-méd, szines Doppler imaging, echokardiogréfia, billentylhibdk és korondria
betegségek diagnosztikdja (Dr. Cseh Domonkos, Dr. Sérkdzi Adrienn) :

6. A nBk kardiovaszkularis veszélyeztetettsége. A vérkeringési rendszer véltozdsai terhességben
és policisztas ovarium szindréméban (Dr. Masszi Gabriella, Dr. Vérbiré Szabolcs)

7. Az érrendszer mikddésének viltozdsai az életkorral, a nemi hormonok szerepe. Artérids és
vénés intervenci6s radioldgiai eljarasok (Dr. Nédasy Gydrgy, Dr. Bérczi Viktor)

8.. A vese egészséges és kéros mliktdésének kardiovaszkuldris vonatkozasai (Dr. Hamar Péter)

9. A végtagi véndk vérvisszadramlast timogat6 adaptiv mechanizmusai; ortosztatikus tolerancia.
A krénikus vénas elégtelenség klinikai élettana (Dr. Monori-Kiss Anna)

10. Endothelialis mechanizmusok szerepe klinikai kérképekben (Dr. Pécsvirady Zsolt)

11. Litogatis a Semmelweis Egyetem Kardiolégiai K6zpontjanak MRI diagnosztikai egységébe
(Dr. Téth Attila) '

12. Vaszkuléris eredetfi kognitiv zavarok (Dr. Ungvéri Zoltén)

13. A kardiovaszkularis rendszer egészséges és kéros mikddésének hemodinamikai alapjai;
,hemodinamikai aktivécié” és betegségmegel6zés (Dr. Monori-Kiss Anna)

14. Tesztvizsga

(vendégoktatok neve aldhizva)

| Az adott tantérgy hatérteriileti kérdéseit érinté egyéb tirgyak (kitelez6 és vilaszthaté tirgya_k
egyardnt!). A tematikdk lehetséges dtfedései:

- Kardiologia

- Orvosi képalkotas

- Nogyogyaszat

- Vascularis medicina

- Neurovascularis kérképek diagnosztikija és minimalisan invaziv kezelése
- Klinikai kérélettan

A tantirgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulminyi munka:
nincs

| A foglalkozisokon valé részvétel kiivetelméliyei és a tivolmaradds pétlésinak_lehetﬁsége:
A szorgalmi id8szakban a szeminériumok létogatésa kotelezd, maximum 3 alkalommal (6 tanra)
lehet hidnyozni.




| A mepszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idészakban:

| A szorgalmi id6szak vézién irdsbeli beszdmold alapién kerlil ellendrzésre.

| A félév alairisdnak kbvetelményei:
Rendszeres megjelenés (max. 3 szemindrium hidnyzis), sikeres frisbeli beszdmolo.

A vizsga tipusa:

| A szeminariumok anyagéra vonatkozé 10-15 kérdésre adandd irdsbeli dolgozat, amelyet a hallgatok a

| szorza|mi idBszak utolsd hetében irnak.

| Vizsgakévetelmények:

| Az frisbeli tesztvizsga kérdésbankja a hallgaték szdmdra hozzéférhetd. A kérdéssor
szemindriumonként 2 rovid esszé jellegii és 5-10 feleletvélasztés (multiple choice) kérdésbél ail.

|

| Az osztilyzat kialakitdsdnak mddja és tipusa: .

|A kurzus teljesitését a félév végén, az utolsd elbadas idejében irt frasbeli tesztvizsga eredménye
alapjén 5t fokozatl gyakorlati jeggyel értékeljlik a kiivetkezOk szerint:

90-100% - jeles (5)

80 -89 %-j6 (4)
| 70 - 79 % - kdszepes (3)

51 — 69% - elégséges (2)

< 50% - elégtelen (1)
|
| A vizsgdra tbrténd jelentkezés médja:
| A vizsgaidbszakban nincs vizsga, igy nincs vizsgajelentkezés sem.
' A kurzus teljesitéséhez sziikséges gyakorlati vizsga a szorgalmi id6szak utolsé hetében az érarend
| szerinti idOpontban kerlill megtartésra.

A vizsga megismétlésének lehetOségei:
Azon hallgaték szdméra, akik méltdnyolbaté indok alapjin nem tudnak részt venni a gyakorlati
vizsgén, biztositunk lehetdséget a pétldsra.

IA tananyag elsajatitisdhoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és onmline jegyz_etei1
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology 13th edition (Elsevier, 2015)

Monos Emil: Hemodinamika: A vérkeringés biomechanikéja, 4. dtdolgozott kiads, Semmelweis
Kiadé, 2018. '

Monos Emil: A vénis rendszer élettana, 5. dtdolgozott kiadds, 2018

ElBadésjegyzetek és az el6addk altal megadott egyéb publikaciok.

A tdrgyat meghirdetd habilitdlt oktat6 (tantdrgyfelelds) aldirdsa:

A gesztorintézet igazgatojinak aldirdsa:

‘Beadds détuma:

'OKB véleménye:

Dékdni hivatal megjegyzése:

Dékén aldfrdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudom#nyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kfzremiikddd intézetek) megnevezése:
 TRANSZLACOS MEDICINA INTEZET

A térgy neve: Klinikai vizegélatok médszertana I — Megfigyeléses vizsgdlatok

Angol nyelven: Introduction to the Methodology of Clinical Research L — Observational studies
Német nyelven: Einfiilhrung in die Methodologie der klinischen Forschung I. -
Observationsstudien.

Kreditértéke: 2

Heti 6raszém: 2 eléadfis: - gyakorlat: 3 oktatdsi héten 2 x 45 perc szemindrium: 11
oktatdsi héten 2 x 45 perc

Tantérgy tipusa: kitelez kitelezfen vilaszthaté szabadon vélaszthaté

Tanév: 2021/2022

Tantdrgy kédja: AOVILM769_1M
(L] tdirgy esetén Dékdni Hivatal tolti ki, jovihagyist kovetden)
Tantirgyfelelés neve: Dr. Benyé Zoltdn

Munkahelye, telefonos elérhetfsége: Transzliciés Medicina Intézet, (+36-1) 210-0306; belsd
mellék: 60300

Beosztdsa: egyetemi tandr, igazgat6
Habiliticiéjdnak kelte és szdma: 259; 2008.05.26.

A tantirgy oktatdsinak célkitlizése, helye az Altalinos Orvostudomdnyi Kar kurrikuluméban:
Napjaink orvosai palyafutésuk sorédn kikeriilhetetleniil részesei lesznek klinikai vizsgélatoknak, illetve
felhaszn4l6i azok eredményeinek. Sokan aktiv résztvevéként kapcsolodnak be klinikai kutatdsi
projektekbe, nagy nemzetkdzi vizsgilatokba; mig a gyakorlé orvosok tSbbsége a szakirodalom
olvasdsa sorén és az 1Uj irdnyelvek értelmezésén keresztiil keriil kapcsolatba a kutatdsokkal.
Bérmelyikr6l legyen is sz6, elengedhetetlen, hogy az egyetemrdl kikerlld modern orvosok
rendelkezzenek azokkal az alapismeretekkel, amelyek alkalmassé teszik Gket arra, hogy felkésziilten
tudjanak bekapcsolodni egy kutatésba, illetve értd, kritikus szemmel kezeljék a gyakorlati orvosléshoz
szilkséges szakirodalmat. A kurzus alapvetd célja, hogy Iehetdséget biztositson arra, hogy ezekre a
kompetencidkra a leendd orvosok mér a diploma megszerzését megelbzben szert tegyenek.

A kurzus célja, hogy étfogd betekintést adjon a klinikai kutatisok médszertandba. A mddszertani
megk8zelitések teljes spektruma keét, egymasra éptild kurzus keretében kerlil bemutatésra. A Klinikai
vizsghlatok médszertana L kurzus a hazai Klinikai gyakorlatban gyakoribb, megfigyeléses
vizsghlatok jellegzetességeire fokuszél. Ennek megfelelfen a tantargy:

o ismerteti a megfigyeléses vizsgalatok tipusait, alkaimazdsuk el6nyeit, hétrinyait;

e a kételez6 tananyagon thlmutaté betekintést ad a klinikai epidemiol6gidba, és

e a vizsgilatok tervezésének és lefolytatdsénak etikai és jogi vonatkozésaiba;

o alapszint(i t4jékozottsdgot nyijt a biomarker azonosités és a genomikai kutatdsok hétterérél, és

o a szlirbvizsgilatok alkalmazasénak feltételeirl.
Ezeken til a tantirgy élményszerlien, felhaszndl6i aspektusb6l (matematikai képletek bemutatdsa
helyett az elméleti alapok megismertetésére fokuszélva) ismerteti a megfigyeléses vizsgélatokhoz
legszorosabban kitddd statisztikai megkozelitéseket:

e Szeminériumok keretében sttekintésre keriilnek biostatisztikai alapfogalmak, alapmédszerek,

valamint

o akutatdsokhoz kotbdd regresszios moédszerek.

A kurzus keretében szervezett wyakorlatok célia a szeminériumokon étadott ismeretek probléma-|




orientlt elmélyitése, valosaghl alkalmazésa. A gyakorlatokon kétféle feladat kiscsoportos elvégzését
tervezzik:
o Egyszer(i, gyorsan éttekinthetd meniisorral rendelkezd statisztikai szofiver alkalmazdséval
elére megadott adatbézisokon végzett adatkiértckelés.
o Eldre kiadott tudoményos publikécié kizbs, probléma-orientilt feldolgozésa. A publikéciéban
bemutatott vizsgalat kritikus értelmezése.

A kurzus tematikéja a targy oktatéinak Harvard Medical School éltal szervezett Global Clinical
| Scholars Research Training Program elvégzése sordn nyert tapasztalatai alapjén, az Interacademy
Partnership for Health ajénlésainak figyelembevételével keriilt kialakitésra.

( )

A tirgy oktatfsinak helye (eléad6terem, szemindriumi helyiség, stb. cime):

Szemindriumok: Semmelweis Egyetem, EOK, Tiizoltd utca 37-47. Héri P4l tanterem
Laborgyekorlatok: Semmelweis Egyetem, EOK, Tiizolté utca 37-47. Biofizikai és Sugarbiolégiai
Intézet
A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencidik megszerzését eredményezi:
A tantérgy sikeres elvégzése utén a hallgato:
o Lképessé vélik felkésziilten bekapcsolédni megfigyeléses vizsgdlatokon alapulé kutatési
projektekbe (akdr mdr TDK-s hallgatéként!),
képessé vélik kritikusan értelmezni a megfigyeléses vizsgélatokhoz kitddd szakirodalmat,
ismeri a megfigyeléses vizsgilatok megtervezése és értékelése sorin figyelembe veendd
tényezbket,
ismeri a megfigyeléses vizsgélatok kovetkeztetéseinek érvényességét befolyésol6 tényezbket,
ismeri a vizsgilatok megtervezését és kivitelezését befolydsold etikai és jogi problémékat,
alapszinten ismeri a megfigyeléses vizsghlatok tervezéséhez és értékeléséhez legszorosabban
kst6db statisztikai modszereket.

A tantirgy felvételéhez, illetve elsajititdsdhoz szilkséges el6tanulményi feltétel(ek):

A kurzus meginditdsdnak hallgatéi létsezdmfeltételel (minimum, maximun), a hallgat6k
kivilasztdsdnak médja:

A legkisebb hallgatéi létszdm: 5 8

| A legmagasabb hallgaté létszam: 60 3 (a kivélasztésnak nincsenek kritériumai, az els6 60 jelentkezd
latogathatja a kurzust)

A kurzusra t5rténé6 jelentkezés médja:
A jelentkezés a NEPTUN rendszeren keresztiil zajlik.

A térgy részletes tematikdja:
A szemindriumok és orlatok részeletes tematikéja:
1. hét: Megfigyeléses vizsgélatok fajtdi (Dr. Monori-Kiss Anna, Transzidcids Medicina Intézet)
o megfigyeléses és kisérletes vizsgalatok sajétosségai; a megfigyeléses vizsgélatok
tipusai, alkalmazisuk eldnyei, hétrényai, feltételei (eset tanulményok, tkolégiai
vizsghlatok, keresztmetszeti vizsgélatok, kohorsz vizsgélatok, eset-kontroll
vizsgdlatok)
2. hét: Biostatisztikai alapok I (Dr. Veres Ddniel, Biofizikai és Sugdrbioldgiai Intézet)
o vhltozdk fajtai, valtozok lefrdsa (Atlag, medidn, percentilis, IQR); eloszlasok, sokasig
vs. minta, mintavételezés, populéciés atlag becslése, konfidencia intervallum
3. hét: Biostatisztikai alapok IL. (Dr. Veres Ddniel, Biofizikai és Sugdrbioldgiai Intézet)
o erd, elemszéam; hipotézis vizsgalat alapjai; paraméteres vs. nem-paraméteres eljérdsok;
kor4bbrél ismert statisztikai prébék attekintése (t-proba, ANOVA, ezek nem-
paraméteres megfelelbi, Chi négyzet teszt)




4. hét: Workshop szeminérium a statisztikai program bemutatiséra (STATA) (Dr. Veres Ddniel,
Biofizikai és Sugdrbiolégiai Intézet)
e Elére kiadott parancsok alapjén az alapmiiveletek interaktfv bemutatésa
5. hét: Epidemiolégiai alapfogalmak (Dr. Miklés Zsuzsanna, Transzlicids Medicina Intézet)

e aklinikai epidemiolégia térgya, célja; kimeneti paraméterek (arényok, odds,
incidencia, prevalencia, incidencia-hinyados); a kimeneti paraméterek és a
beavatkozds/expozicié/rizikéfaktorok kbzbtti Ssszefiggéseket leiré jellemz3k (RR,
OR, RR, RD); a kvetkeztetések érvényességét befolydsold tényezbk, ezek
kezelésének lehetBségei (confounding, torzit6 tényez8k, véletlen — illesztés stb.)

6. hét: GYAKORLAT L (Dr. Mikiés Zsuzsanna, Transzldciés Medicina Intézet)

e Klinikai epidemiolégia. A hallgaték szdmara megadott adatbézis alapjén
epidemiolégiai jellegli kutatasi célkitlizések megfogalmazdsa, és azok megvélaszolasa
szémitogépes adatelemzéssel (STATA statisztikai szoftver hasznélatéval)

7. A megfigyeléses vizsgilatok etikai és jogi vonatkozésai. (Dr. Szentmdrtoni Gyéngyver,
Belgyogydszati és Onkoldgiai Klinika)

8. hét: Regresszi6s statisztikai vizsgélatok I (Dr. Ferenci Tamds, biostatisztikus, meghivott
elbadd)

e koncepcid, linedris regresszié

9, hét: Regresszids statisztikai vizsgélatok IL (Dr. Ferenci Tamds, biostatisztikus, meghivott
eladd)

o t8bbvaltozos linedris regresszi6, modellépités

10. hét: Regressziés statisztikai vizsgélatok 1L, (Dr. lttzés Andrds, biostatisztikus, meghivott
eldadd)

o logisztikus regresszi6

11. GYAKORLAT IL. (Dr. Monori-Kiss Anna, Transzldciés Medicina Intézet; Dr. Veres Ddniel,
Biofizikai és Sugdrbioldgiai Intézet)

e Tobbvaltozds regressziés modellek épitése. A hallgatok a gyakorlat sordn megadott
adatbézis felhasznélésval regressziés modelleket épitenek STATA statisztikai
szoftver hasznalatéval, Ekdzben megfigyelik, hogy az egyes véltozék/confounderek
beépitése a modelibe hogyan befolyasolja a kapott eredményt és annak érvényességét.

12. GYAKORLAT IIL (Dr. Szentmdrtoni Gyéngyvér, Belgydgydszati és Onkoldgiai Klinika)

o Fldre kiadott cikk k&z5s, kritikus elemzése.

13. hét: Biomarker kutatas, genomika. (Dr. Tothfalusi Ldszlé, GYTK — Gydgyszerhatdstani
Intézet)
Szlirdvizsgalatok. (Dr. Terebessy Andrds, Népegészségtani Intézet)

14, hét: Tesztvizsga.

Az adott tantirgy hatérteriileti kérdéseit érint6 egyéb tirgyak (kitelez6 és vilaszthats thrgyak
egyardnt). A tematikék lehetséges dtfedései:

Orvosi statisztika, informatika és telemedicina (biostatisztikai alapfogalmak bemutatdsa — részleges
atfedés)
Orvosi etika, bioetika (7. heti szemindrium — részleges atfedés)

A tantérgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specislis tanulményl munka:
(Pl. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozésokon valé részvétel kijvetelményei és a tivolmaradis potlisfinak lehetdsége:

Kotelezd részt venni a szemindriumok 70%-4n, illetve mindegyik gyakorlaton.
A gvakorlatok pétldséra biztosftunk lehetdsépet a félév sorén tibb alkalommal.




A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idészakban:
(P1. hézi feladat, beszamol6, zérthelyi stb. témakdre és idépontja, pétldsuk és javithsuk lehetdsége.)
A gyakorlatokra felkészlilten kell érkezni. A gyakorlatokra el8re kiadott feladatok elvégzését a
gyakorlatvezetd ellenbrzi.
A gyakorlatok potlaséra biztositunk lehetdséget a félév sordn t5bb alkalommal

A félév aldirdsdnak kivetelményei:
Kételezd részt venni a szemindriumok 70%-4n, illetve mindegyik gyakorlaton.

A vizsga tipusa:
frésbeli gyakorlati vizsga (teszt).

| Vizsgakovetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdaztatds témakorét
és médjdt.)

frasbeli gyakorlati vizsga (teszt) elektronikusan az egyetem e-learning (Moodle) rendszerén keresztill.
A vizsga megkezdésének feltétele az alairas megszerzéséhez szilkséges kovetelmények telj esitése.

Az firésbeli tesztvizsga a tantdrgyhoz Ssszeallitdsra kerills és on-line elérhetd tananyag (jegyzetek,
gyakorlati jegyzetek és diasorok), valamint a gyakorlatokon szerzett ismeretek alapjén oOsszeéllftott
probléma-orientilt tesztkérdésekbbl 4ll. A felkésziiléshez mintatesztkérdéseket biztositunk.

A gyakorlati jegy a teszt eredménye alapjén torténik a ktvetkezd médon:

90-100% - jeles (5)
80-89%- j6 (4)

70 — 79 % - kdzepes (3)
50 — 69% - elégséges (2)
< 50% - elégtelen (1)

Az osztilyzat kialakftisfinak médja és tipusa:
(4z elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdasdnak médja. Az évkdzi szdmonkérések eredményeink
beszdmitdsi mddja.)

Félév végén tett frasbeli gyakorlati tesztvizsga alapjéan Gt fokozath gyakorlati jegy.

A vizsgira tbrténé jelentkezés médja:

A vizsgaiddszakban nincs vizsga, Igy nincs vizsgajelentkezés sem.,
A kurzus teljesitéséhez sziikséges gyakorlati vizsga a szorgalmi idszak utolsé hetében az érarend
szerinti id6pontban kerill megtartasra.

A vizsga megismétlésének lehetbségei:
Azon hallgat6k széméra, akik méltanyolhat6 indok alapjén nem tudnak részt venni a gyakorlati
vizspin, biztositunk lehetSsépet a pétlasra. 1
A tananyag elsajititisshoz felhaszmilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
Kotelezd:
o A tantérgyhoz Osszedllitdsra ker(ild és on-line eléthetd tananyag (jegyzetek, gyakorlati
jegyzetek és diasorok).
Ajanlott:
. Géza, Renczes Gébor, Antal Jénos (szerk.). Klinikai vizsgélatok kézikdnyve.
SpringMed (2009)
o Reiczigel Jen§, Harnos Andrea, Solymosi Norbert: Biostatisztika nem statisztiknsoknak. Pars |




Kft., Nagykovécsi, 2019
e Prohészka Zoltén, Fiist Gybrgy, Dinya Elek: Biostatisztika a klinikumben, Semmelweis Kiadé
(2013)
o Bernard Rosner. Fundamentals of Biostatistics. Cengage Learning Inc. (2010)
Kenneth J. Rothman Epidemiology - An Introduction. Oxford (2012)

A térgyat meghirdet6 habilitilt oktaté (tantirgyfelelds) aldirdsa:

-A_gelztorintézet igazgatéjinak aldirdsa:

‘Beadfs dituma:
1 2021. méjus 14.

OKB véleménye:

| Dékénl hivatal megjegyzése:

Dékén aldirdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomdnyl Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kBzremiik3d6 intézetek) megnevezése:
TRANSZLACOS MEDICINA INTEZET

A térgy neve: Klinikai vizsgdlatok médszertana I, — Kisérletes vizsgdlatok
Angol nyelven: Introduction to the Methodology of Clinical Research L — Experimental studies

Német nyelven: Einflihrung in die Methodologie der klinischen Forschung L - Experimentelle
Untersuchungen.

Kreditértéke: 2

Hetl 6raszdm: 2 elfadds: - gyakorlat: 3 oktatsi héten 2 x 45 perc szemindrium: 11
oktatési héten 2 x 45 perc;

Tantdrgy tipusa: kitelezd kitelezden vilaszthato szabadon vélaszthatd

Tanév: 2021/2022

Tantirgy kédja: AOVITLM769_2M
(Uj tdrgy esetén Dékdni Hivatal t6lti ki, jévihagy st kbvetden)
Tantirgyfelelés neve: Dr. Benyé Zoltdn

Munkshelye, telefonos elérhetfsége: Transzldciés Medicina Intézet, (+36-1) 210-0306; belsé
mellék: 60300

Beosztdisa: egyetemi tandr, igazgatd
Habiliticiéjinak kelte és szdma: 259; 2008.05.26.

A tantérgy oktatisinak célkitlizése, helye az Altalinos Orvostudomdnyi Kar kurrikuluméban:
Napjaink orvosai pélyafutédsuk sorén kikerlilhetetlenill részesei lesznek klinikai vizsgalatoknak, illetve
felhasznléi azok eredményeinek. Sokan aktiv résztvevdként kapcsolédnak be klinikai kutatési
projektekbe, nagy nemzetkbzi vizsgdlatokba; mig & gyakorlé orvosok tibbsége a szakirodalom
olvasésa sordn és az Uj irdnyelvek értelmezésén keresztiil kerill kapcsolatba a kutatdsokkal.
Bérmelyikr6l legyen is sz, elengedhetetlen, hogy az egyetemrdl kikerilé modemn orvosok
rendelkezzenek azokkal az alapismeretekkel, amelyek alkalmass4 teszik dket arra, hogy felkészillten
tudjanek bekapcsolédni egy kutatésba, illetve ért3, kritikus szemmel kezeljék a gyakorlati orvosléshoz
szilkséges szakirodalmat. A kurzus alapvetd célja, hogy lehetdséget biztositson arra, hogy ezckre a
kompetencidkra a leendd orvosok mér a diploma megszerzését megel6zien szert tegyenek.
A kurzus célja, hogy étfogé betekintést adjon a klinikai kutatdsok moédszertandba. A médszertani
megkdzelftések teljes spektruma keét, egymdsra épiilé kurzus keretében kertil bemutatésra. A Klinikai
vizsgélatok médszertana II. kurzus a klinikai ajinlisok kialakitdsinak alapjit jelentd kisérletes
vizsgélatokra (experimental studies) fékuszdl. Ennek megfelelden a tantirgy:

e ismerteti a kisérletes vizsghlatok tipusait, alkalmazdsuk elényeit, hatrinyait,

o a vizsghlatok tervezésének szakmai, statisztikai és gazdaségi szempontjait,

o a vizsgélatok tervezésének és lefolytatasénak etikai és jogi vonatkozasait;

o tovibbé hangsilyozza a kisérletes vizsgilatok kiemelt szerepét a gyogyszertdrzskdnyvezés,

valamint a diagnosztikus és terépiés irdnyelvek kidolgozisénak folyamatéban,
o valamint betekintést ad a kisérletes vizsgélatokhoz kotddd egyéb moédszerekbe (kérdSives
technikék, szisztematikus elemzés, metaanalizis, gazdasédgi hasznosités lehetdségei).

Ezeken tiil a tantirgy élményszerlien, felhasznéléi aspektusbél (matematikai képletek bemutatéisa
helyett az elméleti alapok megismertetésére fOkuszilva) ismerteti a kisérletes vizsgélatokhoz
legszorosabban kst8dd statisztikai megkdzelitéseket:

e SzeminAriumok keretében hangsiilyozzuk a Klinikai vizsgélatok médszertana L. kurzus sordn

_ megismert statisztikai megk{zelitésék helyei a kisérletes vizsgal atok értékelésében, és




e thrgyaljuk az utinkdvetéses vizsgélatok helyes értékeléséhez hasznélt statisztikai modszerek
jellegzetességeit.
A kurzus keretében szervezett gyakorlatok célja a szeminériuokon étadott ismeretek probléma-
orientélt elmélyitése, valésight alkalmazdsa. A gyakorlatokon kétféle feladat kiscsoportos elvégzését
tervezzik:
» Egyszerl, gyorsan attekinthetd mentisorral rendelkezd statisztikai szoftver alkalmaziséval
elére megadott adatbazisokon végzett adatkiértékelds.
o Elére kiadott tananyag (helyes és hibés beteg belegyezd nyilatkozatok) kozds, kritikus
értelmezése.

A kurzus tematikéja a térgy oktatéinak Harvard Medical School dltal szervezett Global Clinical
Scholars Research Training Program elvégzése sorén nyert tapasztalatai alapjén, az Interacademy
Partnership for Health ajénlésainak

( )
figyelembevételével keriilt kialakitdsra.

A tirgy oktatisinak helye (el6adéterem, szeminiriumi helyiség, stb. cime):
Szeminariumok: Semmelweis Egyetem, EOK, Ttizolt6 utca 37-47. Hari P4l tanterem
Laborgyakorlatok: Semmelweis Egyetem, EOK, Tlzolté utca 37-47. Biofizikai és Sugdrbiol6giai
Intézet 5-5s pyakorld
A thrgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:
A tantérgy sikeres elvégzése utén a hallgaté:
o képessé valik felkészillten bekapcsol6dni kisérletes vizsgdlatokon alapuld kutatasi projektekbe
(akdr mér TDK-s hallgatéként!),
e képessé vilik kritikusan értelmezni a kisérletes vizsghlatokhoz kdt6dd szakirodalmat,
e ismeri a kisérletes vizsghlatok megtervezése és értékelése sordn figyelembe veendd
tényezbket,
ismeri a kisérletes vizsgélatok kvetkeztetéseinek érvényességét befolydsolé tényezdket,
ismeri a vizsgalatok megtervezését és kivitelezését befolyasol etikai és jogi problémdkat,
alapszinten ismeri a kisérletes vizsgélatok tervezéséhez és értékeléséhez legszorosabban
k5t3d6 statisztikai médszereke,
| e eltud vépesni egyszerlibb tilélés vizspdlatokat.
A tantdrgy felvételéhez, illetve elsajititdsihoz szilkséges el6tanulmidnyi feltétel(ek):
JKlinikai vizsgdlatok moédszertana I -~ Megfigyeléses vizsgdlatok” tantirgy teljesitése
| (AOVKIKS53 1M) B
A kurzus meginditfsdénak hallgatéi 1étszémfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivilasztdsinak médja:
A legkisebb hallgatéi létszém: 5 5
A legmagasabb hallgaté 1étszam: 60 5 (a kivélasztdsnak nincsenek kritériumai, az els6 60 jelentkezb
| latogathatja a kurzust)

A kurzusra tGrténd jelentkezés médja:
A jelentkezés a NEPTUN rendszeren keresztil zajlik.

A térgy tematikéja:
Az elméleti és gyakorlati oktatést érékra (hetekre) lebontva kiildn-killon fel kell megadni, lehetbleg az
elbaddk és/vagy a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével.

A szemindriumok és orlatok részel ikdja:
1. hét: A kisérletes vizsgdlatok (Dr. Mikiés Zsuzsanna, Transzldcids Medicina Intézet)

o megfigyeléses vs. kisérletes vizsgilatok; a kisérletes vizsgélatok sajétossdgai, tipusai,
alkalmazasuk eldnyei, hétrényai, feltételei, helylik a bizonyitékon alapulé
orvosldsban; a randomizicié mddszerei

2. hét: Etika és jog a kisérletes vizsgdlatokban (Dr. Szentmdrtoni Gydngyvér, Belgyogydszati
és Onkolégiai Klinika)




o Altalénos etikai szempontok, az engedélyeztetés folyamata, betegtdjékoztatds,
beleegyezb nyilatkozat, a vizsgélat ledllitisa
3. hét: A kisérletes vizsgilatok tervezését befolyésol6 tényezk. A vizegélati protokoll. (Dr.
Monori-Kiss Anna, Transzldciés Medicina Intézet, Dr. Szentmdrtoni Gybngyvér,
Belgyégydszati és Onkologiai Klinika)

o statisztikai erd, elemszdm vs. etikai szempontok vs. gazdaségi szempontok egylittes
mérlegelése a tervezés soran

e . vizsgilati protokoll jelentSsége, kitelezd elemei; a protokoll kivetése, betartdsanak
ellenbrzése a vizsgélat sordn

4. hét: GYAKORLAT L (Dr. Szentmdrtoni Gydngyvér, Belgyégydszati és Onkologiai Klinika)

o A kisérletes vizsgAlatokhoz két8dd etikai problémék elemzése. Helyesen Ssszedllitott
és hifnyos beleegyezb nyilatkozatok kritikus elemzése, a hidnyok feltérdsa,

5. hét: Utdnkovetéses vizsgélatok L. (Dr. Veres Ddniel, Biofizikai és Sugdrbioldgiai Intézet)

o Az utdnkSvetéses vizsgilatok jellegzetességei. Ismétléses vizsgélatok.

6. hét: Utinkdvetéses vizsghlatok IL. (Dr. Veres Ddniel, Biofizikai és Sugarbioldgiai Intézet)

o az uténkévetéses vizsghlatok statisztikai értékelésénck jellegzetességei, az ériékelés
sorén hasznélt statisztikai médszerek.

7. hét: GYAKORLAT IL (Dr. Miklés Zsuzsanna, Transzldcios Medicina Intézet)

e Uténkdvetéses vizsglatok sorén nyert adatok szdmitdgépes statisztikai elemzése a
hallgat6k széméra megadott adatbazis és kérdésfelvetés alapjan STATA statisztikai
szoftverrel

8. hét: Tobbvaltozés és nem linedris regressziés médszerek Klinikai vizsgilatl adatok
elemzéséhez. Tilélési analizis. (Dr. Veres Didniel, Biofizikai és Sugdrbioldgiai Intézet)

o Nem linesris regressziés modellek

s Kaplan-Meier goirbék, log-rank eljéras, hazérd hényados, Cox regresszié

9. hét: GYAKORLAT IIL (Dr. Veres Déniel, Biofizikai és Sugdrbiolégiai Intézet)

o Tilélési girbék szamitogépes szerkeszidse és elemzése megadott adatbézis &s

kérdésfelvetés alapjan STATA statisztikai szoftverrel
10. hét: A klinikai vizsgélatok gyakorlatdban alkalmazott egyéb médszertani megkbzelitések
(Dr. Monori-Kiss Anna, Transzldciés Medicina Intézet)

o Kérddivek dsszedllitisinak, alkalmazdsinak, értékelésének szempontjai

o Betegadatbdzisok épitése, haszndlata, kezelése, értékelésének problematikdja (., Big
Data™)

11. hét: A gyégyszerfejlesztés klinikai szakasza. (Dr. Téthfalusi Ldsdo, GYTK -
Gydgyszerhatdstani Intézet)

o Fazis 1 — 4 vizsgélatok. Célkitiizések, mbdszerek, hatéségi szempontok.

12. hét: A Klinikai vizsgélatok eredményeinek gazdaséigi hasznositisa. (Dr. Lacza Zsombor,
Transzlacids Medicina Intézet)

e A kutatdsi eredmények gazdasigi hasznosithatoségénak kérdése, a piacra keriilés
fazisai.

o Szabadalmi eljarésok, szellemi tulajdonjog-védelem

13. hét: Kisérleti adatbél bizonyiték. A diagnosztikus és terdplés irdnyelvek megalkotdsdnak
szempontjal. (Dr. Ferenci Tamds, biostatisztikus, meghivott eldado)

» metaanalizis, systemic review; a bizonyitékok szintjeinek fokozati besoroldsa; a
bizonyitékon alapulé irdnyelvek kialakitésa, szintjei

14. hét: Tesztvizsga.

"Az adott tantérgy hatérteriileti kérdéseit érint6 egyéb tirgyak (kbtelezb és vilaszthaté tirgyak
egyarént]). A tematikdk lehetséges dtfedései:




Klinikai vizsgélatok modszertana 1. -~ Megfigyeléses vizsgélatok (a tant4rgy keretében tanultakra
alapozunk)

Orvosi statisztika, informatika és telemedicina (biostatisztikai alapfogalmak bemutatisa — részleges
tfedés)

Orvosi etika, bioetika (2. heti szeminérium — részleges 4tfedés)

A tantérgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specislis tanulmsényl munka:
(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozisokon valé részvétel kiiveteiményel és a tivolmaradis pétlisinak lehetdsége:

Kdtelezd részt venni a szeminariumok 70%-4n, illetve mindegyik gyakorlaton.
A gyakorlatok pétldsdra biztositunk lehetdséget a félév sorén t8bb alkalommal.

A megszerzett ismeretek ellenrzésének médja a szorgalmi id6szakban:
(P1. hézi feladat, beszimolé, zérthelyi stb. témakdre és idSpontja, pétldsuk és javitdsuk lehetdsége.)
A gyakorlatokra felkészillten kell érkezni. A gyakorlatokra elére kiadott feladatok elvégzését a
gyakorlatvezetd ellendrzi.
A gyakorlatok pétlaséra biztosftunk lehetdséget a félév sorén t5bb alkalommal.

A félév aldfrdsdnak kivetelményei:
Kotelezd részt venni a szeminiriumok 70%-én, illetve mindegyik gyakorlaton.

| A vizsga tipusa:
frasbeli gyakorlati vizsga (teszt).

' Vizsgakovetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét
és modjat.)

frasbeli gyakorlati vizsga (teszt) elektronikusan az egyetem e-learning (Moodle) rendszerén keresztiil.
A vizsga megkezdésének feltétele az aléfris megszerzéséhez sziikséges ki vetelmények teljesitése.

Az irisbeli tesztvizsga a tantérgyhoz Osszeéllitdsra keriild és on-line elérhetd tananyag (jegyzetek,
gyekorlati jegyzetek és diasorok), valamint a gyakorlatokon szerzett ismeretek alapjéan Osszedllitott
probléma-orientAlt tesztkérdésekbdl all. A felkésziiléshez mintatesztkérdéseket biztosftunk.

A gyakorlati jegy a teszt eredménye alapjén torténik a kdvetkezd médon:

90-100% - jeles (5)
80-89%- j6(4)

70 —79 % - koézepes (3)
50 - 69% - elégséges (2)
< 50% - elégtelen (1)

Az osztilyzat kialakitdsinak médja és tipusa:
(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak médja. Az évkizi szémonkérések eredményeink
beszdmitdsi médja.)

Félév végeén tett irdsbeli gyakorlati tesztvizsga alapjén &t fokozatd gyakorlati jegy.

A vizsgfira torténé jelentkezés médja:
A vizsgaid®szakban nincs vizsga, igy nincs vizsgajelentkezés sem.
A kurzus teliesitésébez szlikséues gyukorlati vizsps a szorgalmi id6szak utolsé hetében az Grarend |




[ szerinti idGpontban kerill megtartisra.

A vizsga megismétlésének lehetdségei:
Azon hallgaték széméra, akik méltényolhaté indok alapjin nem tudnak részt venni a gyakorlati
vizsgan, biztosftunk lehetbsézct a pinlasra. .
A tananyag elsajétitdsihoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kitelez:
e A tantirgyhoz O8sszeéllithsra kerlild és on-line elérhetd tananyag (jegyzetek, gyakorlati
jegyzetek és diasorok).
Ajénlott:
. er Géza, Renczes Gébor, Antal Jénos (szerk.). Klinikai vizsgélatok kézikdnyve.
SpringMed (2009)
e Reiczigel Jen, Harnos Andrea, Solymosi Norbert: Biostatisztika nem statisztikusoknak. Pars
Kft., Nagykovécsi, 2019
o Prohészka Zoltén, Fiist Gybrgy, Dinya Elek: Biostatisztika a klinikumban. Semmelweis Kiadd
(2013)
o Bernard Rosner. Fundamentals of Biostatistics. Cengage Learning Inc. (2010)
Kenneth J. Rothman Epidemiology - An Introduction. Oxford (2012)

"A targyat meghirdetS habilitAlt oktat6 (tantérgyfelelfs) aldirdsa:

"A gesztorintézet igazgatbjinak alfrésa:

'Bead4s détuma:
| 2021. méjus 14.

| OKB véleménye:

Dékéni hivatal megjegyzése:

Dékén alifrésa:




KOVETELMENYRENDSZER

' Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomsinyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kbzremiikidd intézetek) megnevezése: Szaknyelvi Intézet

A térgy neve: Magyar orvosi nyelv

Angol nyelven: Hungarian medical language
Német nyelven: Ungarische medizinische Sprache
Kreditértéke: 2

Teljes fraszdm: eléadfis: 28 gyakorlat: szemindrium:
Tantirgy tipusa: kitelez kitelezben vilaszthatd szabadon vilaszthat6é

Meghirdetési gyakorisdg (félévente v. évente): félévente

Tanév: 2021-2022

Tantfrgy kédja: AOVNYES49_1M
(L] targy esctén Dékéni Hivatal tblti ki, jdvahagy st kisvetben)

Tantdirgyfelelss neve: Dr. Fogarasi-Nuber Katalin

Munkahelye, telefonos elérhetfsége: Szaknyelvi Intézet (1094 Bp., Ferenc tér 15.), + 36-20-670-1330
Beosztdisa: igazgatd

Habilitdcidjénak kelte és szdma:

A tantérgy oktatdsdnak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumgéban:
Az orvostudoményi éltaldnos miiveltség targya. A szaktérgyakat kiegészitd, minden orvos szdmara
nélkiildzhetetlen, Altalénos ismereteket ad, hozzAsegit az erkolcsds és a tudoményos orvosldshoz.

A thrgy oktatfsnak helye (eléadéterem, szeminiriumi helyiség, stb. cime):
Szaknyelvi Intézet, Bp., 1094. Ferenc tér 15.

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencifk megszerzését eredményezi:
A magyar orvosi nyelv tantérgy az alapvetd nyelvi kérdések mellett minden orvostanhallgatonak és
végzett orvosnak, kutatonak is sziikséges ismereteket tanit. Rangos eléaddk oktatjdk sok méds mellett:

a magyar orvosi nyelv elvi, helyesirasi, {rismédi stb. szempontjait;

a magyar orvosi nyelv torténetét, alakuldsét, helyét a vilagban;

az eurdpai orvosi nyelv és iskoldk triénetét;

a tudoméanyos kdzlemények fréisénak, a tudoméanyos el6addsok tartdsinak modjat, megfontolésait;
kdnyvészeti, irodalomkeresési és tudoménymérési ismereteket;

a szakkdnyvek és folydiratok szerkesziésének és a tudomanyos k6zlemények birdlaténak alapjait;

a tudoményos fokozatok rendszerét, az MTA szerepét;

az orvosi viselkedés, orvos—beteg pérbeszéd nyelvi osszefliggéseit;

az orvostudomény fontosabb szakteriileteinek (anatémia, élettan, gyogyszertan sth.) sajétsagos nyelvi
kérdéseit.

|A tantirgy felvételéhez, flletve elsajétitdsdhoz sziksiges elftanulminyi feltétel(ek): -

A kurzus meginditésinak hallgat6i 1étszémfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivélasztdsdnak mddja:

Legkisebb hallgat6i 1étszém: 5 £5.

Legmagasabb hallgaté 1étszédm: 400




Baérki szabadon felveheti a kurzust.

A kurzus az FOK és a GYTK hallgatéi széméra is nyitva 4llnak, mindhérom kar hallgatéinak elérhetd
(egy helyszinen és egy id6pontban) lesz az elbadés, igy a fenti létszdmok mind a hérom kar
hallgatinak Ssszlétszaméra vonatkoznak.

A kurzusra tSrténé jelentkezés médja: a Neptunon keresztiil

A tirgy részletes tematikdja:

1. hét Megnyité (Dr. Fogarasi-Nuber Katalin és Bsze Péter)
A nyelv és az orvoslas: az orvosok feleléssége (BSsze Péter)

2. hét A magyar orvosi nyelv jelentdsége az orvosi gyakorlatban (B8sze Péter)

A szakirés, magyaros frésméd, magyarités, fogalmazis magyarul, forditds magyarra és az idegen
szavak hasznélata (Bbsze Péter)

3. hét Nyelvhelyességi kérdések az orvosi gyakorlatban (Dr. Kovécs Eva)
Az orvosi leletekben eléfordul6 nyelvi hibék és kdvetkezményei (Dr. Fogarasi-Nuber Katalin és Dr.
Patonai Zoltan)

4. hét Az orvos- és betegszerep megvalésulésa a gyégyitasban (Végh Agnes)
Nem magyar betegek kezelésének nyelvi és kulturilis nehézségei (Dr. Mény Déniel)

5. hét A vildghélén széban megvalésuld orvos-beteg parbeszéd jellegzetességei (Mérton Emese)
Az orvos-beteg pérbeszéd jellegzetességei a vildghdld ,,Orvos vélaszol” oldalain (Dr. Varga Eva
Katalin)

6. hét Az orvosi helyesirds kérdései:
A 6:3-as és az 1:1-es szabély, az elmozdulé széalakulatok és a nagykdtdjelek az orvosi nyelvben (Dr.
Ittzés Déniel)

7. hét Mozaikszdk, réviditések és a tartozékelemek az orvosi nyelvben, az orvosi csoportnevek frisa
(Dr. Ittzés Déniel)

8. hét Tudoményiras, tudoményos kdzlemények, Orvosi Hetilap
A kiadvényok nemzetkdzi azonosité rendszer (ISBN, ISSN), kdteles példanyok (BOsze Péter)

9. hét A tudoménymérés fogalma és mutatéi, a tudoményos tevékenység értékelése
Az orvosi irodalom keresésének lehetBségei, keresrendszerek és adattérak (Dr. Szluka Péter)

10. hét Az eurdpai orvosi nyelv kezdetektS] napjainkig, az eurépai orvosi egyetemek sziiletése
(Dr. Magyar Laszl6 Andrés)
A magyar anatémiai nevek torténete, hasznélatinak egyes kérdései (Dr. Varga Eva Katalin)

11. hét A magyar orvosi nyelv szOkészlete és nyelvhasznélata a kezdetektd] (Prof. dr. Keszler
Borbéla)
A magyar anatémiai szaknyelv megijitéi (Dr. Varga Eva Katalin)

12. hét A magyar orvosi nyelv mGveldi a kezdetektSl (Dr. Kapronczay Katalin) )
Bugét Pél és a magyar orvosi nyelv meghjitasa. A nyelviijftds jelentdsége (Dr. Varga Eva Katalin)

13. hét Az orvostudoményi térsaségok, szSvetségek, tudoményos rendezvények
Tudoményos eléadésok, tiblaragaszok (Bsze Péter)

14, hét A Magyar Tudoményos Akadémia — tudoményos fokozatok, cimek.
A tantirgy zérésa, mepbeszélés. felkészités a vizsgara (Bdsze Péter) |




Az adott tantirgy hatérterfiletl kérdéseit érint6 egyéb tdrgyak (kitelezb és vilaszthatd thrgyak
‘egyardnt]). A tematikik lehetséges dtfedései: Orvostorténet |
A tantdrgy sikeres elvéuzéaéhez sziiksézes speciilis tanulményi munka: -

A foglalkozdisokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradis potifisinak lehet8sége:
‘mint eléadis nem létogataskiieles _ - <

A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi id6szakban®; -

A félév aléfrdsdnak kfvetelményei: -

A vizsga tipusa: kollokvium (szébell vizs;a) B
Vizsgakbvetelmények: A szébeli vizsga témakdrei: Bbsze Péter: Magyar Orvosi Nyelv — Egyetemi
tételkdtet: Semmelweis Egyetem (Medicina Kényvkiadé, Budapest, 2019.) tankdnyvenek fejezetei.
Az oszthlyzat kialakitdsdinak médja és tipusa:

A vizsgizok vizsgatételt hiznak. Tétel visszaaddsaért elégtelen jér. Rovid felkésziilés utan szdmot
adnak a tétel ismeretérbl. A szébeli felelet, illetve a felelet kdzben felmerlil® kérdésekre adott vilasz
hatérozza meg az érdemjesyet 1-5-8s skalén.

A vizsgira tSrténd jelentkezés médja: Neptunon keresztlil

| A vizsga megismétlésének lehetiségei: Tanulményi és Vizspaszabélyzat rendelkezései szerint

A tananyag elsajititdsdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tank8nyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

BBsze Péter: Magyar Orvosi Nyelv — Egyetemi tételkétet: Semmelweis Egyetem. Medicina
Kényvkiadé, Bp., 2019.

Bésze Péter (szerk.): A Magyar orvosi nyelv tanktnyve. Medicina K8nyvkiadé, Bp., 2009.

A tirgyat meghirdet6 habilitdlt oktat6 (tantirgyfelelds) alafrdsa:

| A gesztorintézet igazgatéjdnak aldirdsa:

' Bead#s ddtuma:2021. 04. 30.

OKB véleménye:

Dékdni hivatal megjegyzése:

Dékdn aléirdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

' Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomsinyi Kar .
A gesztorintézet (és az esetleges kizrem{ikdé intézetek) megnevezése:
Anatdmiai, Szvet- és Fejlédéstani Intézet

A tirgy neve: Makroszképos anatémia és fejlédéstan 1.
Angol nyelven': Macroscopic anatomy and embryology L

Német nyelven': Makroskopische Anatomie und Embryologie I.
Kreditértéke: 7

| Heti 6raszdm: 7 el6adds: 1 gyakorlat: 6 szemindrium: 0
‘Tantdrgy tipusa: kitelezd kitelezéen vilaszthatd szabadon vélaszthaté
Tanév: 2021/2022.

Tantirgy kidja’s AOKANT667_1M (kéd véltoztatds sziikséges)

Tantirgyfelelés neve: Dr. Alpar Aldn, egyetemi tandr

Munkahelye, telefonos elérhetsége: Semmelweis Egyetem, Anatomiai, Szovet- és Fejlédéstani
Intézet, +36-1-459-1500/53609

Beosztisa: intézetigazgatd, egyetemi tanar

Habilitdciéjdnak kelte és szdma: Karolinska Intézet, Svédorszig, 2012, Honositva Semmelweis

Egyetem, 2014, szima: 13/2014

A tantirgy oktatdsdnak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:
Az emberi test makroszképos felépitésének bemutatésa — kifejezetten azzal a céllal, hogy a leendd
(gyakorl6) orvos szimara hiteles informéci6t kdzvetitsen a klinikailag relevans morfol6giai képletektdl,

| ismeretanyagrél. Az éltalénos fejlddéstan az egyed méhen belllli fejlddését, a mozgasszervrendszer
fejlddésének az altalanos orvos szdmara fontosabb —és a klinikumban relevans- mozzanatait mutatja be.
A képzés tantermi eldaddsok és bonctermi gyakorlatok forméjéban zajlik.

A térgy oktatdsinak helye (el6ad6terem, szemindriumi helyiség, stb. cime): B
Semmelweis Euyetem, Anatomiai, Szdvet- és Fejlodéstani Intézet, Budapest 1094. Tiizolt6 utca 58.

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi: .

Az emberi test makroszképos felépitésének megértése. A szervek térbeli elhelyezése, egyméshoz valé
viszonyuk megértése. A struktira és a funkcié Osszeflggésének megértése. Alapvetd boncoldsi
feladatok kivitelezése. Téjékozédds a kadéveren, fontosabb képletek felismerése. Kés8bbi
tanulményokhoz (pl. belgyogyészati kopogtatds, hallgatézas, radiolégiai képalkotés) sziikséges felszini
anatémia, metszeti anatémia. Alapvetd fejl6déstani ismeretek, a fontosabb folyamatok ismerete a
meutermékenyitéstdl kezdve az embryonalis fejlédésben.

A tantdrgy felvételéhez, illetve elsajétitdsihoz sziikséges el6tanulményi feltétel(ek):
nincs (elsd féléves targy ) B
A kurzus meginditdsdnak hallgatéi létszdmfeltételei (minimum, maximumy), a hallgaték
kivéilasztdsdnak médja:

Minden beiratkozott hallzatd szdm4ra kdtelezd, NEPTUN rendszerben tbrténd regisztréici6 alapjén.
A kurzusra tirténd jelentkezés médja:

A NEPTUN rendszeren keresztill.

A téirgy részletes tematikdja®:
Elbaddsok tematikdja ‘
1. hét: Altalanos bevezetd, terminol6gia




2. hét: Vill, vallsv iztlletei és mozgisai
3. hét: A kénytk és a kéz iziiletei és mozgasai
| 4. hét: Medence. A csfpd izfiletei és mozgdsai
5. hét: A térd izllletei és mozgdsai
6. hét: A 14b iztletei és mozgésai
7. hét: A mellkas felépitése és a rekeszizom
| 8. hét: A hasfal szerkezete. Canalis inguinalis et femoralis
9. hét: A gerinc felépitése és mozgésai. A tarké és a hat izmai
10. hét: Ivarsejtek, megtermékenyités, morula, blastula.
11. hét: Implantatio. Placenta szerkezete és keringése, Magzatburkok
12. hét: Gastrulatio; a csiralemezek kialakulésa és szdrmazékaik
13. hét: LeflizBdés, neurulatio. A test tengelye; cranio-caudalis és dorsoventralis differencialédés
14. hét: A koponya, a gerinc és a végtagok fejlddése

Gyakorlatok tematikdja

1-6. hét: A végtagok csontjai, fzl)letei és izmai. A végtagok boncolasa.

7-9. hét: A torzs felszines tajékainak boncoldsa, a testfal tanulményozésa torzon.
8-12, hét: Koponya, fej-nyak készitmények tanulmanyozésa.

13-14. hét: Fejlodéstani konzultéci6: ismétlés. |
Az adott tantirgy hatérterfileti kérdéseit érintd egyéb tirgyak (kitelezb és vilaszthaté tdrgyak
egyarint!). A tematikdk lehetséges atfedései:
Mikroszképos anatémia és fejl6déstan I-I1.

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka‘:

A gyakorlati ismeretek hangsilyozésa és az.évkdzi boncoldsi aktivitds motivilasa érdekében a
hallgatéknak a térgy 2 féléve alatt boncoldsi (gyakorlati) tuddsukrdl egy prepardtum elkészitésével és
| demonstrdidsdval szimot kell adniuk. -

| A foglalkozdsokon valé részvétel kiivetelményei és a tivolmaradsds pétlisdnak lehetGsége:

A félév érvényességéhez a gyakorlatok legaldbb 75%-4n valé aktlv részvétel szitkséges. A
‘ gyakorlatokon valé jelenlétet a gyakorlatvezetSk ellendrzik és arrél nyilvantartast vezetnek.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi id6szakban®:

Demonstrdcio: a szemeszter soran két alkalommal keriil megrendezésre (el6reléthatéan a 7. és 12.
oktatési héten). A demonstriciékon valé részvétel kotelezd; az esetlegesen tdvolmaradé hallgatéknak
két alkalommal pétlasi lehetdséget biztositunk.

A demonstréciok pontos idpontjat és téméjat a tanév kezdetekor ismertetjiik hallgatéinkkal ¢s az
intézet honlapién (http:/semmelweis.hu/anatomia) is megialaljdk.
A félév aldirdsdnak kivetelményei:

A félév érvényességéhez a gyakorlatok legalébb 75%-én és a demonstraciGkon val6 aktiv részvétel
szilksépes (fligoetlenil] az azon elért eredménytol). |

A vizsga tipusa: |

A vizsga kollokvium; anyaga a félév teljes tananyaga. A vizsga gyakorlati és elméleti részbdl all. A

| vizsgiziatokat az intézetvezetd j6vahayydsaval a tanulményi felelds jeldli ki.

Vizsgakbvetelmények®:

A vizsga a félév tananyaginak szémonkérése. A vizsga az elméleti (teszt) résszel kezdBdik

szémitogépen (Moodle vizsga), majd a gyakorlati vizsghval folytatédik. A gyakorlati vizsgin a

vizsgaztatd 4ltal megjeltlt prepardtumok demonstréciéja és az azokkal kapcsolatos elméleti kérdések

megvalaszoldsa torténik.

Vizsgatételek, kérdéscsoportok:
Mozgdsrendszer anatémidja

Csontokrd! 4ltaldban
Csontok kézdtti folyamatos 8sszekottetések. fziiletek alkotérészei és osztalyozasuk
Izmokré] altaliban

Gerinc szerkezete, mozgésai és a mozgast kivitelez izmok

Fej mozzasai és a mozgiist kivitelez izmok




Mellkas szerkezete (csontos-szalagos)

Vallov izitletei és a rd hat6 izmok. Vélliziilet és a rd hat6 izmok

Fossa axillaris és a hiatus axillares ,

Felkar fascia rekeszei és izmai (a felkar keresztmetszete)

Konydkiztilet és a rd hatd izmok. Fossa cubiti

Alkar fascia rekeszei és izmai (az alkar keresztmetszete)

Csuklé mozgésai és a részt vevd izmok

Kéz osteofibrosus térségei

Ujjak mozgasaiban részt vevd izilletek és izmok

Medence szerkezete (csontos-szalagos)

Belsd és a kiilsd csipdizmok, valamint a hiatus supra- és infrapiriformis

Csipdiziilet és a rd hat6 izmok

Comb fasciarekeszei és izmai (a comb keresztmetszete)

Térdiziilet és a réd hat6 izmok. Fossa poplitea

Hiatus subinguinalis, a tngonum femorale és a canalis adductorius

Lébszér fasciarekeszei és izmai (a 14bszAr keresztmetszete)

Bokaizillet és a rd hat6 izmok. Alsé ugréiziilet és a ré hat6 izmok. Lab szerkezete és a libboltozatok
Fossa cranii anterior, media, posterior felépitése és Osszekitietései

Basis cranii externa reliefje és Ssszekéttetései

Orbita falai és &sszekdttetései

Csontos orrlireg falai és Bsszekdttetései

Csontos szajlireg, a fossa temporalis és a fossa infratemporalis. Fossa pterygopalatina falai és
Osszekottetései

Allkapocsiziilet és a ragisban részt vevd izmok

Rekeszizom

Széles hasizmok. M. rectus abdominis és a rectus-hilvely

Canalis inguinalis, canalis femoralis

Feliiletes nyakizmok és a nyaki izomhdromsz&gek. Mély nyakizmok és a nyaki fascidk
Mimikai izomzat

A mozgdsrendszerrel szorosan kapcsoléds témdk, amelyek a félév sordn tdrgyldsra kerdinek:
Torzsfal (emld) vénds és nyirokelvezetése

Gerincveldi idegek dorsalis 4gai és nn. intercostales

Plexus cervicalis. Plexus brachialis. Plexus lumbalis. Plexus sacralis.

A. axillaris és 4gai. Kar és az alkar, kéz artéridi, valamint vénéi. Felsé végtag nyirokelvezetése
Alsé végtag artéridi, véndi, valamint nyirokelvezetése

Végtagok, tdrzs, vizizmok beidegzése, Bbrbeidegzés.

Fejiédéstan L (Altaldnos fejlbdéstan és a mozgdsszervek fejlbdése)

Spermiogenezis

Oogenezis

Megtermékenyités

Bar&zdalodas .

Blasztula és differenciiléd4sa, epiblaszt, hipoblaszt
| Beégyazbdas

A korai embrié fd részei (szikzacsko: primer, szekunder, amnion, chorion, choriontireg, testnyél)
Gasztrulécid, a mezoderma kialakuldsa
Neurulicid, agyhdlyagok, dicléc kialakulisa
A csfralemezek és szarmazékaik

Lefiizbdés

Magzatburkok kialakuldsa, részei
Kaldokzsindr

Placenta szerkezete és kialakuldsa
Ikerképzddés




A koponya fejlédése
A gerine és a végtagok fejlodése
Izomrendszer fejlodése

Az osztilyzat kialakitdsdnak médja és tipusa”:

| A kollokvium irasbeli elméleti &s szébeli gyakoriati részb61 41l. A hallgat6 mindkét vizsgarészre kiilsn
részjegyet kap. Elégtelen részjegy buktaté hatilyl. Az elméleti tesztvizsga j6 (4) vagy jeles (5)
érdemjegye esetén a gyakorlati részen valé esetleges bukds utin az elméleti tesztet az utévizsgan
megismételni nem kell, A vizsga befejeztével a vizsgabizottsag elnske a gyakorlati és sz6beli vizsga-
részjegyek alapj4dn megdllapitja a végsd érdemjegyet.

A vizsgdira torténé jelentkezés médja:
| A NEPTUN rendszeren keresztill.
A vizsga meglsmétlésének lehetfségei:
| TVSZ szabélyai szerint _
| ‘A tananyag elsajdtitisdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
| tankényvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Réthelyi M.- Szentégothai J.: Funkcion4lis anatémia (Medicina, 2014.)

Kiss F. - Szentdgothai J.: Az ember anatémidjinak atlasza, I-II. (Medicina, 2001)
Sobotta, Az ember anatémidjénak atlasza I-I[1. (Medicina, 2019)

Témbd] T. (szerk.): Tdjanatémia. (Medicina, 2006}

T.W. Sadler: Langman Orvosi Embryologia (Medicina, 2018)

Ajdnlott irodalom:

Szél A.: Klinikai anatémia (Semmelweis Egyetem Képzéskutaté Intézet, 1999)
Donéth T.: Anatémiai nevek A-Z (Medicina, 2004)

Vigh B.: Szisztémas anatémia — Rendszeres orvosi bonctan (Alliter, 2005)
Vigh B.;: Hum#n ontogenezis — Az ember egyedfejlédése (Alliter, 2006)

Tovabbi segédanyagok:
Anatémiai-, Szvet- és Fejlodéstani Intézet honlapjén (http: ://semmelweis.hu/anatomia) és a Moodle
rendszerben elérhetok.

A tirgyat meghirdetd habilitilt oktaté (tantirgyfelel6s) aldirdsa:

A gesztorintézet igazgatbjinak aldirdsa:

| Beadds ddtuma: 2021. 05. 11.

|-. OKB véleménye:

Dékdni hivatal megjegyza:

| Dékén aldirdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kbzremiikddd intézetek) megnevezése:
Anatémiai, Szbvet- és Fejlédéstani Intézet

A targy neve: Makroszképos anatémia és fejlédéstan IL.
Angol nyelven': Macroscopic anatomy and embryology II.
Német nyelven': Makroskopische Anatomie und Embryologie II.
Kreditértéke: 9

Heti éraszam: 9 eléadds: 3 gyakorlat: 6 szemindrium: 0
Tantirgy tipusa: ktelezd kbtelezfen vélaszthaté szabadon vélaszthaté
Tanév: 2021/2022.

Tantérgy kédja’s AOKANT667_2M (kéd véltoztatis sziikséges)

Tantérgyfelelés neve: Dr. Alpér Aldn, egyetemi tandr

Munkahelye, telefonos elérhetbsége: Semmelweis Egyetem, Anatémiai, Sz8vet- és Fejlédéstani
Intézet, +36-1-459-1500/53609

Beosztdsa; intézetigazgat6, egyetemi tandr

Habilitdciéjinak kelte és szdma: Karolinska Intézet, Svédorszdg, 2012, Honositva Semmelweis
Egyetem, 2014, szdma: 1372014

A tantérgy oktatdsdnak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumdban:
Az emberi test makroszképos felépftésének bemutatdsa — kifejezetten azzal a céllal, hogy a leendd
(gyakorl6) orvos sziméra hiteles informéciét kdzvetitsen a klinikailag relevéns morfol6giai képletektol,
ismeretanyagrol. A zsigerek fejlédéstana az egyes zsigerek méhen beliili kialakulésdnak dltaldnos orvos
| széméira fontosabb —és a klinikumban relevéns- mozzanatait mutatja be. A képzés tantermi eldadasok
és bonctermi gyakorlatok forméjéban zajlik. -

A térgy oktatdsdnak helye (eléadéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egvetem, Anatémiai, Sz8vet- és Fejlddéstani Intézet, Budapest 1094, Tiizoltd utca 58.

[ A targy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

Az emberi test makroszképos felépitésének megértése. A szervek térbeni elhelyezése, egyméshoz vald
viszonyuk megértése. A struktira és a funkcié Bsszefliggésének megértése. Alapvetd boncoldsi
feladatok kivitelezése. Thjékozédds a kaddveren, fontosabb képletek felismerése. Kés&bbi
tanulmanyokhoz (pl. belgydgyészati kopogtatés, hallgatézas, radiol6giai képalkotas) sziikséges felszini
anatémia, metszeti anatémia. Az emberi test fejl6désének megértése, az ismeretek egységbe helyezése
a makroszképos anatémidval. -
A tantérgy felvételéhez, illetve elsajititisdhoz sziikséges elétanulményi feltétel(ek):
| Makroszképos anatdmia és fejlédéstan L y
A kurzus meginditdsanak hallgatoi 1étszémfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivdlasztisdnak médja: ' '

Minden beiratkozott hallat6 széméra kotelez8. NEPTUN rendszerben tbrténd regisztricio alapjdn. |
A kurzusra torténé jelentkezés médja:

| ANEPTUN rendszeren keresztiil.

A térgy részletes tematikdja®;

Elbaddsok tematikdja:

1. hét: Orrilreg. orrmellékiirezek




Széjiireg, nyelv, szdjpad, torokszoros
Nyélmirigyek
2. hét: A fogak és fejlddésiik
Garat, nyel&csd
Gége
3. hét: Az arc fejlédése és azok rendellenességei
A garativek és az elobél fejlodése
Melliireg felosztésa. A sziv felszine, falszerkezete, {iregei, rostos véza, billentyii
4. hét: A sziv erei és idegei, ingeriiletvezetés. Situs cordis, projectio
A sziv fejlodése
Az arteridk és véndk fejlddése
5. hét: Trachea, tiidd
A légzdszerv fejlédése. Szilletés utdni keringési adaptécié
Gyomor, vékonybelek
6. hét: M4j, epeh6lyag, pancreas, lép
Vastagbelek, végbél
A kizép- és utdbél fejlodése
7. hét: Peritonealis viszonyok. 4 hashdrtya fejlodése. Testiregek elkilloniilése
Vese, vesetokok, ureter, holyag
Here, hereburkok
8. hét: Mellékhere, ondévezeték és ond6zsinér,onddhélyag, prostata
Penis, férfi hiugycsd, férfi gat
Ovarium, petevezett, méh
|9, hét: Hitvely, ndi gat, ndi kiilsd nemi szervek
A vizeleti szervek fejlGdése
A nemi szervek fejlodése
10. hét: A kézponti idegrendszer topogréfiai felosztdsa és fejlodési egységei
Agyburkok, epiduralis és subarachnoidedlis tér, agykamrék, plexus chorioideus, liquor-keringés
Az agykeéreg lebenyei, topografiai szubdivizidik, a mediélis, a laterdlis és a basalis agykérgi
részek képletei és funkeibi
11. hét: A t8rzsdiicok és a kztiagy (thalamus, hypothalamus) topogréfidja és képletei. III. kamra
Az agytdrzs (kdzépagy-hid-nytltvels) topogréfidja és képletei. Kisagy, IV. kamra
Az agy artériss- vénés- és nyirok-keringése
12. hét; Szimpatikus és paraszimpatikus idegrendszer. Az autonom idegrendszer.
Az agyidegmagok osztdlyozisa
Nervus trigeminus, nervus facialis
13. hét: Nervus glossopharyngeus, nervus vagus
Gerincveld, spinilis érzd ganglionok, gerincveldi szelvény, gerincveldi idegek, fonatok
A nyirokkeringés. Nyirokcsomé régi6k, szervek nyirokelevezetése
14. hét; Intracranialis topogréfia, orbita
A melliireg topogréfiai 4ttekintése
A hasiireg és a medence topografija

Gyakorlatok tematikdja:

1-2. hét; Fej-nyak boncolésa.

3-6. hét: Thorax megnyitésa, melliireg boncoléisa. Has megnyitésa, hastreg boncolésa és tanulményozésa.

7-9. hét: Retroperitoneum, gét és kismedence boncolisa és tannlmdnyozésa.

10-12. hét: Agy és gerincveld boncoldsa és tanulminyozisa. Intracranium.

13-14. hét: Agvidegek igainak tanulményozdsa, Torzskeresztmetszetek, Jsmétlés. |
Az adott tantdrgy hatdrteriileti kérdéseit érinté egyéb térgyak (kistelezb és valaszthatd tirgyak
egyardnt!). A tematikdk lehetséges itfedései:

Mikroszképos anatomia és fejlédéstan I-11.

A tantérgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmdnyi munka®:




A gyakorlati ismeretek hangsilyozésa és az évkdzi boncolési aktivitds motivilasa érdekében a
hallgatéknak a térgy 2 féléve alatt boncoldsi (gyakorlati) tuddsukrol egy prepardtum elkészitésével és
demonstraldséval szémot kell adniuk. ) 1
A foglalkozdisokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradas pétldsinak lehetGsége:

A félév érvényességéhez a gyakorlatok legalsbb 75%-4n valé aktiv részvétel szilkséges. A
gyakorlatokon valé jelenlétet a gyakorlatvezetBk ellendrzik és arrdl nyilvantartdst vezetnek.

A megszerzett ismeretek ellenbrzésének médja a szorgalmi idészakban®:
Demonstrécid: a szemeszter sorin két alkalommal keriil megrendezésre (eldrelithatéan a 7. és a 12.
oktatdsi héten).

A demonstrécidkon valé részvétel kistelezd; az esetlegesen tdvolmaradd hallgatéknak két alkalommal
potlési lehetSséget biztositunk.

A demonstréciok pontos idpontjét és témdjét a félév kezdetekor ismertetjiik hallgatéinkkal és az intézet
honlapién (htp:/semmelweis hu/anatomia) is megtalaljak,
A félév alifrdsdnak kdvetelményei:

A félév érvényességéhez a gyakorlatok legaldbb 75%-4n és a demonstracidkon valé aktiv részvétel
sziiksépcs (filggetlenil] az azon elért eredménytél).

A vizsga tipusa:

A vizsga szigorlat; anyaga a Makroszképos anatémia és fejldéstan I-1. thrgyak tananyaga. A szigorlat
gyakorlati és elméleti részb6] 411, A vizsghztatokat az intézetvezetd jévahagyésval a tanulményi felelds
jeloli ki.
Vizsgakdvetelmények®:

A vizsga az elméleti (teszt) résszel kezdbdik szdmitogépen (Moodle), majd a gyakorlati vizsgéval
folytatédik. A gyakorlati vizsgén a vizsgiztaté éltal megjeldlt preparatumok demonstréciéja és az
azokkal kapcsolatos elméleti kérdések megvélaszoldsa térténik.

Vizsgatétel SCS k:

Makroszképos anatémia és fejlédéstan L
(1d. ott)

Makroszk6pos anatémia és fejiédéstan IL
Fej-nyak zsigerei és fejlodésiik

Széjiireg és a sulcus lateralis linguae

Nyelv makroszképiéja

Fogak tipusai, vérellétdsuk, beidegzésik

Fogfejlddés és a fogzis

Nyélmirigyek, topogréfigjuk

Isthmus faucium

Garat lefrésa és a garatizmok

Garat szbveti szerkezete, vérellatdsa, beidegzése

Garat topogréfisja, spatium para- €s retropharyngeum
Orriireg és az orrmellékiiregek

Gége porcos viza, {ziiletei és izmai, nyélkahértydja és Grege
A. carotis externa és dgai. A, maxillaris és dgai

Fej vénés elvezetése

Fej és nyak nyirokcsoméi, valamint nyirokelvezetése

Arc fejlédése, ezen belill a szdfilreg és az orriireg fejlidése
El8bél kialakuldsa és differencidloddsa

Garativek és szdrmazékaik

Garattasakok és garatbardzddk szdrmazékai

Fogak és a nyelv fejlodése




' A keringési szervek makroszkopidja & fejlodése

Sziv felszinei és részei

Anuli fibrosi. Myocardium szerkezete

Szfv Gregei. Endocardium és a billentylik

Sziv ingerképzd és -vezetd rendszere

Sziv sajét erei

Pericardium

Sziv mellkasi vetiilete, a szivtompulatok. Sziv rontgen-képe (mellkasi kdzépérnyék) és a hallgatédzasi
helyek

Korai érfejlédés (erek kialakuldsa, a magzat alapvetd érrendszerei)
Szivfejlédés

Kisvérkor erei

Aorta részei és topogréfidja. Arcus aortae és dgai

A. subclavia és dgai

Aorta thoracica s 4gai. Aorta abdominalis és Agai

Artéridk fejlddése (aorta, zsigerivi artéridk, koldokartéridk)

Truncus celiacus, a. mesenterica superior, a. mesenterica inferior ¢s agaik
A. iliaca interna és externa & szere

V. cava superior grendszere €s a v. aZygos

V. cava inferior dgrendszere

| V. portae rendszere és a a porto-cavalis anastomosisok

Véndk fejlddése (v. cava inferior, v. portae, v. cava superior, v. azygos és a v. hemiazygos)
Magzati keringés sajdtossdgai

Has és kismedence nyirokelvezetése

Ductus thoracicus és a ductus lymphaticus dexter

Mellkasi, hasi és kismedencei zsigerek makroszkdpidja és fejldése

Trachea makroszképidja

Td® makroszképidja. Bronchusfa.
Mellhéartya

Mediastinum felosztdsa és fobb képletei

Alsé légutak és a HidG fejlodése

Nyel6cs6 leirasa, topografidja, falszerkezete
Gyomor makroszképi4ja, hashértyai viszonyai
Duodenum makroszképidja

Jejunum és az ileum makroszképidja
Vastagbél makroszkdpidja

Végbél makroszkopidja

M4j makroszképiéja, hashértyai viszonyai
Epehélyag és az extrahepatikus epeutak
Pancreas makroszkopidja

Peritoneum (bursa omentalis, omentum majus et minus, radix mesenterii)
Kozépbél kialakuldsa és differencidloddsa
Utobél kialakuldsa és differencidlddasa

Mdj és a pancreas fejlodése

Hashdrtya fejlodése

Testiiregek kialakuldsa, rekeszfejlodés

Vese makroszképidja. Calices, a pelvis renalis és az ureter makroszkdpidja
Hugybélyag makroszképidja

Férfi és a ndi hiigycsd makroszkdpidja

A vesék fejlodése

HikyyelvezetS rendszer [u/l0dése




Here makroszképidja. Mellékhere és ondévezeték makroszképidja. Onddzsinér &s a hereburkok,
vesicula seminalis és a prostata makroszképija
Penis makroszképidja
Petefészek makroszképidja
Tuba uterina makroszkdpidja
Méh makroszképidja és rogzitése. Méh falszerkezete
Hiively és a kiilsd ndi nemi szervek
N&i medencei szervek topogréafisja (kitbszoveti térségek, hashiirtyai viszonyok)
Férfi medencei szervek topografisja (kotbszbveti térségek, hashértyai viszonyok)
Medencefenék izomzata, gét
Gonddok fejlédése, primordidlis dssejtek képzddése, vandorldsa
Férfi genitalis szervek fejlodése
NGi genitalis szervek fejlédése
Kiilsé nemi szervek fejlodése

Idegrendszer makroszkdpidja

Intracranialis topographia. Dura mater encephali és a sinus durae matris. Légy agyburkok és a
| cisterndk, valamint a liquorkeringés

Gerincveld makroszképidja és burkai

Agytdrzs makroszkdpidja

Kisagy makroszképidja

Diencephalon makroszképigja

Oldalkamra. III. agykamra, IV, agykamra

Hemispheriumok makroszkdpidja

A. carotis interna, a. vertebralis lefutdsa és dgai. Circulus arteriosus és az agy OnAlld vénéi
Agyidegek magjai

Agyidegek makroszképidja, agyi, duralis és koponyai kilépési pontjaik

Nn. ITL, IV. és VL. perifériés grendszere.

N. irigeminus, n. facialis dgrendszere

N. glossopharyngeus, n. vagus, n. accessorius és a n. hypoglossus Agrendszere

Vegetativ idegrendszer

Az orbita topographidja. Kills® szemizmok. A szem mozgasai.

Az osztélyzat kialakitésnak médja és tipusa’:
A szigorlat irdsbeli elméleti és szébeli gyakorlati részb6l 4ll. A hallgaté mindkét vizsgarészre kiilén
részjegyet kap. Elégtelen részjegy bukiatd hatdlyd. Az elméleti tesztvizsga j6 (4) vagy jeles (5)
érdemjegye esetén a gyakorlati részen val6 esctleges bukés utin az elméleti tesztet az utdvizsgan
megismételni nem kell. A vizsga befejeztével a vizsgabizottsig elndke a gyakorlati és szébeli vizsga-
részjegyek alapjén megéllapitja a végsd érdemjegyet.

A vizsgéira tirténd jelentkezés médja:
A NEPTUN rendszeren keresztiil.
A vizsga megismétiésének lehetOségei:
TVSZ szabélyai szerint. |
A tananyag elsajétitisdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, clektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Réthelyi M..- Szentégothai J.: Funkciondlis anatémia (Medicina, 2014.)

Kiss F. - Szentigothai J.: Az ember anatémifjénak atlasza, I-IL. (Medicina, 2001)
Sobotta, Az ember anatémidjdnak atlasza I-II1. (MEDICINA, 2019)

Témbd1 T. (szerk.): Tdjanatémia. (Medicina, 2006)

Hajdu F.: Vezérfonal a neuroanatémidhoz (Semmelweis Kiadé, 2004)

T.W. Sadler: Langman Orvosi Embryologia (Medicina, 2018)

Ajanlott irodalom:




Szél A.: Klinikai anatémia (Semmelweis Egyetem Képzéskutaté Intézet, 1999)
Donith T.: Anatémiai nevek A-Z (Medicina, 2004)
Vigh B.: Szisztém#s anatémia — Rendszeres orvosi bonctan (Alliter, 2005)
Vigh B.: Humén ontogenezis — Az ember egyedfejlédése (Alliter, 2006)

Tovébbi segédanyagok:
Anatémiai-, Szbvet- és Fejlédéstani Intézet honlapjan (htp imia ) és a Tudésbézis
(hifp://lib.semmelweis.hu/nav/tudasbazis ) oldalén.

A térgyat meghirdet5 habilitdlt oktaté (tantirgyfelels) aliirdsa:

A gesztorintézet igazgatéjinak aldirdsa:

Beadas dédtuma: 2021. 05.....

OKB véleménye:

Dékéni hivatal megjegyzése:

Dékén aldirisa;

1 Csak sbban az esetben keil megadni, ha a tirgy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

2 Dékéni Hivatal tolti ki, jévihagydst kiivetden.

3 Az elméleti és gyakorlati oktatést érikra (hetekre) lebontva, sorszémozva kiildn-kiilon kell megadni, az cléadik és a
gyakorlati oktatdk nevének feltintetésével. Mellékletben nem csatolhato!

4 P\, terepgyakoriat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

5 PL. hazi feladat, beszémold, zarthelyi stb. témakore és id5pontja, pétlasuk és javitdsuk lehetbsége.

§ Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadisét, gyakorlati vizsga esetén a vizsghztatis témakdrét és modjét .

7 Az clméleti és gyakorlati vizaga beszdmftésinak médja. Az évkbzi szimonkérések eredményeink beszémitisi médja.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudoményi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremikids intézetek) megnevezése:
Anatémiai, Sz&vet- és Fejlédéstani Intézet B

| A tdrgy neve: Mikroszkopos anatémia és fejlédéstan L.

Angol nyelven!: Microscopic anatormny and embryology L
Német nyelven': Mikroskopische Anatomie und Embryologie I
Kreditértéke: 5

Heti 6raszim: 5 eldadds: 1 gyakorlat: 4 szemindrium: 0
Tantirgy tipusa:  kiitelezd kitelezben valaszthaté szabadon vélaszthat6
Tanév: 2021/2022.

Tantirgy kédja*: AOKANT674_1M (kéd véltoztatis sziikséges)

Tantirgyfelelds neve: Dr. Alpdr Aldn, egyetémi tandr

Munkahelye, telefonos elérhetfsége: Semmelweis Egyetem, Anatémiai, Szdvet- és Fejlddéstani
Intézet, +36-1-459-1500/53609

Beosztisa: intézetigazgatd, egyetemi tanar

Habilitdciéjdnak kelte és szima: Karolinska Intézet, Svédorszag, 2012, Honositva Semmelweis
Egyetem, 2014, szdma: 13/2014

A tantérgy oktatisdnak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:
Az emberi test szerveit alkoté sejtek, szdvetek bemutatésa — kifejezetten azzal a céllal, hogy a leendd
(gyakorl6) orvos szémdra hiteles informéciot k8zvetitsen a klinikailag relevans mikroszképos
morfoldgiai képletekrBl: a sejttanra éptild Altaldnos szdvettan, majd a zsigerek szbvettana. A képzés
tantermi el6adasok és szdvettani gyakorlatok forméjaban zajlik.

‘A targy oktatisénak helye (eldadéterem, szemindriumi helyiség; stb. cime):
Semmelweis Egyetem, Anat6miai, Sz5vet- és Fejlédéstani Intézet, Budapest 1094, Tiizolté utca 58.

A thrgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

Az emberi test mikroszképos felépitésének megértése; az ismeretek egységbe helyezése a
makroszképos anatomidval. A szdvettani struktira ¢s a funkcié Osszefiiggéseinek megértése.
Thjékozédas a szovettani metszetekrbl készilt digitalizalt metszeteken, a fontosabb struktGrdk
felismerdse.

A tantirgy felvételéhez, illetve elsajétitdsihoz szilkséges el6tanulmdnyi feltétel(ek):

Sejttan '

A kurzus meginditdsdnak hallgatoi létszimfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivdlasztisinak médja: '

Minden beiratkozott hallpat6 sziméra kitelezb6. NEPTUN rendszerben torténd regisztricio alapjan.
A kurzusra térténd jelentkezés médja:

' A NEPTUN rendszeren keresztill.
' A thrgy részletes tematikdja’:

Eldaddsok tematikdja
1. hét: Hamszbvetek, kapcsol6struktirik, Mirigyhdm
2. hét: Kotdszbveti sejtek €s rostok
3. hét: Porcszbvet, csontszivet




hét: Csontképzddés, csontétépiilés. Erythropoesis, leukopoesis.
hét: Izomszdvet

hét: Az erek szbveti szerkezete

hét: A nyelv és a fogak szvettana. Nyeldcsb szovettana.

hét: A gyomor szivettana A vékony- és vastagbelek szovettana
hét: A méj, az epehdlyag és a hasnyélmirigy szbvettana

0. hét: A 1égutak szGvettana

11. hét: A vizeleti szervek szfvettana

12. hét: A férfi nemi szervek szovettana

13. hét: A ndi nemi szervek szSvettana L.

14. hét: A ndi nemi szervek szbvettana II. Placenta, emld

4
5
6
7
8
9
1

Gyakorlatok tematikdja

1. hét: Hémszévetek

2. hét: Katdsziveti sejtek és rostok.

3. hét: Vér. Porcszdvet, csontszivet

4, hét: Csontosodés. Idegszdvet.

5. hét: Izomszdvet

6. hét: Erek szdvettana. Fogak, fogfejlodés

7. hét: Ajak, nyelv, nyélmirigyek

8. hét: Nyelbcsd, gyomor. Vékony-, és vastagbelek

0. hét: M4j, epehdlyag, hasnyalmirigy

10, hét: Gége, epiglottis, trachea, tiidd

11. hét: Vese, hiigyvezeték, higyhdlyag

12. hét: Férfi nemi szervek

13. hét: Nb6i nemi szervek

14. hét: Placenta. Ismétlés. -

Az adott tantirgy hatérteriileti kérdéseit érintd egyéb thrgyak (kitelezd és vihlaszthaté tdrgyak
egyardnt!). A tematikik lehetséges dtfedései:
Mekroszképos anatomia és fejlodéstan I-I1.
Sejtbioldgia

| Kis részben a biokémia és élettan ezyes fejezetei.
A tantérgy sikeres elvégzéséhez sziikséges speciilis tanulm4nyl munka®:
Nincs.

A foglalkozdsokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradis pétlisinak lehetBsége:
A félév érvényességéhez a gyakorlatok legalibb 75%-én val aktiv részvétel sziikséges. A
gyakorlatokon valé jelenlétet a gyakorlatvezettk ellendrzik és arrél nyilvantartast vezetnek.

A megszerzett ismeretek ellen6rzésének médja a szorgalmi idészakban®:

Demonstrdcid: a szemeszter sordn két alkalommal keriil megrendezésre (eléreléthatéan az 5 és a 11.
oktatdsi héten). A demonstriciék szémitégépen (Moodle rendszerben), frésban torténnek. A
demonstréciékon valé részvétel kitelezd; az esetlegesen tévolmaradé hallgatoknak két alkalommal
potlési lehetbséget biztosftunk.

A demonstréciék pontos idBpontjat és témajét a tanév kezdetekor ismertetjiik hallgatdinkkal és az
intézet honlapidn (hitp ) is megtalaljdk.

A félév aldfrdsdnak kdvetelményei:

A félév érvényességéhez a gyakorlatok legaldbb 75%-n és a demonstrécidkon valé aktiv részvétel
sziikséges (figoetlenil az azon elért eredmény1l).
A vizsga tipusa:

A vizsga kollokvium, anyaga a félév anyaga. A vizsga gyakorlati és elméleti részbbl dll. A
vizsgiztatokat az intézetvezetd j6véhayyésdval a tanulmanyi felelds jeltli ki. f
Vizsgakdvetelmények®:

A vizsga az elméleti (teszt) résszel kezddik szamitégépen (Moodle vizsga), majd gyakorlati vizsgéval
folytatodik, A gyakorlati vizsgn a digitalizélt szSvettani metszetek tanulméinyozéséra hasznélt




| szémitogépeken zajlik. A gyakorlati vizsgén a vizsgéztaté dltal megjelSlt szbvettani preparitumok
demonstrici6ja és az azokkal kapcsolatos elméleti kérdések megvilaszoldsa torténik.

Vizsgatétel C ok:

Alapszivetek:

Alapszbvetek fogalma

Himszdvetek fogalma és felosztdsuk
Egyrétegli fedShamok, tobbrétegl fed6hdmok
Hamsejtek felszini specializaci6i és felszinzird szerkezetei
Mirigyham

Pigmenthém és az érzékham

Kdtbszbveti sejtek

Kithszdvet sejtkdzitti dlloménya

Kotbsztvet tipusai

Vér és alakos elemei

Thmasztészovet

Virds csontveld, a virdsvértestek és a vérlemezkék fejlddése
Fehérvérsejtek és fejlodéstik

Porcszdvet

Csontszdvet

Desmogen csontosodés

Chondrogen csontosodés

Csontok novekedése

Simaizomszdvet és a myoepithelium
Haréntcsikos izomszvet

Szivizomszdvet

Idegszivet

Szervek szdvettana:

Erek szfvettana

T8mlbs zsigerek falszerkezete

Ajak, nyelv, fogak szdvettana

NyelGcsd szbvettana

Gége, 1égesb, tlidd szbvettana

Gyomor szivettana

Vékony-és vastagbelek szovettana

M4j és az epehdlyag szOvettana
Hasnyélmirigy sz6veti szerkezete

Vese szbvettana

Hugyvezeték, higyholyag szdvettana

Here szdvettana

Prostata, ondéhélyag, ondézsindr szoveti szerkezete
Penis sz8vettana

Petefészek és petevezetd szbvettana; sargatest
Méh szdvettana

Hiively szivettana

Placenta, koldokzsinér

Az oszthlyzat kialakftisénak médja és tipusa’:
A kollokvium irdsbeli elméleti és szébeli gyakorlati részb8l 41l. A hallgat6 mindkét vizsgarészre kiilén
jegyet kap. Elégtelen részjegy buktaté hatélyl. Az elméleti tesztvizsga j6 (4) vagy jeles (5) érdemjegye
esetén a gyakorlati részen valé esetleges bukis utén az elméleti tesztet az utévizsgén megismételni nem
kell. A vizsga befejeztével a vizsgabizottsig elndke a gyakorlati és szobeli vizsga-részjegyek alapjan
' megillapitia a vézsb érdemjepyet.




A vizsgéra tSrténd jelentkezés médja:
A NEPTUN rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétiésének lehetfaégei:
A TVSZ rendelkezése szerint.

A tananyag elsajititisihoz felhaszndlhatd ny_omtatott, elekironikns és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Réthelyi M.- Szentigothai J.: Funkciondlis anatémia (Medicina, 2014.)
Réhlich P. (szerk.): Szvettan (Semmelweis Kiadd, 2006)
Nemeskéri A., Kocsis K., Németh A.: Szvettani ditmutaté I-IIL (Apéthy Istvén Alapitvény)

Ajdnlott irodalom:

Kiihnel W.: SH orvosi atlasz: Szbvettan (Springer Hungarica, 1997)

Kiss A., Réthelyi M.: SzGvettan atlasz (General Press Kiad6, 2005)

Donéth T.: Anatémiai nevek A-Z (Medicina, 2004)

Kélmén M. - Patonay L.: A szbvettan multimédids atiasza (CD-ROM, 1998)

Tovdbbi segédanyagok:
Angtémiai-, Szovet- és Fejlddéstani Intézet honlapjan (http://semmelweis.hu/anatomia ) és @
Moodleban.

A tirgyat meghirdetd habilitélt oktaté (tantArgyTelelfs) albirdsa:

A gesztorintézet igazgatéjdnak aléfrdsa:

Beadss dédtuma: 2021. 05. ...

OKB véleménye:

" Dékéni hivatal megjegyzése:

Dékén albirdsa:

1 Cgak abban az esetben kell megadni, ha a térgy az adott nyelven is meghirdetésre kerill,

2 Dékini Hivatal tolti ki, jévéhagyést kivetben,

3 Az clméleti és gyakorlati okiatést érikra (hetekre) lebontva, sorszémozva killdn-kiildn kell megadni, az el6addk és 2
gyakorlati oktatok nevének feltlintetésével. Mellékletben nem csatolhato!

4 Pl. terepgyakoriat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.

$ P1. hézi feladat, beszémol6, zérthelyi stb. témakdre és iddpontja, pétlésuk és javitisuk lehetbsége.

6 Elméleti vizsge esetén kérjik a tételsor megadését, gyakorlati vizsga esetén a vizsghztatis témaksrét & modjat .

7 Az elméleti és gyakorlati vizsga beszimitésinak médje. Az évkdzi szimonkérések eredményeink beszAmitdsi méd;ja.




KOVETELMENYRENDSZER

'Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudominyi Kar .
A gesztorintézet (és az esetleges kizremitk8d6 intézetek) megnevezése:
Anatémiai, Szévet- &s Fejlédéstani Intézet

A thrgy neve: Mikroszképos anatomia és fejlddéstan II.

Angol nyelven': Microscopic anatomy and embryology II.
Német nyelven!: Mikroskopische Anatomie und Embryologie II.
Kreditértéke: 4

Heti 6raszédm: 4 eléadds: 2 gyakorlat: 2 szeminarium: ¢
Tantirgy tipusa: kGtelezd kotelezben valaszthatd szabadon vilaszthaté
Tanév: 2021/2022.

Tantirgylkddja’: AOKANT674_2M (kéd véltoztatss sziikséges)

Tantargyfelelés neve: Dr. Alpir Aldn, egyetemi tandr

Munkahelye, telefonos elérhetfsége: Semmelweis Egyetem, Anatémiai, Szdvet- és Fejlédéstani
Intézet, +36-1-459-1500/53609

Beoszthsa: intézetigazgat6, egyetemi tandr

Habilitéciéjinak kelte és szima: Karolinska Intézet, Svédorszig, 2012, Honositva Semmelweis
Egyetem, 2014, szdma: 13/2014

A tantdrgy oktatdsfnak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumdaban:
Az emberi test szerveit alkot6 sejtek, szovetek bemutatdsa — kifejezetten azzal a céllal, hogy a leendd
(gyakorlé) orvos szidmdra hiteles informaciot kdzvetitsen a klinikailag relevdns mikroszkopos
morfolégiai képletekrél. A kdzponti idegrendszer mikroszképidja az agy és gerincveld legfontosabb
feladatainak morfolégiai alapjait mutatia be funkcionélis szemléletben, megalapozva a késobbi
neurolégiai és pszichiétriai tanulményokat. A kbzponti és periférias idegrendszer fejlodése, az|
érzékszervek morfologiai leirdsa és fejlddéstana, az endokrin szervek bemutatisa, a klinikai ismeretek
megalapozisihoz szilkséges mértékben keril thrgyaldsra. A képzés tantermi elbadésok és szbvettani
gyakorlatok formdjéban zajlik.

A targy oktatdsdnak helye_(elﬂadéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem, Anatémiai, Szbvet- és Fejlédéstani Intézet, Budapest 1094, Tiizolt6 utca 58.

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencisak megszerzését eredményezi: '

Az emberi test mikroszképos felépitésének megértése. A szbvettani struktira és a funkecié
dsszefiiggéseinek megértése. T4jékozddds a szdvettani metszetekrdl késziilt digitalizalt metszeteken, a
fontosabb struktirdk felismerése. Az idegrendszer és az érzékszervek mikroszkopos felépitése,
funkcidinak morfolégiai alapjai.

A tantéirgy felvételéhez, illetve elsajatitisihoz szlikséges el6tanulmdnyi feltétel(ek):
Mikroszkdpos anatémia &s fejlédéstan 1.

Sejttan

‘Makroszképos anatomia és fejlddéstan II. - -

A kurzus meginditdsdnak hallgatéi 1étszdmfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivélasztisénak médja:

@nden beiratkozott hallatd szdmara ktelez6, NEPTUN rendszerben t6rténd recisztricid alapjén.




A kurzusra tbrténé jelentkezés médja:
ANEPTUN rendszeren keresztill.

A tiirgy részletes tematikéja*:

Elbaddsok tematikdja:
1. hét: A nyirokszvet és annak sejtes elemei. Thymus, tonsillak, a nyélkahdrtyik nyirokszvete.
A nyirokcsoms és a lép szerkezete, keringése .
2. hét: Idegszdvet.
A velBcsé fejlédése, cranio-caudalis és dorsoventralis differencidléddsa. A KIR felépitése
3. hét: A diicléc és a placodectoderma fejlidése
A gerincveld szerkezete. A gerincveldi reflexiv, receptorok, effektorok, reflexek
4. hét: Agypélyék - neurotranszmitterek - neurondlis szabélyozé hélézatok - "connectomics" KIR
Kdzponti autonom idegrendszer. Biogén aminerg és cholinerg neuronok és agypélyak. |
,,Ascending reticular activating system” .
5. hét: A somatosensoros rendszer. Gerincveldi és trigeminalis eredetli érzbpélyék, a thalamus ‘

szerepe, szenzoros agykérgi terilletek
Viscerosensoros rendszer. A formatio reticularis, a thalamus, az insula és a prefrontilis
agykéregszerepe a visceralis érzékelésben.
6. hét: A fajdalom neuroanatémidja. Kisugarz6 féjdalom. A fajdalomérzés agyi gatlasénak
mechanizmusa
A mozgés neurcanatémidja I. Mozgaté agykeérgi terilletek, mozgéstervezés és programozas,
mozgatd agypalydk
7. hét: A mozgés neuroanatémija II. A kisagy és a tbrzsdicok szerepe a mozgés kivitelezésében. A
jarés szabdlyozdsa
A visceromotoros rendszer. A vizeletiirités szabalyozésa. Gerincvel6i motoros reflexck.
8. hét: Kiilsd ful, kézépfiil
Bels6 fiil. Csontos és hértyés labyrinthus. 4 halldszerv fejlédése
9. hét: Corti-szerv, hallépélya. A hallés, megértés és beszéd neuroanatémidja
A labyrithus szerkezete, vestibuléris palydk. Az egyensily, a fej-, a szemmozgasok és a testtartis
szabalyozésa. Helyzetfelismerés
10. hét: A szem burkai. Tunica fibrosa, uvea. Kénnymirigy, kénnyelvezetd apparétus.
' Retina. A litészerv fejlédése
11. hét: A latds neuroanatémidja. Létopélya, felismerés, az olvasds és megértés neuroanatomidja
Endokrin rendszer I. Hypothalamus, hypothalamo-hypophysealis rendszer, epiphysis
12. hét: Endokrin rendszer II. Pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy, mellékvese
. Energishéztartds, taplalékfelvétel, {zérzés, szaglds neuroanatémidja. A jutalmazé rendszer
szerkezete és jelent6sége
13, hét: Limbikus rendszer. Amygdala, hippocampus
A napszaki ritmus, az ébrenlét és az alvds, a pihenés és az aktivaléd4s neuroanatomiaja _
14. hét: Viselkedés, motivacié: az em6ci6, empétia, kzérzet, az agresszivitas, a félelem, a szorongds
| és a depresszi6 neuroanatémisja :
Kognitiv agyi tevékenységek: az elhatirozis, tervezés, figyelem, tanulds, meméria, az
egyéniség, dntudat, kreativitds neuroanatémidja

Gyakorlatok tematikdja

1. hét: Nyirokrendszer I.

2. hét: Nyirokrendszer I

3. hét: Idegsztvet; a periférids idegrendszer szbvettana |
4. hét: Kdzponti idegrendszer mikroszképidja: konzultdcio I.

5. hét: Idegszdvet; a kdzponti idegrendszer sz8vettana

6. hét: Kdzponti idegrendszer mikroszképidja: konzultacio IL.

7. hét: Kozponti idegrendszer mikroszképidja: konzultaci6 I1L
8.
9.

hét: Demonstrécié
hét: Hall6szerv szbvettana




10, hét: Latoszerv szbvettana 1.
11. hét: Latoszerv szbvettana IL.
12. hét: Bér. Endokrin szervek L.
13. hét: Demonstracid.

14, hét: Endokrin szervek II.

Az adott tantdrgy hatdrterilleti kérdéseit érint6 egyéb targyak (ktelez6 ¢és vilaszthaté tirgyak
egyarant!). A tematikék lehetséges dtfedései:

Makroszképos anatdémia és fejlédéstan I-11.

Sejttan .

Atfedések: Kis részben a biokémia egyes fejezetei. Az élettannal az endokrin rendszerrel és a kdzponti
idegrendszerrel kapesolatban.

A tantrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka*:

Nincs

A foglalkozésokon vald részvétel kiivetelményei és a tivolmaradas pé_tlaisﬁnak lehetésége:
A félév érvényességéhez a gyakorlatok legalibb 75%-én valé aktiv részvétel sziikséges. A
gyakorlatokon valé jelenlétet a gyakorlatvezet8k ellenSrzik és arrol nyilvantartast vezetnek.

A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idészakban®:
Demonstrdcid: a szemeszter sorén két alkalommal kerlll megrendezésre (eldrelithatoan a 8 és a 13.
oktatisi bhéten). A demonstriciék szAmitogépen (Moodle rendszerben), frésban tdrténnek. A
demonstraciékon valé részvétel kbtelezd; az esetlegesen tdvolmaradé hallgatoknak két alkalommal
potlasi lehetbséget biztosftunk. .
A demonstriciok pontos idBpontjat és téméjat a tanév kezdetekor ismertetjik hallgatéinkkal és az
intézet honlapjén (http://semmelweis.hu/anatomia) is meatalaljk ]
A félév aldirdsdnak kivetelményei:
A félév érvényességéhez a gyakorlatok legaldbb 75%-in és a demonstricitkon valé aktlv részvétel
sziikséues (fiingetleniil az azon elért eredménytol).
| A vizsga tipusa: .
A vizsga szigorlat, anyaga a Mikroszk6pos anatémia és fejlédéstan I-I1. tantdrgyak anyaga. A vizsga
gyakorlati és elméleti részb6l1 4ll. A vizsghztatokat az intézetvezetd jévahagyéséval a tanulményi felelds
jeldli ki. ‘
Vizsgakdvetelmények®:
| A vizsga az elméleti (teszt) résszel kezdédik szdmitogépen (Moodle vizsga), majd gyakorlati vizsgéval
folytatédik. A gyakorlati vizsga a digitalizdlt szbvettani® metszetek tanulméanyozAsira hasznalt
szémitogépeken zajlik. A gyakorlati vizsgn a vizsgiztatd altal megjeldlt szdvettani prepartumok
demonstréciéja és az azokkal kapesolatos elméleti kérdések megvélaszolédsa, valamint neuroanatémiai
kérdések megvélaszolasa torténik.
Vizsgatételek, kérdéscsoportok:

| Mikroszképos anatémia és fejlédéstan L
{1d. ott)

Mikroszképos anatémia és fejlddéstan IL

Nyirokszervek

A nyirokszdvet és annak sejtes elemei
Nyirokesomé szdveti szerkezete

Lép szbveti szerkezete

Thymus sziveti szerkezete

Tonsilldk szoveti szerkezete




Idegrendszer, érzékszervek fejlédése

VeldesS korai tagozdddsa és differencidléddsa
Agyholyagok fejlodése

Kornyéki idegrendszer fejlbdése; diicléc, placod
Ldtdszerv fejlodése

Hallé- és egyensilyozd szervek fejlédése

Idegrendszer szivettana

Velbcsdbdl kialakulé neuronok szdveti szerkezete
Gliasejtek

Diclécbdl kialakulé neuronok és tdmasztosejtek
Periférids ideg szerkezete

Receptorok és effectorok

Interneuron4lis synapsisok

K#&zponti idegrendszer mikroszképidja
Gerincvel6 mikroszkopos szerkezete
Proprioceptiv reflexivek

Végtagroviditd (nociceptiv) reflexiv
Vegetativ reflexivek

»Ascending reticular activating system”

A somatosensoros rendszer. Gerincveldi és trigeminlis eredetli érz8pélyék, a thalamus szerepe,

szenzoros agykérgi terliletek

Viscerosensoros rendszer. A formatio reticularis, a thalamus, az insula és a prefrontalis

agykéregszerepe a visceralis érzékelésben.
A fijdalom neuroanatémidja.

Mozgatt agykérgi terliletek; mozgastervezés és programozAs; mozgaté agypélyék

A kisagy és a térzsdiicok szerepe a mozgas Kivitelezésében. A jards szabélyozésa

A visceromotoros rendszer. A vizeletilrités szabélyozésa. Gerincveldi motoros reflexek.
' Energiahaztartas, taplalékfelvétel, zérzés, szaglas neuroanatdmidja.

A jutalmazé rendszer szerkezete és jelentbsége
Limbikus rendszer. Amygdala, hippocampus

A napszaki ritmus, az ébrenlét és az alvés; a pihenés €s az aktivil6das neuroanatémidja
| Viselkedés, motivdci6: az emécid, empétia, kdzérzet, az agresszivitis, a félelem, a szorongas €s a

depresszi6 neuroanatémidja

Kognitfv agyi tevékenységek: az clhatirozas, tervezés,

Sntudat, kreativitds neuroanatomidja

Endokrin szervek

Hypophysis sziveti szerkezete, fejlédése. Hypophysis vérellatasa

Corpus pineale szbveti szerkezete, fejlédése
| Pajzsmirigy szbveti szerkezete, fejlédése
Mellékpajzsmirigy szdveti szerkezete, fejlodése
Mellékvese szbveti szerkezete és fejlédése
Pancreas Langerhans-féle szigetei

Erzékszervek
Bor sziveti szerkezete

Emlb és a bdr hdmszirmazékainak szbveti szerkezete

Szem burkai
Szemcsarnokok ¢s az ilvegtest
Szemlencse és az alkalmazkodds

A litéis neuroanatémidja. Latopalya, felismerés, az olvasds és megcrics neuroanatémidja

Agypélyak - neurotranszmitterek - neurondlis szabalyozé hal6zatok - "connectomics”
Kozponti autonom idegrendszer. Biogén aminerg és cholinerg neuronock és agypélyak.

figyelem, tanulés, meméria, az egyéniség,




Kiilsd fll és dobhértya. Dobilreg és tuba auditiva. Hallécsontocskak.

Corti-szerv, hallépélya. A hallds, megértés és beszéd neuroanatémidja

A labyrithus szerkezete, vestibuldris palyak. Az egyensily, a fej-, a szemmozgésok és a testtartds
szabilyozdsa. Helyzetfelismerés

Szaglé- és izlel6szerv

Az osztélyzat kialakitisdnak médja és tipusa’:

A szigorlat irdsbeli elméleti és szébeli gyakorlati részbBl 411, A hallgatd mindkét vizsgarészre killon
jegyet kap. Elégtelen részjegy buktatd hatélyi. Az elméleti tesztvizsga j6 (4) vagy jeles (5) érdemjegye
esetén a gyakorlati részen valé esetleges bukas utdn az elméleti tesztet az utévizsgan megismételni nem
kell. A vizsga befejeztével a vizsgabizottsig elndke a gyakorlati és szébeli vizsga-részjegyek alapjan
megallapitja a végsd érdemjegyet.

A vizsgira tbrténé jelentkezés médja:
A NEPTUN rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetdségeis
TVSZ szerint.

A tananyag elsajétitisdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektromikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Réthelyi M.- Szentdgothai J.: Funkcionlis anatémia (Medicina, 2014.)

Rohlich P. (szerk.): Sztivettan (Semmelweis Kiad6, 2006)

Nemeskéri A., Kocsis K., Németh A.: Sziivettani dtmutaté I-IIL (Apéthy Istvén Alapitvény)
T.W. Sadler: Langman Orvosi Embryologia (Medicina, 2018)

Hajdu F.: Vezérfonal a neuroanatémishoz (Semmelweis Kiad6, 2004)

Ajdnlott irodalom:

Kiihnel W.: SH orvosi atlasz: Szévettan (Springer Hungarica, 1997)

Kiss A., Réthelyi M.: Szdvettan atlasz (General Press Kiad6, 2005)

Donéth T.: Anatémiai nevek A-Z (Medicina, 2004)

Kélman M. - Patonay L.: A szévettan multimédids atlasza (CD-ROM, 1998)
Vigh B.: Hum#n ontogenezis — Az ember egyedfejlédése (Alliter, 2006)

Tovdbbi segédanyagok: :
Anatémiai-, Sz8vet- és Fejl6déstani Intézet honlapjén (http://semmelweis.hu/anatomia } és a Moodle
rendszerben.

A targyat meghirdetd habilitdlt oktaté (tantirgyfelelds) alfiirdsa:

A gesztorintézet igazgatéjinak aliirdsa:

Beadds détuma: 2021. 05. ....

OKB véleménye:

Dék4ni hivatal megjegyzése:

Dékdn aldirdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

" Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomdnyl Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kijzremiik8d6 intézetek) megnevezése:
Népegészségtani Intézet

A tirgy neve: Népegészségtan
Angol nyelven: Public Health
Német nyelven: Hygiene und Priventivmedizin

Kreditértéke: 7

Heti 6raszim: eléadds: 3 gyakorlat: 4 szemindrium:
Tantérgy tipusa: kitelezd kotelezden vilaszthatd szabadon vilaszthaté
Tanév: 2021/2022

Tantirgy kédja: AOKNEI766_1M

(Uj targy esetén Dékdni Hivatal tolti ki, [6viiliagydst kibvetden)
Tantirgyfelelds neve: Dr. Ungvéri Zoltén

Munkshelye, telefonos elérhetésége: 1089 Budapest, Nagyvérad tér 4. 13. em., 210-2954
Beosztéisa: igazgatd

Habilitéciéjdnak kelte és szdma: 2020., 26/2020.

A tantirgy oktatisinak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikulumiban: A népegészségtan
thrgy populcids szinten foglalkozik az emberi egészséget érintd kérdésekkel. Alkalmazott
tudoményként alapvett célja az egészség megbrzése, fejlesztése, a betegségek megelbzése. Ezen célok
elérése érdekében a népegészségtan tobb tudoményterietet fog Sssze. A jarvénytan a fertzb
betegségek megeldzésével ismerteti meg a hallgatokat, kiemelt szerepet szinva az infekci6 kontrollnak.
A klasszikus kbzegészségtan a kdrmyezeti tényeztk szerepét ismerteti a betegségek kialakuldsdban,
ennek klinikai vonatkozésait napjainkban a kOmyezet-orvoslds (environmental medicine,
Umweltmedizin) tirgyalja. A foglalkozs-orvostan f5 célja az alkalmazottak egészségének megbrzése
a foglalkozési betegségek megelbzése révén. Kiemelten fontos, hogy a leend® orvosok felismerjék a
betegségek hétterében 1évd foglalkozdsi kéroki tényezBket. Szakmai hétterlinket erdsiti, hogy
Intézetiink 2010-ben egyesiilt az Egyetem Munka-, és Kornyezet-egészségtani tanszékével. A
betegségek megel8zésén th), az egészségfejlesztés (health promotion) gondolata a XX, széizad mésodik |
felében tort elére a ,new public health” megfogalmazisival. Magyarorszigon ennek a
paradigmavaltisnak a kdvetkezménye a népegészségtan sz6 hasznilata a kbzegészségtan belyett.
Célunk, hogy a leend6 orvosok képesck legyenek egyéni egészségfejlesziést végezni, és tisztdban
legyenck a kizdsségi egészségfejlesztés fogalméval is. Mindezen tevékenységekhez elengedhetetlen a
népegészségtan moédszertandnak az epidemiol6gidnak az elsajétitésa ¢s basznélata. Célunk, hogy a
hallgatékat a gyakorlati orvoslésra felkészitve megismertessiik az egészségfejlesztés és a prevencié
populécids és egyéni szint{ alkalmazdséval.
A thrgy oktatdsdnak helye (eléadéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem, NET
1089 Budapest, Nagyvirad tér 4. ;
| A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi: Képességek elsajétiidsa
a kiilonbdzd epidemiologiai vizsgilatok minSségi értékelésére, a tudoményos bizonyftékokra alapozott
szakirodalom étfogd és értd olvasésdra. Alapvetd statisztikai ismeretek megszerzése. Kutatésok
tervezése &s végrehajtdsa, a legcélszer(ibb epidemiolégiai moédszerek kivalasztéséval. Egyéni
egészségfejlesztés végezése a f8 életmddi tényezfkre alapozva, és a kbzisségi egészségfejlesztés
 alapjainak megismerése.

A tantirgy felvételéhez, illetve elsajétitisdhoz sziikséges elGtanulményi feltétel(ek): Kardioldgia,
szivsebészet, angiolégia és érsebészet, Onkolbgia és helyredllit6 plasztikai sebészet, Orvosi statisztika,
informatika és telemedicina




A kurzus megindftisinak hallgatéi 1étszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték

kivilaszt4sénak médja: A Neptun rendszerben tSrtént regisztricié alapjén az évfolyam 1/16-a

A kurzusra torténg jelentkezés médja: Neptun rendszerben

A térgy részletes tematikdja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst drdkra (hetekre) lebontva, sorszémozva kiilon-kiilon kell megadni,

az eléaddk és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjellve a vendégoktatokat.

Mellékletben nem csatolhatd!

Vendégoktatokra vonatkozéan minden esetben sziikséges CV csatoldsal)

El8addk/gyakorlatvezetdk:

Dr. Pénzes Melinda, adjunktus
Dr. Terebessy Andrés, adjunktus
Dr. Alliquander Anna, tandrsegéd
Dr. Fehér Agnes, tanirsegéd

Dr. Fekete Ménika, tanérsegéd
Dr. Horvéth Ferenc, tanirsegéd
Dr. Janik Leonérd, tandrsegéd
Dr. Pongor Vince, tandrsegéd

Dr. Csépe Péter, tudomébnyos fémunkatérs

Dr. Sima Agnes, mesteroktaté
Dr. Arva Dorottya, rezidens
Dr. Mészéros Agota, rezidens
Dr. Péterfi Anna, rezidens

Dr. Szarvas Zs6fia, rezidens

Blokk oktatés tematika (a prevencits rendelés elindulésa utén egyes déluténi blokkok helyett a hallgaték

a prevenci6s rendelésen vesznek részt)
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2. hét
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E-learning anyag témai:
¢ Dohényzis
e Alkohol
» Mozgés
o Egészségfejlesztés fogalma, egészségfejlesztési elméletek, egyéni és kozdsségi
egészségfeilesztés
e Téplalkozés alapfogalmak
o Kardiovaszkuléris betegségek megeldzése
o Daganatos betegségek megel6zése
o Demogréfia
» jarvénytani alapfogalmak

Az adott tantdrgy hatérteriileti kérdéseit érint6 egyéb tirgyak (kijtelezd és vhlaszthatb thrgyak

egyarint!). A tematikdk lehetséges dtfedései:

Orvosi mikrobiolégia (jarvénytan)

Egészségfejlesziés és az életmbd-figgd betegségek megeldzése (egészséglejlesztés)
Geriéatria (Sregedés)

A vérandésgondozés elmélete és gyakorlata (anya-, csecsemOhigiéne)

Infektolégia (jarvénytan)

Egészségiigyi ellatéssal dsszefliggd fertdzések jarvanytana ¢és megelbzése (jarvanytan)
Eghajlatvéltozis és egészség — thrsadalomtudoményi megkozelitésbBl (kdrnyezet-egészségtan)
Hétrényos helyzetli populécitk egészségi allapota

Népegészségiigyi kihivésok egészségpolitikai vélaszok

Vakcinologia - védboltésok

A tantfrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specislis tanulményl munka:-
(Pl. terepgvakoriat, kbrlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foplalkozisokon valé részvétel kilvetelményel és a thvolmaradis p6tlisinak lehetfsége:




[TVSZ 29. § (3) A (2) bekezdés a) pontjatdl eltérben az Altalinos Orvostudoményi Kar IV-V. |
évfolyamén blokkosftott oktatési rendszerben oktatott térgyak esetén a hisnyzésok a blokkba épitett
eldadisok és gyakorlatok esetében egyfittesen értékelendBk. A blokkosftott oktatés keretében
valamennyi tantérgy esetén a hallgaté koteles a hifnyzésok teljes pétlasira, amelynek teljesitésére a
klinika kételes — akér &jszakai vagy hétvégi ligyeleti idd keretében — pétlasi lehetdséget biztositani. A
 potlist a tanulményi feleldssel epyerteive lehet teljesiteni.
A megszerzett ismeretek ellenbrzésének médja a szorgalmi id§szakban: -
(P1. hézi feladat, beszamols. zérthelyi stb. témaktre és jdopontia, potldsuk és javitdsuk lehetbsége.)
A félév aldirdsdnak kévetelményei: a blokk gyakorlaton val6 részvétel, valamint az e-learning anyag
teliesitése a blokk pyakorlat végei
A vizsga tipusa: KombinAlt vizsga, amely szébeli (gyakorlati) és frisbeli (teszt)
teljesitményértékelésbdl &ll. A vizsga akkor sikeres, ha mindkét teljesitményértékelés legaldbb
elégséges szintet elér. A végsd érdemjegy a két vizsgajegy tlaga. A tesztvizsgira a neptun rendszerben
fel kell jelentkezni.
Vizsgakdvetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadésdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét
és médjat.)
Szébeli gyakorlati vizsga témdi:
Eletmédi kockézati tényezk felmérésének Jehetbségei
Priorizélas és a motivéci6s interji elemei a prevencits tanscsaddsban
Egészségfejlesztési program értékelésének szempontjai
Depresszi6 sziirésére alkalmas kérdbivek ismertetése, hasznélata
Megadott tudoményos cikk kritikus olvasisa, elemzése
Egy jarvény elemzése deskriptiv epidemiolégiai médszerekkel. Jarvanygdrbe értékelése
Egy jérvény elemzése analitikus epidemiol6giai médszerekkel
Incidencia, prevalencia, mortalités, letalités kiszdmolédsa példén keresztiil
Kockizati mutaték (zelatfv kockézat, jarulékos kockdzat, jarulékos kockézati hanyad, populéciés
jhrulékos kockézati hényad, esélyhdnyados) szémitdsa
. Szlirbvizsgélat értékelése (szenzitivitds, specificitis, prediktiv értékek)
. Dohényzés minimal intervenci6ja szerepjétékkal
. Alkohol SBI szerepjétékkal
. Mozg#s minim4l intervencié
. Betegség-specifikus mozgési ajénlésok
. Téplélkozéssal kapcsolatos tandcsadis
. Egyéni egészségterv készitése (CV score, javasolt szfirbvizsgalatok, védboltasok, életmodi
tandcsok)
17. Munkakdri alkalmasségi vizsgélatok
18. Kockézatértékelés készitése
19. Egy probléma megoldésa minbségbiztositasi médszerekkel
20. Prekoncepcionslis egészségvédelem, virand6sgondozas
21. Idések egészsége (program, egyéni terv)
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Irdsbeli tesztvizsga témakdrei:

Demogréfia. Epidemiolégia. Nem fertdzb betegségek epidemiologisja. Tarsadalom-orvostan
1. A demogréfia fogalma, adatforrdsai. Magyarorszig jellemz0 demografiai adatai, Korfa, természetes
népmozgalmi mutat6k (natalités, mortalitds, fertilitss, reprodukcié), migrécié. Nyers, specifikus és
standardizilt arinyszémok. Standardizélas

2. Mortalitési elemzések a korai haldlozés tertiletén (elkertilhetd haldlozds, tbblethaldlozas,
elveszitett potencidlis életévek). Iddskori hallozds. Mortalitési elemzések az anya-csecsemd- és
névédelem terfiletén (csecsembhaldlozas, perinatélis haldlozas, magzati veszteségek, anyai halélozas).
Vérhat6 4tlagos élettartam mutat6k nemzetkdzi tsszehasonlitdsa

3. Az epidemioldgia fogalma, tirgykore. Az epidemiol6giai jelenségek mérése (incidencia és
prevalencia, letalitds, kockézati mutat6k). Deszkriptiv epidemiolégiai vizsghlatok. Analitikus
epidemiol6giai vizsgélatok (eset-kontroll, kohorsz vizsgdlatok). Experimentélis epidemiolégia
(klinikai experimentdlis vizsyilatok)




4. Szlrbvizsghlatok fajtéi. A szervezett szlirdvizsgalatok kritériumai. A szfirési médszer jellemzése
(szenzitivitds, specificités, pozitiv predikiiv érték, negativ prediktiv érték)

5. A morbiditds kivetésének eszkozei (rutinstatisztikdk, lakossdgi felmérések, héziorvosi
morbiditismonitorozés, fertdzd betegségek jelentése). Adatforrasok

6. A sziv- és érrendszeri betegségek epidemioldgidja, megeldzése

7. A daganatok epidemiol6gidja, megeldzése (kivéve colorectalis daganatok)

8. Az elhiz4s és diabetes mellitus epidemiol6gidja, megelbzése

9. A mozgéisszervi betegségek (osteoporosis) epidemiolégidja, megelézése

10. Léghti betegségek epidemiolégidja, megel6zése (asthma, allergids thinitis, COPD)

11. Gasztrointesztinalis betegségek epidemiol6gisja, megel6zése (fekélybetegség, méjcirrhosis,
colorectalis daganatok)

12. Mentalis betegségek epidemiolégidja, megeldzése (depresszid, szorongdsos betegségek,
skizofrénia, Alzheimer-kér). Ongyilkossig

13. A megel8z3 orvostan és népegészségtan definiciéja, feladata. A népegészségiigyi ciklus és
miikddése. Az egészség definiciéja. Egészségdetermininsok. A prevencio szintjei. Prevenci6 az
egészségiigyi alapellitisban, Az egészségpolitika alapelvei

14. Az egészségfejlesztés fogalma, alapdoknmentumai, egészségfejlesztési program alapjai.
Egészségfejlesztési programok tervezésének, megvalésitésanak ¢s értékelésének szempontjai

15. A dohényzas epidemiolégidja, a dohénytermékek tipusai, a doh4nyzds hatdsa az egészségre ¢€s az
egészségiigyre. A leszokéds minimélis intervencitja

16. A dohényzés megel6zése: részokas megel6zése, leszokas eldsegitése, nemdohdnyzdk védelme. A
dohanyzésrél leszokés tAmogatis mbdszerei

17. Az alkoholfogyasztés, alkoholizmus népegészségligyi jelentosége

18. Az illegélis droghasznilat népegészségligyi vonatkozésai

19. Anya-, és csecsembvédelem. Veleszilletett rendellenességek megel®zése, népesedéspolitika
20. Gyermek-, és ifjisagvédelem, iskola-egészségligy

21. Mozghs népegészségligyi jelentdsége

22. Sérillékeny (hétrényos helyzetil) populdcidk egészségi éllapota és egészségiigyi elltdsa.
Gerohigi¢ne

23, A magyar kizegészségiigy torténetének nagy alakjai (Semmelweis Ignéc, Fodor J6zsef, Joban
Béla)

Fert6z6 betegségek jirvinytana. Kérnyezet-egészségtan, foglalkozds-egészségtan, toxikolégia,
élelmezés- és tAplilkozds egészségtan

24. A fertbzb betegségek altalanos epidemiol6gisja, jérvanytani alapfogalmak. Magyarorszig és a
vildg jirvanyligyi helyzete. Jarvanyligyi teendSk fertdz megbetogedések esetén

25. Infekei6 kontroll. Egészségiigyi ellétassal Ssszefliggd fertdzések. Sterilezés, fertdtlenités

26. Védboltisok, oltéanyagok. Oltési naptir. Megbetegedési veszély esetén kbtelezb, illetve adhatd
védoltisok. KUlfoldi utakkal kapcsolatos megel6zd jarvanyligyi teendk. Munkaksrhdz kapcsol6dd
védboltasok. Oltd orvos feladatai

27. Légiti fert6z6 betegségek jarvéanytana I. (TBC, diftéria, pertussis, Haemophilus influenzae
meningitis, skarlét, invaziv meningococcus betegség, legionell6zis)

28. Légiiti fertd26 betegségek jarvénytana IL (mumpsz, morbilli, rubeola, influenza, varicella,
mononucleosis infectiosa)

29, Enterélis fertbzd betegségek jarvanytana 1. (Hastifusz, paratifusz, dizentéria, E. coli
gasztroenteritiszek, yersiniosis, campylobacteriosis, kolera,)

30, Enterdlis fert6zd betegségek jarvanytana IL (virusos gastroenteritisek, polio, protozoonok okozta
megbetegedések, helminthek okozta megbetegedések)

31, Toxikoinfekcidk (salmonellosis, staphylococcosis, Bacillus cereus toxikoinfekei6, Clostridium
perfringens toxikoinfekci6, botulismus)

32. Virus hepatitiszek jirvanytana, megelézése

33, Hematogén-limfogén betegségek jarvinytana (febris recurrens, kiiitéses tifusz, Lyme kér,
kullancsencephalitis, maléria, sérgaldz, pestis)

34, Kultakarén keresztill terjedd betegségek jrvénytana (tetanus, oedema malignum, toxikus shock
szindréma, trachoma, trichomoniasis, strongyloidosis, ancylostomiasis, pediculosis, scabies)

'35, Szexuilis Gton terjedd fertdzd beteuséuck (szifilisz, sonorthoea, Herpes simplex, HIV/AIDS)




36. Zoonosisok (leptospirosis, brucellosis, tularaemia, anthrax, listeriosis, Q-1dz, ornithosis, lyssa,
choriomeningitis lymphocytica, nyugat-nilusi 14z, virusos heamorrhagids l4zak, toxoplasmosis,
taeniasis, echinococcosis, trichinellosis, prionbetegségek)

37. Humén Skolégia, az emberi tevékenység és az Skoszisztéma, kémyezetvédelem, Vizhigiéne:
vizkészletek, ivoviz, firddviz, felszini vizek

38, LevegBhigiéne: légszennyezdk és jelentbségiik (szmog-képzok, kl6rozott és polikiérozott
vegyiiletek, PAH, 6lom, azbeszt, pollen). Szmog tipusok. Beltéri levegszennyezk

39, Talsjhigiéne, szilard és folyékony hulladékok értalmatlanitdsa, veszélyes hulladékok
irtalmatlanitdsa

40. Az ionizél6 sugdrzésok fajtéi, forrésai, legfontosabb dézisegységei, sughrzési- és szbveti silyz6-
tényezbi. Determinisztikus és sztochasztikus sughrhatésok. Az ionizl6 sugérzds elleni védekezés
médszerei. Lakosségi- és foglalkozési doziskorldtok Az ultraibolya sugérzs és a nem-ionizlo
elektromégneses sugérzésok kozegészségligyi vonatkozasai

41. A foglalkozési betegség és fokozott expozicié fogalma, megel8zésének lehetdségei.
Foglalkozéssal tsszefliggd megbetegedések. A foglalkozas-egészségiigyi ellitas felépitése

42. Fizikai kéroki tényezok. Zaj okozta halldskérosodés. Vibréci6. Magas 1égkdri nyoméson végzett
munka. A munkahelyi magas és alacsony hdmérséklet hatésa az egészségre

43. Porértalmak: szilikézis, azbesztdzis, szénmunkasok tiidéfibrozisa, idegen test tipusi
tudbfibrozisok, ndvényi porok

44, Ergondmiai kéroki tényezdk. Képernyds munkahely. Pszichoszociélis kéroki tényezbk

45. A foglalkozasi daganatos megbetegedések

46. Kémiai biztonség és toxikolégia alapfogalmai (az anyagok toxicités szerinti osztdlyozésa, a dozis,
a méreg sorsa a szervezetben, a mérgezések tipusai, méreghatasok, interakcitk). Kockézatbecslés.

47. Részletes toxikoldgia. Fémek és vegyileteik toxikolégidja (6lom, higany, kadmium, krém, nikkel,
arzén). Milanyagok és old6szereik (akrilamid, akrilnitrit, fenol, formaldehid, TCP, vinil-klorid}

48. Részletes toxikologia. Peszticidek (szervesfoszft-észterek, piretroidok, ditiokarbamétok,
fepoxikarbonsav-szérmazékok, karbamétok). Gézok (etilén-oxid, fluor és hidrogén-fluorid, foszgén,
freonok, hidrogén-cianid, kén-hidrogén, kén-oxidok, klérgéz, nitrogén-oxidok, szén-dioxid, szén-
monoxid)

49. Részletes toxikologia. Perzisztens kdrnyezeti kemikalidk. Szerves oldészerek.

50, Téplalkozasi alapfogalmak. Tépanyagsziikséglet, thpanyagszikségleti normék. A tapléltsdgi [
dllapot vizsghlata és értékelése. Az egészséges taplalkozés alapelvei

51. A malnutrici6 forméi. PEM. Evészavarok tipusai, jellemzésiik. Vas és j6dhidny. Vitaminhidnyok
52. Természetes eredetf illetve természetes tartalomként el6fordulé egészségkarositd vegyliletek.
Elelmiszer-szennyezddések (technolégiai, szermaradékok, kérnyezeti szennyezddésbd! szdrmazo
anyagok). Elelmiszer adalékanyagok &s higiénés megitélésiik. lelmiszerbiztonsig, HACCP.
K3zétkeztetés higiénéje.

53. Mindségbiztosités és minbségfejlesztés az egészségligyben

54. Az egészségbiztosités és egészségiigyi finanszirozis alapjai. A magyar egészségligy szervezete,
finanszirozédsa

Az osztélyzat kislakitisinak médja és tipusa:

(Az elméleti és gyakoriati vizsga beszdmitdsdnak médja. Az évkizi szdmonkérések eredményeink
beszamitdsi médja.)
Kombinlt vizsga, amely szébeli (gyakorlati) és frasbeli (teszt) teljesitményértékelésbél 4ll. A vizsga
akkor sikeres, ha mindkét teljesftményértékelés legalabb elégséges szintet elér. A végsd érdemjegy a
ket vizsgajegy atlaga. ]
A vizsgira tBrténé jelentkezés médja: A szobeli (gyakorlati) vizsga a blokkgyakorlat utols6 két
éréjaban torténik. Az frésbeli (teszt) vizsgara a neptun rendszerben fel kell jelentkezni, a vizsgaidGpont
| a blokkgyakorlat utols6 hetében (vizspahét) lesz kifrva.

A vizsga megismétiésének lehetdségei: a kombinalt vizsga egyes részei kiilon-killén ismételhetdk,
illetve javithatok. Az ismétl6-, illetve javitd vizsga idopontjét a tanulményi feleldssel kell euyeztetni. |
A tananyag elsajititisdhoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus ¢és online jegyzetek,
tankbnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Niépegészségtan e-learning anyag ( )

Adéiny Réza (szerk.): Megel6zB orvostan és népegészségtan (Medicina Kényvkiad6, 2011) — online
elérhetd a www.tankonyviar,hu-n




[18/1998. (V1. 3.) NM rendelet a fertdz8 betegségek és a jarvanyok megeldzése érdekében sziikséges
jérvanyligyi intézkedésekrdl

EMMI médszertani levele a védoltdsokrdl (az adott évi)
ElBaddsok, gvakorlatok anyaga

A tirgyat meghirdetd habilitdlt oktat6 (tantirgyfelelds) aliirdsa:

' A gesztorintézet igazgatéjinak aldirdsa:

Beadds détuma:

Oktatdsi Bizottsdg véleménye:

| Dékini hivatal megjegyzése:

| Dékén aldirdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

‘Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostadomdnyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiik6d6 intézetek) megnevezése:

Magatartistudomdnyi Intézet

"A thrgy neve: Orvos-egészségiigyi szociologia
Angol nyelven: The Sociology of Medicine and Healthcare
Német nyelven: Medizin- und Gesundheitssoziologie

Kreditértéke: 2
Hetl 6raszim: 28 eléadds: 8 gyakorlat: 20 szemindrium:
Tantirgy tipusa:  kitelezd kitelezfen vilaszthaté szabadon vélaszthaté
Tanév: 2021/22

Tantdrgy kédja: AOKMAG669_1M
(Uj tdrev esetén Dékdmi Hivatal tolti ki, [ovilagydst kdvetden)

Tantérgyfelelés neve: Prof. Dr. Purebl Gydrgy

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: SE AOK Magatartistudoményi Intézet, 1089. Nagyvérad tér 4.
Beosztfisa: tanszékvezetd egyetemi tanir

Habilit4ci6jinak kelte és szdma: 05/2019 Semmeiweis Egyetem, Budapest

A tantirgy oktatisinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

A 20. szizad mésodik felében az orvoslésban a biomedikAlis modellt egyre inkébb felvéltotta a
rendszerszemléletfi bio-pszicho-szocidlis elmélet. E megkdzelités szerint a megbetegedések hatterében
mind a biolégiai, mind a pszicholégiai, mind pedig a tarsadalmi héttértényezbknek és kblcsdnds
egymésra hatésuknak jelentSs szerepe van. Oktatésunkban e szemlélet alapjin kozelitilk meg az
egészség-betegség vilagAnak kitlnbdzb témakdreit,

A fenti megkdzelitést alapul véve, az orvosi szociolégia célja, hogy megismertesse a leendd orvosokat
azokkal a térsadalmi tényez8kkel, amelyeknek az ismerete a gyogyitds folyamatéban elengedhetetlen.
A tirsadalmi egyenlBtlenségek szerepének megismerése, az egészségligyi rendszerek mikddésének
alapelvei, az orvosi hivatés és 4talakuldsa vagy a medikalizicié jelensége egyerdnt részei a képzés
tematik#janak. Oktatési & projekifeladati programunk része tovabb4, a digitdlis epészség/epgészségligy
tarsadalmi relevancidji kérdéseibe val6 betekintés.

| A tirgy oktatdsinak helye (eléadéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):

Nagyvérad téri Elméleti Témb, 1089 Budapest Nagyvérad tér 4.
Elméleti Orvostudomanyi Ktzpont 1094 Budapest Tlizolt$ utca 37-47.

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

Azon térsadalmi héttérismeretek megszerzése, amelyek a péciensekkel val6 elsd talalkozds elbtt és a
gyogyité munka egész folyamatéban elengedhetetleniil szikségesek. A térsadalmi, interkulturélis és
egészségligyi rendszert érintd legfontosabb, orvosok sziméra leginkibb sziikséges hittértudas
megszerzése.

A tantérgy egyik fontos pillérét add esctelemzések révén a tdrsadalmi kérdések mindennapi orvosi
| gvakorlatban valé meyelmésének megismerése.




A projektfeladat révén gyakorlati kutat6munkéban valé tapasztalaiszerzés és 8 teammunka alapjainak |
clsajétitdsa.

| A tantirgy felvételéhez, illetve elsajititisdhoz sziikséges el6tanulményi feltétel(ek):

nincs
A kurzus meginditdsédnak hallgatéi 1étszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztdsdinak médja:

Lfélévben: A-D, II. félévben: E-H csoportoknak

A kurzusra tBrténé jelentkezés modja:
Neptun

A thrgy részletes tematikdja:
(Az elméleti és gyakorlati oktatést 6rakra (hetekre) lebontva, sorszémozva kiillon-killon kell megadni,
az elfadok és a gyakorlati oktaték nevének feltintetésével, megjelilve a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhato!

Vendégoktatékra vonatkozéan minden esetben sziikséges CV csatoldsal)

1. Egészség és betegség a térsadalomban — bevezetés az orvosi és egészségszociologidba
(eléadds) Dr. Gyérffy Zsuzsa

2. Az orvosi szociolégia médszerei — bevezetés az orvosi szociol6giaba (gyakorlat: Dobrossy
Bence, Dr. Girasek Edmond, Dr. Gy6rffy Zsuzsa, Dr. Susénszky Anna)

3. A projektfeladat el6készitése (gyakorlat DSbrdssy Bence, Dr. Girasek Edmond, Dr. Gy6rify
Zsuzsa, Dr. Susdnszky Anna)

4. A digitélis egészség kihivésai (elbadds) Dr. Gyérify Zsuzsa

5. Interkulturalis kérdések az orvoslasban (elfadds) DSbréssy Bence

6. Epidemiolégiai Atmenetek (el6adés) Dr. Susénszky Anna

7.. Orvoshoz fordulés-betegviselkedés (gyakorlat Dobrossy Bence, Dr. Girasek Edmond, Dr.
Gy6rffy Zsuzsa, Dr. Susénszky Anna)

8. Tarsadalmi egyenl6tlenségek I.(gyakorlat, Dbrossy Bence, Dr. Girasek Edmond, Dr.
Gybrffy Zsuzsa, Dr. Susénszky Anna)

9, Tarsadalmi egyenl6tlenségek II. (gyakorlat, Dobrossy Bence, Dr. Girasek Edmond, Dr.
Gybrffy Zsuzsa, Dr. Susénszky Anna)

10. Az egészségligyi rendszerek 4ltalénos jellemz6i (gyakorlat, Dobrossy Bence, Dr. Girasek
Edmond, Dr. Gy6rffy Zsuzsa, Dr. Susénszky Anna)

11. Orvossé vélés, a hivatés jellegzetességei (gyakorlat Dobrossy Bence, Dr. Girasek Edmond,
Dr. Gyérffy Zsuzsa, Dr. Susénszky Anna)

12. Esetelemzés és projektmunka beszémol6 (gyakorlat Débrossy Bence, Dr. Girasek
Edmond, Dr. Gy6rffy Zsuzsa, Dr. Susénszky Anna)

13. Esetelemzés és projektmunka beszémolé (gyakorlat D&brossy Bence, Dr. Girasek
Edmond, Dr. Gy6rify Zsuzsa, Dr. Suséinszky Anna)

14. Projektmunka beszémol6 és Osszefoglalds (gyakorlat Ddbrossy Bence, Dr. Girasek
Edmond, Dr. Gybrffy Zsuzsa, Dr. Susénszky Anna)

Az adott tantfrgy hatdirteriiletl kérdéseit érint6 egyéb tirgyak (kitelezd és vilaszthat6 thrgyak
egyarént!). A tematikik lehetséges dtfedései:

Népegészségtan
A digitalis egészségligy alapjai

A tantérgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulm#Anyi munka:




" (P1. terepgyakorlat, kbrlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

Projektmunkafeladat elvégzése a szorgalmi idbszakban

A projektfeladat egyeztetése és a médszertani felkészfilés az elsd két gyakorlaton torténik.

A gyakorlatokon a hallgatok kisebb teamekben, egy-egy témét dolgoznak fel. A témit és a teamek konkrét
munkéjét (modszer, altéma stb.) a didkok egylitt valasztjék ki és a gyakorlatvezetbvel konkretizéiljdk. A
csoportmunka sikeres clvégzéséhez a hallgaték médszertani segédanyagot kapnak, melyet az oktatési anyagok
kbz5tt a honlapon, a tankdnyvben, ill, az e-learning rendszerben (Moodle) talélhatnak meg.

A projektmunkdk hat nagy témakdre:
1. Térsadalmi egyenlbtlenséock - 4. Epészsépilzyi rendszerek
|| 2. Epészségviselkedés/Betervisclkedés 5. A 21, széizadi orvos-bete: kapcsolat.
3.nformécitszerzés, terdpiavilasztis h Orvosi hivatés, kiégés

A projektmunkst tdbbféleképpen lehet megvaldsitani; a formai vélasztishoz segédanyagot a gyakorlatvezetd
biztosit a teamek sz&méra. A projektmunkénak tartalmaznia kell min. 2-4 tadoményos cikket/kBnyviejezetet (ba
irodalomelemzés, akkor 2 cikk/hallgatd), relevéns statisztikai adasokat és min. egy vided régzletet (nem sajét
készitésit). A projektfoladat értékelésénél elony, ha tartaimaz sajét kutatdst. Ezen kivil tovabbgondolandé
kérdéseket és interaktiv feladatokat sziikséoes a csoport szdméra prezentélni.
A foglalkozésokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradés pétlisdnak lehetfsége:
Az elBadésokon vald részvétel nem kitelezS.

A gyakorlatokon valo részvétel kdtelezb, a gyakorlatvezetSk minden gyakorlat elején jelenléti fvet
t5ltetnek ki. A félév soran maximum 2 hisnyzés lehetséges. Félévenként legfeljebb egy gyakorlatr6l
(két oktatéisi 6rarol) valé hidnyzas pétldsaként elfogadhaté egy mésik tanulécsoport gyakorlatan vald
részvétel.

| A megszerzett ismeretek ellendrzésének médja a szorgalmi idészakban:
(P1. hézi feladat, beszdmol6, zérthelyi stb. témakdre és idSpontja, pétldsuk és javitdsuk lehetbsége.)
Projekimunka feladat

A félév aldirdsdnak kbvetelményei:

A gyakorlatok legaldbb 75 szdzalékén valé részvétel, valamint a projektmunka elvégzése és arrdl
szobeli prezentécié és frisbeli beszAmol6 készitése, legkésdbb a szorgalmi id8szak utolsé hetéig.

A projektmunkéra maximéalisan 40 pont adhat6, amely beleszamit a vizsgajegybe.

A vizsga tipusa:
Kollokvium

Vizsgakiivetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét

és modjat.)

Az el8adasok és a gyakorlatok anyaga, illetve a tank#nyv megfeleld fejezetei.

Irésbeli vizsga.

A vizsga anyaga az elbadésok és szemindriumok téméja, a honlapra feltoltstt fogalomtar illetve a

tankonyv megfeleld fejezetei. Az eldadisok anyaga az Intézet honlapj arél (illetve a Moodle

rendszerbdl) letSithetbek.

A kotelezd frasbeli teszt- és esetelemzd vizsgén a hallgaték az alabbi témaksrokbo) vizsgiznak:

Betegség, gyogyités, tarsadalom. Epidemiolégiai korszakok.

Az egészségszociolégia alapvetd médszertani kérdései.

. Az egészségi dllapot egyenlGtlenségeinek kialakuldséban szerepet jétszé f6bb tényezdk.
Escszséymagatartds: hagyomanyos és nem hagyoményos riziké- és protektiv tényezbi.

W




Gydgyiték a térsadalomban: az orvosi hivatés véltozésa és az orvoslds jévije.
Az egészségiigyi rendszerek jellegzetességei.

Hozzéférés és koltségnbveld tényezbk az egészségligyben.

Az interkulturélis egészségiigyi ellaths kérdései.

Pﬂ@A

Az osztilyzat kialakftdsdnak médja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak mddja. Az évkizi szdmonkérések eredményeink
beszdmitdsi médja.)

A vizsga a TVSz 30§-4nak megfeleld kombinalt vizsga, amely az évkdzi tanulményi
teljesitmény (projektmunka) értékelésébdl és irdsbeli teljesitményértékelésbol 4ll." Az osztélyzat
a félév sorén teljesitett feladatok eredményei alapjén alakul ki. A projekimunka teljesftésével maximum
40, az irasbeli vizsga sorin maximum 60 pont szerezhetd. Feltétel tovabbé a az frésbeli vizsgin min.
51% elérése.

A két pontszémot Ssszesitve az értékelés kategbridi:

Jeles (5): 85-100 pont

J6 (4): T4-84 pont

Kdzepes (3): 61-73 pont

Elégséges (2): 51-60 pont

A vizsgiira tbrténé jelentkezés médja:

| Neptun
A vizsga megismétiésének lehet8ségei:

TVSZ szerint

A tananyag elsajiititilihoz felhasznflhaté nyomtatott, elekironikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html ¢im):

Gybrffy Zsuzsa - Szintd Zsuzsa: Orvosi szocioldgia. Semmelweis Kiad6, Budapest, Semmelweis Kiadd
2020.

K&telezd tananyagok:
Az eldadasok és gyakorlatok téméi (elektronikus tananyagok), illetve a tankdnyv megfeleld fejezetei.

A tirgyat meghirdetS habilitilt oktat6 (tantirgyfelelfs) alirdsa:

A gesztorintézet igazgat6jfinak aldfrésa:

| Beadds dituma:

| Oktatési Bizottsdg véleménye:

Dék4ni hivatal megjegyzése:

Dékéin aldirisa:

-




KOVETELMENYRENDSZER

'Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudom#nyi Kar
| A gesztorintézet (és az esetleges kijzremiikids intézetek) megnevezése: Biokémiai Tanszék
A térgy neve: Orvosi Biokémia I.

Angol nyelven': Medical Biochemistry I
Német nyelven': Medizinische Biochemie I

Kreditértéke: 5
Teljes 6raszdm: 70 el6adds: 42 gyakorlat: 28
Tantdrgy tipusa: kiitelezd kitelezben vilaszthatd szabadon vilaszthat6

Tanév: 2021/2022

—

Tantdrgy kédja?; AOKBMT794_1IM

Tantirgyfelels neve: Dr. Csanddy Lészl6 egyetemi tanir

Maunkahelye, telefonos elérhetBsége: H-1094 Budapest, Tiizolt6 u. 37-47. tel: +36-1-459-
1500460010 email: csanady.laszlo@med.semmelweis-univ.hu

Beosztdsa: mb. intézetigazgatéd
Habilitici6jdnak kelte: 2013, és szima: 341

A tantérgy oktatfisinak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:
A tantirgy célja a biol6giai szempontbél fontos molekuldk — aminosavak, szénhidrétok, lipidek és
nukleotidok, valamint a fehérjék, enzimek, — szerkezete és funkciéja kozbtti legfontosabb
Osszefliggések feltdrasa, és az emberi szervezetben végbemend anyagcsere-folyamatok atfogé
molekuldris szintli lefrisa killénds tekintettel ¢ folyamatok orvosi vonatkozésaira. Az enzimoldgiai
modul ismerteti 2 biolégiai rendszerekben megval6sulé kémiai folyamatok hatékonysigénak és
szabélyozhatéségénak az alapjait, kiilonds tekintettel az enzimkinetika Altaldnos elveire, a metabolikus
utak szerkezetére és szabélyozéséra. A bioenergetikai modul az energia- ¢s anyagkorforgés az emberi
szervezetre jellemzd Osszefiggéseivel foglalkozik, killonds tekintettel tiplalkozési vonatkozdsaira és
megalapozza az intermedier anyagcsere termodinamikai szemléletét. Az elsd intermedier anyagcsere
modul & szénhidrét és lipid anyagcsere azon fobb elemeit mutatja be, melyek ismerete elengedhetetlen
az emberi szervezet fiziolégids és patol6gids mlikddésének megértéséhez.

A gyakorlatokon olyan biokémiai médszerek keriilnek alkalmazésra, amelyek lehetdvé teszik a
metabolikus folyamatok kisérleti megkdzelitését. A szeminriumokon a hallgaték eset-orientélt
diszkusszi6 keretében alkalmazzik az elsadésokon elsajétitott elméleti ismereteket, ezzel
megalapozva a klinikai szitusci6k molekuléris szintii értelmezését. ]

A tirgy oktatisdnak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):

Az Elméleti Orvostudoméanyi K6zpont érarendben kijelolt helyiségei

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

Az orvosi szempontbdl kitiintetetten fontos biol6giai molekulak szerkezetének, kolcsonhatdsainak €s
reakcidinak ismerete, és a szervek kozdtti kolcsonbatésok, az emberi szervezet magasabb szintl
integralt szabélyozé funkcitinak ismerete, amely ismeretek elengedhetetlenck a fiziologids és
patolégids folyamatok megértéséhez, és ennck folyoményaként a megalapozott orvosi ddntések
meghozatalédhoz.

A tantérgy felvételéhez, illetve elsajétitdsdhoz sziikyéges eltanulmdnyi feltétel(ek): Orvosi kémia




A kurzus megindftisinak hallgatéi 1étszimfeltételel (minimum, maximun), a hallgat6k

kivélasztdsdnak moédja:
Kdtelezd targyak esetében nem értelmezhetd

A kurzusra torténd jelentkezés médja: A jelentkezés Neptun rendszeren keresztiil térténik

| A thrgy részletes tematikdja’:

Hét

ElBadés: heti 2x70 perc (3 6ra)
Prof. Csanady Lész16 (CSL)
Prof. Kolev Kraszimir (KX)
Dr. Szikla Kéroly (SZK)

Dr. Torbesik Bedta (TB)
Prof . Tretter Lészl6 (TL)

Dr. Kardon Tamés (KT)

Dr. Komorowicz Erzsébet (KE)

| gyakorlat: 2 6ra minden héten

A fehérjéket alkoté aminosavak kémiai
szerkezete, A peptidkdtéskialakulésa,
térszerkezete. A fehérjék primer szerkezete.
(CSL)

A fehérjék hierarchikus felépiilése, masodlagos
és harmadlagos szerkezet. A fehérjék
feltekeredésének folyamata, fehérje denaturécié.
(CSL)

Aminosavak szerkezeti és kémiai jellemzd|
a fiziologids funkciék aspektusabél (pH &
hémérséklet-figgd tulajdonsdgok).

A fehérjék negyedleges szerkezete és

Kurrens fehérje diagnosztikai és szerkezet:

poszitranszliciés modositdsai, A kollagén vizsgélati modszerek és OIvOS
szerkezete. Fehérje-nukleinsav kolcsdnhatédsok | alkalmazisaik.

szerkezeti alapjai. (CSL)

A hemoglobin és mioglobin szerkezet-funkcid

Gsszefiiggései. (CSL)

Az enzimek dltalanos tulajdonségainak = Fehérjeszerkezethez kStott  patologidd
ismertetése. Az enzimek kémiai természete. | éllapotok értelmezése atomi felbontast
A katalizis termodinamikéja. Az aktivélasi | fehérjeszerkezetek fényében

energia szerepe. Az izoenzimek. A
koenzimek és vitaminok szerepe. A szerin
protedzok miikddési mechanizmusa. (KX)

Az enzimm{ik5dés kinetikai modelljei.
Michaelis-Menten kinetika. A kezdeti
reakciésebesség kritériumai. A Michaelis
dllandé (Km) és jelentbsége. Az
enzimreakciok gatolhatdsiga, a gatldsok
kinetikdja. A gatléstipusok jelentdsége a
gyogyszer-tervezésben. (KX)




| 4

| Az

enzimreakciék szabélyozésénak szintjei:
kompartmentalizécié-val, & génexpresszié
regulacidjdval, az enzimek katalitikus
aktivithsénak reverzibilis médositéséval
torténd szabalyozés. Proteolitikus
aktivitdssal tbrténd szabdlyozés. (KK)

Metabolikus utak struktirija és kinetikdja. A

metabolikus  kontroll  alapelvei. A

gyégyszercélpontul  szolgdlé  enzimek
megtalélisinak stratégidja. (KK)

meghatirozésa,
szabélyozésa

allosztéria 6és kooperativitds. Az Enzimek  kinetikai paramétereiﬁs:j_!
1.

az enzimaktivil:

| szintézisének egyik lehetséges mechanizmusa. A

A biokémiai folyamatok termodinamikéja.
Reverzibilis &és irreverzibilis reakciék. Magas
csoportétviteli potenciéli vegyiletek. Az ATP
kdzponti szerepe a sejt energiaforgalméban.
Redukalé ekvivalensek. (SZK)

A szubsztrit szintli foszforilicié, mint az ATP

citrdt kér reakci6i, szabdlyozésa. A citrét kor
acetil-CoA forrdsai. Piruvdt dehidrogenaz
komplex. (SZK)

Metabolikus 1itvonalak azonositésa.

"Az ATP szintézisének mechanizmusa a

'8 | A frukidz, galektéz és lakidz metabolizmusa és |

mitokondriumban: az oxidativ foszforilécié. Az
Gn. terminélis oxidécié, més néven 1&gzési lanc
redox reakciéi, a reakcidkat katalizilé enzim
komplexek. (SZK}

Az exergonikus redox reakcibk sorén
felszabaduld energia tovébbitisa az ATP
szintézisére. Az ATP-szintiz mikddése,
me; thatdsdga. A légzési konmtroll, a P/O
hényados. Az oxidatlv foszforildciét gatlo
mechanizmusok. A szétkapcsolas fiziol6giai

szerepe. (SZK)

A szénhidritok szerkezete. Az arendber

el6forduléd

komponensek. Elelmi rostok és adalékok.

tijszerii szénhidray

A thpldlékban  elbforduld  szénhidritok,
emésztésiik, szénhidratok  felszivédésa o
bélcsatorndban, Membrén  transzporterekrdl
gltalsban. Glukéz tremszporterek, szdiveti
lokalizacidjuk, szabélyozésuk. (TB)

A glikolizis folyamata és szabélyozésa. ( 7B)

P/O hényados
(gyakorlat)

kisérleti meghatroziss

molekuléris patolégidja. Glikogén lebontds és
szintézis. (TB)

Glukoneogenezis. Anaplerotikus reakci6k. A

glukoneogenezis  energetikdja, jelentOsége
éhezésben. Cori kor. A glukoneogenezis

regulécitja. A glukagon hatésa. (TB)

Laktét aciddzis




IR | A vércukorszint szabélyozdsa L Glikogén A szervezetben és a téplalékban eléforduld
mobilizilés a mijban és az izomban. legfontosabb  lipidek  szerkezeti ¢

Foszforiliciés kaszkAd. A glukagon 4ltal bioenergetikai funkcidja

reguléltenzimek, Lakt6z szintézis (7B)

A vércukorszint szabélyozésa II. Hiperglikémia.
Az inzulin elvélasztésa, receptora €és hatésai az
egyes szervekben (7B)
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A cukorbetegség biokémisja. 1-es és 2-es tipusi
diabetes (TB)

A téplalékban elbforduld lipidek, emésztésik,
felszivoddsuk, a kilomikron metabolizmusa.
Esszencidlis zsirsavak (7L)

“Vércukorszint mérése az OGTT mintéjs

szerint. A hemoglobin nem-enzimatikus

glikdci6ja

A zsirsavak mobilizdciéja a zsirszivetben ¢s
ennek szabalyozésa. Széllitds a keringésben.
Szabad zsirsav, VLDL, IDL (71)

A zsfrsavak oxiddcidja, és ennek szabélyozdsa.
Ketontestek keletkezése, felbasznélésa (T1)

Az inzilin metabolizmmsban _betdLot |
szerepe és szignél transzdukci6ja

A zsirsavak szintézise és szabdlyozisa. Telitett
és  telitetlen zsfrsavak. Trigliceridés
foszfolipidek  szintézise, e  folyamatok
szabdlyozisa. (TL)

A biotranszforméciés reakciék jellemzése,
csoportosftdsa; I  fazisi  reakciék -
mikroszomélis citokrém P450 izoenzimek, IL.
fizish reakciok - glukuronidécié, glutationnal
tdrténé  konjugéci6. A  biotranszformacids
folyamatok szabélyozésa (KT)

A lipoprotein lipaz szerepe a szervel
metabolikus profiljsnak meghatérozésé
ban. Lipoprotein lipiz deficiencia.

13

| Koleszterin metabolizmus, koleszterin-szillitis a

keringésben (KK)

Az epesavak szintézise, metabolizmusa &s
jelentdsége a zsirok emésztésében. Koleszterin
leadas és felvétel a sejtekben (KK)

Koleszterin és triglicerid meghatérozas
(plazma  koleszterin szint  orvos
vonatkozésai)

Szteroid hormonok szintézise a
mellékvesckéregben. A mellékvesekéreg
rétegzidésének biokémiai héttere.
Mineralokortikoidok  szintézise, prereceptor
specificités. Szteroid receptorok tipusai és
szignal tramszdukciéjuk, Kklasszikus ill. non-
genomikus hatdsmechanizmusok. ( XE)

Glukokortikoidok szintézise, kortizol hatésai,
kortizol szintézis szabélyozésa. Nemi hormonok
szintézise. Progeszteron és Osztradiol szintézis a
placentsban. Tesztoszteron szintézis a herében,
dihidrotesztoszteron keletkezése és jelentOsége.
KE}

Membrén-alkoté  lipidek.  JelAtvivd)

molekuldk prekurzorai

] ] |
‘Az adott tantargy hatértertileti kérdéseit évintd egyéb thrgyak (Btelezs és vilaszthaté thrgyak

egyardnt!). A tematikdk lehetséges dtfedésel: -




"A tantArgy sikeres elvégzéséhez szilkséges specidlis tanulmdnyl munka®; -

A foglalkozisokon valé részvétel kbvetelményel ¢és a thvolmaradds pétldsénaklehetOsége:
A gyakorlatokon és a szeminériumokon val6 megjelenés kitelezd. A gyakorlatok pbtlaséra nincs
lehetdség. 6 6rit meghalad6 hidnyzés esetén a felév clismerésére nincsen mod. Tiz percnél
nagyobb késés teljes tdvolmaradisnak minGsiil.

A megszerzett ismeretek ellenbrzésének médja a szorgalmi iddszakban®: A félév sorén két
frisbeli demonstréciét tartunk az 6. és a 11. oktatasi héten. Az elmulasztott demonstréciék pétlasira
lehetdséget biztositunk a félév 12. és 13. hetében, a demonstricitk javitdséra nincs lehetSség. Az
frésbeli demonstréciok segitik a hallgatokat, hogy felmérjék a tuddsukat, megismerjék a kollokvium
kérdéseinek jellegét és vizsgapontokat szerezzenek. A 6. heti demonstrécié anyaga az elsd 4 hét
elBaddsanyaga és az idetartozb tankdnyvfejezetek. A 11. heti demonstricié anyaga az 5-10. hét
cldadasanyaga és az idetartoz6 tankdnyvfejezetek. Az egyes demonstréicidk 20 tesztkérdésbdl dlinak
(10 vizsgapont szerezhetd rajtuk), 20 perc van a kérdések megolddsdra, az eredményiiket a
demonstrécié végén azonnal létjdk a hallgatok az e-learning rendszerben. Evkézi munkéval tovébbi
20 vizsgapontot szerezheiek a hallgaték, mely a kisvetkezOképpen adodik Sssze: maximum 10
vizsgapont adhaté a szeminériumokon és gyakorlatokon, melyet a hallgatok a szeminériumvezetdk
&ltal ismertetett médon (prezentacid, Kahoot, szébeli ill. irdsbeli kérdések megvélaszoldsa alapjén)
kapnak. Vizsgapont adhaté az elSadésokon, melyet a hallgaték az eléadok 4ltal ismertetett médon
(sz6beli, Kahoot ill. {risbeli kérdések megvélaszolésa alapjén) kapnak. A 13. héten versenyvizsgit
tartunk. A versenyvizsgin valé részvétel feltétele minimum 14 pont elérése a két demonstricién. A
versenyrdl tovibbi informécidkat az e-learning rendszer kiilon pontja alatt taldlnak.

A félév aldirdsdnak kbvetelményei: 6 6rat meghaladd hidnyzés esetén a félév elismerésére
| nincsen mdd.

A vizsga tipusa: kollokvium, forméja: {résbeli tesztvizsga és ezt koveth szobeli vizsga. A vizsga a
hivatalos tankényv 1-3, 6-8 és 11, 12 fejezetén, és az egyetemi e-learning rendszerben kbzzétett
eldadasok és gyakorlatok anyagéin alapul.

Vizsgakdvetelmények®: A vizsgin szémonkért anyag a tematikéban szerepld eldaddsok, és
gyakorlatok anyaga, a hozzéjuk tartozd megfeleld tankdnyviejezetekkel.

Az osztélyzat kialakitisinak médja és tipusa’:

A kollokviumi érdemjegy évkozi pontokbdl, irdsbeli tesztvizsghbol és az frdsbeli vizsgét kdvetd
| sz6beli vizsgabdl adddik dssze.
A kollokvium sszetétele:
Blokk1: 30 kérdés melyen 30 pont érhetd el, blokkhatéar: 12 pont
‘ Szémonkeért anyag: a félév elméleti és gyakorlati anyagénak &tfogé ismeretére vonatkozo, rovid
viilaszokat igényl® kérdések és a tankdnyv ébraanyagira vonatkozd kérdések
Blokk?: 35 kérdés melyen 35 pont érhetd el, blokkhatér: 15 pont
‘ Szémonkért anyag: fehérjék, enzimek, bioenergetika
Blokk3: 35 kérdés melyen 35 pont érhetd el, blokkhatér: 15 pont
Szimonkért anyag: szénhidrat és lipid metabolizmus -
| Amennyiben az elsb hérom blokk &sszpontszama eléri a 49 pontot, az elért pontokhoz a
Blokk4 pontszdma is hozziadddik.
Blokk4: évkdzi pontok: maximum 40 pont, részletezve:
demonstrécié pontok (maximum 20 pont)
gyakorlat pontok (gyakorlatokon és szemingriumokon kapott pontok) (maximum 10 pont)
el6adés pontok (elBadés pontok+gyakorlati pontok: maximum 20 pont)

A négy blokk 8sszpontszéma alkotja az {rasbeli vizsga sszpontszamét.

A7 irashell vizsga jegvenck megallapilasal




frasbeli vizsga 8sszpontszdma Frdemjepy

| az elért bsszpontszdm kevesebb, mint 55 pont vagy barmelyik Elégtelen
blokkban blokkhatér alatti eredmény _
55-69 ) | Elégséges
70-84 K5zepes
85-94 J6

| 95-140 ] Jeles

Szébeli rész; A szobeli vizsga sorén a vizsghztatd kivélaszt hirom tesztkérdést, amelyeket helyesen
vilaszolt meg a vizsgdzd az aznapi irisbeli vizsghn. A vizsgézénak az ezckre a kérdésekre adott
valaszait kell megindokolnia.

'Kollokviumi érdemjegy megéllapitésa a vizsga frasbeli és szobeli része alapjan torténik.

' A vizsgira tbrténd jelentkezés médja: A vizsgaidGpontokat a 12. oktatisi héten tesszilk kozzé.
Minden héten legalabb egy vizsgaiddpontot biztositunk. A jelentkezések a Neptun rendszerben
tBriénnek az egyetemi TanulmAnyi és Vizsga Szabélyzatnak megfelelGen.

A vizsga megismétlésének lehetfségei: A jelentkezések a Neptun rendszerben térténnek az egyetemi
 Tanulményi és Vizsga Szabilyzatnak megfelel6en. ) |
A tananyag elsajatitdsihoz felhasznilhat6é nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Orvosi Biokémia - Egyetemi tankdnyv, Szerkesztette: Adém Veronika, Semmelweis Kiadd, 2016

Az egyetemi e-learning rendszerben kézzétett gyakorlati segédanyag.

A thrgyat meghirdet6 habilitdlt oktaté (tantérgyfelelbs) ldirdsa:

A pesztorintézet igazgatdjinak aldirdsa:

Beadds détuma:

OKB véleménye:

| Dékini hivatal megjegyzése:

Dékan aldirdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

'Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomdnyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikidd intézetek) megnevezése: Biokémiai Tanszék

A tirgy neve: Orvosl Biokémia II.

Angol nyelven': Medical Biochemistry IT

Német nyelven': Medizinische Biochemie IT

Kreditértéke: 5

Teljes 6raszdm: 70 el6adds: 42 gyakoriat: 28

Tantérgy tipusa:  kiitelezf kitelezben vilaszthatd szabadon vélaszthat6

Tanév: 2021/2022

Tanthrgy kédja’: AOKBMT794_2M

Tantfirgyfelelés neve: Dr. Csanddy Ldszl6 egyetemi tandr

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: H-1094 Budapest, Tlizolt6 u. 37-47. tel: +36-1-459-
1500460010 email: csanady.laszlo@med.semmelweis-univ.hu

Beosztisa: mb. intézetigazgatb

Habilitdciéjdnak kelte: 2013 és szdma: 341

A tantdrgy oktatdsinak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikulumdiban:
A tantérgy célja az emberi szervezetben végbemend anyagcsere-folyamatok atfog6 molekuldris szintl
lefrésa kiilonds tekintettel e folyamatok orvosi vonatkozésaira. A félév f5 téméja az intermedier
anyagesere, azaz az Orvosi Biokémia I keretei kizt ismertetett szénhidrét és lipid anyagcserét kiivetd
aminosav és nukleotid anyagcsere ismertetése és ezen beliil a folyamatok integrici6ja az egyes
szervek és az emberi szervezet egészében.

A tantérgy célja olyan készségek fejlesztése az orvostanhallgatéknal, amelyek képessé teszik Sket az
emberi szervezetben foly6 élettani folyamatok komplex, molekuléris szintl értelmezésére. A
gyakorlatokon az orvostanhallgattk klinikai biokémiai mddszereket sajétitanak el eset-orientélt
diagnosztikai kérdésfelvetések kapesén és emellett kuldndsen gyorsan fejlédb, igéretes terliletek ("a
holnap orvostudoménya") keriilnek tirgyaldsra. A kurzus orvosi biokémiai irdnyultséga olyan
betegségek molekuléris alapjainak bemutatésibol adédik, amelyek komoly népegészségligyi
problémét jelentenck (cardiovascularis, neurodegenerativ, daganatos betegségek), és ezen belill
kiilénds hangsilyt kap a terdpia potenciélis molekuléris célpontjainak targyaldsa.

A thrgy oktatésénak helye (el5adéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Az Elméleti Orvostudoményi Kézpont érarendben kijellt helyiségei

A thrgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

Az orvosi szempontbé! kitiintetetten fontos biolégiai molekulék szerkezetének, kilcsbnhatésainak és
reakcibinak ismerete, és a szervek kozbtti kélcsonhatésok, az emberi szervezet magasabb szintli
integrélt szabélyozé funkciéinak ismerete, amely ismeretck elengedhetetlenck a fiziol6gis és
patolégias folyamatok megértéséhez, és ennek folyoményaként a megalapozott orvosi dontések
meghozataldhoz.




| A tantdrgy felvételéhez, illetve elsajétitdsshoz szilkséges elétanulményi feltétel(ek): Orvosi
biokémia I

"A kurzus meginditAsdnak hallgatéi 1étszémfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivdlasztdsAinak médja:
Kotelezd targyak esetében nem értelmezhetd

A Kkurzusra tbrtén6 jelentkezés médja: A jelentkezés Neptun rendszeren keresztiil térténik

A tArgy részletes tematikdja:

|| Hét

El6adés: heti 2x70 perc (3 6ra)

Bi&adék: Dr. Adém Veronika professor emeritus
(AV),

Dr. Csanédy Lészl6 egyetemi tanir (CSL) Dr.
Kolev Kraszimir egyetemi tandr (KK) Dr.
Komorowicz Erzsébet egyetemi docens (KE)

Dr. Torécsik Bedita egyetemi docens (TB)

Dr. Tretter Laszl6 egyetemi tandr (TL)

Gyakorlat: heti 2 éra

Nitrogén egyenstly. Fehérjék emésztése. Protedzok

miikddése és szabdlyozdsa.  Aminosavak
felszivodasa, aminosav

transzporterek. (KK)

Aminosavak lebontésa. Az ammonia

eltdvolitdsa. Az omitin ciklus

szabélyozésa. (KK)

reakcibi és

Transzaminiz, kreatin kinéz
aktivitdsmérése,
orvosi vonatkozésai

Aminosavak degradéciGja: a szénviz sorsa.
Vitaminok szerepe az aminosav metabolizmisban.

(KK}
A hem bioszintézise és lebontésa. Vas homeosztézisa
(KK

elimindcio az
emberiszervezetben

Amménia

Nukleotidok szerkezete/funkci6i. Téplélék eredetdt
pukleotidok sorsa. Hiigysav keletkezése és
eliminiciéja, biologiai szerepe az emberi
szervezetben. Kdszvény molekularis hattere (KK).
Purin & pirimidin nukleotidok szintézise ¢s
lebontdsa. Citosztatikumok hatésai a nukleotid
anyagcserére. (KK)

B12  vitamin  és
tetrahidrofolsavmetabolikus
szerepe, orvosi jelentbsége

Anyagesere  integrécid. A
metabolizmusa ¢és a metabolizmust érintd
enzimopétidk. A vese intermedier anyageseréje. A
vese kéreg és velddllomény metabolikus sajétségai.
A vese metabolizmusa éhezésben és acidbzisban. A

vesében é a miéjban folyd glukoneogenezis

osszehasonlitdsa. (71)

A haréntesfkolt izom és a szfvizom

metabolizmusa. Metabolikus adaptdcié a fizikai
erbkifejtéshez. (7L)

vordsvértestek

Az izommunke biokémiai-
bioenergetikaivonatkozisai.

Az agy és zsirszbvet metabolikus jellemzdi. A
bélhamsejtek és limfocitdk metabolizmusa. (TZ)

Az éhezés-j6llakotishg ciklus és reguldcidia, a

A mij szerepe az anyagcserében. Az

anyagcsere
dtrended

| déseméibetepsézckben




Membréntranszporterek.

méjban zajlé folyamatok. Szervek kozbtti
kommunikécié jéllakott és éhezd dllapotban. A
jollakott majban 2zajlé biokémiai folyamatok
szabélyozésa. (TL)

Na,K-ATPaz
izoformék, Mésodlagos aktiv transzportok. Na-
H cseretranszporter (A7)

Az idegingeriilet Atvitel molekuléris alapjai.
Acetilkolin szintézis, receptorok,
acetilkolinesztersz. Szinaptikus vezikuldk

exocitdzisdban résztvevd legfontosabb fehérjék
tulajdonsdsai (41

A gyorsan osztéd6 sejtek és daganatok
metabolikus jellemz5i.

Az adrenalin és noradrenalin szintézise,
metabolizmusa. Transzporterek a neuronokban
(47)

Adrenerg receptorok. Az adrenalin és
noradrenalin hat4sainak molekuléris

. mechanizmusa az egyes szervekben (Av)

Extracelluléris métrix: fnalakuldsai
fiziol6gids és patolégids dllapotokban

A dopamin és a szerotonin szintézise és
metabolizmusa. Transzporterek és receptorok
molekuléris tulajdonségai. A Parkinson kér
biokémiai alapjai. (A7)

A glutamét és GABA szintézise, metabolizmusa,
transzporterei és receptorainak molekuléris
tulajdonségai. (A7)

10

11

Az anyagcsere és az idegten&;;za‘_

miik8désének kapcsolata I

Az ioncsatorndk 4ltalénos jellemzbi. Az
ioncsatorndk  vizsgdlatinak mdédszerei. A
kapuzds és a permedcié6 molekuldris
mechanizmusa. A K* csatorna térszerkezete.
(CSL)

Toncsatorna csalédok. Fesziiltségfliggd, Ca**
aktivalt, és ATP-szenzitiv K" csatommdk.
Fesziiltségfliggd CI' csatornék. CFTR CI
csatorna. Nikotinerg Ach receptor. (CSL)

Az anyagosere és az  idegrendszer |

mikSdésének kapcsolata IT

A véralvadék képzbdésének és felold6dasdnak |

altalinos 4ttekintése. Fibrinogén és fibrin. A
trombin szabélyozésa. A protrombin aktivélisa.
A véralvadis beinditisa és az indfté szignil
amplifikicidja. (KK)

A véralvadés inhibitor rendszere és negativ
visszacsatoldsi mechanizmusok.

Veleszilletett trombofilidk molekuléris
héttere. APTI, PTI tesztek

Fibrinolizis. A plazminogén aktivéldsa. A |

plazmin inhibitor rendszere. . (KK)

A véralvadék képz8désének és feloidodasénak
sejtes tényezdi. A vérlemezkék és a von
Willebrand faktor. . (KK)

|
Szerzett trombofilidk molekularis héttere
Fibrinstabilizdcid és szolubili:
fibrinmonomerek vizsgélata




12 | A neutrofil leukociték és az endotélsejtek | Koleszterin homeosztizisdhoz kapcsolédc
szerepe a hemosztizisban. Hemodinamikai &s | rizikétényezok atherosclerosisban (diabetes,
biokémiai interakciék a hemosztizisban. . (KK) hypertrigliceridemia). Atherosclerosis
megeldzésének biokémiai alapjai.
Mintézat-felismerd receptorok (TLR, scavenger
receptorok) funkciéja és szerepik az érfalban,
Koleszterin-indukélta piroptézis molekuléris
alapjai. (KK)

13 | A thpldlékosszetevOk 4ltal génexpresszibs | A testsilyszabélyozés molekuléris alapjai | |
ozinten tbrténd szabélyozdsok szerepe a | fiziol6gids és kéros illapotokban.
metsbolizmus reguléci6jéban . (TL).

A sejt aktuslis anyagcsere éllapota 4ltal vezérelt
szabalyoz6, adaptécids szignilok  és
hatdsmechanizmusuk. A pajzsmirigyhormon
biokémiai hatésai és szerepe a komplex
anyagcsere-reguldciéban, thermogenezisben.
(TL).

14 |A prolifericio, differencicié, tilélés,| A szervezet energiafelhasznéldsink
angiogenezis, metasztizis képzés kzponti | molekuléris alapjai €s ezek diszregulacidj
i molekuléi &s gydgyszercélpontjai L (TB) metabolikus szindréméban

A proliferdcié,  differencidcio, thlélés,
' apgiogenezis, metasztizis képzés kézponti
‘ molekulai és gyégyszercélpontjai II. (TB)

Az adott tanthrgy hatértertileti kérdéseit érint6 egyéb tArgyak (kbtelezd és vilaszthat6 thrgyak |
egyarint!). A tematikék lehetséges dtfedésel:-

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka*; -

A foglalkozisokon valé részvétel kivetelményei és a tdvolmaradds pétlisdnak lehetdsége:

A gyakorlatokon és szemindriumokon val6 megjelends kdtelezb. A gyakorlatok s szemin4riumok
pétlésara nincs lehetbség. 6 orét meghalad6 hidnyzés esetén a félév elismerésére nincsen méd. Tiz
percnél nagyobb késés telies thvolmaradésnak mindsil.

| A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi iddszakban® : A félév sorin frasbeli és
sz6beli sz&monkéréseket tartunk, melyek eredménye beszémitasra keriil a versenyjegy és a vizsgajegy
kialakitésakor.

A két demonstrécion (8. &s 12. hét) 10-10 vizsgapont szerezhetd. Evkdzi munkéval tovabbi

70 vizsgapontot szerezhetnek a hallgatok, mely a kdvetkezOképpen adédik Ossze: maximum 10
vizsgapont adhat6 a szemindriumokon és gyakorlatokon, melyet a hallgatok a szemindriumvezeték Altal
ismertetett mbdon (prezentdcid, szébeli ill. irdsbeli kérdések megvélaszoldsa alapjén) kapnak.
\Az eléadésokon az eléadok meggybzbdnek a hallgatok felkészilltségérbl, az eldadésokon szerezheld
vizsgapontok beszimitésra kerlinek a félév sorén elérhetd maximum 40 vizsgapontba.

A 13. héten versenyvizsgét tartunk. A versenyvizsgén valo részvétel feltétele minimum 14 pont elérése
. két demonstrici6n. A versenyrdl tovabbi informacitkat az e-learning rendszer kiilén pontja alatt
taldlnak.

A félév alffrasanak kbvetelmeényei: 6 6rét meghalad$ hianyzés esetén a félév elismerésére
nincsen méd.

A vizsga tipusa: szigorlat, forméja: frdsbeli tesztvizsga és szobeli vizsga, amely a hivatalos
tankdnyvon, és az e i e-learning rendszerben kozzétett OBI 1 és 2 elBadésainak és
gyakorlatainak anyagén alapul. A szigorlatra vonatkoz6 részletes informécidkat az e-learning

| rendszerben tessziik kbzzé.




Vizsgakbvetelmények®: Az irdsbeli tesztvizsgan és szdbeli vizsghn szdmonkért anyag a tematikéban
szerepl6 elbadésok, és svakorlatok anyaga, a hozzdjuk tartozd megfeleld tankdnyv fejezetekkel.
Az osztfilyzat kialakitésdnak modja és tipusa’s

‘A szigorlat irdsbeli részének dsszetétele:
Blokk I: 30 pont, a két félév elméleti anyagénak ismeretére vonatkoz6 beugro kérdések
blokkhatér: 12 pont

Blokk II: 30 pont, fehérjeszerkezet, enzimolégia, bioenergetika, gyakorlatokra vonatkoz6 kérdések
blokkhatar: 12 pont

Blokk III: 30 pont, intermedier anyagcsere

blokkhatér: 12 pont

Blokk IV: 30 pont, szervbiokémia

blokkhatdr: 12 pont -
Amennyiben az elsd hirom blokk dsszpontszédma eléri a 60 pontot, az elért pontokhoz a
BlokkV pontszima is hozzdadddik.

BlokkV: évktizi pontok: maximum 40 pont, részletezve:
demonstrcié pontok (maximum 20 pont) _
gyakorlat pontok (gyakorlatokon és szemindriumokon kapott pontok) {maximum 10 pont)

| eladas pontok (el6adas pontok-+gyakorlati pontok: maximum 20 pont)

Az irésbeli rész érdemjezyének mepillapitasa: _

A szigorlat 5 elemének dsszesftett pontszdma Erdemjey
1-79 pont vagy a 12 pontos blokkhatar (Blokk I, Blokk II, Blokk Elégtelen
i11. Blokk IV alatti eredmény

| 8095 B Elégséues
96-110 Kdzepes
111-125 BRES
126-160 | Teles

Szébeli rész: A szbbeli vizsga sordn a vizsgéztato kivélaszt 3 tesztkérdést, amelyeket helyesen valaszoll
imeg a vizsghzé az aznapi irésbeli vizsgén. A vizsghz6nak az ezekre a kérdésekre adott j6 vélaszait kell
megindokolnia.

IA szigorlati érdemjegy megéllapitdsa a vizsga frésbeli és szobeli része alapjén torténik.

A vizspéra torténd jelentkezés médja: A vizsgaidSpontok kdzzététel és a jelentkezések a Neptun |
rendszerben t&rténnek az egyetemi Tanulményi és Vizsga Szabélyzatnak (TVSZ) megfelelden.

| A vizsga megismétlésének lehetségei: A vizsgak megismétlésére a TVSZ mindenkori szabalyai
vonatkoznak.

A tananyag elsaji&tisﬁhoz felhasznélhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tank8nyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
Orvosi Biokémia - Egyetemi tankdnyv, Szerkesztette: Adam Veronika, Semmelweis Kiado, 2016

Az egyetemi e-learning rendszerben kizzétett gyakorlati és konzultacios segédanyag.

| A trgyat meghirdetd habilitlt oktat6 (tantirgyfelelds) aldirisa:

A gesztorintézet igazgatéjdnak aldirdsa:

Beadds ddtuma:

OKB véleménye:

Dékdni hivatal megjegyzése:

Dékén aldirdsa




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikiidé intézetek) megnevezése:
Elettani Intézet

A térgy neve: Orvosi élettan II

Angol nyelven': Medical Physiologie II
Német nyelven!': Medizinische Physiologie II
Kreditértéke: 10

Teljes 6raszdm: 10 el6adds: 5,5 gyakorlat: 4,5 szemindrium: 0
Tantdrgy tipusa: kitelezb kdtelezden vilaszthatd szabadon vilaszthaté
Tanév: 2021/2022

Tantérgy kédja’: AOKELT792_2M

Tanthrgyfelelds neve: Dr. Hunyady Lészl6

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Elettani Intézet, +36-1-459-1500/60400
Beosztdsa: egyetemi tandr

Habilitdci6jdnak kelte és szhma: 1997/137 (SOTE)

A tantirgy oktatisinak célkitlizése, helye az orvosképzés kurriknlumiban:
Az Orvosi élettan feladata a hallgatok megismertetése az egészséges emberi szervezet mikddésével és
az alapvetd &lettani folyamatokkal. Az élettan keretein belil a hallgaték megismerik az egyes
szervrendszerek miikbdésének mechanizmusait, és a mechanizmusok szabélyozéséban szerepeld idegi,
hormonélis és lokdlis szabdlyozésokat.

A tirgy oktatiséinak helye (cl6adéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
EOK. Részletesen 1d. az érarendi informéciokndl a Neptunban!

A thrgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:
A tantérgy célja, hogy a hallgaték megszerezzék azokat az ismereteket, amelyekre elsbsorban a
kérélettan, belgy6gyészat és gyogyszertan, de végsd soron valamennyi Kklinikai tantargy éptil.

A tantérgy felvételéhez, illetve elsajititdsihoz sziikséges elétanulményi feltétel(ek):
Ld. mintatanterv, illetve Neptun!

A kurzus meginditésinak hallgatéi létszdmfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivilasztdsinak médja:

Nincsen speciélis feltétel.
A kurzusra t8rténé jelentkezés médja:
Neptun,
A tirgy részletes tematikdja’: Eléaddisok. Heti bontds.
ElGadé
Hét | # Cim {2021. februdrig
véltozhat)
1|1 A tapcsatorna-m(k&dés szabélyozdsa és motoros funkcidi Dr. Kiss L.
2 A tapcsatorna szekrécids funkcléi I Dr. Kiss L.
3 A tépcsatorna szekrécids funkeidi il. Dr. Kiss L.
2! 4 A tépanyagok lebontésa és felszlvésa Dr. Kiss L.
5 Endokrin szabalyozdsok Dr. Czirjék G.
6 A hypothalamo-adenchypophysis rendszer, Névekedési hormon,
szomatomedinek Dr. Czirjdk G.




3|7 A mellékvesekéreg makddése | Dr. Turu G.

8 A mellékvesekéreg mikddése H. or. Turu G.
| A kbztlanyagesere hormondlis szabdlyozésa I. Prof. Enyedi P.
4 |10 A kiztlanyagcesere hormondlis szabdlyozdsa |l. Prof. Enyedi P.

11 A kbztianyagesere hormondlis szabélyozésa lll. Prof. Enyedi P.

12 A pajzsmirigy mik&dése |. Prof. Gelszt M.
5 |13 A pajzsmirigy mikoédése Il. Prof, Geiszt M.,
14 | Energiaforgalom. A t4plélék minSségl és mennyiségl kdvetelményel. Prof. Geiszt M.
' 15 A reproduktiv rendszer mk8dése !: a szexudlls fejl6dés
endokrinolégldja. Dr. Szanda G.
6 |16 | A reproduktiv rendszer m(ktdése Ii: him nemi mkddés. Dr. Szanda G.
i 17 | A reproduktiv rendszer méikddése iii: a nél nemi mk&deés. ) Dr. Szanda G.
18 A reproduktfv rendszer mdk&dése IV: a terhesség, szlilés &s laktécld
‘ endokrinolégidja. Dr. Szanda G.
7 |19 Kalclum anyagcsere, csontsztivet I Prof, Ligeti E.
| 20 Kalclum anyagcsere, csontszbvet Il Prof. Lizeti E.
21 Neurofiziolégial bevezetés. Prof. Hunyady L. |
g | 22 Elektroenkefalogram (EEG); Alvési Jelenségek I. Dr. Kéldi K.
23 Szenzoros m{kddések |. Prof. Hunyady L.
24 Szenzoros mikddések Il. Prof. Hunyady L.
g |25 Szenzoros mik&dések Il Prof. Hunyady L.

26 | Szenzoros mikdédések IV, Prof. Hunyady L.
27 A hall4s és egyensiilyozds élettana . Dr. Pethes G.

10 | 28 A hallas és egyenstilyozds élettana Il. Dr. Pethe§ G.
| A latds élettana | Prof. Mécsal A, |

30 | A l4tés dlettana II. Prof. Mécsal A.

11 | 31 Motoros mkddések I. Dr. KéldI K.

32 Motoros mdkbdések |l. Dr. Kaldi K.

33 Motoros mdksdések Il Dr. Kald1 K.

12 | 34 Hszabdlyozas. Prof. Véarnal P.

35 A vegetativ vélaszok Integrécidja. Prof. Varnai P.

RES A téplilékfelvétel és a testtémeg szabélyozdsa. Prof. Varnal P.
13 | 37 Tanulds, emlékezés. Dr. Horvéth E.

BRE A magatartasi folyamatok szabélyozdsa; Motivacid; Eméclé, Dr. N&dasy Gy.
| 34 | Versenyvizsga
Gyakorlatok. Heti bontds:

1. Perctérfogat meghatdrozésa patkényban;

2. Computer-szimul4ci6s gyakorlat: keringési vizsgélatok virtuélis patkényon;

3. Keringési és légzési vizsgélatok altatott nyilon;

4, Lépzésfunkciés vizsghlatok emberben;

5. Simaizom miik8désének vizsgalata;

6. Pulzushullim vizsgélata emberben;

7. Terheléses vércukor vizsgalat;

8. Teljes-test pletizmogrifia;

9. EOG;

10. Spiroergometria;
11. Léitésélettani vizspilatok cmberen;




12. Patelléris reflexidSk vizsgélata;
13. Felkésziilés a gyakorlati szigorlatra;
14. Gyakorlati szigorlat. |
Az adott tantdrgy hatérterfiletl kérdéseit érinté egyéb tirgyak (kiitelez6 ¢és vilaszthat6 tdrgyak
egyardnt!). A tematikdk lehetséges Atfedései:
Problémaorientélt orvosi élettan
Kisérletes scitélettan
A tantirgy sikeres elvégzéséhez szilkséges specidlis tanulményi munka*:
Nincs.
A foglalkozédsokon val6 részvétel kivetelményei és a tivolmaradés pétlisinak lehetbsége:
A hallgat kbteles a gyakorlatok minimum 75%-én részt venni (1V Sz). Pétlésra nincsen lehetOséy.
A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi id6szakban®:
Az évkozi szhmonkérés a gyakorlati konzultécié sorin, folyamatosan, iréishan vagy szdban torténik,
form#jard] a gyakorlatvezetd ad téjékoztatést. A gyakorlati konzulticidkon szerzett évkdzi eredmények
alapjén torténik a félévi munka %-o0s értékelése, mely a versenyvizsga-jogosultsig megszerzésének az
alapja. A versenyvizsgin azon hallgatSk vehetnek részt, akiknek az értékelt évkdzi dolgozatainak
4tlageredménye legaldbb 70 %. Sikertelen vagy elmaradt szimonkérés pétldséra nincsen lehetbség, de
azok széméra, akik minden konzultécién és gyakorlaton részt vesznek, a hérom leggyengébb eredmény
az értékelésnél nem lesz figyelembe véve. Akik egyszer hiényoznak konzultéciérol és/vagy
gyakorlatrél, azok esetében a két leggyengébb, akik kétszer hidnyoztak, azoknak a leggyengébb
eredmény nem keriil beszdmitésra. A versenyvizsga az utolsé oktatéisi héten keriil megrendezésre,
amelynek eredménye alapjén a szigorlat (d. aldbb) frasbeli részére és egy db mésodik féléves szébeli
| tételre megajanlott jegyet (j6, ill. jeles) lehet szerezni.

A szdmonkérésekre mobiltelefont, szimold- és szimitogépet bevinni tilos!

A hallgatok az elvégzett gyakorlatokré] kito1tott és a gyakorlatvezet6 ltal maradéktalanul alairt
jegyzbktnyvet készitenek a gyakorlati jegyzetben. Emellett egy egységesen, nem-kiilénallé
lapokbol 4116, A4-es méretli flizetben vezetett jegyzbkonyv is elfogadott. A jegyz8konyveket a
vizsgik megkezdésekor 4t kell adni a vizspdztatonak.
A félév alffrdsdnak kivetelményei:

1.) a pyakorlatok min. 75 %-n valé részvétel 2.) az elvégzelt gyakorlatok elfogadasa,
A vizsga tipusa:
Elméleti és gyakorlati vizsga. frésbeli és szébeli szigorlat, mely gyakorlati szigorlatbdl, frésbeli és
szébeli vizsgabél 4ll.

Elettan szigorlati tételek

1.1. A szervezet vizterei és azok meghatdrozisa. Az extracelluldris és intracelluléris folyadék.

1.2. A sejtmembrén felépitése, permeabilitdsa, transzport funkci6i. Transzepithelidlis
transzportfolyamatok.

1.3.  Bioldgiai jelétvitel: receptorok, G-fehérjék, mésodlagos hirvivBk.

1.4.  loncsatorndk osztélyozdsa, miksdésiik f5 jellemzbi. Fesztltségfliggd Ca2+ csatorndk. A sejt
Ca2+ -anyagcseréie.

1.5. Egyensilyi potencidl; membrénpotencidl. A sejtek nyugalmi potenciélja. Elektroténusos
potencidl,

1.6. Az akci6spotenciél kialakuldsa. Azonossdgok és killsnbségek a killénbdzd sejtekben. Az
ingeriilet vezetése.

1,7. Az idegsejt mikidése. Ingerlllet-itvitel a kdzponti idegrendszerben és a periféridn. A
szinaptikus 4ttev8dés szabalyozdsa. Neurotranszmitterek.

1.8. A simaizom mikddésének elektrofiziologidja és mechanikéja.

19. A neuromuscularis junctio és a vazizomrostok mkddése.

1.10. Vegetativ efferens mechanizmusok.

Az 1-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
|* Hematoktit meghatdrozis




. A neuromuszkuléri attev6dés szimuldcidja (NMJ)
. Haréntcsikolt izom vizsgélata harcsiban
. Elektromiogréfia (EMG)

2.1. Ingerképzés és ingeriiletvezetés a szivben. A pacemaker potenciél és 1étrejétiének magyarézata. Az
ingerképzés és ingeriiletvezetés szabélyozasa.

2.2, Elektrokardiogréfia, elektrokardiogram. Csak AOK: Echokardiogréfia.

2.3. A sziveiklus. Nyomés- és térfogatviltozésok egy sziveiklus kapesén. Szivhangok,

2.4. A sziv pumpa-miikidése. A perctérfogat szabélyozésa.

2.5. A keringési rendszer felépitése. Az egyes érszakaszok funkcitja a nagyvérkorben. A véréramlés
biofizikai alapjai. A nyomés és az draml4s Gsszefliggése.

2.6. Az artérids vérnyomés és mérése. Az artérids vérnyoméast meghatérozé és befolyédsol6 tényezok.
2.7. A mikrocirkuléciés rendszer funkcionalis felépitése és szabdlyozésa. Az intersticidlis folyadék
keletkezése.

2.8. A vénds rendszerben uralkod6 nyomés; a vénés keringést meghatérozo tényezSk. A kapacitds-erek
szabélyozésa. A nyirokkeringés.

2.9. A keringésszabélyozis myogén s humorélis mechanizmusai. Funkcionélis és reaktiv hiperémia.
2.10. A keringés neurchormonélis és reflexes szabalyozAsa. Baroreceptor és chemoreceptor reflexek. A
kardiovaszkuldris kozpontok.

2.11, A vézizom és a splanchnicns-teriilet vérkeringésének szabélyozdsa.

2.12. A sziv és az agy vérkeringésének szabalyozésa. Vér-agy gét. A liquor cerebrospinalis.

A 2-es témakér keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
Harcsasziv vizsgélata

Patkény vigusz vizsgdlata

Emberi EKG felvétele

Echokardiogréfia

Keringési vizsgélatok virtudlis patkinyon
Perctérfogat meghatérozésa patkényban
Pulzushullém vezetésének vizsgélata

3.1. A tidéventillicié: a thd6 térfogatfrakei6i, 16gzési holttér, alveoléris ventilldcié. A nyomés- és
térfogatviltozasok Gsszefliggése, a mellkasfal tignlékonysiga (complience). A feliileti fesziltség és a
surfactant szerepe.

3.2. A légzési gizcsere. A kisvérkdri keringés. A ventillicié ¢s perfiizié kapcsolata.

3.3, Vérghzok szllitdsa. A hemoglobin. A hypoxiék forméi.

3.4, A 1égzdkozpontok. A 1égzés idegi és kémiai szabélyozésa.

3.5. A keringési és 1égzési rendszer alkalmazkodédsa izommunkéban.

A 3-as témakdr keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
. Légzésélettani szdmitasok

Spiroszkdpia

Spiroergometria

Pletizmogréfia

Keringési és 1égzési vizsgilatok altatott nydlon

4.1. A vese vérkeringése. A glomerulus-filtricio.

4.2, Tubuléris transzportfolyamatok.

4.3. Koncentrélds és higitds a vesében. A higyholyag mlkddése és a vizeletlirités szabdlyozésa.
4.4, A vizterek és az ozmotikus koncentréci6 szabélyozasa.

4.5. A sav-bazis haztartds. A tiid5 és a vese szerepe a véltozésok létrejSttében és kompenzéldsaban.

A 4-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
. Transzportsebesség meghatérozdsa virisvértestben
. Sav-bazis paraméterek értékelése Siggnard-Andersen-nomogranmial




5.1. A gyomor-bélrendszer miikddésének szabélyozdsa: az enteralis idegrendszer mlktdése és a
gastrointestinalis hormonok.

5.2. A thpcsatorna motoros miikddése és ennek szabAlyozisa.

5.3. A nyélmirigyek mlikddése, a nyélelvilasztés szabélyozésa. A gyomor szekréciés milikddése, a
szekrécid szabalyozésa.

5.4. A pancreas killsd szekréci6ja, a szekrécié szabélyozdsa. A méj epe-elvilaszté mikddése. Az
epefestékek metabolizmusa és kivalasztdsa.

5.5. A thpanyagok lebontésa és felszivisa. A nétrium, kalcium és viz felszivisa. A B12 vitamin és a vas
felszivésa.

Az 5-8s témakdr keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
. Vércukorszint mérése, OGTT

. Hematokrit és hemoglobin meghatérozas

. Nylbél vizsgélata

6.1. Vérképzés, A vér bsszetétele.

6.2. Vérzéscsillapodas, a trombocitdk funkeii.

6.3. Véralvadés. Fibrinolizis. Fiziolégiés alvadas-gétlé mechanizmusok.
6.4. Vércsoportok. Transzfiizi6 elbtt végzett vizsgalatok. .

Az 6-0s témakdr keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
. Vérsejtszdmoldsok

. Hematokrit és hemoglobin meghatérozas

. Minbségi vérkép

. Vércsoportvizsgélatok

7.1. Endokrin szabilyozésok é&ltalanos jellemzi. A hypothalamus-adenohypophysis rendszer.
7.2. A ndvekedési hormon, szomatomedinek. Egyéb hormonok szerepe a névekedésben.

7.3 Mineralocorticoid hormonok elvélasztésa és hatésaik,

7.4. Glycocorticoid hormonok elvélasztisa és hatdsaik.

7.5. Az inzulin elvélasztésa, hatdsai. A diabétesz mellitus.

7.6. A glukagon elvélasztésa, hatdsai.

7.7. A munkavégzéssel &s az éhezéssel kapesolatos hormonélis és anyagesere véltozdsok.
7.8. A pajzsmirigy hormonok elvélasztisa és hatdsaik

7.9. A szervezet energiaforgalma. A téplélékfelvéte] mindségi és mennyiségi kdvetelményei.
7.10. Kalciotrop hormonok elvélasztésa, hatésaik. Kalcium anyagesere

7.11. A csontszovet élettana. A csontok ndvekedése.

7.12. A szexudlis fejlédés endokrinolégidja. A férfi nemi mitkdeés.

7.13. A nbi nemi mikdés.

7.14. A terhesség, a sziilés és a lakticié endokrinolégidja.

7.15. A mellékveseveld mikddése. Alkalmazkodds a kbrnyezeti stresszhez.

Az 7-es témakir keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
Spiroergometria

Vércukorszint mérése, OGTT

Keringési vizsgélatok virtudlis patkdnyon
Vémyomésmérés emberben

8.1. Az idegsejtek és a gliasejtek élettana.

8.2. A somatovisceralis érzékelés: az ingerek jellemzése és kodoldsa; az érzérendszer kdzbs miikbdési
elvei.

8.3. A bér mechanoreceptorainak miikddése. Tapintés- és nyomésérzekelés.

8.4. Hb-érzékelés. A bbr vérkeringésének szabdlyozisa.

8.5. A féjdalomérzés élettana.




8.6. A hallés élettana.
8.7. Az egyensiilyérzés €lettana.
8.8. A szaglés és az {z-érzékelés élettana.
8.9. A latds élettana
8.10. A véazizmok miikddésének gerincveldi szabélyozdsa. Gerincveldi reflexek.
8.11. Az izomténus és a mozgés supraspinalis szabdlyozésa. Testtartdsi reflexek.
8.12. A kisagy és a basalis ganglionok szerepe a mozgés szabélyozaséban.
8.13. A gerincveld sérillésének motoros, sensoros és vegetativ kvetkezményei.
8.14. A hd-héztartds szabdlyozésa
8.15. A téplélékfelvétel szabélyozésa. A testtdmeg dllandésdgénak szabélyozésa.
8.16. A magatartdsi folyamatok szabélyozésa. Motivéci6. Emécid.
8.17. Elektroenkefalogram (EEG). Alvés, ébrenlét.
8.18. Tanulés, emlékezés

A 8-as témakdr keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:

. Létdsvizsgdlatok

. Elektrookulogréfia (EOG)

. Elektromiogréfia (EMG)

. Reflexid vizsgilata

 VizsgakbvetelményekS;

Vizsgéra az a hallgaté bocsithat6, aki a félév végi aldirast megszerezte.
Szigorlat: az Orvosi élettan I, és Orvosi élettan IL targy anyagib6l,

Az osztéilyzat kialakitdsinak médja és tipusa™:
A szigorlat érdemjegyét az irisbelire és a hirom szébeli tételre kapott pont, valamint ,,nem felelt meg”
gyakorlati szigorlat esetén az arra kapott 1 pont szdmtani 4tlaga hatérozza meg az al4bbiak szerint:

Jeles (5) 4,51-5,0 étlag esetében
Jé (4) 3,51-4,5 4tlag esetében
Kdzepes (3) 2,51-3,5 étlag esetében
Elégséges (2) 2,00-2,5 étlag esetében
Elégtelen (1 2-es 4tlag alatt, illetve 4tlagtél fliggetleniil abban az esetben, ha e
) szébeli tgtel eredménye elégtelen £ &

A szigorlat rasbeli részére és egy db masodik féléves szébeli tételre megajénlott jegyet (§6, ill. jeles) is
lehet szerezni az utolsé oktatési héten megrendezésre keriil6 versenyvizsgén.

A CV, ill, FM kurzusok hallgatéinak, amennyiben az adott évben volt ilyen, a korabbi tanévrdl hozott
gyakorlati pontsz4m is beszimftésra keriil. Ha a hallgaté az elbzd évi gyakorlati pontszémét tSroltetni
szereiné, gy kérheti a tirgy elSad6jinak engedélyét az aldfrds Gjbdli megszerzésére (TVSz,
| kérvénymintdt 1d. honlap).

A vizsgira tbrténé jelentkezés modja:
A vizsgéra valé jelentkezés on-line tbrténik, az Intézet éltal a Neptun-ETR-ben meghirdetett
idépontokra. A vizsgdra torténd jelentkezésre vonatkozéan a Neptun (ti. TVSzl) fltal nyihjtott
lehetbségek az irdnyadéak. A vizsgajelentkezések médositisira a meghirdetett vizsganapokon még
rendelkezésre 4ll6 helyek, valamint a Neptun (ti. TVSz!) 4ltal nytjtott lehetbségek az irdnyadoak:
Figyelem! Intézetlink vizsgaszervezési okokb6l 48 éraval az adott szébeli részvizsga kezdete elott
| lezaria a szigorlati fel- és lejelentkezést (1d. TVSz 33 (4)).

A vizsga megismétiésének lehetbségei:

Az ut6- vagy javitévizsgéra torténd jelentkezésre vonatkozéan a Neptun (ti. TVSz!) altal nyuGjtott
lehetdségck az irdnyaddak. :
A tananyag eclsajétitdsdhoz felhasznilhaté nyomtatott, elekironikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Hivatalos tankdnyv: Fony6: Az Orvosi Elettan Tankényve (Medicina Konyvkiadé Zrt. Budapest, a
| tanév elsd hénapjdban elérhetd legfrissebb kiads)




Hivatalos jegyzet: Enyedi P.-Vérnai P: Orvosi [lettan Gyakorlatok (Semmelweis Kiadé, tanév elsd |
hénapjéban elérhetd legfrissebb kiadds)

Aijénlott: Monos E: A vénss rendszer élettana ( Semmelweis Kiad6, 2018)
A tirgyat meghirdetd habilitilt oktat6 (tantdrgyfelelds) aliirisa:

A gesztorintézet ignzgat6jdnak aldirdsa:

| Beaddis ddtuma: 2021.05.14.

' OKB véleménye:

| Dékéni hivatal megjegyzése:

Dékdn aldfrisa:

1 Csak abban az esetben kell megadni, ha a tirgy az adott nyelven is meghirdetésre keril.

2 Dékéni Hivatal tolti ki, jévahagyast kvetden.

3 Az elméleti & gyakorlati oktatist érikra (hetekre) lebontva, sorszédmozva killdn-kilon kell megadni,
az eldadék és a gyakorlati oktatdk nevének feltiintetésével. Mellékletben nem csatolhato!

4 P, terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

5 P1. hézi feladat, beszdmold, zérthelyi stb, témakdre és idSpontja, pétlasuk és javitasuk lehetdsege.

6 Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadésat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgéztaths témakdrét
és modjét.

7 Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsanak médja. Az évkézi szdmonkérések eredményeink
beszimit4si mddja.




KOVETELMENYRENDSZER

'Semmelwels Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kbzremiikiid6 intézetek) megnevezése:
Magatartdstudoményi Intézet

A térgy neve: Orvosi pszicholégia
Angol nyelven: Medical Psychology
Német nyelven: Medizinische Psychologie

Kreditértéke: 4

Heti éraszdm: eléadés: 1 gyakorlat: 2,5 szemindrium: 0
Tantérgy tipusa: kitelezd kbtelezfen vilaszthaté szabadon vilaszthaté
Tanév: 2021/2022.

Tantdrgy kédja: AOKMAG735_1IM

TantdrgyfelelGs neve: Dr. Purebl Gydrgy
Munkahelye, telefonos elérhet8sége: Magatartistudoményi Intézet, +36-1-210-2953
Beosztéisa: intézetvezetd egyetemi tanér

Habilitéciéj4nak kelte és szdma: kelte 2019.06.08., szima: 05/2019
A tantirgy oktatdsinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumdban:
Az orvosi pszicholdgia oktatdsa az orvosi tevékenység lélektani aspekiusdt hivatott kiemelni. A tantargy
interdiszciplindris, erBteljesen kapcsolédik a biomedicindhoz, killondsen a pszichofiziolégia révén,
ugyanakkor az orvoslds humén oldalét, a pszichoterépids segitségnydjtast is targyalja. A térgy kozponti
témak8rei a pszichologiai segitségnydjtds azon teriiletei, amelyek nem vélaszthaték el az orvosi
kompetenciéktél és mindennapi orvosi gyakorlattél. A targy oktatdsa a korédbban oktatott tarstndoményokon
alapulva a pszichol6piai készséuck fijlesztését is tartalmazza.
A tirgy oktatésénak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Nagyvérad téri Elméleti Témb, 1089 Budapest Nagyvarad tér 4.; Elméleti Orvostudoményi Kézpont,
1094 Budapest, Tlzolté u. 37-43.; Avicenna International College, 1089 Budapest, Orcry 1t 3.
A térgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:
A térgy sikeres elvégzése utén a hallgatd képessé vilik arra, hogy
- abeteg alapbetegségének sikeres terdpidjéhoz szilkséges pszicholdgiai allapotat felmérje;
- alkalmazza azokat a pszicholdgiai készségeket, amelyek elengedhetetleniil sziikségesek a
megfeleld betegvezetéshez, és a beteg minél teljesebb egyUttmiksdésének pszicholégiai‘

tdmogatisahoz;
- abetegséghez kapcsol6dé érzelmi tethek elviselésében pszichés timogatast nydjtson;
- krizishelyzeteket kezeljen;
- konfliktusokat oldjon meg nehéz betegekkel;
- a kompetencigjénak hatérain kivill 4116 eseteket megfelelé tovébbi ellatdsba irényitsa
(klinikai pszicholégiai vagy pszichidtriai);
- pszicholégiai készségeket alkalmazzon a mésodlagos prevenciéban;
- képes legyen sajét érzelmi terheinek megfeleld kezeléscre, €s fuy a kiézés mepeldzéscre.
A tantdrgy felvételéhez, illetve elsajitithsihoz sziikséges el6tanulményi feltétel(ek):
Orvosi kommunikicié, Orvos-escszségiioyi szocioldpia
A kurzus meginditisénak hallgatéi létszimfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztisdnak médja:
Minimum: 7, maximum: 18 f5.
Az elsb félévben A-D csoportok, a mésodik félévben E~H csoportok.
A kurzusra tirténd jelentkezés médja:
A Neptun rendszeren keresztiil.




A trgy részletes tematikdja:
El6addsok:

1. hét: A pszicholégia alkalmazisa az orvoslisban. Az orvosok pszicholégiai készségei.
Transzdiagnosztikus pszicholégiai problémék. (Dr. Purebl Gydrgy)

2. hét: A pszicholégiai miik8dések pszichofiziolégiai alapjai. Tudat, alvés (Dr. Bédizs Rébert)

3. hét: A személyiség, a személyiség fejlodése és a személyiségzavarok (Dr. Birkss Emma)

4. hét: Magatartds orvosldsi beavatkozdsok a stresszel valémegkizdés eldsegitésére (Dr. Stauder
Adrienne)

5, hét: Addiktolégiai problémék az &ltalanos orvosi rendeldben (Dr. Szily Erika)

6. hét: Fijdalom, fdjdalomzavarok és a kezelésiik gyermek- és felndttkori sajatossdgai (Dr. Major
Jénos)

7. hét: Pszichoonkolégia és palliativ terépia (Dr. Pélfiné Dr. Kegye Adrienne)

Gysakorlatok:
hét: A tematika és a kvetelmények megbeszélése, bevezetés az orvosi pszichol6gidba

hét: Pszicholégiai alapok L.: anatémiai alapok, percepci6, gondolkodds, memdria, intellipencia

hét: Pszicholégiai alapok II.: érzelmek, tanulés, motivéci6

hét: A pszichoszocidlis statuszfelvétel jelentdsége a mindennapi orvosi gyakorlathan

hét: Alvas-Ebrenléti zavarok, differencisldiagnosztika és terépiés alapelvek

hét: Szorongés és szorongésoldas a mindennapi orvosi gyakorlatban

hét: Megmagyarizhatatlan testi tlinetek, szomatoform zavarok, hipochondriézis, féjdalom, és

befolyasolisuk pszicholégiai médszerei

8. hét: A hangulatzavarok (disztimia, depresszié, posztpartum depresszi6) felismerése és kezelése
alacsony intenzitdst pszichologiai intervencidk segitségével

9. hét: Krizis, akut stressz, poszttraumés stressz zavar, szuicidium, pszicholégiai elsbsegély

10. hét: Adherencia, compliance, az életmédvéltds segitése a mindennapi orvosi gyakorlatban

11. hét: BEvészavarok &s testképzavarok

12. hét: Szexualitds, szexudlis orientéci6, nemi identités, szexudlis zavarok és kezelésiik a mindennapi
orvosi gyakorlatban

13. hét: Haldoklés, halél, veszteségek, gyész a mindennapi orvosi gyakorlatban, perinatilis veszteségek

14, hét: Stresszkezeld készségek, konfliktuskezelés, kiégés-megeldzés és technikik a mindennapi
gyakorlatban

Az adott tantérgy hatdrteriileti kérdéseit érinté egyéb tirgyak (kbtelezd és vilaszthaté tdrgyak
egyardnt!). A tematikék lehetséges dtfedései:

| Orvosi kommunikéci6, Pszichiétria, Pszichoterdpia, Neurolézia, Belgyogyaszat, Alvéismedicina

A tantirgy sikeres elvégzéséhez szitkséges specislis tanulmdnyi munka: —-
A foglalkozisokon valé részvétel kvetelményei és a tivolmaradds pétlisinak lehetfsége:

A gyakorlatokon val6 akifv részvétel, legfeljebb hérom hidnyzas megengedett. Vis major helyzet esetében,
legfeljebb 1 alkalommal, egyedi elbirilds alapjan ezt az alkalmat egy mésik csoportban valé részvétellel
lehet potolni. |
' A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorpalmi id§szakban: ——

A félév aldirdsdnak kivetelményei:

(1) Szabadon vélaszthat6 feladat teljesitése, és (2) a gyakorlatokon valé aktiv részvétel. Részletezve:

(1) Szabadon vélaszthaté médon valamelyik feladat elvégzése az alabbiak ko=ziil:

a. A hallgaté 4ltal vélasztott, a trzsanyaghoz tartozé témakérb0l legaldbb 3 lektordlt szakcikk alapjén
Gisszefoglald tanulmény frdsa és lehetbség szerint a téma sz6beli bemutatésa, PowerPoint vagy Prezi
prezenticit alkalmazésival. A dolgozat terjedelme 35 oldal.

b. Pszichoszocidlis sthtuszfelvétel egy krénikus betegséggel é18 személlyel, errdl irdsos esetismertetés
készitése és lehetdség szerint szébeli beszdmol6 tartisa. Az esetismertetés terjedelme 3-5 oldal.

c. Interjui készitése egy orvossal, errd| dolgozat készitése és lehetbség szerint szébeli beszimol6é
tartdsa. A dolgozat terjedelme 3-5 oldal.

(2) A gyekorlatokon valé aksfv részvétel, igymint figyelem; a megbesz€lt témékhoz valé hozzészolés; a
kiscsoportos feladatokba valé bevonddés; a vizsgara valo felkésziilést elbsegitd online tuddsellendrzd
tesztek kidolpozéisa és/vagy kitbltése a félév sorén a targyalt témékbol.
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A vizsga tipusa: .
Kollokvium. amely online frésbeli tesztb6l és szébeli vizspabdl 4ll.
Vizsgaktvetelmények:
Az alabbi témakdrok szimonkérése torténik az frdsbeli vizsgén teszt segitségével, a szébeli vizsgin konkrét
esetlefrdsok elemzésén keresztiil,
1. Gyakori transzdiagnosztikus pszicholégiai problémék az Aaltaldnos orvosi gyakorlatban ¢és
kapcsolatuk az altalanos egészségi dllapottal és a gyakori betegségekkel

2. A pszichoszocidlis statuszfelvétel és Allapotfelmérés jelentdsége a mindennapi orvosi gyakorlatban

3. A percepci6, a memoria és a kognitfv funkciok gyors vizsgélata a mindennapi gyakorlatban

4. Tudatzavarok és ezek organikus, illetve pszicholégiai hattértényez5i

5. Alvészavarok, ezek organikus és pszicholégiai héttértényez0i, a pszichofiziolégiai inszomnia
esetében alkalmazhat alacsony intenzitisti pszicholdgiai intervencitk .

6. A szorongis felismerése és az inadekvét szorongés kezelése az dltalanos orvosi gyakorlatban

7. Fhjdalom, fajdalomzavarok, és a fijdalom befolyésolasdnak pszicholégiai médszerei

8. Megmagyardzhatatlan testi tlinetek, szomatoform. zavarok, hipochondriézis, gyakori szomatikus

komorbiditdsok, differencidldiagnézis, és befolyésoldsuk pszicholégiai moédszerei

9, Depresszi6 a mindennapi orvosi gyakorlatban, a depresszi6 tineteinek enyhitését szolgalé alacsony
intenzitast pszicholdgiai intervenciék, szuicid prevenci6

10. A siirgBsségi ellatds sordn jelentkezd pszichologiai tiinetek, pszichologiai elsBsegélynyijtés

11. Krizis és akut stressz zavar az 4ltalénos orvosi ell4tasban, pszichol6gial elsdsegélynyhjtas

12. Az adherencia és a compliance javitdsa, az életmédvaltas pszicholégiai eszkbzei

13. A szerhasznilattal és -figgbséggel kapcsolatos pszicholégiai tilnetek a mindennapi orvosi
gyakorlatban

14. Evészavarok és testképzavarok, orvosi és pszichologiai slirgésségi ellitis evészavarokban

15. Szexudlis zavarok, azok organikus és pszichologiai héttértényez0i, alacsony intenzitdsl
pszichologiai intervencidk _

16. Haldoklds, haldl, veszteség és gyasz a mindennapi orvosi gyakorlatban

17. Pszichoonkolégia és palliativ terapia . ,

18. Stresszkezelb készségek és technikék a mindennapi orvosi gyakorlatban

19. Konfliktuskezelés a mindennapi orvosi helyzetekben

| 20. Akiépés jelenséue, a kiéucs megcldzésének modjai

Az osztilyzat kialakitisdnak médja és tipusa:

Az irdsbeli és a szbeli vizsga szdmtani étlaca adja ki a véusd érdemjepyet.

A vizsgéra torténd jelentkezés médja:

| A Neptun rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetfségei:

| A Tanulményi és Vizsgaszabélyzat szerint. _

A tananyag elsajatitisihoz felhasznilhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankinyvek,

segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kételez irodalom:

A MOODLE rendszerben a kurzusfeliiletre feltsltott kotelezb tananyagok (a 7 el6adss és a 14 gyakorlat
diasora, valamint a segédanyagok [kérddivek, becsloskdlak, dnmegfigyelési naplok])

Purebl, Gy. (2018): Alacsony intenzitdsu pszichologiai intervenciék a mindennapi orvosi gyakorlatban.
Budapest: Oriold és Térsai Kiad6.

Ajénlott irodalom: _

Pilling, J. (2018): Orvosi kommunikdcié a gyakorlatban. Budapest: Medicina Kiado.

A thrgyat meghirdetd habilitdlt oktaté (tantirgyfelelds) aldfrdsa:

A gesztorintézet igazgatéjinak aldirdsa:

: Beadés dituma:
OKB véleménye:

Dékdni hivatal megjegyzése:

| Dékén aldirdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

' Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudomsnyi Kar —I
A gesztorintézet (és az esetleges kbzremiik§dd intézetek) megnevezése:
Magatartistudoményi Intézet

A targy neve: Orvosi pszicholégia (3. évfolyam lemaradok szAmara)
Angol nyelven: Medical Psychology

Német nyelven: Medizinische Psychologie

Kreditértéke: 3

Heti 6raszam: elfadds: 1 gyakorlat: 2,5. szemindrium: 0
Tantirgy tipusa:  kitelezd kiitelezden vilaszthaté szabadon vilaszthat6
Tanév: 2021/2022,

Tantargy kédja: AOCKMAG717_IM

Tantdrgyfelelés neve: Dr. Purebl Gydrgy
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Magatartdstudomanyi Intézet, +36-1-210-2953
Beosztésa: intézetvezetd egyetemi tandr

 Habilitdci6jinak kelte és szima; kelte 2019.06.08., szdma: 05/2019
A tantirgy oktatdsinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulum#ban:

Az orvosi pszicholégia oktatdsa az orvosi tevékenység 1élektani aspektusét hivatott kiemelni. A tantargy
interdiszciplinaris, erBteljesen kapcsolédik a biomedicindhoz, kilsnsen a pszichofiziolégia révén,
ugyanakkor az orvoslés humén oldalét, a pszichoterdpids segitségnyljtast is tirgyalja. A thrgy kézponti
témak®rei a pszicholdgiai segftségnyljtis azon ' terliletei, amelyek nem vélaszthatok el az orvosi
kompetenciékt6] és mindennapi orvosi gyakorlattol. A targy oktatdsa a korébban oktatott tirstudoményokon
alapulva a pszichol6giai készségek fejlesztését is tartalmazza. -
A tirgy oktatdsinak helye (el6ad6terem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Nagyvérad téri Elméleti Tomb, 1089 Budapest Nagyvarad tér 4.; Elméleti Orvostudoményi Kdézpont,

1094 Budapest. Tiizolté u. 37—43.: Avicenna International Colleze, 1089 Budapest, Orczy 1t 3.
| A téirgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:
A térgy sikeres elvégzése utén a hallgaté képessé valik arra, hogy

- abeteg alapbetegségének sikeres terdpidjahoz szitkséges pszicholégiai 4llapotét felmérje;

- alkalmazza azokat a pszichologiai készségeket, amelyek elengedhetetlenil] szilkségesek a
megfeleld betegvezetéshez, és a beteg minél teljesebb egylittmlikddésének pszicholdgiai
tdmogatasdhoz; _

- abetegséghez kapcsol6d6 érzelmi terhek elviselésében pszichés timogatést nytjtson;

- krizishelyzeteket kezeljen;

- konfliktusokat oldjon meg nehéz betegekkel,

‘. a kompetencidjanak hatérain kivill 4ll6 eseteket megfeleld tovabbi elldtisba irdnyitsa
(klinikai pszicholégiai vagy pszichiatriai);
- pszicholdgiai készségeket alkalmazzon a mésodlagos prevencitban;
- képes legven sajat érzelmi terheinek megfeleld kezelésére, és oy a kicuds megeldzésére.
| A tantirgy felvételéhez, illetve elsajétitisihoz szlikséges elétanulmdnyi feltétel(ek):

Orvosi kommunikécié. Orvos-enészségileyi szocioldzia |
A korzus meginditdsinak hallgatéi létszimfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztisdinak médja:

Minimum: 7, maximum: 18 5.
A kurzusra t8rténd jelentkezés modja:
| A Neptun rendszeren keresztitl.

A térgy részletes tematiksija:
| Eléadssok:




1. hét: A pszicholdgia alkalmazisa az orvoslisban. Az orvosok pszicholégiai készségei.
Transzdiagnosztikus pszicholégiai problémék. (Dr. Purebl Gybrgy)

hét: A pszicholégiai miikddések pszichofiziolgiai alapjai. Tudat, alvés (Dr. Bédizs Rébert)

hét: A személyiség, a személyiség fejlédése és a személyiségzavarok (Dr. Birkés Emma)

hét: Magatartds orvosldsi beavatkozdsok a stresszel valomegkilzdés eldsegitésére (Dr. Stauder
Adrienne)

hét: Addiktolégiai problémak az 4ltalanos orvosi rendelfben (Dr. Szily Erika) -

hét: Fajdalom, fijdalomzavarok és a kezelésik gyermek- és feln&ttkori sajétossagai (Dr. Major
Jénos)

7. hét: Pszichoonkolégia és palliativ terépia (Dr. Pilfiné Dr. Kegye Adrienne)
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Gyakorlatok:
hét: A tematika és a kdvetelmények megbeszélése, bevezetés az orvosi pszicholdégidba

hét: Pszicholégiai alapok I.: anatémiai alapok, percepci6, gondolkodas, mem©ria, intelligencia
hét: Pszichol6giai alapok IL.: érzelmek, tanulds, motivacid

hét: A pszichoszocidlis statuszfelvétel jelentbsége a mindennapi orvosi gyakorlatban

hét: Alvas-ébrenléti zavarok, differencidldiagnosztika és terdpids alapelvek

hét: Szorongés és szorongédsoldés a mindennapi orvosi gyakorlatban

hét: Megmagyarézhatatlan testi tinetek, szomatoform zavarok, hipochondridzis, féjdalom, és
befolyésolasuk pszichologiai médszerei _

8. hét: A hangulatzavarok (disztimia, depresszi6, posztpartum depresszi6) felismerése és kezelése
alacsony intenzitdsi pszicholégiai intervenciok segitségével

9. hét: Krizis, akut stressz, poszttraumss stressz zavar, szuicidium, pszichol6giai elsbsegély

10. hét: Adherencia, compliance, az életmédvaltés segitése a mindennapi orvosi gyakorlatban

11. hét; Evészavarok és testképzavarok

12. hét: Szexualités, szexudlis orientéci6, nemi identitds, szexudlis zavarok ¢s kezelésitk a mindennapi
orvosi gyakorlatban

13. hét: Haldoklas, haldl, veszteségek, gydsz a mindennapi orvosi gyakorlatban, perinatélis veszteségek

14. hét: Stresszkezelé készségek, konfliktuskezelés, kiégés-megeldzés és technikdk a mindennapi

_ -gvakorlatban .
Az adott tantargy hatirteriileti kérdéseit érint egyéb tirgyak (kételez6 és vélaszthaté tdrgyak
egyarint!). A tematikak lehetséges dtfedései:

Orvosi kommunikicié, Pszichiétria, Pszichoterépia, Neurol6gia, Belzydpyaszat. Alvismedicina
A tantdrgy sikeres elvégzeséhez sziikséges specidlis tanulményi munka: —--

A foglalkozisokon valé részvétel kiivetelményei és a tdvolmaradas potldsdnak lehetdsége:

A gyakorlatokon valé aktiv részvétel, legfeljebb harom hidnyzés megengedett. Vis major helyzet esetében,
legfeljebb 1 alkalommal, egyedi elbirlas alapjén ezt az alkalmat egy misik csoportban val6 részvétellel
lehet pétolni. )
A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorpalmi id6szakban: —-—

A félév aldirdsdnak kivetelményei:

(1) Szabadon vélaszthaté feladat teljesftése, és (2) a gyakorlatokon vald aktiv részvétel. Részletezve:
(1) Szabadon vilaszthaté médon valamelyik feladat elvegzése az aldbbiak k&ziil:

a. A hallgatd dltal vilasztott, a tdrzsanyaghoz tartozé témakorbél legalébb 3 lektoralt szakcikk alapjan
dsszefoglald tanulmdny frdsa és lehétdség szerint a téma szdbeli bemutatasa, PowerPoint vagy Prezi
prezentéci6 alkalmazéséval. A dolgozat terjedelme 35 oldal.

b. Pszichoszocidlis stdtuszfelvétel egy krénikus betegséggel €16 személlyel, errdl irdsos esetismertetés
készitése &s lehetdség szerint szébeli beszAmol tartdsa. Az esetismertetés terjedelme 3-S5 oldal.

c. Interjii készitése egy orvossal, errdl dolgozat készitése és lehetdség szerint szdbeli beszimol6
tartdsa. A dolgozat terjedelme 3--5 oldal.

(2) A gyakorlatokon valé aktfv részvétel, tgymint figyelem; a megbesz€lt témékhoz valé hozzdszdlés; a
kiscsoportos feladatokba valé bevonddés; a vizsgéra valé felkésziilést elésegitd online tudasellendrzd
tesztek kidoluozsa és/vazy kitSltése a félév sordn a targyvalt témakbol.
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A vizsga tipusa:

'Kollokvium, amely online irisbeli tesztbdl és szdbeli vizsudbol 4ll.

Vizsgakiivetelmények:

Az alébbi témakdrik szdmonkérése torténik az frdsbeli vizsgén teszt segitségével a szdbeli vizsgin konkrét

esetleirdsok elemzésén keresztiil.
1. Gyakori transzdiagnosztikus pszicholégiai problémék az 4ltaldnos orvosi gyakorlatban és

kapcsolatuk az ltalanos egészségi allapottal és a gyakori betegségekkel

A pszichoszocidlis statuszfelvétel és allapotfelmérés jelentdsége a mindennapi orvosi gyakorlatban

A percepcid, a meméria és a kognitiv funkcidk gyors vizsgélata a mindennapi gyakorlatban

Tudatzavarok és ezek organikus, illetve pszicholégiai héttértényezbi

Alvészavarok, ezek organikus és pszicholégiai hattértényezdi, a pszichofiziolégiai inszomnia

esetében alkalmazhat6 alacsony intenzitast pszicholégiai intervencidk

A szorongés felismerése és az inadekvit szorongés kezelése az dltaldnos orvosi gyakorlatban

Féjdalom, fijdalomzavarok, és a fdjdalom befoly4solasénak pszicholégiai médszerei

Megmagyarézhatatlan testi tlinetek, szomatoform zavarok, hipochondridzis, gyakori szomatikus

komorbiditasok, differencidldiagnézis, és befolydsoldsuk pszicholégiai médszerei

9. Depresszié a mindennapi orvosi gyakorlatban, a depresszié tlineteinek enyhitését szolgalé alacsony
intenzitdsa pszicholégiai intervenci6k, szuicid prevencié

10. A slirgbsségi ellitas sordn jelentkezd pszicholégiai tiinetek, pszicholégiai elsdsegélynyijtas

11, Krizis &s akut stressz zavar az dltalénos orvosi ellatdsban, pszicholdgiai elsdsegélynyujtas

12. Az adherencia és a compliance javitasa, az életm6dvaltés pszichologiai eszkbzei -

13. A szerhaszndlattal és -fliggbséggel kapcsolatos pszicholégiai tiinetek a mindennapi orvosi
gyakorlatban

14, Evészavarok és testképzavarok, orvosi és pszicholdgiai stirg8sségi elldtis evészavarokban

15. Szexuélis zavarok, azok organikus és pszichol6giai héttértényezbi, alacsony intenzitdsh
pszicholdgiai intervenciék

16. Haldoklas, halél, veszteség és gyasz a mindennapi orvosi gyakorlatban

17. Pszichoonkologia és palliativ terépia

18. Stresszkezeld készségek és technikdk a mindennapi orvosi gyakorlatban

19. Konfliktuskezelés a mindennapi orvosi helyzetekben

20. A kiéués jelenséuc, a kiéués megeldzésének modjai

el
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Az oszt.ﬁlyzat Kialakitdsdnak méd]a és tipusa:
Az irésbeli és a szbbeli vizsga szdmtani 4tlaga adja ki a véus6 érdemjesvet.
A vizsgira tirténd jelentkezés modja:
A Neptun rendszeren keresztill. -
A vizsga megismétlésének lehetdségei:
A Tanulményi és Vizszaszab4lyzat szerint.
A tananyag elsajititdsdhoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
Kdtelezd irodalom:
A MOODLE rendszerben a kurzusfeliiletre felttltott kdtelez6 tananyagok (a 7 eléadds és a 14 gyakorlat
diasora, valamint a segédanyagok [kérdbivek, becsldskalak, Snmegfigyelési naplok])
Purebl, Gy. (2018): Alacsony intenzitdsu pszicholégiai intervenciok a mindennapi orvosi gvakorlatban.
Budapest: Oriold és Térsai Kiado.
Ajanlott irodalom:
Pitling, J. (2018): Orvosi kommunikdcio a g¢yakorlatban. Budapest: Medicina Kiado.
| A térgyat meghirdet§ habilitalt oktaté (tantirgyfelelds) aldirdsa:

‘A gesztorintézet igazgatdjinak alifrasa:

'Beadés ddtuma:

"OKB véleménye:

'Dékéni hivatal megjegyzése:

'Dékdn aldirdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalénos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiik8dd intézetek) megnevezése:
Biofizikai és Sugirbiolégiai Intézet

A térgy neve: Orvosi statisztika, informatika és telemedicina
Angol nyelven': Medical statistics, informatics and telemedicine
Német nyelven': Medizinische Statistik, Informatik und Telemedizin

Kreditértéke: 2
Teljes 6raszdm: 28  eléadds: 14  gyakorlat: 14 szemindrium: 0
Tantdrgy tipusa: kitelezb k&telezben vilaszthaté szabadon vilaszthaté

Tantérgy kédja® AOKFIZ739_1M, AOKFIZ739_1A, AOKFIZ739_IN

Tanév: 2021/2022 L. félév

Tantdrgyfelelés neve: Dr. Kellermayer Miklés Sdndor Zoltén
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A tantirgy oktatésdnak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumdban:
Az orvostudomény egyre intenzivebben témaszkodik a statisztikéra, valamint adatbézisok hasznélatéra,
interaktiv kezelésére.

A célunk a hallgatdk bevezetése az orvosi gyakorlatban leggyakrabban el6forduld adatelemzési és
déntés-thmogaté modszerek alapjaiba. Cél, hogy a kurzus végére a hallgaténak képe legyen arr6l, hogy
az ,evidence-based medicine” mit tud segfteni neki a késébbi praxisiban. A tirgy az alapelvek és
fogalmak bemutatisira koncentrdl. A logikai Ssszefliggésekre helyezzilk a hangsilyt és nem a
szamolés-technikéara.

A gyakorlatok célja az eldadésokon étadott ismeretek problémaorientdlt elmélyitése, valéséghl
alkalmazésa. A gyakorlatokon esetenként elfordul6 szdmitési feladatokat egyszer(, kdnnyen kezelhetd
szoftver alkalmazdsival végezzilk megadott adatbizisokon. A gyakorlatok sordn a hallgatéknak
egyénileg és kisebb csoportokban kell alapvetd leird jellegli 4brékat, tAblazatokat késziteni, valamint
tudoményos publikdciét — azok kimeneteleit — értelmezni.

A tirgy oktatisinak helye (eléadéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):

Az Elméleti Orvostudomanyi Kézpont Szent-Gydrgyi Albert eldaddterme, illetve az Elméleti
Orvostudoményi Kozpont Biofizikai és Sugérbiolégiai Imtézet szimitdgépes gyakorlé termei;
1094 Budapest, Tlzolto u, 37-47.

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:
A hallgaténak a kdvetkezd ,eiméleti” kompetenciékat tliztlik ki célul (a tervezett eldadasok szerinti
bontésban):

- ismerje a biostatisztika helyét a tudoményban: megérteni, mire és mire nem ad vélaszt a statisztike |
- ismerje a klinikai (bio)statisztikai vizsgélatokat: '
1. 16péseit (tervezés, adatgylijtés, adatleirds, adatelemzés, eredmények megfogalmazasa)

2. tipusait (megfigyeléses és kisérletes)
- ismerje a kiildnbdz5 adattipusokat
- ismerie a véltozd és annak kimeneletének ey szerd fogalmat ]




- ismerje és értelmezni tudja a kbvetkezd fogalmakat:

leird statisztika, gyakorisg, relativ gyakorisag, kunulélt gyakorisag,

4tlag, medién, sz6rés, kvantilisek, adattartomény, interkvartilis-tartomény;

gyakorisigi (tapasztalati) eloszlds, normal
- ismerje az alapvetd "adat-abratfpusokat": hisztogram, oszlopdiagram, doboz-4bra (boxplot),

| pontibra (szérésdiagram ), mozaik ébra, percentilis pdrbe
' - ismerje a kvetkezd fogalmakat:
Esemény, esemény gyakorisiga
esemény valdszinlisége
- tudja azonositani az elemi és Ssszetett eseményeket, ismerje a fliggetlen és kizérd eseményeket
- ismerje a feltételes valésziniiség fogalmét, felismerje szdvegben, hogy mi a feltétel

- ismerje & normél és binomidlis eloszl4s alapvetd tulajdonségait, klinikumban valé eléfordulasat
- ismerje és egyszertien el tudja mondani a centrélis hatéreloszlas tételét, legyen tisztéban
jelent8ségivel
- ismerje a mintavételi hiba fogalmét

- ismerje a becslés fogalmat

- ismerje a pont- és intervallum-becslések fogalmét
- tudja értelmezni norm4l (referencia) tartomény fogalmat

- ismerje a becslés hibéjénak (standard hiba) fogalmét, tudja a hibét értelmezni
- ismerje a konfidencia-tartomény fogalmét, tudja azt értelmezni

- ismerje a hatdsnagysag fogalmit

- ismerje a hipotézisvizsgélat alapvetd gondolatmenetét, a hitterében meghiizodé filozofiat
(falszifikéci6) és logikat (meglévd ismeretek, 6ij tézis)

- ismerje a kivetkezd fogalmakat:

hatésnagység, relevéns-kiilénbség, null-hipotézis, null-eloszlas, probastatisztika, elsd- és mésodfaji
hiba, szignifikancia-szint, szignifikins-kiilénbség, préba ereje

- tudja, mit mond (mire j6) és mit nem mond (mire nem i6) a Pearson-i p-érték

' - ismerje a t-probék khi-négyzet probék alapvetd problémamegoldasat
- ismerje és értelmezni tudja a t-prébéhoz kapcsoldds feltételezéseket:

1. fliggetlenség

2. szérds-homogenitas

3. normalités

ismerje fel, hogy adott esetben fenndlnak-e a t-préba feltételei

|| - ismerje a t5bbszbros dsszehasonlitdsok okozta problémat
- ismerje a korrelaci6, regresszid, ok-okozat fogalmat, kildnbségeit
- ismerje a célvéltozd, magyarfzd véltozé fogalmét
- legyen tisztdban az OLS jelentésével, alkalmazasi korével
- ismerje a hibatag (reziduum) fogalmét OLS esetében
- ismerje az illesztett egyenes meredekségének és tengelymetszetének fogalmét
- ismerie a Pearson-féle korreldcids egyutthaté jelentését eyvszerl esetben

- ismerje az alapvetd érvelési médokat €és hibakat

- ismerje a torzitis és confounding fogalmit és "szerepét” a klinikai kutatésokban

- ismerje a klinikai biostatisztikai vizsgélatok tipusainak gyengéit, erbsségeit (torzitésok,
confounding alapjén)

ezek kapcsolatét az alkalmazési lehetbsézekkel, korldtokkal

- ismerje a confounding lehetséges "kezelésénck" lehetOségét regresszi6 révén
- ismerje a "kontrolldlas" fogalmat
- tudjon a regressziés modellek Altalénosithatésagardl:
kategoridlis magyarézé véltozo, kategoridlis célviltozék, korrelalt kimenetelek
- ismerje az esélyérick, esélyhdnyadus és lopit fogalmat

- ismerje az epidemiolégia diagnosztikus tesztekhez is kapcsolodd alapvetd fogg.lmait (szenzitivitds,
specificités. ..), azok jelentését
|| - ismerje, hogy melyik paraméter mikor kiemelten fontos




- ismerje a diagnosztikus tesztek dsszehasonlithatéségat bizonyos szempontokbél
- imserje az incidencia, prevalencia fogalmét, hasznélatuk korlétait, "helyességét”
- ismerje az egymés utdni dontések egyittes mutatéit
- ismerje mikor érdemes statisztikushoz fordulni

- ismerje, milyen informéciokat kell a statisztikusnak dtadnia
| - ismerje a kérdBivek legfontosabb buktatdil, azok elkertilését
| - ismerje a déntéselmélet alapvetd fogalmait

- ismerje a priori és a poszteriori eloszl4sok, valészinliségek fogalmak
-ismerje a Bayes-i gondolkodds alapjat
- ismerje meg az Al néhény lehetdségét, korltait
| - ismerjen néh&ny klinikai gyakorlatban is fontos adathalmazt

A hallgaténak a kivetkezd ,.gyakorlati” kompetencidkat tfztik ki célul (a tervezett gyakorlatok szerinti
bontésban):

- képes legyen a valtozok (mérési eredmények, kimenetelek alapjén) killénbtzd adattipusokba vald
| besorolaséra
| - képes legyen hisztogram, oszlopdiagram készitésére és értelmezésére
- képes legyen a valtozok tipusinak megfeleld bratipus kivilasztéséra

- képes legyen doboz-ébra, pontdbra, mozaik dbra készitésére (adoft szamitégépes program
segitségével) és értelmezésére

- képes legyen az 4tlag, medidn, kvantilisek, IQR szdmftéséra, értelmezésére

- képes legyen perecentilis g8rbék olvasdséra, értelmezésére
- képes legyen a binomidlis eloszlés alapjén eqyszer( klinikai kérdések meg vdlaszoldsira
- képes legyen a normél tartomény értelmezésére, normal eloszlési viltozd esetében nagy
elemszimi mint4bdl valé szdmitasira

- képes legven az 4tlag konfidencia-tartoményinik értelmezésére
' - képes legyen hipotézisvizsglatra alkalmas kérdés és null-hipotézis megfogalmazéséra

- képes legyen egy egyszerti hipotézisvizsgélat eredményének értelmezésére

- képes legyen a relevéns és szignifikéns fozulmak elkiilonftésére
- képes legyen egyszeri esetben t-préba elkészitésére,

- képes legyen egyszerl hipotézisvizsghlat eredményeinek értélmezéscre

- képes legyen a t8bbszords dsszehasonlitds felismerésére
- képes legyen két viltozd korreldci6janak szdmitésira (megfeleld esetben), a korrelcids egylitthaté
értelmezésére

- képes legyen egyszerii linedris regresszi6 készitésére: meredekség becslésére

- képes legyen egyszer(l lineris regressziéhoz kapcsolédd hipotézisvizsgalat eredményének
értékelésére
| -képes legven az illesztett meredekséy és (engelymetszet alapjén becslésre
- képes legyen megkiilénbdztetni a "helyes és helytelen” érveket.

- képes legyen példékat mondani az alapvetd torzitdsokra (kivalasztési és informécids torzitédsokra),
confoundingra, felismerni ezeket
- képes legyen példékat mondani az alapvetd vizsélati tipusokra és felismerni azokat

- képes legyen t8bbszirds linedris regresszi6 s logisztikus regresszié kimenetelének ("becslésének”,
konfidencia-intervalluménak, p-értékének) alapvetd értelmezésére
- képes legyen az esélycrick és esélyhinyados értelmezésére
- képes legyen "igazsagmaétrix" alapjin alapvetd diagnosztikus tesztparamétereket szimitani

- képes legyen értelmezni az egyes tesztparamétercket; felismerje azok jelentbségét, eldnyeit-
hétrényait
- képes legyen ROC gorbék Ssszehasonlitdsara
- képes legyen helyesen felismerni az incidencia, prevalencia hasznilatat
| - képes lepyen megbecsiilni t6bb teszt ezymisuténjdnak "eredményct P




- képes legyen adatait megfeleld struktiirdba rendezni, amely feldolgozhat6 statisztikai ‘
| programokkal
- képes legyen ne rettentBen rossz kérddivet késziteni ‘

- képes legyen felismerni, mikor sziikséges statisztikus bevonésa
||_- képes legven felismerni. milven adatokat, informaci6kat osszon meg a statisztikussal

A tantfrgy felvételéhez, illetve elsajititisfhoz sziikséges elGtanulményi feltétel(ek):
Orvosi Biofizika II.

A kurzus meginditisdnak hallgatéi 1étszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték '
kivilasztdsdnak médja: Nincsen maximum és minimum 1étszém, a hallgatokat a jelentkezésiik
alapjén kivalasztjuk.

A kurzusra t5rténé jelentkezés mddja:

A Neptun rendszerben.
A térgy részletes tematikdja®:
Az elBadésok tervezett rendje:
Hét , Elbadiis cime
1 | A kvantitativ medicina alapelvei.
|2 Adatok 8sszegzése: lefrd statisztika.

3 Esemény, val6szinliséy, eloszlds.
4 Becslések. —
1 5 Hipotézisvizsgilat menete és logikija az orvosi gyakorlatban,

6 T-probék; khi-négyzet probak.

Tébbszbrds 6sszehasonlitdsok problematikéia,

Korreldci6. Ejzyszert linedris regresszid.

8 Ervelés.

Klinikai kutatdsok bevezetése. Torzitisok és confounding.

9 Lineéris regresszi6 a confounding kezelésére.

10 | Diagnosztikai tesztek értékelése.

11 | ROC glirbék és alkalmazésuk. Tesztek, dontések sorozaténak mutatéi.

12 Sajét kutatdsaink, diplomamunkénk, parbeszéd a statisztikussal: Mennyi az elég? Hogyan ne

csindljunk nagyon rossz kérddivet? Hozvan csindljunk jé adattdblit?

13 Bevezetés az orvosi ddntéseiméletbe, Bayes elmélet: priori és poszteriori eloszldsok, tanulési |

modell.

14 | Adatbézisok, szakértbi rendszerek. Al timogatoit diagnosztika, BigData.

-q_

Az eldadésok eldaddi: Dr. Kellermayer Mikiés Sandor Zoltén, Dr. Agécs Gergely, Dr. Herényi Levente,
Dr. Kaposi Andrés, Dr, Kiss Baldzs, Dr. Liliom Kéroly, Dr, Schay Gusztév, Dr. Smeller Laszl6, Dr.
Somkuti Judit, Dr. Veres Déniel Séndor.

Hét | Gyakorlat cime
1 Bevezetés.
Adattipusok. Adattipusok bemutatésa.

2 Adatok ébrézoldsa és az dbrdk értelmezése 1. Gyakorisigok dbrézoldsa: nagy | ‘
| elemszémi mintdk vizualizécioja hisztogramon, oszlopdiagramon. |




—‘3 " Adatok dbrdzoldsa és az dbrak értelmezése II. Doboz-4bra, szérésdiagram, mozaik 1'
&bra. Kisz6ré pontok megfigyelése. Percentilis grbe olvasésa, értelemezése. ‘
Cissze::6 értékek. Nazy elemszimi mintdkbo] Ssszezz6 értékek meghatdrozisa.
4 Eloszlésok. Binomilis eloszls alkalmazasa. Normaél eloszlés al:kja.
5 Normdl (referencia) tartomdny. Kbzelitd szdmitdsa norm! eloszldsra. Erielmezése.
Konfidencia-intervallum. Atlag konfidencia-intervalluménak egyszer(i szdmitésa.
Ertelmezése.
|6 Hipotézisvizsgalatok. Hipotézisvizsghlat gonodolatmenete, eredményénck
I | érteimezése.
7 Student-féle t-prébak. T-préba készitése. Hatasnagysag, konfidencia-intervallum és p-
érték szdmitéssal, értelmezéssel.
Tobbszoros dsszehasonlitdsok, Tobbszbros Ssszehasonlités példak. |
8 Korreldcid, regresszio. Korreléci6 készitése, korrelcids egyiitthatd értelmezése.
| Egyszer linedris regresszios készitése. meredeksés értelmezése.
9  Ervelés. Példak érvelési hibdkra.
L Torzités. Példak torzithsokra, klinikai vizsgiilati tipusokra. Irodalmi példakkal
10 Regresszids modellek. Regressziés modellek eredményeinek értelmezése, kontrollalas
. jelentése tobbszoros linedris és logisztikus regresszids példdkon,
11 Diacnosztikai tesztek I. Diagnosztikai tesziek értékelése. Trodalmi peldékkal.
12 Diagnosztikai tesztek IT. ROC gorbék 6sszehasonlitésa. Ismert "tesztparaméter(”
[ dontések egylities alkalmazdsa.
13 | Adatok elékészitése. Adattibla "tisztitésa”.
14 A gyakorlatban. Mikor és hogyan forduljuk statisztikushoz.
| Kérddivek, Elmélkedés kérd6ivrdl — hopvan ne csindljunk nagyon rosszat. |

A gyakorlatok oktat6i: Dr. Agées Gergely, Dr. Bdcskei-Antal Barnabés, Csanyi Csilla, Dr. Ferenczy
Gyorgy, Dr. Forgich Lészl6, Dr. Galéntai Rita, Dr. Gél-Somkuti Judit, Dr. Haluszka Déra, Dr.
Jedlovszky-Hajdd Angéla, Dr. Juriga Dévid, Dr. Herényi Levente, Dr. Kaposi Andrés, Dr. Kellermayer
Miklés Séndor Zoltéan, Dr. Kiss Balézs, Dr. Kiss Bélint, Dr. Hegedils Nikolett, Dr. Kis-Petik Katalin,
Dr. Késa Nikoletta, Dr, Liliom Kéroly, Dr. Mértonfalvi Zsolt, Dr. Orosz Adém, Dr, Padényi Rita, Dr.
Schay Gusztdv, Sipos Evelin, Dr. Smeller L4szl6, Dr. Sz5116si Dévid, Dr. Veres Déniel Séndor, Dr.
Voszka Istvén, Dr. Zolcsék Adsm.

Az adott tantdrgy hatirteriiletl kérdéseit érint6 egyéb tirgyak (kitelezd és vilaszthaté tirgyak
egyardnt!). A tematikék lehetséges dtfedései:

Néhény fogalom — pl. 4tlag, gyakorisdg —, illetve a tudoményos publikécitk értelmezése a térgyak
mindegyikénél eléfordul, de ezeket itt nem soroljuk fel, gondolvén az 4tfedés bar szignifikdns, de nem
relevéns.

Kotelezd tdrgyak:.

Orvosi Biofizika I.: t6bb leir statisztikai fogalom, azok szémitésa.

Orvosi Biofizika IL.: t5bb lefr6 statisztikai fogalom, azok szamitésa.

Népegészségtan: az epidemiologidban is megjelend fogalmak, szamitésok (prevalencia, incidencia,
diagnosztikus tesztek paraméterei, stb.), adatbizisok, tudomanyos cikkek értelmezése.

Orvosi mikrobiolégia: jarvénytani statisztikai fogalmak

Belgybgydszat II., ezen beliil az infektologia: jarvinytani statisztikai fogalmak

Kotelez8en vdlaszthatd tdrgyak:
Klinikai vizsgdlatok médszertana I — megfigyeléses vizsgilatok: lefr6 statisztikai fogalmak, azok

szhmitdsa, hipotézisvizsghlatok gondolatmenete, eredményének értelmezése, klinikai vizsgélati
tipusok, torzitdsok

Klinikai vizsghlatok médszertana I - kisérletes vizsgélatok: leird statisztikai fogalmak, azok szAmitésa,
hipotézisvizsgilatok gondolatmenete, eredményénck érteimezése, klinikai vizsglati tipusok, torzitasok |




Kényvidri informatika: adatbézisok
Infektoldgia: jarvénytani statisztikai fogalmak
TDK munka: nincs tfedés - teljes egészében atfedhet tartoményban bérmi

Szabadon vdlaszthatd térgyak:
Bevezetés a tudomdnyos digkkdri munka alapjaihoz: statisztikai fogalmak, adatbézisok kezelése
Mesterséges intelligencia szerepe az orvostudomdnyban: diagnosztikus tesztekhez kapcsolédsd

fogalmak, azok szémitésa (pl. taldlati ardny, szenzitivités, specificités, AUC)

Bioinformatika: diagnosztikus tesztekhez kapcsolédo fogalmak, azok szémitésa (pl. taldlati arény,
szenzitivitds, specificitds, ROC gbrbe), hipotézisvizsgélatok eredményének értelmezése
Adatvizualizdcié: 8brék készitése

A tantérgy sikeres elvégzéséhez szilkséges speciflis tanulm#nyi munka‘;
Nincs ilyen.

A foglalkozdisokon val6 részvétel kivetelményei és a tivolmaradas pétiisinak lehetdsége:

Az elBaddsokon nem kbtelezb a jelenlét. A gyakorlati foglalkozdsok legaldbb 75%-fn kételezb a
jelenlét, Az elmulasztott gyakorlatok pétlésa az adott héten, més csoportnél, a gyakorlatvezetkkel
tirténd egyeztetés utén lehetséges.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének mdd]; a szorgalmi idészakban®:
Nem kotelezh, a tananyaggal kapcsolatos moodle tesztkérdésekkel (feleletvalasztos, zért kérdések,
pérositasok, stb.).

A félév aldfrésdnak kivetelményei:
A gyakorlatok legalédbb 75 %-én val6 részvétel.

A vizsga tipusa:
frasbeli kollokvium, amely alapjén 1-4-es érdemjegy szerezhetd.
A 4-es hatért elér8k 5-6s érdemjegyért sz6ban felelhetnek.

Vizsgakdvetelmények®:
A vizsga anyaga az elGadésokon és gyakorlatokon megismertek.
Mddja:
1. frésbeli tesztvizsga (igaz/hamis, tobbszdrds vélasztisos, egyszerii sziiveg/dbrakiegészités,
pérositésos, néhény szavas, maximum 1 mondatos nyitott kérdések).
2. szbbeli vizsga, ahol a gondolkod4smddra fektetjiik a hangsdlyt.
A szbbeli vizsga tételsora:

1. A biostatisztika helye a tudoményban: mire ad vélaszt/mire nem a statisztika.
2. Klinikai (bio)statisztikai vizsgélatok: 1. 1épései, 2. tipusai.
3. Adattipusok. A véltozd és annak kimeneletének ervszerll fogalma.
4. Leir statisztika alapfogalmai.
5. Alapvetd abratipusok.
6. Esemény fogalma és valészinlisége.
7. Normés eloszl4s, centrélis hatéireloszlas tétele.
8. Mintavétel és becslés fogalma. Norm4l tartomény fogalma.
9. Standard hiba fogalma, konfidencia-intervallum.
10. Hipotézisvizsgélat alapvetd gondolatmenete.
11. Null-hipotézis, null-eloszl4s. Elsd és masodfaji hiba.
|12, A Pearson-i p-érték.
13. Student-féle t-probak alapvetd probléma-megoldasa.
14, Fiiggetlenség, szorés-homogenités, normalités fogalma.
15. A tbbszdros dsszehasonlitisok okozta problémak. ||




116. Korrelcib, regresszi6, ok-okozat fogalma, killnbségeik.

17. Az illesztett egvenes meredekségének és tengelymetszetének fogalma.

18. Alapvetd érvelési médok és hibak.

19. Torzitdsok &s confounding fogalma, "szerepe" a klinikai kutatisokban.
20. A klinikai vizsgilatok tipusainak pvengei, erbsséuei (torzitdsok, confounding alapién).
21. A confounding lehetséues "kezelésének" lehetBséz: regresszi6 révén. .
22. Diagnosztikus tesztekhez is kapcsol6ds alapvetd fognlmak (szenzitivitas, specificitds...). il

Az oszthlyzat kialakitésdnak médja és tipusa’: Gyakorlati jegy nincsen. A targy osztalyzata a vizsga
jegye alapjén, az azzal megegyezd értéket 1-szeres stilytényezbvel vesszilk figyelembe.

A vizsgira tortén6 jelentkezés médja:
A Neptun rendszeren keresztill a kirt iddpontokra lehet vizsgira jelentkezni.

A vizsga megismétiésének lehetGségeis
A TVSZ szerint.

A tananyag elsajititisdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Az  elbadisok &  gyakorlatok  anyaga  ( ,  valamint
hittps:/fitc.semmelweis.hu/moodle/ helyen lesz elérhetd).

A tirgyat meghirdetd habilitilt oktats (tantirgyfelel6s) aldfrdsa:

A gesztorintézet igazgat6jinak aldirdsa:

Beadss détuma:

| OKB véleménye:

"Dékani hivatal megiegyzése:

' Dékén aldfrdsa:

| Csak abban az esetben kell megadni, ha a tirgy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

* Dekéni Hivatal tolti kd, jovéhagyést kvetben.

3 Az elméleti és gyakorlati oktatést érikra (hetekre) lebontva, sorszimozva kiilsn-kiilon kell megadni, az cléad6k és a
gyakorlati oktatdk nevének feltimtetésével. Mellékletben nem csatolhatd!

4 Pl. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

S PI. hazi feladat, beszamold, zérthelyi stb. témakdre és iddpontja, pétlasuk és javitisuk lehetbsége,

§ Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadését, gyakorlati vizsga esetén a vizsgéztatis témakorét és modjét .

7 Az clméleti és gyakorlati vizsga beszémithsénak médja. Az évkdzi szimonkeérések credményeink beszdmitdsi modja,



KOVETELMENYRENDSZER

' Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudomdnyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiik8dd intézetek) megnevezése:
GYTK, Gy6gyszerhatdstani Intézet

A térgy neve: Preklinikai és klinikai neuropszichofarmakolégia és pszichofarmakogenetika -
Angol nyelven: Preclinical and clinical neuropsychopharmacology and psychopharmacogenetics

Német nyelven: -

Kreditértéke: 1 kredit

Heti 6raszdm: tSmbdsitett elbadds: 14 gyakorlat: - szemindrium: -
Tantdrgy tipusa:  kitelezd kbtelezéen Maté szabadon vilaszthaté

Tanév: 2021/2022 2. félév

Tantirgy kédja: AOVGYH198_1IM

(U] tdrgy esetén Dékdni Hivatal tiilti ki, [évdhagydst kbvetden)
Tantdrgyfelelés neve: Prof. Dr. Bagdy Gydrgy

Munkahelye, telefonos elérhetfsége: SE GYTK, Gydgyszerhatéstani Intézet; +36-1-459-1500/56331
Beosztdsa: Egyetemi tandr, DSC, az MTA Doktora, intézetigazgato

Habilit4ciéjdnak kelte és szima: Budapest, 1998. junius 22.; anyakényvi szam: 147

A tantérgy oktatdsdnak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikulumdban:
A tantirgy célja a kdzponti idegrendszer (KIR) specidlis miikddésének bemutatisa az ezzel
kapcsolatos zavarok, betegségek ill. kezeléstk (pl. pszichidtria, neurolégia, addiktoldgia) irant
¢rdekl8d5 hallgatok széméra. A tantirgy hidat képez az elméleti és a klinikai targyak kozoit. Ennek
sorén t6bbek kozott a genetika, a molekularis tudoményok, az 4llatkisérletes modellek és a humén
vizsghlé médszerek, valamint ezek alkalmazésénak lehetdségei és korlatai kerillnek ismertetésre
| konkrét példdkon keresztiil.
A tirgy oktatdsinak helye (eldadéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
| Nagyvarad téri Elméleti Témb, eléadéterem

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

A thrgyat sikeresen teljesitd hallgat6 naprakész ismeretekkel rendelkezik a neuropszichofarmakolégia
tudoményterilletérdl, a magatartés, pszichidtriai zavarok és a kémiai ingeriiletatvitel kapcsolatérél,
ezek kurrens kutatasi tém4iré] és modszereir6l.

A tantérgy felvételéhez, illetve elsajatitasihoz sziikséges elﬁtanulménj'i feltétel(ek):
Orvosi élettan I.; Mikroszképos anatémia és fejlédéstan I1.; Molekuléris sejtbiolégia II.

A kurzus meginditdsénak hallgatéi 1étszémfeltételei (minimum, maximumy), a hallgaték
kivilasztdsdnak médja:
Minimum 5 &

A kurzusra t6rténd jelentkezés mbdja:
Kurzusfelvétel a Neptunon keresztill

A térgy részletes tematikdja: ‘
(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kilon-killon kell megadni,
az eléadok és a gyakorlati oktatSk nevének feltiintetésével, megjeldlve a vendégoktatokat.
Meli¢kletben nem csatolhatd!
| VendégoktatSkra vonatkozdan minden esetben sziiksézes CV csatoldsal)




Kizérélag elméleti orak:

L bét:

1-3.: A kBzponti idegrendszer miikddésének és gyogyszeres befolyésoldsénak alapelvei I-III. (Bagdy
Gytrgy)

4-7.: KOzponti idegrendszeri betegségek éllatkisérletes modelljei (Lévay Gyorgy)

8-9.: A szkizofrénia dopamin elmélete. Az antipszichotikumok kutatésa (Gyertyan Istvan)
10.: Tanulési paradigmék ragesalokban kognitiv zavarok modellezésére (Gyertyan Istvan)
IL hét:

11.: Farmakogenetika (Gonda Xénia) :

12.: Az alvés, vigilancia neurotranszmitter szabélyozasa (Papp Noémi, Koncz Szabolcs)
13: A hallucinicié jelensége: a trzsi szokésoktél a kémiai struktirdkig (Ujvéry Istvin)
14.: "Omikai" médszerek szerepe 2 pszichofarmakonok fejlesztésében (Tamési Viola)

Az adott tantirgy hatdrteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kStelezd és vilaszthaté tdrgyak
egyardnt!), A tematikik lehetséges dtfedései:

A makromolekuldkid] a gyogyitdsig: gyégyszerfejlesatés és gyogyszeripar (szabadon vélaszthat6, kod:
AOSFRM317 1M) ,Szorongb patkinyok, depresszios egerck. A viselkedés vizsgilatdnak
illatkisérletes modelljei” c. el6addsa

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez szilkséges specislis tanulményi munka:
(Pl terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

' A foglalkozésokon valé részvétel kbvetelményei és a tivolmaradis pétlﬁsinhk lehetbsége:
A Tanulményi és Vizsgaszabélyzat szerint.

A megszerzett ismeretek ellenbrzésének médja a szorgalmi idBszakban;
(P1. hézi feladat, beszdmol6, zirthelyi stb. témakbre és idépontja, pétlasuk és javitdsuk lehetbsége.)

A félév aldirdsdnak kivetelményei:

| A Tanulményi és Vizsgaszabdlyzat szerint.
A vizsga tipusa:

| frasbeli, szimitogépes.

Vizsgaktvetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdziatds témakorét
és modjdt.)

Kiadott eladdsanyagok és prezenticiok.

| Az osztilyzat kialakitisinak médja és tipusa:
(A4z elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak modja. Az évkdzi szdmonkérések eredményeink
beszdmitdsi médja.)

Otfokd, a Moodle-ban elvégzett szimitégépes tesztvizsga eredmeénye alapjan.

Ponthatédrok:

% érdemjegy

0-45
46-54

1 55-62
63-70
71-100

W bW




A vizsgéra tbrténd jelentkezés médja:
A Neptunon keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetBségei:
Javitési lehetdség: szobeli vizsgéval.

| A tananyag elsajdtitdsdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankBnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Bernard Lerer: Pharmacogenetics of Psychiatric Drugs, Cambridge University Press,
Cambridge, 2002.

JM. Monti, S.R. Pandi-Perumal, B.L. Jacobs and D.J. Nutt (Eds): Serotonin and Sleep:
Functional, and Clinical Aspects, Birkhauser, Basel, 2008.

I.N. Crawley: What's Wrong with my Mouse? Wiley-Liss, New York, 2000.

Stephen M. Stahl: Stahl's Essential Psychopharmacology: Neuroscientific Basis and Practical
Applications. 4th Edition — 9781107686465

P. Petschner, et al (2018). Genes Linking Mitochondrial Function, Cognitive Impairment and
Depression are Associsted with Endophenotypes Serving Precision Medicine.
NEUROSCIENCE 370 pp. 207-217

X. Gonda, et al (2019). Genetic variants in major depressive disorder: From pathophysiology
to therapy. PHARMACOLOGY & THERAPEUTICS 194 pp. 22-43.

| A gesztorintézet igazgatojdnak aldfrdsa:

A térgyat meghirdetd habilitalt oktat6 (tantirgyfelels) alairésa:
| Prof. Dr. Bagdy GyOrgy

Beadss dituma:

Prof, Dr. Bazdy Gyorzy
’%udapest, 2021. jnius 03.

OKB véleménye:

' Dékéni hivatal megjegyzése:

Dékdn aldirdsa;




KOVETELMENYRENDSZER

‘Semmelweis Egyetem, Altalénos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikidd intézetek) megnevezése:
Elettani Intézet

| A thrgy neve: Problémaorientélt orvosi élettan
Angol nyelven': Problem-based medical physiology
Német nyelven': Problemorientierte medizinische Physiologie
Kreditértéke: 4

Teljes draszém: 35 elGadds: gyakorlat: 2,5 szemindrium:
Tantdrgy tipusa: kitelezd kiitelezBen vilaszthatd szabadon vilaszthaté
Tanév: 2021/2022

Tantérgy kédja*: AOVELT101_IM

Tantirgyfelelds neve: Dr. Hunyady Lészl6

Maunkahelye, telefonos elérhetdsége: Elettani Intézet, +36-1-459-1500/60400
Beosztfisa: egyetemi tanar

Habiliticiéjdnak kelte és szdma: 1997/137 (SOTE)

A tantirgy oktatisinak célkitfizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:
Elsddleges cél a hallgatok elméleti és gyakorlati ismereteinek Stvdzése. A kurzus keret¢ben konkrét
klinikai esetek, ill. gyakorlati problémsk (pl. akklimatiz4ci6) keriilnek megbeszélésre. Az oktaté dltal
elére kiadott kérdésekbdl kiindulva a hallgaték otthoni felkészillése alapjén keriilnek megtérgyaldsra
az eset hatterében hiiz6dé &lettani alapok és jutunk el a megoldashoz. A kurzus a szokésosnél sokkal
nagyobb mértékben timaszkodik a hallgatok aktfv ismeretszerzésére. A kurzust vezetd oktatd a
tananyag Ssszedllitisdban és a probléma menclddséhoz vezetd megbeszélés irdny itdsaban vesz részt.

A térgy oktatdsinak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, sth. cime):

BOK. Az Flettani Intézet kényvtéra.

A tiirgy sikeres elvégzése milyen kompetencisk megszerzését eredményezi:
Az élettani és korélettani alapismeretek gyakorlati klinikai munka sorén tdrténd alkalmazésénak az
erdstdése
' A tantérgy felvételéhez, illetve elsajitithsihoz sziikséges el6tanulményi feltétel(ek): ‘
' Orvosi élettan II. sikeres jeles vazy i) teljesitése.
A kurzus meginditdsdnak hallgatéi Iétszémfeltételel (minimum, maximum), a hallgaték ‘
kivélasztisdinak médja:
Minimum 4, de maximum 20 hallgats vehet részt a kurzuson.
Tiljelentkezés esetén rangsorolés a kordbbi évek tanuiményi teljesftménye alapjan. Az Elettani intézet
| difikkbrBsei és az élettan tanulmény i verseny helyezettjei eldnyt élveznek.
A kurzusra tirténd jelentkezés médja:
Nepiun EFTR-en keresztiil
A tirgy részletes tematikdja®: heti bontds
1 Bevezetés
Prof. Dr. Hunyady Ldszlo
2 Ujsziilbttkori légzési elégtelenség
Dr. Jakus Zoltan
3 Endokrin tumor/Cushing szindréma




Dr.Czirjak Gabor
4 Szivelégtelenség
Prof. Dr. Mécsai Attila, Dr. Andréka Péter
5 Sav-bdzis
Dr. Pethe6 Gdbor
6 Vaszkuldris diszfunkcié, atherosclerosis
Dr. Horvath Eszter
7 Sportélettan
Dr. Szanda Gerg§
8 Autoimmunitéds
Dr. Németh Tamés
9 Véralvadas
Dr. Sirokmdny Gébor
10 Magaslati élettan
Dr. Kiss Levente
11 Buvérélettan
Prof. Dr. Hunyady Laszlé
12 Szexudlendokrinolégia
Prof. Dr. Vérnai Péter
13 Matéti komplikéciok
Dr. Turu Gébor
14 A napi ritmus zavarai, alvdszavarok
| Dr. Kéldi Krisztina |
Az adott tantfirgy hatdrtertileti kérdéseit érintb egyéb tirgyak (kitelez és vilaszthaté tdrgyak
egyardnt!). A tematikdék lehetséges dtfedései:
Orvosi élettan 1 & I
EKG a klinikumban
| Transzlécids medicina és kérélettan I & I
| A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmdnyi munka“:
Angol kézleményolvasési képesség. Heti 1,5 tandra dndll6 felkésziilés az oktatok altal kiadott
 anyagok (esetlefrds, étnézend§ ismeretek, kérdések) alapjén.
A foglalkozdsokon valé részvétel k3vetelményei és a tivolmaradis pétlasinak lehetbsége:
A hallgai6 kteles a foglalkozdsok minimum 75%-én részt venni. Pétlésra nincsen lehetbséy
A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idészakban®:
A félévkozi ellenbrzés minden foglalkozéson, széban vagy irdsban torténik. Sikertelen vagy elmaradt
szdmonkérés pdtldséra nincsen lehet8ség, de azok szdméra, akik minden foglalkozéison részt vesznek,
a hérom leggyengébb eredmény az értékelésnél nem lesz figyelembe véve. Akik egyszer hi4nyoznak,
azok esetében a két leggyengébb, akik kétszer hisnyoznak, azoknak a leggyengébb eredmény nem
keriil beszimitésra.
A félév aldirdsinak kivetelményei:
A foplalkozdsok min. 75%-én valé részvétel.
A vizsga tipusa:
Gvakorlati vizsga, Esetismertetést kvetden sz6ban vagy frdsban.
VizsgakSvetelmények®:
A targy részletes tematikdjsban meyjelélt témakdrok.
Az osztdlyzat kialakitdsinak médja és tipusa’:
A félév végén a beszamitandd szamonkérések (1d. fentebb) alapjén & hallgatd gyakorlati pontszimot
kap: 049 % = 1; 50-64 % = 2; 65-74 % = 3; 75-84 % = 4; > 85 % = 5. Jeles (5), illetve J6 (4) rend(
gyekorlati pontsz4m esetén a hallgaté megajénlott gyakorlati jegyet kap.
Alacsonyabb gyakorlati pontszim esetén a hallgaté gyakorlati vizsght tesz, melynek sorén
esetismertetést kOvetben szoban vagy frdsban felel a feltett kérdésekre. A vizsgén nydjtott
teliesftményi a vizsgaztatd oktatd 1-5 skélén érdemjeguvel értékeli.




A vizsgira tOrténé jelentkezés médja:

A vizsgira valé jelentkezés on-line tOrténik, az Intézet &ltal a Neptun-ETR-ben meghirdetett
idpontokra. A vizsgira tirténd jelentkezésre vonatkozéan a Neptun (ti. TVSz!) éltal nyujtott
lehetBségek az irinyaddak. A vizsgajelentkezések médositdséra a meghirdetett vizsganapokon még
rendelkezésre 4116 helyek, valamint a Nepiun (ti. TVSz!) dltal nvitjtott lehetbsézek az irdnyadak.

A vizsga megismétiésének lehetOségei:

Az uté- vagy javitévizsghra tbrténb jelentkezésre vonatkozéan a Neptun (ti. TVSz!) altal nydjtott
lehetdséuck az irdnyaddak.
|A tananyag elsajititdsihoz felhasznAlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,|
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

frott tananyag: a megoldandé feladatokat més egyetemek hasonlé programjai alapjén az Intézet
oktat6i allitjdk dssze, és 1épésenként bocsatjak a hallgaték rendelkezésére. A sziikséges hattéranyagot
az intézeti honlapon tesszitk kdzzé. Szitkséges a Kdzponti Konyvtérban hozziférheté adatbazisok (pl.
PubMed) hasznélata is.

A thrgyat meghirdet6 habilitdlt oktaté (tantirgyfelel6s) aldfrisa: ‘

A gesztorintézet igazgatbéjinak aldfrdsa:

Beadds ddtuma: 2021.06.07.

| OKB véleménye:

Dékdini hivatal megjegyzése:

Dékén alffrdsa:

1 Csak abban az esetben kell megadni, ha a targy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

2 Dékéni Hivatal t8lti ki, jévdhagydst kbvetden.

3 Az elméleti és gyakorlati oktatést érikra (hetekre) lebontva, sorszémozva kiildn-kiilon kell megadni,
az eldadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével. Mellékletben nem csatolhat6!

4 P1. terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

5 P1. hézi feladat, beszamold, zirthelyi stb. témakére és idGpontja, pétlasuk és javitisuk lehetdsége.

6 Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadését, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakdrét
és modjét.

7 Az elméleti &s gyakorlati vizsga beszémitdsénak médja. Az évkozi szdmonkérések eredményeink
beszémitisi médja.



KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostadoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kbzrem{ik8d6 intézetek) megnevezése:
Pszichidtriai és Pszichoterdpids Klinika

A tdrgy neve: Pszichiftria és Pszichoterdpia
Angol nyelven: Psychiatry and Psychotherapy
Német nyelven: Psychiatrie und Psychotherapie

Kreditértéke: 6
Heti 6raszdm: dtlag 24 el6adds: 37,5 gyakorlat: 60 szemindrium:
Tantdrgy tipusa: kitelezb kitelezben vilaszthat6 szabadon vilaszthaté

Tanév: 2021-2022

Tantdrgy kddja:

AOKPSI762_1M
AOKPSI762_1A
AOKPSIZ62_1N

(L'} tdrav esetén Dékdni Hivatal tolti ki, jévdhagyast kovetben)

Tantdrgyfelelds neve: Dr. Réthelyi Jinos egyetemi tandr, igazgat6
Munkshelye, telefonos elérhetdsége: 061 2100336

Beosztiisa: egyetemi tandr, igazgatd

Habilitdciéjdnak kelte és szdma: 2015. jiinius 24., anyakdnyvi szdma: 05/2015.

A tantirgy oktatisdnak célkitizése, helye az orvosképzés kurrikulumédban:

A Pszichitria és Pszichoterdpia kurzus célja, hogy az 6j kurrikulumba illeszkeden a hallgatok az
4ltaldnos orvosi mikddéshez szlikséges ismereteket szerezzenek a pszichidtriai betegségekrol, azok
diagnosztik4jaré], tiinettanér6l és kezelésérdl. Elvérés a hallgatkkal szemben, hogy a
pszichopatolégia alapvetd elemeit elsajatitsék, valamint hogy felismerjék a stirgbsségi ellatast
igényld pszichitriai kérdllapotokat. A kurzus elvégzésének tovébbi célja, hogy a hallgaték
elmélyitsék kommunikdci6s és pszichoterépids készségeiket, Gndlléan legyenek képesek
pszichiétriai betegek vizsgélatédra, exploréci6jéra, kezelési terv feléllitdséra.

A tirgy oktatisdinak helye (el6adbterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):

A gyakorlatok kiscsoportos rendszerben a Pszichiétriai és Pszichoterdpids Klinika 1083 Budapest Balassa u.
6. oktatétermeiben (1. em. szemindriumi terem, tanécsterem, alagsor -virtuélis valésdg laboratérium, II. em.
konyvtér, foldszint - ambulancia-oktatd, orvosi szobék és a Pszichoterdpia modul oktatdsdban segit
tarsintézetek oktatdtermei: Semmelweis Egyetem Magatartastudoményi Intézet 1089 Budapest Nagyvérad
tér 4. és a Semmelweis Egyetem Klinikai Pszicholégia Tanszék oktatétermei. 1091 Budapest Ul16i it 25. 1.
emelet)

Addiktolbgiai specislis gyakorlatok helyszinei: OrszAgos Mentdlis Ideggy6gydszati és Idegsebészeti Intézet
Addiktoldgiai Osztlly-Cooper Haz Budapest, R6bert1134 Budapest Kéroly Krt.82-84., Jahn Ferenc Dél-
Pesti K6rhdz Pszichidtriai és Addiktolégiai Centrum 1204 Budapest Koves u. 1. E épiilet II. emelet.,
Semmelweis Egyetem K&z0sségi Pszichistriai Centrum (Budapest VIII. ker, Kélvdria tér
4),gyermekpszichitria specidlis rlatok: Vadaskert Gyemek- és Hjtisigpezichifitriai Kérhiz és Szakembulancia
1021 Budapest, Lipétmezei it 5. Altal4nos pszichiditria helyi profil: Semmelweis Egyetem Rékus Klinikai
Témb Pszichidtriai Osztaly 1088 Budapest Gyulai P4l u. 2., Eszak-Kdzép-budai Centrum, Uj Szent Jénos
Ké6rhéz és Szakrendel® Budai Csaladk$zponti Lelki Egészség Centrum 1125 Budapest Dids érok 1-3. XIX.
épiilet. (Mentalhigiénés SiirgBsségi Osztaly, Pszichoterdpissan Orient4lt Rehabiliticiés Osztdly, Pszichidtriai
Rehabilitéciés Osztély, Pszichoszocidlis Reintegrdciés Nappali Kérhdz)




A turnusonkénti Pszichidtria és pszichoterdpia tanthrgy gyakorlat komplex beosztasit a turnust megel&zd
héten minden hallgaté megkapja a Neptun rendszeren keresztiil.

|
| A thrgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:
o Pszichidtriai kértdrténet felvétele (4ltaldnos, csaladi, szomatikus, pszichitriai,
farmakolégiai)
e Pszichidtriai vizsgdlat végzése (tudat, percepcid, orientécid, gondolkodés, intellektus,
érzelmi €s mnesztikus funkciék, hangulat, pszichomotoros m{ikddés megitélése, a
viselkedés, motivici6 és személyiség vizsgilata)
Az dngyilkosség kockazatinak megitélése
Problémaék feltirdsa a beteg és vele kapcsolatban 4li6 csalddtagja (partnere)
kdzrem{ikdésével
Problémék feltdrdsa krizis helyzetben, ngyilkosségi kisérletet kévetben
MMSE vizsgélat értékelése
A pszichiatriai fekvfosztélyos elhelyezés indikdldsa
Siirgbsségi pszichidtriai dllapotok ellatisdnak megkezdése
Intoxikécidk felismerése
Pszichiétriai tiinetek hétterében dllé szomatikus kérképek felismerése
Kdzvetlen veszélyeztetd llapot megitélése, ekkor sziikséges beavatkozdsok elvégzése,
jogi intézkedések megkezdése
o Pszichoedukéci6 (betegséggel, terdpidval, prodromélis jelekkel, gondozéssal
kapcsolatban)
Pszichitria betegségek differencidldiagnosztikdja, diagnézis feldllitdsa
Pszichofarmakolégiai kezelési terv kidolgozésa
Pszichoterdpiés technikék ismerete

‘A tantdrgy felvételéhez, illetve elsajititisihoz szitkséges elétanulmdényi feltétel(ek):
| Farmakoldgia IL

| A kurzus meginditisénak hallgat6f 1étszimfeltételel (minimum, maximum), a hallgat6k
kivilasztdsdnak médja:

Minimum és maximum létszimfeltétel nincs, az Gtodéves hallgatdk teljes évfolyamét fogadjuk.

A kurzusra tSrténé jelentkezés modja:
A Neptun Rendszeren t6riénik a jelentkezés tanulményi csoportokba, amelyek minden félévben az érarend
szerinti 8 turnusba rendezddnek.

A tirgy részletes tematikdja:
(Az elméleti és gyakorlati oktatdst érdkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiilon-kiilon kell megadni, az

elGadok és a gyakorlati oktatok nevének feltimtetésével, megjeldlve a vendégoktatékat. Mellékletben nem
csatolhatd!

Vendégoktatokra vonatkozéan minden esetben sziikséges CV csatoldsal)

Pszichidtria, pszichoterdpia tantirgy tematikdja El8adé/Gyskorlatvezets
1. hét hétfd

eal, Bevezetd elbadés: A tantirgy bemutatdsa, kdvetelményrendszer. A

pszichidtriai térténete. Pszichid riai epidemiolégia. A

pszich étriai betegségek etiolégidja, ap zichidtriai bete ségek biolégiai és  Dr. Réthelyi Jonos
szocidlis hittre. Gén-kdrnyezeti interakc 6k. egyetemi tanér

ea2, Elbadds: A pszichidtriai vizsgélat sajitossdgai, kiegészith vizsgilatok a Dr. Réthelyi Janos
pszichiftriéban. Pszich patol6gia. Transzknlturélis pszich étria. egyeiemi tandr




gyl. Gyakorlat: Pszichistriai beteg izsgélat, pszichiétriai stitus , pszichiétriai
kérrajz  észitése, pszic opatoldgia
gy2. Gyakorlat: Pszichiétriai betegvizsglat, pszichitriai stitu z, pszichitriai

kérrajz készitése, pszichopatolégia
1. hét kedd

ea3. Eldadds: Pszichidtriai zavarok o ztélyozdsa és differencidldiag osztikija: Dr. Szekeres Gybrgy

BNO-10-11, DS -IV-5, Organikn és geriétriai pszichi4triai kérképek egyetemi docens
Dr. Bitter Istvén
ead.El6adds: A hangulati élet zavarai, Szorongésos zavarok professor emeritus

gy3. Gyako lat: Hallgat6k pszichopatolégi i referdtumai, Organikus
Orképek, affekt vbeteg égek, szorongésos zavarok

gy4. yakorlat: Hallgatok pszichopatolégia —referdtumai, Organikus kérképek,
affektiv betegségek, szorongésos zavarok

1. hét csiitbrtbk

Dr. Réthelyi Janos
ea5. ElSadés: Szkizofrénia és egyéb pszi hotikus zavarok egyetemi tandr
en6. ElGadds: Siirg6sségi ellatds a pszichistridban, A ps ichidtria jogi és etikai  Dr. Szuromi Bélint
vonatkozésai egyetemi adjunktus
gy5. Gyakorlat: Hallgaték pszichopatolégiai referstumai, Szkizofrénia és
pszichotikus zavarok, silrgbsségi ellatds, pszichiétriai kockézatbecslés, Snkéntes
és kitelezd kezelés
gy6. Gyakorlat: Hallgat6k pszichopatolégiai referftumai, Szkizofrénia és
pszichotikus zavarok, stirgdsségi ellitds, pszichiétriai kockézatbecslés, dnkéntes
és kitelezd kezelés
1. hét péntek

Dr. Simon Lajos

ea7. ElGadds: A stressz éltal okozott pszichiétriai betegségek, Ongyilkossd egyetemi docens
Sziinet

Dr. Hermén Levente
ea8. El6adas: Pszichidtriai zavarok a tirsszakmédk mindennapi g akorlatéban  tandrsegéd

Ebéd Sziinet

gy7. Gyakorlat: Hallgatok pszichopatolégiai referdtumai, 4ltalénos
betegbemutatds pszichistr ai beutalés, konzf{lium kérése

gy8. Gyakorlat: frdsbeli beszédmol6

2. hét hétfd

ea9. Elbadés: A pszichoter pia definicidja, indikécidi, hatdésmechanizmusa, Dr. Unoka Zsolt
fbb irdnyzatai, alap kompetencidk egyetemi docens
eal0. El6adds: A kognitivmo ell: szorongésos zavarok, depresszid, Dr. Unoka Zsolt

szomatizacié, alviszavarok, szexudlis zavarok pszichoteripids megk zelitése egyet mi docens

eall.El6adds: Motivici6s interjii és a viselkedésvaltozds szakaszai: addikeik,

evészavarok, krénikus betegségek miatt sziikséges életmédvaltdsok, compliance Dr. Unoka Zsolt

problémdk kezelése egyetemi docens
Dr. Hajduska-Dér

eal2, ElBadés: Szuicid prevencid, krizis-intervenci6, agressziv, ps ichotikus,  Bélint egyetemi

|_személyiséozuvarban szenvedd betesck pszichoterdpids megkdzelitése tandrsegéd




2. hét kedd (turnus elsd fele)

gyL9.Bemutatkozo iilés, csoportformél s folyamata, madzag dobéldsén
ercsztiil a csoport funkci inak bemutatdsa érzékenyités a pszichoterapids
munkéra, szerepjétékokra. Empatikus tiikr§z¢és, visszajelzés gyakorlésa.

gyL.10. Kognitfv modell bemutatésa és alkalmazésa hétkdznapi szorongdsok
konceptualiziliséra. Jén szembe valaki az utcdn és nem kdszon vissza
imaginAcid dtbeszélésén keresztiil. Hérom oszlopos médszer, logikai hibék, 7
oszlopos médszer, pénik roham kognitfv modellje, edukécidja, progressziv
relaxicié gyakorlasa.

gYL11. Depresszi6, alviszavarok kognitfv konceptualizilésa (hérom oszlopos
médszer, logikai hibék, 7 oszlopos médszer, viselkedés aktivélés),
pszichoterdpids megkdzelitése.

gyL12. Szexuélis zavarok explordciGja, alap technikik a kezelésre

2. hét kedd (turnus misik fele)

gYIL9. Gyerekpszichidtria gyakorlat

gyIL.10. Gyerekpszichiétria gyakorlat
eallLNP. NeuropszicholGgia, klinikai pszicholégia gyakorlat (Elméleti Dr. Jekkel Eva
bevezetés) egyetemi adjunktus

gyIL11. Neuropszicholégia, klinikai pszicholégia gyakorlat (Esetmegbeszélés)
2. hét csiitdrtbk

eald. Elbadds: A gybgyszeresk zelések a pszichidtridban Dr. Csukly Gébor
(antidepressz{ umok, antipszichotikumok, hangulatst bilizil6 gy6gyszerek) egyet mi adjunktus

eald, El6adés: A gyogyszeres kezelések a pszi hitridban ( anxyolitikumok, Dr. Hidasi Zoltdn

d mencia-kezeléséb n hasznélat gydgyszerek, stimuldnsok) egyetemi docens

eal5. El6adés: Nem gydgyszeres biol6gia terédpidk (alvismegvonas, ECT, Dr. Gazdag Gébor c.

rTMS) egyetemi docens
Dr. Czobor Pél

eal6, El6adds: EEG és kivél ott potencidlok a pszich #tridban egyetemi docens

2. hét péntek (turnus els§ fele)

gyL.13. Motivécis interjti és a viselkedésvéltoztatds szakaszainak azonositdsa,
interven i6k gyakorldsa: addikciok, evészavarok, krénikus betegségek miatt
megkivant életmédvéltiso , komplience pr  1émék kezelése

gyL.14. Krénikus betegségek miatt megkivént életmédvaltasok, compliance
problémék kezelése

gyL.15. Szuicid prevencid, krizis-intervencié 1épéseinek, alap technikéinak
gyakorldsa, Pszichoterdpiés intervenciék agressziv, pszichotikus, borderline
személyiségzavarban szenvedd beteg krizisdllapota esetén

gyl.16. frdsbeli beszdmolé
2. hét péntek (turnns mésik fele)

gvIL12, Addiktolégia pvakorlat




gyIL13. Addiktolégia gyakorlat

gYIL14. Kozbsségi pszichiétriai gyakorlat (Kélvéria tér, Nappali Kérhéz)

gyIl.15. frisbeli beszamolé

3. hét hétfs

eal7. A gyermek- és ifjlisdgpszichiétria alapkérdései (autizmus, ADHD, tic
zavarok)

eal8. Felnbttkori ADHD (tilnettan, komorbidités, kérlefolyss, terdpia)

eal9. Az alkohol —és szerhasznalati zavar diagnosztizélisa és gyogykezelése

ea20. A szexuilis és taplalkozdsi magatartés zavarai
3. hét kedd (turnus elsé fele)

‘ gyL17. Gyerekpszichitria gyakorlat
gyL18. Gyerckpszichiatria gyakorlat
‘ eal.NP Neuropszichol6gia, klinikai pszicholdgia el6ad4s

gyL19. Neuropszichol gia, klinikai pszicholégia gyakorlat (Esetmegbeszélés)
3. hét kedd (turnus mésodik fele)

gyIL16. Bemutatkozs {ilés, csoportformélss f lyamata, madzag dobélésén
keresztiil a csoport funkci6inak bemutatésa, érzékenyités a pszichoterdpis
munkiéra, szerepjétékokra. Ernpatikus tiikrozés, visszajelzés gyakorlasa,

gyIL17. Kognitiv modell bemutatésa és alkalmazéisa hétkznapi szorongésok
konceptualizélasdra, Hérom oszlopos médszer, logikai hibsk, 7 oszlopos
mddszer, pAnik roham kognitiv modellje, edukéciéja, progressziv relaxicié
gyakorldsa.

gyIL18. Depresszié, alvészavarok kognitiv konceptualizélisa (harom oszlopos
médszer, logikai hibék, 7 oszlopos médszer, viselkedés aktivalas),
pszichoterdpids megkdzelitése,

gYIL19, Szexudlis zavarok explorécija, alap technik4k a kezelésre

3. hét csutortik

ea2l, Személyiségzavarok

ea22. Pszichiétriai paciensek gondozésa, A pszichiétriai betegek rehabilitdciGja,
|_ szocioleripidk, a pszichidtria intézményei, k6zBsséui pszichistria

Dr. Balazs Judit
egyetemi tandr

Dr. Pulay Attila
egyetemi adjunktus
Dr. Szily Erika
egyetemi adjunktus

Dr. Hamvas Szilard

Dr. Unoka Zsolt
egyetemi docens

Dr. Tringer L4szl6
professor emeritus/h,
Dr. Tolna Judit
evyetemni docens




| £y24. Betegbemutatds, differencidldiagnosztika, Gyogyszeres és pszichoterdipids
kezelési startégidk megbeszélése, kérrajz irisa

gy 25. Betegbemutatis, differenciéldiagnosztika, Gyégyszeres és
pszichoterdpids kezelési startégidk megbesz€lése, kérrajz frisa
3. hét péntek (turnus elsé fele)

gyL.20. Addiktolégia gyakorlat

gyL.21. Addiktolégia gyakorlat
gyL22, Kbz0sségi pszichidtriai gyakorlat (KAlvéria tér, Nappali Kérhaz)

gyL.23. frisbeli beszamolé
3. hét péntek (turnus mésodik fele)

gyI1.20. Motivécids interjii és a viselkedésviltoztatas szakaszainak azonositéisa,
intervenciék gyakorldsa: addikcitk, evészavarok, krénikus betegségek miatt
megkivint életmdédvaltdsok, komplience problémék kezelése

gyIL21. Krénikus betegségek miatt megkivant &letmédvaltdsok, compliance
problémik kezelése

gyll.22. Szuicid prevenci6, krizis-intervenci6 1épéseinek, alap technikéinak
gyakorlésa, Pszichoterépiés intervencidk agressziv, pszichotikus, borderline
személyiségzavarban szenvedb beteg kriziséllapota esetén

gyIL.23. frasbeli beszimolb
4. hét hétfs

Dr. Réthelyi Janos
ea23. Eldadas: Konzulticié egyetemi tanér

Dr. Réthelyi Jénos
egyetemi tandr/Dr.
Hajduska-Dér Balint
Gyakorlati vizsga egyetemi tanérsegéd
Dr. Réthelyi Jénos
egyetemi tanér/Dr.
Hajduska-Dér Bélint
egyetemi tanérsegéd,
frasbeli vizsga tanulményi felelds

A 2. és 3 héten a pszichoterdpia el6addsokat és gyakorlatokat a Pszichidtriai és
Pazichoterdpids Klinika, a Klinikai Pszicholégiai Tanszék és a
Magatartistudoményi Intézet munkatérsai kozosen tartjak. A csoportok
elosztéséanél figyelembe kell venni a kiildnbzd helyszineken 1évd oktatd
helyiségeket, valamint az angol és német csoportokat is.

A tantérgy 2021. szeptemberi induldsanal személyes elSadésokat és

gyakorlatokat terveziink. Amennyiben ezt a jirvinyligyi helyzet nem teszi

lehetbvé, akkor zoom rendszer(i eldadasokat és gyakorlatokat tartunk. A

késSbbiekben az eldaddsokrdl videofelvételeket is készitiink, ezeket is
_hasznosiljuk az oktatésban. |
Az adott tantirgy hatirteriileti kérdéseit érint6 egyéb tdrgyak (kbtelezd és vilaszthatdé tirgyak
egyardnt!). A tematikdk lehetséges dtfedései:

Orvosi pszichol6gia, Orvosi kommunikicié, Orvosi antropolégia, Orvosi szociolégia,

Farmakol6gia ¢s farmakoterépia, Neurologia




A tantdrgy sikeres elvégzéséhez szilkséges specidlis tanulm#&nyi munka: Nincs.
(Pl. terepgyakorlas, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozisokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradis potlisnak lehetfsége:

Mas tantargyakhoz hasonléan a gyakorlat elfogaddsénak feltétele a gyakorlat idejének legalébb
75%-0s teljesftése. Ez gyakorlatilag egy 5 6rds témbdt vagy 2+4 6rés tdmb gyakorlatairél valé
tdvolmaraddst jelent. A specidlis gyakorlatokat (addiktolégia, gyermekpszichidtria) més
turnusokkal kdtelezd pétolni és a Regisztricids lapon igazoltatni a turnusban el6fordulé ltalénos
pszichiétriai kérképekkel egylitt. Szigorlaton kotelezé leadni a kitsitstt Regisztricids lapot.

A gyakorlatvezetfk jelenléti fvet és gyakorlati jegyzOkdnyvet vezetnek. Utébbiban az oktaték
régzitik a kbvetkezd adatokat: oktatott csoport, détum, a gyakorlatokon ismertetett témék,
bemutatott betegek diagnézisa. T4vollét esetén igazoldst a Klinika nem fogad el, a hidnyzdsokat
pétolni kell. A 8 turnust kdvetd 3 pétléhéten beltil lehet teljesiteni az elmaradt gyakorlatokat.
Kisszém tdvolmaradds pétlésdra kialakult gyakorlat az, hogy a hallgaté pétfeladatokat teljesit (pl.
korrajzirds), valamint az éraszdmok pétlasdra mds idépontban tartott gyakorlatokon vesz részt,
amelyet a gyakorlatvezetd frasban igazol. Killénleges (pl. nagyszém hiényzés, stlyos betegség
miatti tdvolmaradés) esetekben tanszékvezet6i engedélyre van szitksée a hidnypotldsra.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének médja a szorgalmi idészakban:

(P1. hézi feladat, beszdmol6, zérthelyi stb. témakdre és idGpontja, pétlisuk és javitdsuk lehetdsége.)
Félévkdzi beszdmol6k vagy zérthelyi dolgozatok nincsenek tanszékiinkdn.

A félév aliirdsdnak kivetelményei:

Az aldirs feltétele a gyakorlatokon valé aktiv részvétel, melyek sorén betegvizsgélat, adott
elméleti témdk ismertetése és esetmegbeszélés zajlik. A gyakorlat elfogadasénak feltétele tovabbi a
specidlis  gyakorlatokon  (gyerekpszichidtria,  addiktolégia,  klinikai pszicholégia-
pszichodiagnosztika, neuropszichologia) valé részvétel. (A Regisztriciés lapon a specidlis
gyakorlat vezet6i igazoljdk a részvételt.)

A vizsga tipusa: A 4. héten, hétfn gyakorlati beszdmoléval zrul a pszichiétria tantérgy oktatdsa, amelynek
sorén a hallgaték betegvizsgélaton keresztiil gyakorlati tuddsukrél adnak szémot (pszichiétriai stitusz frésa,
esetreferdlds), ezt a gyakorlatvezett kétfokozathi skélén (megfelelt, nem megfelelt) értékeli, ami a vizsgéra
bocsdtés feltétele. A turnust lezéré vizsga frasbeli szdmit6gépes tesztvizsga (randomizélt 50 item, amely
t8bbszdros feleletvilasztos tesztkérdésbdl és esetvignettihoz tartozé feleletvalasziés kérdésekbsl épiil fel),
Az frasbeli vizsga idGtartama 60 perc.

Vizsgakbvetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsds, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdziatds témakorét és
modjdt.)

A vizsgéra val6 felkészillés az eldaddsokon valé részvétel, a tankdnyvek és a Klinikas e-learning
feliiletén elérhetd el6addsok vazlatai és a megadott ajénlott irodalom alapjén térténik.

A gyakorlati tananyag elsajétitésa a kiscsoportos gyakorlatokon zajlé betegvizsgélat, a Moodle
rendszerben elérhetd e-learninges adatbézis, valamint a lent megnevezett gyakorlati pszichidtriai
jegyzetek alapjén torténik.
Gyakorlati vizsga elemei

I. Szébeli készségek felmérése:

20-30 perces betegvizsgélat
Szempontok:

1. bemutatkozés, kézfogas, a vizsgélati helyzet ismertetése
2. empétids készséy (interji 1éakGre, ad-e visszajelzést, tiikrozés, non-verbélis kommunikécié)




3. interjd technikai ismeretek (nyitott kérdésekkel indft, késBbb ink4bb tisztézé majd

eldbntendd kérdések is; kitelezé kérdéseket felteszi-e?)

felismeri-¢ a péciens legfontosabb pszichopatologiai tiineteit, azokra részletesen rikérdez-e?

interjt lezérésa, koncepcib kialakitésa

a pszichés stitusz referdldsa és lefrésa.

Az esethez kapcsol6déan tovébbi kérdéseket lehet feltenni az alébbi témékban:

a) Szuicid riziké felmérése pszichistriai betegek kdrében.

b) Agresszivitds rizikGjénak felmérése pszichiétriai betegek kdrében.

¢) Slirgbsségi pszichiatriai kérképek.

d) A legfontosabb pszichotrép gyégyszercsoportokkal kapcsolatos ismeretek
(antidepresszivumok, anxiolyticumok, antipszichotikumok, hangulatstabilizétorok,
demencia kezelésében hasznélatos gy6gyszerek)

Nav A

IL. Irisbeli készségek felmérése:
Ra&vid esetlefrds alapjin pszichés statusz megfogalmazésa, esetreferlés.

Szempontok: Képes-e a megadott informéciék alapjan relevéns klinikai kérdést megfeleld
forméban feltenni.

| Az osztilyzat kialakitdsinak médja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak modja, Az évkozi szémonkérések eredményeink
beszdmitdsi modja.)

A gyakorlati beszdmol6, a hallgatok turnuson beliil nydjtott teljesitménye, valamint a gyakorlati
beszimol6 értékelése alapjén torténik kétfokozath skalén (megfelelt, nem megfelelt), ami a vizsgira
bocsétés feltétele. Az elméleti modult egy 50 tesztkérdésbbl 4116 frdsbeli vizsga forméjéban lehet
teljesiteni. Sz6beli kollokvium kiilldn engedéllyel tehets.

‘ A vizsgiira trténé jelentkezés médja:

A vizsgajelentkezések a Neptun portélon tdrténnek, amely a vizsgakezdés idBpontjto] szémitott 48
Gran belll lezarja a jelentkezést. Ezt kifvetSen sem tjabb jelentkezésre, sem vizsganap cseréjére
nines lehetdség a rendszeren.

A vizsga megismétlésének lehet8ségei:
A mindenkori érvényes TVSZ rendelkezései szerint biztosftunk kollokviumismétlési lehetséget.
Az elsd két alkalommal frésbeli tesztvizsga a fent ismertetettek szerint.

Harmadik javitévizsga két irdsbeli sikertelensége esetén; szébeli.

| A tananyag elsajdtitdsihoz felhasznilhaté nyomtatott, elekironikus és online jegyzetek, tanktnyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cfm):

A tananyag elsajititdsa a Klinika honlapjén eléthetd tételeknek megfelelen. A vizsgéra valé
felkészillés a tankdnyv és az el6adésok vézlatai alapjén torténik. Az el6addsok elérhetdek a Moodle
rendszerben a kurzusoldalon.
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2019.
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