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ELOTERJESZTOI OSSZEFOGLALO

I. Rovid tartalmi 6sszefoglald

1. Az eléterjesztés tartalma, az eléterjesztés el6zményei

A gerincbetegségek a modern, ipari tarsadalmak egyik legjelentdsebb népegészségligyi
problémajat és egészségiigyi-, tarsadalmi kihivésat jelentik. A gerinc eredetli fajdalmak
népegészségiigyi jelentéségét mi sem bizonyitja jobban, mint az a tény, hogy az Eszak-
Amerikai Egyesiilt Allamokban (USA) 2017-ben az egészségiigyi ellatast igényld betegségek
ko6zott a gerinc érintettsége a harmadik helyen allt, mig az egészségiigyi kiadasok tekintetében
évek 6ta az elsd harom hely valamelyikét foglalja el. A gerincet érint6 betegségek kozott (az
ellatas volumenét tekintve) a degenerativ megbetegedések dominalnak, mig kdzvetleniil ezutan
a daganatos megbetegedések és a sériilések kovetkeznek. A degenerativ betegségek okozta
tiinetek gyakorisdganak oka a tarsadalom elGregedése - Gtven év felett a lakossag egy harmada
rendszeresen fordul orvoshoz visszatéré derék- vagy nyaki fajdalmak miatt — és a
mozgasszegény életmod. Raadasul, az oregedd tarsadalmakban a csontritkulds epidemidja
mellett, a gerinc masodlagos daganatainak ndvekvd incidencidja is tapasztalhaté. Ugyanakkor
a gerincsebészet és az intenziv terdpia teriiletén tapasztalhaté folyamatos technikai fejlddés
kovetkeztében a betegek egyre szélesebb kore kezelheté eredményesen miitéti uton, aminek
mind népegészségiigyi, mind szocio-Okondmiai szempontbol kovetkezményei vannak a
modern egészségiigyi rendszerekben.

A gerincbetegek novekvd szdmaval parhuzamosan, mind a diagnosztikai, mind a miitéti, mind
a nem-miitéti terdpids lehetoségek folyamatos fejlodését, a magas szintli tudoményos
evidencidk generaldsat tapasztalhatjuk. Mind klinikai, mind tudoméanyos, mind
népegészségiigyi szempontok indokoljak, a gerincgydgyaszat, mint 6nall6, multidiszciplinaris
szakteriilet megjelenését és az egyetemi strukturdba valé integralasat. A vildg vezetd
orvosképz6 egyetemein megalakultak az 6nallé gerincsebészeti osztalyok, gerincgydgyaszati
tanszékek. Az Eurdpai Unidn beliil a ,,gerincsebészet” szakvizsga akkreditalasnak folyamat
megindult, és 5 éven beliil raépitett, majd 6néllé szakvizsgaként lesz valaszthatd.

Hazéankban az Orszagos Gerincgydgyaszati K6zpont (OGK) mind klinikai, mind oktatasi, mind
tudoményos szempontbdl a gerincsebészet csticsintézményének szamit. Torténelmi gydkerei
mellett az egyetemi curriculumban valé integréldsa, tudoményos kapcsolatrendszere és
orvosszakmai aktivitdsa is szorosan kéti az Intézményt a Semmelweis Egyetem Ortopédiai
Klinik4jadhoz. A gerincgydgyaszat terilletén tobb k6zds szakmai kézlemény, konyvfejezet
sziiletett a két intézmény egylittmikddésébol és futé OTKA-FK projekt is jelzi a két intézmény
kozti tudomanyos kapcsolatot. A gerincgydgydszat hazai és nemzetkozi gradualis és
posztgradualis oktatisadnak rendszerszintii szervezése és hatékony lebonyolitasa, illetve a
gerincgydgyaszati tudoményos kutatasok multicentrikus, magas evidencidt eredményezd
megvalositisa érdekében az intézmény vezetdi kezdeményezik a Semmelweis Egyetem
Gerincgyogyaszati Tanszéki Csoportjanak létrehozasat.



2. Az eldterjesztés indokai

A gerincgybgyészat multidiszciplinaris orvosszakma, mig a — nemzetk6zi téren egyre inkabb
6nallé6 szakképzésként szerepld — gerincsebészet az idegsebészet €s az ortopédia-traumatologia
képzésbe van bedgyazva kiilonbozé mértékben, eltéré hangsulyokkal és transzparenciaval.
Célunk olyan egységes gradudlis és posztgradudlis képzés kialakitdsa, ami a modern,
bizonyitékokon alapuld gerincgyogyaszat és a dinamikusan fejl6dd, innovativ gerincsebészet
alapjainak és részleteinek anyagat tartalmazna, és igy a gerincbetegek mindségi, modern
ellatasanak alapja biztositana a betegcsoporttal foglalkozé szakemberek korében. A képzési
rendszer mind vertikalisan, mind horizontalisan tobbszintii, a gradualis képzésbe integralt
alaptudasanyag mellett posztgradualis elméleti és gyakorlati modulok, illetve gerincsebészeti
gyakorlati képzések szervezését tartjuk indokoltnak. Az oktatasi feladatok mellett a Tanszéki
Csoport kdzos, multicentrikus kutatasi projekteket koordindlna illetve a betegellatds mindségi
és mennyiségi monitorozasat és jovobeni fejlesztését biztositd Gerincsebészeti Nemzeti
Regiszter 1étrehozasat inditvanyozna és tamogatnd. A tanszéki csoport tagjai és meghivott
tagjai mar tobb kutatasi projektben vettek részt, ennek nyoman reélis az az elvaras, hogy a
tanszéki csoport 1 kutatasi projekteket is general, illetve a meglévo kutatasokat koordinalva
szinergizmusokat alakit ki.

A gerincgyoOgyészat és gerincsebészet magyar nyelvii szakirodalmanak aktualizéldsa €s
bovitése érdekében a magyar nyelvii tudoméanyos publikaciok, szakcikkek mellett,
»Qerincgyogyaszat és gerincsebészet” egyetemi jegyzet készitését illetve ,Modern
gerincgyogyaszat” €s ,,Gerincsebészeti kézikonyv” szakkonyvek publikalasat tiiztiik ki célul.

Az elbterjesztés tartalma:

Tanszéki Csoportot kivanunk 1étrehozni a gerincgydgyaszat teriiletén. A

Csoport feladatai a kovetkezok:

1./ ,Modern gerincgyOgyaszat €s gerincsebészet” oktatdsa a gradudlis és posztgradualis
képzésben (1.sz. melléklet)

2./ Posztgraudalis elméleti- és gyakorlati (hazai és nemzetkozi) képzési programok generélasa
és végrehajtasa (2.sz. melléklet)

3./ Kutatasi projektek generdlasa a gerincgydgyaszat — kiemelten a degenerativ
gerincbetegségek, a gerincdeformitdsok és a gerincdaganatok patologidja és kezelése —
tertiletein.

4./ Gerincsebészeti Nemzeti Regiszter 1étrehozasanak inicidlasa

5./ Gerincgydgyaszati és gerincsebészeti hazai és nemzetkézi tudoményos konferenciak,
posztgradudlis képzések szervezésében €s a tudomanyos programban val6 aktiv kozremiikddés
(Budapest-Milano-Basel Gerinc Konferencia, OFTEX tanfolyamok, AOSpine képzések).

6./ Az Orszagos Gerincgyogyaszati K6zpont, mint nemzetk6zi gerincsebészeti képzokozpont
integralasa a hazai és kiilfoldi orvosképz6 egyetemek gerincsebészeti osztalyainak halozataba.

A gradudlis tematikara tett javaslatot az el6terjesztés 1. sz. melléklete tartalmazza. A tanszéki
csoport mar a kezdetekt6l fogva egyiittmiikodik és egyeztet a harom masik hazai orvosképzd
egyetem hasonlé tematik4ja el6adoival.



3. Az eléterjesztés célja, a szavazas médja és a szavazati aranyok
Dontés
Véleménynyilvanitas (&
Javaslattétel
Téajékoztatas
Nyilt szavazas E3]
Titkos szavazas
Egyszert tobbség [

Mindsitett tobbség

I1.1. Koltségvetési hatasok bemutatasa

Az eloterjesztés bevezetésével, végrehajtésaval jard koltségek:
Van

Nincs x

Koltsépvetési hatdsok kimutatdsa:

A tanszéki csoport 9 f6bol all.

A tanszéKki csoport tagjai a tanszéki csoport miikodtetésével kapcesolatos munkajukat
kiilon dijazas nélkiil végzik. Az oktatasban részt vevd el6adok a Semmelweis Egyetem bels6
szabalyzatanak megfeleléen részesiilnek dijazasban. A tanszéki csoport adminisztracids
feladatainak lebonyolitasaban az Ortopédiai Klinika adminisztracids csoportja nyujt segitséget.

Budapest, 2019. oktdber 2

/ Dr. Szﬁk(\((}yiirgy
egyetemi tanar, igazgato



IL./2. Igazolasok

Az elbterjesztés koltségvetési hatdsainak bemutatasaval egyetértek:

b i

Hegediis JuditU
kari gazdasagi igazgatd
pénziigyi ellenjegyzé

Dr. Szasz Karoly
kancellar 2019 0KT. 0 7



I Jogi megfeleldség igazolasa

Jogi megfeleléség igazolasa

a) Az el6terjesztés tartalmat jogi szempontbdl megvizsgaltam, azok jogszabalyokban é&s
egyetemi szabalyzatokban foglalt el6irasoknak valé megfeleloségét igazolom:

Budapest, . 2019.0KT 04, /ri e iG> o
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b) Az elbterjesztés tartalmat jogi szempontbdl megvizsgiltam, azok jogszabélyokban és

egyetemi szabalyzatokban foglalt eldirasoknak valé megfelel6ségét nem igazolom:

Budapest, ..........

Indokolas:

..............................

jogi és igazgatasi féigazgato



1.sz. melléklet

Gerincgyogyaszati Tanszéki Csoport felvétele Semmelweis Egyetem éltalanos orvostudomanyi
gradualis képzésébe

A tanszéki csoport neve:

Gerincgyogyaszati Tanszéki Csoport

A tanszéki csoport tagjai:

Vagy félallasuként, vagy 6raadoként tevékenykednek. A Tanszéki Csoport egy-egy angol és
magyar nyelvil féléves curriculumot tervez 17 éranyi oktatasi id6vel.

Az oktatott tantargy neve:
Modern gerincgyogyészat és gerincsebészet

A tansz€ki csoport tematikaja és javasolt oktatoi:

A gerinc klinikai anatémigja €s klinikopatologiaja

A gerinc biomechanikéja

Gerincbetegségek diagnosztikéja

Fajdalom és funkcié 1. - derékfajas

Féjdalom és funkci6 II. — nyaki és hati fajjdalmak

A gyogytorna és a manualterapia szerepe a gerincbetegségek gyogyitasdban
Gerincsebészeti alapelvek (AO)

Gyermekkori gerincdeformitas

Gerincdeformitasok sebészi kezelése

Degenerativ gerincbetegségek sebészi kezelése
Gerincdaganatok diagnosztikéja és kezelése
Gerincsériilések kezelése

Minimal invaziv gerincsebészet

Gyulladésos gerincbetegségek, sebészeti szovédmények
Mozgasanalizis a gerincgydgyaszatban

3D nyomtatas és szimulacié a modern gerincgyogyaszatban

A javasolt struktura a meghivott eldaddi rendszerben lehetdséget ad arra, hogy mar a 2018/19
— es tanév masodik félévére megirasra keriiljon egy kb. 100 oldalas jegyzet, 1-2 éven beliil
ennek angol nyelvii kiadésa is.



2. sz. melléklet

Tervezett hazai és nemzetkozi posztgradudlis képzések:

Minimal invaziv gerincsebészet (elmélet+cadaver gyakorlat)

Injekcids technikak (elmélet+gyakorlat)

Gerinctumorok komplex terapidja (SE Mozgasszervi Daganatok Tanszéki Csoporttal
kozosen) (elmélet)

A derékfajas modern szemlélete és hatékony kezelése (elmélet)

Klinikai kutatasok alapjai (kutatis mddszertan kurzus, elmélet+gyakorlat)



