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ELOTERJESZTOI OSSZEFOGLALO

I. Révid tartalmi osszefoglalo

1. Az elterjesztés tartalma, az eléterjesztés elozményei

Bevezetés:

A 2019-ben 250 éves miikddését tinnepldé Semmelweis Egyetem (SE) atfogé belso reformokat
inditott a gyégyit6 infrastruktira, az oktatasi curriculum és a kutatési tevékenység teriiletén.
Ezek kozott kiemelten fontos a rehabilitaciés medicina célzott fejlesztése. Ennek keretében
indokolt a Semmelweis Egyetem rehabilitacios ellatasi, oktatasi és kutatasi tevékenységének
komplex fejlesztése, melynek alapja a Rehabilitaciés tanszék 1étrehozasa.

Elozmények:

A Semmelweis Egyetem egyik legfiatalabb tanszéki csoportja 2009 6ta miikddik a Pszichiatriai
és Pszichoterapias Klinika szervezeti egységében. Valamennyi vidéki orvostudomanyi egyetem
rendelkezik 6nallo rehabiliticids tanszékkel (Debrecen 2006, Pécs 2015, Szeged 2016). A
Tanszéki Csoport szakmai hatterét az Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézet (OORI, Intézet)
és munkatarsai adjak. A korszerii orszagos intézeti témb felépitésének munkalatai 2011-ben
fejezédtek be, igy a gyogyitas, oktatas és tudomanyos munka modern, j6 koriilmények kozott
folyhat.

1. Oktatisi el6zmények:

Az OORI-ban 1978 6ta folyik a rehabiliticios szakorvosok képzése, szakvizsgara valo
felkészitése, vizsgztatisa. A szakképzéshez szilkséges tanfolyamok (Rehabilitécios
alapismeretek, Ortetika és protetika, Human kineziolégia), valamint a posztgradudlis
képzés kotelezd tanfolyamai (kdtelezd szintentarto, Uj ismeretek a rehabilitacioban) szintén
az Intézet szervezésében és épiiletében keriilnek megrendezésre. A posztgradudlis
rehabilitaciés medicina képzésben évente kbzel 50 orvost fogadunk éatlagosan 3 honapra.
Az Intézetben képzSdott és szakvizsgat szerzett rehabilitacids szakorvosok szama 500 felett
van. A szakképesités elnevezése Rehabilitaciés medicina, a képzési id6 60 hénap. A
szakteriileteken beliili specializacioban (szub-specialitdsok) megmarad a képzési lehetdség,
25 hoénapos képzési idovel lehet raépitett képesitést szerezni orvosi rehabilitacié
kardiologiai, pulmonologiai, gyermekgyogyaszati, valamint pszichidtriai teriileteken. Az
orvosképzésen kivill a rehabilitaciés munkdhoz nélkiilozhetetlen egyéb teamtagok
képzésében is van szoros egylittmiikodés az OORI és a SE kozott. Az AOK-n és az egyéb
karokon az OORI gyakorlati bdzisdn folynak gradualis BSc és MSc képzések
(gybgytornasz-fizioterapeuta, dietetikus, apolo, klinikai szakpszichologus,
neuropszichologus, pszichoterapeuta).
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2. Gyégyitasi, betegellatasi hattér:
A Semmelweis Egyetem jelenleg Osszesen 65 agy sajat rehabilitacios kapacitdssal
rendelkezik, amelybdl 24 a Pszichiatriai és Pszichoterapids Klinika pszichoterapias
osztalyanak bazisa, 12 nappali kapacitéssal kiegészitve. 20 mozgasszervi gy az 0ij Koranyi
Témbben az Ortopéd Klinika részeként funkciondl, 21 pedig a Pulmonolégiai Klinikan,
1ényegében kronikus minositéssel.

Orszagosan a jelenlegi szakmai struktiraban kozel 15000 &gy szolgédlja a rehabilitacios
fekvBbeteg-ellatas igényeit. Ebbol kozel 5000 pszichiatriai-addiktolégiai, 1800 kardiologiai,
850 pulmonolégiai, 400 gyermek, 6500 a neuro-muszkulo-szkeletalis rehabilitacio (kordbban
mozgasszervi rehabilitacionak nevezték).

Az OORI orszagos hataskorrel a legsalyosabb fogyatékos csoportok ellataséara specializalédott,
melyeket kiildn osztalyokon végez [gerincvelsériiltek, stlyos koponya-agysériiltek (in. kéma
centrum is), amputiltak, szeptikus végtagi elvaltozasok, politraumatiziltak, stroke utani
rehabilitaci, valamint itt miikodik a Tiindérhegyi Pszichoterapias Rehabilitdcios Osztaly is].
Az OORI kapacitasa 6sszesen 40 aktiv (amputécios sebészetés ortopédia), 382 rehabilitécios és
58 nappali korhézi agy.

A Semmelweis Egyetem és az OORI az utébbi években szerzddéses alapon szakmai
egyiittmiikodéseket alakitottak ki (fogaszati-szajhigiénés, érsebészeti-amputacios) €s jelenleg
is tovabbi fejlesztéseken dolgoznak (pl. gerincvelosériiltek ndgyogyaszati-androlégiai-
medd6ségi-urologiai ellatasa).

Tudominyos, kutatasi hattér:

Az OORI a rehabilitdciés szakmai kutatdsok kozpontja, kiterjedt nemzetkdzi kapcsolatokkal.
Ennek egyik motorja a 20 éve miik6dé Orvos-mérndki kutatdsi program, amely a Budapesti
Miuiszaki Egyetemmel van szoros szakmai egyiittmiikodésben, és az ilyen irdnyd kutatasokat
fogja dssze. (Megjegyzés: 2012 6ta az SE AOK és BME VMK kozétti egyiittmiikodésben
torténik az egészségiigyi mérnokképzés.) A fejlett technikdk alkalmazésa a rehabilitacié
teriiletén is jelentds fejlédést hozott, ennek tovabbi kutatdsa és a gyogyité munkaba bevonasa
a jelen idészak kihivasa, mely az intézet munkatirsainak feladata. Ilyen tertiletek:
robotasszisztalt rehabilitacid, exoskeleton mobilizacié, magas nyaki gerincveldsériiltek esetén
szemmozgassal vezérelt szamitogép és elektromos kerekesszék hasznalata, agysériilt és stroke
betegek fejlesztése a virtualis valosag technoldgia alkalmazasaval, 3D ortetikai technoldgia,
specialis gyogyszeres terapidk (botulinum toxin haszndlata neurogén inkontinencia vagy
izomspazmus esetén, intratekalis gyogyszeradagoldk hasznilata, funkciondlis elektromos
stimuléacid, neuromodulacid, mély agyi stimulacié. Ezeken a teriileteken EU, OTKA és TET
tamogatott kutatasok jelenleg is zajlanak. Eves szinten az intézet munkatéarsai kdzel husz
tudoményos szakcikket publikdlnak hazai és nemzetk6zi folyéiratokban. A Rehabilitacié
szakmai folyéirat szerkesztdsége szintén az OORI-ban miikodik. Jelenleg a SE Doktori Iskola
keretén beliil a Klinikai Orvostudomanyok/A tAmaszt6 és mozgaté szervrendszer mitkodésének
fiziologi4ja c. programban 5 témat hirdetnek az intézet munkatéarsai, amik elsésorban a neuro-
muszkulo-szkeletalis rehabiliticio teriiletén kinalnak kutatasi és fokozatszerzési lehetdséget.
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2.

Az eléterjesztés indokai

A SE reformjai kapcsan a gyogyitd infrastruktura, az oktatasi curriculum és a kutatési
tevékenység teriiletén a rehabiliticiés medicina célzott fejlesztése sziikséges.

4.

. A SE érdemi rehabilitaciés kapacitassal a gyogyitas, oktatas és kutatds teriiletén nem

rendelkezik.

Magyarorszagon mindezek az OORI-ban taldlhatok meg egy helyszinen.

Jelentds egyiittmiikodés jelenleg is van a SE és az OORI kozott, t6bb évtizedes
elézményekkel, melyek fejleszthetok.

Valamennyi vidéki orvosegyetem mar rendelkezik rehabiliticios tanszékkel.

A fentiek indokoljdk, hogy a gradualis orvosképzésben megjelenjen a rehabilitaciés medicina
tantargy az el6terjesztés szerint megalakulo6 tanszék gesztorsagaban.

Mindezek alapjan indokolt az eddig az Altalanos Orvostudomanyi Kar (AOK) Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinika szervezeti keretében, az Orszdgos Orvosi Rehabilitacidos Intézet
(OORI) bazisan miik6dé Rehabilitacios Tanszéki Csoport 6nallo tanszékké fejlesztése.

Az eléterjesztés alapjan a szervezeti atalakitis soridn megsziinik a Rehabilitaciés Tanszéki
Csoport és jogutdd szervezeti egységként 1étrejon a Rehabilitaciéos Medicina Tanszék.

A Rehabilitaciés Medicina Tanszék 2019. szeptember 1-jével alakul meg.

3.

Az eloterjesztés célja, a szavazds modja és a szavazati aranyok

Dontés

Véleménynyilvanitas (x
Javaslattétel

Téjékoztatas

Nyilt szavazas £3

Titkos szavazas
Egyszerti tobbség (x

Minositett tobbség
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I1./1.Koltségvetési hatisok bemutatisa

Az elbterjesztés bevezetésével, végrehajtasaval jard koltségek:
Van

Nincs £

Koltségvetési hatasok kimutatisa:

Tekintettel arra, hogy a tanszék kialakitisa belsé atszervezésre épiil (Rehabilitacios Tanszéki
Csoport jogutdédjaként), illetve az 1j tantargy (rehabilitacidos medicina) bevezetése a jelen
koltségvetési évben nem jar koltségvetési hatassal.

Budapest, 2019. augusztus 14.

Dr. Kellermayer Miklos
dékan

11./2. Igazolasok

Az elbterjesztés koltségvetési hatasainak bemutatisaval egyetértek:
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