KÖVETELMÉNYRENDSZER

	Semmelweis Egyetem                                                               Oktatási szervezeti egység(ek) megnevezése:

Általános Orvostudományi Kar                                              I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika
                                                                                                   II.sz. Gyermekgyógyászati Klinika

	Tantárgy neve:  Gyermekgyógyászat VI.

 Tantárgy típusa: kötelező
                 kódja: AOGY1GYE6SM /AOGY2GYE6SM

                 kreditértéke: 8

A gyakorlat időtartama: 8 hét (ebből 1 hét fertőző)

A gyakorlat munkaideje heti 30 óra.

	Tantárgy előadójának neve: Dr. Tulassay Tivadar

                                                 Dr. Szabó András

	A tárgy tematikája:

Fő feladatnak tekintjük a hallgatók szigorló évében a csecsemő- és gyermekgyógyászat területén az alapvető készségek és ismeretek háziorvosi-, valamint klinikai igényű elsajátítását. Önálló betegellátás szakorvosok irányítása és felügyelete mellett történik, mely magában foglalja a betegek vizsgálatát, a viziteken való részvételt, önálló betegreferálást, a betegellátással kapcsolatos dokumentumok elkészítését.
Részletes tematika: 

Csecsemő- és gyermekgyógyászati beavatkozások végzése, megtekintése. Laboratóriumi eredmények értékelése, vérkép- és vizeletvizsgálat elemzés, a képalkotó vizsgálatok gyermekkori jellegzetességeinek elsajátítása.

Általános vizsgálatok: 

Általános fizikális vizsgálat, a torok vizsgálata, a kutacs vizsgálata, rachitises jelek, tetániás jelek, csípőficam vizsgálata, primitív reflexek, elemi mozgásminták, meningeális jelek, neurológiai vizsgálat, újszülöttek érettségi jelei, ennek vizsgálata, vérnyomás mérés (flush mandzsetták, automata ABPM), testméretek mérése, percentilek használata. Csecsemő kalóriaszükséglet kiszámítása, testfelszín számolás, fájdalom- és lázcsillapítás. Szomatikus és mentális fejlődés értékelése.

Kiemelt fontosságú betegségek ellátása:

Az újszülöttek-, gyermekek újraélesztése. Az IRDS surfactant kezelése. Acut hypovolemias shock kezelése. A cardialis decompensatios beteg ellátása. Status asthmaticus kezelése, nehézlégzés ellátása. Status epilepticus kezelése, görcsállapotok ellátása. Diabeteses ketoacidosis ellátása. Acut veseelégtelenség, hypertoniás krízis ellátása. Az ismeretlen eredetű, gastrointestinalis tractusból vérző beteg ellátása és diagnosztikája. Az acut hasi kórképekkel jelentkező sebészeti betegek kórismézése és ellátása. Az Addison-kóros beteg ellátása.

Differenciáldiagnosztika

A szigorlók képzésének egyik legfontosabb eleme, hogy a mindennapok gyakorlatában fontos tünetek okait, betegségeit jól ismerjék. Ennek tudása elengedhetetlen, hogy egy adott szimptómánál a kezdeti diagnosztikai lépéseket megtegyék. A legfontosabb differenciáldiagnosztikai tünetek, amelyeknek megbeszélésére szigorlói konzultációkat tartunk: 

· Eszméletlen gyermek.

· Gyermekkori görcsös állapot okai és kezelése.

· Gyermekkori fejfájás.

· Facialis paresis a gyermekkorban.

· Csecsemőkori lázas betegségek.

· Lázzal, kiütéssel járó kórképek. Lappangási idők is!

· Elhúzódó láz (FUO) és Kawasaki szindróma.

· Újszülöttkori légzészavarok differenciáldiagnózisa és terápiája.

· Újszülöttkori sárgaság.

· Újszülöttkori cyanosis.

· Hypoglycaemia és hyperglicaemia.

· Nyirokcsomó megnagyobbodás differenciáldiagnózisa.

· Izületi fájdalom.

· Véres széklet a gyermekkorban.

· Vérhányás okai a gyermekkorban.
· Proteinuria és leukocyturia.

· Makroszkópos és mikroszkópos hematuria.

· Enuresis különböző okai.

· Polydipsia.

· Magas vérnyomás differenciáldiagnózisa és terápiája.

· Köhögés differenciáldiagnózisa és terápiája.

· Lobos torok (vírus versus bakteriális torokgyulladás) és felső légúti hurutok.

· Belégzési nehezítettség, croup syndroma.

· Anemiák.

· Elégtelen súlygyarapodás okai.

· Hepatomegalia és splenomegalia.

· Hasmenés differenciáldiagnózisa.

· Hányás differenciáldiagnózisa.

· Akut hasi kórképek a gyermekkorban.

· Kóros hasi terime differenciáldiagnózisa.

· Krónikus hasfájás.

· Hypoproteinemias oedema.

· Periorbitalis oedema.

· Exsiccosis differenciáldiagnózisa

A diagnosztikai és egyéb manuális beavatkozások megtekintése ill. elvégzése:

Vérvétel, intravénás gyógyszer beadása, intramusculáris, subcután injekciózás elsajátítása, branül behelyezése, hólyagkatéterezés, gyomorszondázás, keresztpróba transzfúzió előtt, perifériás kenet értékelése liquor mikroszkópos vizsgálata, gyógyszer inhalálás készülékkel, orrszívás csecsemőnél, tubus (trachea ) leszívása. 

További beavatkozások lehetőség szerinti megtekintése: 

Például lumbálpunctio, intubálás, Astrup mintavétel, BCG oltás, bőrpróba (Prick teszt), alsó- és felső endoszkópia, bronchoszkópia, vese- és májbiopszia.

A szigorlók napi munkarendje

745 – 815: Osztályos vizit, betegek fizikális vizsgálata, az osztályos betegekkel kapcsolatos aznapi teendők megbeszélése.

815 – 9 óra: Klinikai referáló. Tájékozódás a klinika különböző osztályain fekvő és az újonnan felvett betegekről, az egyes osztályokon tervezett beavatkozások megtekintése (egyénileg).  

9 – 12 óra: Osztályos munka a kijelölt osztályon, a reggeli referálón kiemelt betegek, beavatkozások megtekintése (egyénileg). Az adott osztályon a Professzori viziten 2 betegről referálni.

12 óra: Szigorlói vizit, amelynek célja az adott napi professzori viziten bemutatott érdekesebb betegek részletes, oktató jellegű megismertetése. A vizitet tartó orvos neve, időpontja a faliújságon (2. emeleti hirdetőtábla és az udvarra vezető ajtónál). 

13 óra: Konzultáció, egyes szigorlati témakörök (1. tételsor, differenciáldiagnosztika) részletes átbeszélése.
A „Minősítő és értékelő” lapon a következő feladatokat kötelező elvégezni a gyakorlat teljesítéséhez:

Anamnézis felvétele, felvételi status megírása, folyadékterv készítése, laborleletek értékelése, lázlapon való feltüntetése, betegreferálás, zárójelentés készítése, lázlap megírása, percentil, EQ kiszámolása, vérgáz vizsgálat értékelése.

Kötelező továbbá egy hetes Szent László Kórházban letöltendő „ Fertőző betegségek ellátása”  gyakorlat, valamint 1 ügyeleti műszak eltöltése a klinikán.

Ezen kívül pedig speciális szak-konzultációkat is szervezünk, melyre ajánlott a részvétel.

	A foglalkozásokon való részvétel követelményei és a távolmaradás pótlásának lehetősége:

 A 8 hetes gyakorlati időszak alatt minimum 25 gyakorlati napot kell eltölteni a klinikán. Pótlás a kötelező 1 ügyeleti műszakon kívül, további ügyeleti munkával történhet. 

	Az igazolás módja a foglalkozásokon és a vizsgán való távollét esetén:

Csak orvosi igazolással fogadunk el hiányzást, ennek hiányában „Nem megjelent „bejegyzést kap a hallgató.

	A gyakorlati munka ellenőrzése (beszámolók, zárthelyi dolgozatok) száma, témaköre és időpontja, pótlásuk és javításuk lehetősége:

Minden hallgató a gyakorlat megkezdésekor egy „Értékelő és Minősítő lap”-ot kap, melyen vezetni kell a jelenléteket, a konzultációkon való részvételt, a kötelezően elvégzendő beavatkozásokat, illetve a gyakorlat végén az őt felügyelő osztályvezető orvos írásos minősítést ad a hallgató teljesítményéről.



	A félév végi aláírás követelményei:

Minimum 25 gyakorlati nap eltöltése az adott osztályon.

1 db ügyeleti műszak teljesítése.

	Az osztályzat kialakításának módja:

A szóbeli szigorlaton történik. Az előre megadott szigorlati tételsorból kap tételeket a vizsgázó.

A kiemelkedő osztályos munka alapján, ill. a Tanulmányi Verseny kitüntetett helyezettjei jegymegajánlásban részesülhetnek, azaz a szóbeli szigorlaton a 3 tételből egy tétel jeles (5) osztályzattal számít be a szigorlati osztályzatba. Ezen kedvezmények nem vonhatók össze ill. csak egyszer használhatók fel.

	A vizsga típusa: Szóbeli

	A vizsgajelentkezés módja:

Neptun –rendszeren keresztül történik, a klinika által megadott vizsganapokra lehet feljelentkezni a vizsgajelentkezési időszakban.

	A vizsgajelentkezés módosításának rendje:

A vizsganapot megelőző 2 munkanapon túl lehet módosítani a vizsgajelentkezést, a vizsganap előtt 48 órával a Neptun-rendszer lezár, további módosításra már nincs lehetőség.

	A vizsgáról való távolmaradás igazolásának módja:

Csak orvosi igazolással történhet, ennek hiányában a hallgató „ Nem megjelent” bejegyzést kap.

	A tananyag elsajátításához felhasználható jegyzetek, tankönyvek, segédletek és szakirodalom listája:

Maródi László (szerk.): Gyermekgyógyászat (Medicina, 2006.)

Oláh Éva (szerk.): Gyermekgyógyászati kézikönyv (Medicina, 2009.)

Tulassay Tivadar (szerk.): Gyermekgyógyászati Útmutató (Medition, 2003-2009)

Tulassay Tivadar, Szabó Attila: Gyermekgyógyászati sürgősségi protokoll II. (Semmelweis Kiadó 2009)

Tulassay Tivadar, Veres Gábor: Gyermekgyógyászati differenciáldiagnosztika (Semmelweis Kiadó, 2012)




