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A GYAKORLATOK ELOTTIEGYENI VEDOESZKO ZOK
SMERETE OKTATAS CELJA

Az Ihtenziv Terapias Klinikan (ITK)

gyakorlaton résztvevd egyetemi hallgatdok szamara a klinika
tevékenységéhez kapcsoldédé egyéni véddeszkozok

m egism ertetése, és ism étlés a szam ukra mar az eldzd
idészakban a Semm elweis Egyetem Biztonsagtechnikai
azgatdsaga altal biztositott kotelezd oktatason elhangzottak
felelevenitésére. (L évfolyam kételezd oktatasok) “@;
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JOGSZABALYOK
Az egyéni véddeszkozokre vonatkozd legfontosabb pgszabalyok

* A munkavédelemrdl szald 1993. évi XCIII. rvény.

* 65/1999. KII.22.) EM rendelet a munkavallaldk m unkahelyen tOrténd egyéni véddeszkoz
hasznalatanak minim alis biztonsadgi és egészségvédelmi kdvetelm ényeirdl.

e 16/2000. VI.8.) EUM rendelet az atom energiardl szdld 1996. évi CXVI. Hrvény egyes
rendelkezéseinek végrehaj@asaral.

e 4/2018. (II.28.) NGM rendelete az egyéni véddeszkdzok m egfeleldségét értékeld szervezetek
kiplolési elarasért fizetendd gazgatasi szolgaltatasi dijm értékérdl és a dijm egfizetésére
vonatkozd szabalyokrol

e 30/2018. (II.28.) Kom. rendelet az egyéni véddeszkdzok m egfeleldségét értékeld szervezetek
kiplolésének és tevékenysége felillvizsgalatanak szabalyairdl

* 89/656/EGK A Tanéacs rAnyelve (1989. november 30.) a m unkavallalok altal a m unkahelyen
hasznaltegyéni véddeszkozdk egészségvédelmi és biztonsagi minim umkovetelm ényeirdl

Az Eurdpal Parlament és a Tanacs EU) 2016/425 rendelete 2016. m arcius 9.) az egyéni
védbeszkozokrdl és a 89/686/EG K tanacsi rAnyelv hatdlyon kiviil helyezésérdl
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A JOGSZABALYI ELOIRAS ERVENYRE JUTTATASA:
EGYENIVEDOESZKOZOK

Semm elweis Egyetem mindenkoriMunkahelyi Biztonsagszervezési Szabalyzat I
konyv: Munkavédelmi Szabalyzat

W
SE Ihtenziv Terapias Klinika
Egyéni véddeszkozok juttatdas rendje m unkautasitas

W

Elérhetdséq:

W

Az egyéni véddeszkozok hasznalata a gyakorlatban
— dokum entaltoktatas, nyilvantartas
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https://semmelweis.hu/aneszteziologia/belsodokumentumok/munkautasitasok/

AZ EGYENIVEDOESZKOZOK HASZNALATANAK
AZ OKTATASA ES KIOSZTASUK

* Oktatas:
* Semm elweis egyetem Biztonsagtechnikai yazgatdésag BTI): Gj belépd
m unkavallalok szam ara kozponti oktatas keretében
* Semm elweis egyetem ITK m unkavédelmi m egbizott: helyi oktatas az Gj belépd

m unkavallalok és a gyakorlatra érkezdk szam ara BTI feliigyeletével; utalva a
m unkavédelmi oktatas anyagara; a m unkahelyen eléfordulé artalm ak, hatasok)

* ITK gyakorlatvezetd: hallgatok, és egyéb egészségugyi szakképzésben résztvevdk
m unkavédelmi m egbizott, illetve BTT feliigyeletével; utalva a m unkavédelmi oktatas
anyagara; a m unkahelyen eléforduld artalm ak, hatasok)
* Azt amunkavallalét, aki tHbbszor figyelm ezetés ellenére a véddeszkozt egyaltalan nem,
vagy nem rendeltetésszeriien hasznalj, a m unkavégzéstdl a m unkaltatd pgosulteltitani
* Kiosztas:
* irdsban az Egyetem en rendszeresitett adatlapon, am elyen az oktatasrdl is
nyilatkoznak a m unkavallaldok €vente), valamint a gyakorlaton evék

y SEMMELWEIS

= EGYETEM 1769




FOGALMAK

* a) egyéni védéeszkbz*: minden olyan eszkdz, am elyet a m unkavallald
azért visel vagy tart m aganal, hogy az a m unkavégzésbdl, a
m unkafolyam atbdl, ilketve a technaldgiabdl eredd kockazatokat az
egészséget nem veszélyeztetd m értekiire csdkkentse.

* b) nem mindsiil véddeszkdéznek*: a kbzonséges m unkaruha és az olyan
egyenruha, iletve form aruha, am elyet nem a m unkavallald biztonsaganak
és egészségének védelm ére terveztek, ilktve vizsgaltak.

forras: *5/1999. KII. 22.) EiiM rendelet az egyéni védéeszkéz
hasznalatanak minim alis biztonsagi és egészségveédelmi
kévetelm ényeirdl
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EGYENIVEDOESZKOZOK A SEMMELW EIS EGYETEMEN

* Gumikesztya:
e latex gumikesztyl: egyszer hasznalatos, kék szini gumikesztyl
* bicldgiai és vegyi artalm ak ellen bevizsgalt, dobozan CE tanusitvannyal és MSZ EN
374szabvanyszamm al ellatott
* Légzésvédodk:
* FFP2 és FFP3 részecskeszirds f£lalarcok, ¥gzdalarcok

* Szem véddk:
* véddszem ivegek, plexi arcvédd pajzsok
* Hallasvéddk:
* egyszer hasznalatos filldugdk, fiiltokok
* Védéruhak:
* egész testet részlegesen, vagy teljesen elfedd, vegyszeralld m Ganyag
veddékopenyek
* Véddlabbelik:
¢ vegyszerallbak, sziikkség esetén orm erevitdvel ellatottak
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A KLINIKAN HASZNALANDO
EGYENIVEDOESZKOZOK MEGHATAROZASA

* Munkahelyenként (szolgalati hely) és m unkakoronként alkalm azott

véddeszkozok:

egyszer hasznalatos véddkesztyl bioldgiai kockazatok elleni védelemm el
egyszer hasznalatos véddkesztyl kémiai kockazatok elleni védelemm el
Egzésvedd sziurd flalarc (espirator);
véddszem iveqg (ldalt zart) vagy plexi arcvéedd
csuszasm entes talpu veddcipd orm erevitdvel

e Lasd: Egyéni véddeszkozok jptatas rendje m unkautasitas m ellékletében

Egészségugyi valsaghelyzet dején az egyéni véddeszkozok
kiegésziilnek az aktualis utasitdsok szerint.
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https://semmelweis.hu/aneszteziologia/belsodokumentumok/munkautasitasok/

EGYSZERHASZNALATOS VEDOKESZTYU
BIOLOGIAI KOCKAZATOK ELLENI VEDELEMMEL

* Szabvany szam: ° Biztonsagi pl:
MSZ EN 374
* Védelmi szint: 2
* Munkakor:
* orvosok
* szakdolgozdk
* betegszallitd
* gyakorlaton levdék

Az ellatandé tevékenységet
figyelem be véve steril, vagy nem
steril egyszerhasznalatos
véddkesztyit kell viselni.
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EGYSZERHASZNALATOS VEDOKESZTYU
KEMIATI KOCKAZATOK ELLENI VEDELEMMEL

* Biztonsagi #l

* a piktogram -pglentése: vegyi veszélyek,
MSZ EN 374 vizalld keszty(, kism értékd vegyi

¢ Védelmi szint: 2 védelem

* Munkakor:

* Szabvany szam:

* orvosok

* szakdolgozdk

* betegszallitd

* gyakorlaton levdk
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LEGZESVEDO SZURO FELALARC (RESPIRATOR)

* Szabvany szam: * Biztonsagi ®l:
MSZ EN 149
* Védelmi szint: FFP3D /FFP2D

* Munkakor:

@)o(@

* orvosok

* szakdolgozdk

* betegszallitd

e gyakorlaton levdk

¥ EGYETEM 1769



VEDOSZEMUVEG OLDALT ZART) VAGY PLEXIARCVEDO

* Szabvany szam: * Biztonsagi ®l:

MSZ EN 166

* Védelmi szint: B3
* Munkakor:
* orvosok

* szakdolgozdk

* betegszallitd
* gyakorlaton levdék
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CSUSZASMENTES TALPU VEDOCIPO ORRMEREVITOVEL

* Szabvany szam: * Biztonsagi gl:

EN ISO 20345
* Védelmi szint: S1,S2 vagy S3
* Munkakor:
* betegszallitd

¥ EGYETEM 1769



A BIZTOSITOTT EGYENI VEDOESZKO ZOK
KOTELEZO HASZNALATA

TOBBEK KO ZO TT:

* a fertbzésveszély csokkentésére

* a ficcsenések m egeldzésére

* a fertdzdéveszélyes hulladékoknal

* amechanikus sériilések m egeldzésére

* sugarvédelmi védd eszkozok
hasznalata esetenként

e ctosztatikum elleni véddeszkozok
esetenként

e OGYI-P-64-2007/2012/2015/2020: Az OGYEI
m 6dszertani levele a citosztatikus keverékinfuzidk
és mijekcidk elballitasardl rendelésérdl,
készithsérdl, ellendrzésérdl, szallitAsardl,
alkalm azasardl
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https://www.ogyei.gov.hu/dynamic/ogyei p 64_200807_2021.docx

AZ ARCMASZK HELYES HASZNALATA
COVID-19 ES MINDEN MAS ESETBEN IS

A m aszk fedje a szajat és az orrot is!
Hézagm entesen fedjen!
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A HELYTELEN MASZKHASZNALAT
COVID-19 ES MINDEN MAS ESETBEN IS

FIGYELEM!
A helyteleniil viseltvéddeszkoz nem nyuijt
védelm et, csak hamis biztonsagérzetet ad!

\_ J
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AZ EGESZSEGUGYIELDOBHATO OLTOZEK ES AZ EGYENI
VEDOESZKOZOK EGYUTT TORTENO HASZNALATA

* A betegek gyOgykezelése, apolasa soran sok esetben az
egészséglgyi eldobhatd Oltozéket egylttkellhasznalni, az
egyéni védéeszk0zOkkel!

* Példaul:
* aktiv TBC-s beteg
* Ujkoronavirussal fertdzottbeteg
* Tovabba minden gyOgykezeltés apoltbeteg esetében:

* koriltekintéen és atgondoltan m érlegelni kell az egyitt
tOrténd hasznalatat az egészségligyi eldobhatd
oltbzéknek és az egyéni véddeszkozoknek, kiillondsen ha
a beteg valadékaval érintkezhetiink! peavatkozasok,
vizsgéalatok, apolasi beavatkozasok, m obilizalas, ... .......
stb!)
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COVID-19 ELOIRASOK

Egyetem | Neptun | Moodle | Telefonkényv | Munkatarsaknak | Webmail ™ KAROK + BETEGELLATAS

Az aktualis egyetemi eldirasok a

Tajékoztaté az Uj koronavirusrél

- - SEMMELWEIS EGYETEM 2
mit keres? ‘ Q
semm elw eis.hu/koronavirus oldalon
TAJEKOZTATOK H-UNCOVER > VEDOOLTAS MITTEHETUNK? > TAVOKTATAS TAMOGATOK KORONAVIRUS.GOV.HU
7’ 77 k
érhetdek el.
i Véddoltasok 9 CoVID-19 sziirési szolgaltatasok
COVID-19 elleni véddoltasok a Semmelweis Egyetemen - Rutin PCR vizsgalat, antigén gyorsteszt és antitest vizsgalat is elérheté
a Semmelweis Kft-nél o

Szakm ai anyagok elérhetdek a SE
Koérhazhigiénés O sztaly weboldalan: M AT
semm elw eis.hu/korhazhigiene/koronavirus/

A honlaprél

Az Uj tipusu koronavirus és az altala okozott jarvanyugyi

.o L] 7 /7 =7 P4 veszélyhelyzet korabban nem latott kihivas elé allitotta
A ko zp o nu Imk, mﬁko zmmk a Magyarorszagot. A Semmelweis Egyetem folyamatosan
figyelemmel kiséri a fert6zéssel kapcsolatot nemzetkozi és hazai
helyzetet, megteszi az egyetemen belul szikséges intézkedéseket

navi v.hu oldalon talalhatdak T e

vull és tajékoztatja nemcsak az egyetem polgarait, de az egész orszagot

oro s ° go ° ° a jarvannyal kapcsolatos fejleményekrél. Az egyetem 2020.
december 26-atol az elsék kozott kezdte meg a koronavirus elleni
véddboltasok beadasat, és itt indult el elséként a varandésok és

szoptato édesanyak vakcinacioja 2021. marcius 27-én. Kérjuk,
kisérjék figyelemmel folyamatosan frissulé honlapunkat!

A rendeletek a Magyar K6zlonyben trtént Tk iz~
m egjelenést kovetden Epnek életbe.
m agyarkozlony.hu/
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semmelweis.hu/korhazhigiene/koronaviru/

Semmelweis Egyetem | Betegellatas | Eseménynaptar | Telefonktnyv | Intranet sbe @} -~

Keresés Q
(@) ezen a honlapon () teljes SE

2020 Sze. 29 14:47, kedd

Altalanos informaciok v Koronavirus SARS-CoV-2 Munkatarsak Fertotlenitd Allomas Madszertani Gtmutatok
Koronavirus SARS-CoV-2 Nyitolap » Koronavirus SARS-CoV-2 Betiiméret: A A A
-~
Egyetemi eljarasrend a 2020. Koronavirus SARS-CoV-2
évben azonositott Jj o _ .
koronavirussal kapcsolatban Frissitve: 2020. szeptember 25. péntek

Tekintettel, hogy a jarvanyviigyi helyzet dinamikusan valtozik, az alabbi dokumentumokban

B semmelweis Hirek ismertetjiik a SARS-CoV-2 virussal kapcsolatos informacidkat és teenddket.
Az Uroldgial Klinika alapitasanak TEENDO POZITIV PCR TEST ESETENE >> és tsszefoglalé abraf >>
100 éves evforduldjara
emiekeztek WHAT TO DO IN CASE OF A POSITIVE PCR TEST RESULT [ >> and summary

MOzeumi kiallitas nyilt a 250
eves Semmelweis Egyetem
tortenetérsl

Szemelyre szabott terapia seqgit
az érelmeszesedes kezeléseben

Az &n egyetemem: Olah Anett és
a Kazponti Epilet korfolyosdja azonositas és jelentés a Nemezeti Népegészségiigyvi Kdzpont tajékoztatdja alapjan)

figure @ >=
WAS TUN, WENN DER TEST AUF DAS CORONAVIRUS POSITIV IST & ==

* [ Rovid dsszefoglald a 2020. évben azonositott ij koronavirussal kapesolatban (felderités,

Pavlik Livia a Semmelweis
Egyetem (] kancellarja * Emberi Eréforrasok Minisztériuma altal kiadott & Magyar Koronavirus Kézikonyv.

* Az NINK eljarasrendje a 2020 évben azonositott 1j koronavirussal kapesolatban

+ Egvetemi eljarasrend a 2020. évben azonositott ij koronavirussal kapcsolatban

* Esetdefinicid szerint a gyvanis eset az aki a mellékelt ) dokumentumban szerepld
kritériumoknak megfelel.
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semmelweisdhuskorhazhigienekaronavirus/

ez munkavédelmi rendszabalvokat:

Izolacios szabalvok:
o T AZ ALAPVETO (STANDARD) OVO-VEDO RENDSZABALYOK OSSZEFOGLALASA.
e £ OVO-VEDO RENDSZABALYOK OSSZEFOGLALASA.

Munkavedelmi rendszabalyvok:

1. B A kézhigiéné 5 momentuma!

2. @ Minimum szett — egvéni védoeszkdzok gyvanns illetve bizonyvitottan pozitiv betegek

ellatasahoz.

. [ Veéddeszkozok helyes fel es leveteli sorrendje.

oW

. & Aeroszol képzodest generalo beavatkozasok melyveknél respirator hasznalata kotelezo.

. & COVID-19 fertozésben szenvedd, vagy arra gvanu beteg ellatasakor viselendo

o

vedofelszerelés.

o

. & FA-3 télalarc leiras.

. FA-3 felalarchoz tartozo T részecskesziird betét paraméterei.

Lo =

. ©1 FA-3 félalarcok fertotlenitése. A folvamatabrat javasolt nyomtatni, laminalni és a

fertotlenitésre kijelolt helven jol lathato helven kihelyezni.

g. Tobbszor hasznalatos latogatokopeny & rovid hasznalati atmutato

SEMMELWEIS
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KORONAVIRUSSAL KAPCSOLATOS TAJEKOZTATOK ES
ELOIRASOK SE KORHAZHIGIENES OSZTALY ES ITK

SARS-CoV-2

* Tekintetiel, hogy a prvanyugyi helyzet dinamikusan valtozik, az
alabbi dokumentumokban ism ertetjik a SARS-CoV-2 virussal
kapcsolatos mform acidokat és teenddket.

* Flérhetdséq:

* A munkatarsak és a klinikara gyakorlatra érkezdk rendelkezésére
allo eldirasok az U koronavirus kapcsan

EMMELWEIS
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https://semmelweis.hu/korhazhigiene/koronavirus/
https://semmelweis.hu/aneszteziologia/covid-19-protokollok/

EGYENI VEDOESZKO Z-HASZNALATI SZABALYOK

A hasznald kételes a szam ara atadott egyéni véddeszkozt rendeltetésének
m egfeleléen hasznalni.

Tisztantartasardl gondoskodni (@le elvarhatd moédon).

Az egyéni védbeszkodzoknek nincs kihordasi dejuk, sérilés, rongalddas
esetén azonnal cserélni kell.

* Az elhasznalodott veddeszkozt hulladékkéent, a kilon pgszabalyban
m eghatarozott esetekben veszélyes hulladékkéent kell kezelni !

®@ O

HASZNALATA VEDOALARC

HALATA onOxeszrvﬂ
KOTELEZO KSTei 70/ HASZNALATA KOTELEZO!

VEDOSZEMOVEG

¥ EGYETEM 1769



AZ EGESZSEGUGYIELDOBHATO OLTOZEK ES AZ EGYENI
VEDOESZKOZOK KOZOTTIKULONBSEG

* Az egészségugyl eldobhatd
ol zékek:
* nem rendelkeznek m egfeleldsség
anusitassal
* A telpsség génye nélkul:
 mdanyag kotény (PE)
* koépeny
* cipévédd
* mGtdsndéi /m itds sapka
 arcm aszkok (Bbbféle)
* szakallvédd

* latex gumikesztyl: athetszd! pioclogiai
és vegyi artalm ak ellen nem
bevizsgalt)

¥ EGYETEM 1769

* Az egyéni véddbeszkozok:

* az egyéni véddeszkoz m egfeleldsség
tanusitassal rendelkezik

szabvany
védelmi szint
biztonsagi gl
CE—elslés




KULONBSEGEK

AZ EGYENIVEDOESZKOZ WEDORUHA) ES A MUNKARUHA KOZOTT

Rendeltetése

Biztositasa

Koltségek, tulajdon
jog

Kotelezo6-e viselni?

Elmulasztott
hasznalat

Viselési /kihordasi
idé

Elviheto-e a
munkahelyrdl?

Valamilyen munkahelyi artalom,
veszély ellen biztosit védelmet a
munkavallalé szamara.

Kotelezo biztositani, amennyiben mas modon a

munkavallalé védelme nem valosithaté meg. Juttatasat

jogszabalyok irjak elo.

A munkaltato koteles ingyenesen
biztositani az egyéni védoeszkozt a
munkavallalé szamara, de a
munkaltato tulajdona marad.

Rendeltetésszeril hasznalata, viselése kotelezo.

Hasznalatat, illetve viselését kotelezo ellenérizni,
viselésének elmulasztasa szankcionalhato.

Védelmi képessége elvesztéséig
hasznalhato (kihordasi ideje nincs).

A munkahelyrol kiilon engedély
hianyaban nem viheto el. A
munkaltato akkor engedélyezheti, ha

valtozo a munkavégzés helyszine, valamint ha ez

nem litkozik kozegészségugyi

bekezdés]

szabalyba. [65/1999. (XII. 22.) EuM rendelet 8. § (2)

Nem a védelmi funkcioja a jellemzd,
a munkavallalo sajat ruhazatat ovja az
elhasznalodastol, illetve
szennyez6déstol.

Nem minden esetben kotelezo, juttatasa belso
szabalyozas, kollektiv szerzodés
szerint.

Juttatasa altalaban belso szabalyozas,
kollektiv szerz6dés szerint torténik.
Koltségmegosztas is lehetséges és

atmehet a munkavallalo tulajdonaba.

Belso6 szabalyozas, kollektiv szerzodés
szerint.

Belsé6 szabalyozas, kollektiv szerzodés
szerint.

Kihordasi ideje van, amit altalaban
belso szabalyozas, kollektiv szerzodés rogzit.

belsé szabalyozas, kollektiv szerzodés
szerint.



SEMMELW EIS EGYETEMEN
A KAPCSOLATOS SZABALYOZASOK

A belsé halézaton az alabbi linkeken érhetdk el.:
* Higiénés egyetemi m unkautasitasok (petegellatas)

* Infekcidkontroll Kézikdnyv egyetemi eljaras

* Munkahelyi Biztonsagszervezesi Szabalyzat
* I konyv: Munkavédelmi Szabalyzat

SEMMELWEIS
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https://semmelweis.hu/minoseg/mir-dokumentacio/aok-klinikak/orvosszakmai-foigazgatosag/ellatasszervezesi-igazgatosag/korhazhigienes-osztaly/
https://semmelweis.hu/minoseg/mir-dokumentacio/aok-klinikak/orvosszakmai-foigazgatosag/ellatasszervezesi-igazgatosag/korhazhigienes-osztaly/
http://semmelweis.hu/jogigfoig/irattar/szabalyzattar/
http://semmelweis.hu/biztonsag/

EGY KIS SMETLES ...

* NE FELEJTSUK!!
* a gyakorlati helyszin m egism erése
* a gyakorlati helyszinen biztositott egyéni véddeszk6zok m egism erése
és kotelezé hasznalata
* a gyakorlatvezetd utasitisainak m aradéktalan betartasa
* kérdés, vagy problém a esetén a gyakorlatvezetd azonnali értesitése

* a Semm elweis Egyetem en a kapcsolatos szabalyozasok (asd: eldzd
Hi4n)

* az ITK Egyéni véddeszkozok juttatas rendje m unkautasitas
folyam atosan rendelkezésre all a klinikai honlapon

SEMMELWEIS
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I SERYITIC SCIENTIAE

KOSZONJUK A FIGYELMET!
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