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Hámszövet és kötőszövet összehasonlítása

Szorosan egymás mellé illeszkedő 

sejtek, sejtkapcsoló berendezések.

Felületek borítása lezárása, 

Szekréció-exréció-rezorpció

Ingerek felvétele -érzékelés

A sejtek széttolódnak, közöttük jelentős extracelluláris 

mátrix .

Összekötő, hézagkitöltő funkció

Mechanikai váz létrehozása

Diffúzió, táplálás

Immunvédelem, szignáltranszdukció



Kötőszövet

Angolszász irodalomban a kötőszövet

szűkebb értelemben vett kötőszövet

specializált kötőszövet (csont, porc, 

zsír, vér, vérképző és nyirokszövet)

Klasszikus szövettanban 

kötő- és támasztószövet (chordoid, 

csont, porc, zsír)

vér 

nyirokszövet

Külön 

szövetféleségkét 

kezeli



Kötő- és támasztószövetek

Kötő- és 
támasztószövetek

Kötőszövet (+ zsírszövet)
Porcszövet
Csontszövet

Jellegzetességük: a sejtek által termelt sejtközötti állomány (extracellularis matrix, ECM
rostok, makromolekuláris hálózat) széttolja a sejteket egymástól. Tömegében dominál az 
extracelluláris matrix, a szervezet mechanikai vázszerkezetét alkotja.

Funkciók: főként a sejtközötti állomány összetétele szabja meg, elsősorban mechanikai.

Eredet, fejlődés: embrionális kötőszövet (mesenchyma). 

Kötőszövetek (angolszász beosztás)

Kötőszövet szűkebb értelemben
Zsírszövet,
Porcszövet,
Csontszövet,
Vér- és vérképző szövet,
Nyirokszövet

A kötő- és támasztószövetek beosztása



A kötőszövet összetétele

• 1. Sejtek

+

• 2. Extracelluláris

matrix

(ECM)

- Rostok

- Amorf 

alapállomány



A kötőszövet 
(a laza rostos kötőszövet példáján bemutatva)

1. Kötőszöveti sejtek

A.) Fix (helyhez kötött) sejtek
Fibrocyta, fibroblast
Reticulumsejt
Zsírsejt (adipocyta)
Pigmentes sejt 
(melanocyta)

B.) Mobilis (szabad) sejtek
macrophag
hízósejt
lymphocyta
plasmasejt,
eosinophil granulocyta
neutrophil granulocyta

2. A kötőszövet intercelluláris 
állománya 

(extracelluláris mátrix, ECM)

A.) Kötőszöveti rostok
kollagénrostok
rugalmas (elasztikus) rostok
rácsrostok
fibrillin rostok

B.) Amorf alapállomány (makromolekulák)
glükózaminoglikánok (GAG)
proteoglikánok (PG)
adhéziós glikoproteinek

C.) Interstitialis folyadék



A laza rostos kötőszövet alkotóelemei vázlatosan

Kollagenfaser

neutrophil 

granulocyta

fibrocyta

eosinophil 

granulocyta
kollagénrost (I)

rugalmas 

rost

rácsrost (III)

hízósejt

plasmasejtlymphocytamakrophag



Kötőszöveti rostok
kollagén elasztikus reticuláris

vastag kötegek vékony fonalak finom rácsozat

fibrillin → mikrofibrillum



Kollagénrost festések

H&E (piros)

Mallory (kék)

vékonybél hajas fejbőr

AZAN (kék)

AZAN: azokarmin (piros: sejtmag, citoplazma, vvt,), anilin-kék: kollagén, rácsrost, orange G: 

simaizom (piros-narancs)



1. Kollagénrostok

Kollagén- és rugalmas rostok,
(hártyapreparátum)

A leggyakoribb kötőszöveti rost. (A támasztószöveti rostok 90%-a, a szervezet legtömegesebb fehérjéje (25%)

FM: Hullámos lefutású, különböző rostvastagság (2-20 μm), 
EM: alkotóelemek: kollagén elemi fibrillumok 50-90 nm, a kollagénrost vastagsága az elemi fibrillumok számától függ

Húzással szemben rendkívül ellenálló, Nagy szakítási szilárdság: 6kg/mm2! 
Formatartás: Egyes szervekben (szemgolyó, penis) kollagénrostos tok, belső nyomással kimerevítve.

Előfordulás: Szinte mindenütt a kötőszövetben, inak, szalagok, aponeurosisok, csont, stb. legtömegesebb alkotóeleme

Kollagénrostok HE, (metszet)



A kollagén elemi fibrillum molekuláris 
szerkezete

Trimer (triple 

helix)

Elemi fibrillum

Tropokollagén 

molekula

Savakkal, lugokkal kezelve vagy főzéssel szétesik tropokollagén molekulákra: „enyv”, zselatin

Kollagén: „enyvadó” 

Erős keresztkötések



A kollagénrost felépítése



Kollagén molekula Jellemző a glicin-x-y 

aminosav szekvencia 

ismétlődése



A kollagénrost összetétele

d= 60-90 nm



Kollagén/elasztin szintézis

Párhuzamos folyamat

↓

prokollagén-proelasztin

↓

tropokollagén-tropoelasztin

↓

kollagén fibrillumok -

elasztin



Skorbut

James Lind  (hajóorvos): A világ első 

kontrollált táplálkozási klinikai vizsgálatát 

1747-ben végezte el. 

A scorbut tünetei:

gingiva vérzés, fogak meglazulása, kihullás 

végtagfájdalmak,

csontosodási zavarok,

csonthártya bevérzések

fáradtság

fekélyek

duzzadt végtagok



A kollagénmolekulák típusai
típus

(19 )

moleculáris összetétel

25 különböző α lánc 

polymerizált

forma

szöveti eloszlás

Fibrilláris

típus

(fibrillar)

I

II

III

V

XI

[α1(I)]2α2(I)

[α1(II)]3

[α1(III)]3

[α1(V)]2α2(V)

[α1(XI)α2(XI)α3(XI)

Fibrillum

Fibrillum

Fibrillum

Fibrillum I-el

Fibrillum II-el

Csont, bőr, inak, szalagok, cornea, belső 

szervek (A test kollagénjének 90%)

Porc, discus intervertebralis, chorda

dorsalis, erek

rácsrost: vérképző és immunszervek

Mint az I

Mint a II

Fibrillu -

mokhoz -

asszociált

IX

XII

[α1(IX)α2(IX)α3(IX) 

II fibrillumokkal

[α1(XII)]3 I 

fibrillumokkal

Lateralis

associáció

Lateralis

associáció

Porc

Inak, szalagok

Horganyzó VII [α1(VII)]3 Többrétegű laphámok alatt

Hálózat -

képző

IV [α1(IV)]2α2(IV) hálózat Lamina basalis



Fibril-forming

Fibrilláris

Fibril-associated

Fibrillumokhoz asszociált

Anchoring fibrils

HorganyzóNetwork-forming

Hálózatképző

Általános jellemzők: a kötőszövetben a leggyakoribb és legtömegesebb rost típus, enyvadó (főzés 

hatására kioldódik és kocsonyás enyvet ad, húzással szemben nagyon ellenálló, nagy a szakítószilárdsága 



Osteogenesis imperfecta



Rácsrostok (retikuláris rostok). 

Rácsrostok, ezüstimpregnáció.

Vékony (kb 1µm vastag), elágazó rostokból álló
térbeli hálózat.

Szövettani kimutatás: ezüstimpregnáció, PAS-reakció
(utóbbi a szénhidrátok nagyobb mennyisége miatt).

EM: típusos alkotóeleme a III-as típusú kollagén
(részben V),
20 nm vastagságú, harántcsikolatot mutató elemi
fibrillumok formájában.

Előfordulás:
• nyirokszervekben, csontvelőben (reticularis

kötőszövet),
• izomsejtek, zsírsejtek, kis erek körül,
• a lamina basalis alatt (lamina fibroreticularis),
• parenchymás szervek (vese, máj) kötőszöveti váza,

…



Reticularis rostok
Kollagénfibrillumokból áll (átmérő: 20 nm) – III típusú kollagén

Rostokhoz asszociált magas poliszacharid tartalom- PAS festés

Térbeli hálózatot hoz létre.  A kötőszövetben kis mennyiségben mindenütt 

előfordul

Példák:

lazarostos kötőszövet: hám – kötőszövet határán

zsirsejtek, erek,  simaizomsejtek, idegek körül

sejtképző szövetekben : csontvelő, tonsillák, nyirokcsomó, lép, 

nagy parenchimás szervek: máj, vese

mesenchymában de a szövet érésével felváltja a kollagén



Ezüstimpregnáció

(fekete)

Reticularis vagy rácsrost festések
(nyirokszövet)H&E 

(nem azonosítható)

PAS (püspöklila)



Szénhidrátok kimutatása

• Perjódsav-Schiff (PAS)-reakció: glikogén és más összetett szénhidrátok kvalitatív 
kimutatására alkalmas

• Módszer: az oxidálással képzett aldo-csoportokat Schiff–reagenssel mutatjuk ki.

Mucinózus mirigyvégkamrák PAS 

festődése

Glikogén, keményítő, (cellulóz): lila

Sejtmag: kék (hematoxil-eozin 

utánfestés miatt)



Periodic Acid Schiff (PAS) Reakció

+  HIO4 =

1-2-glycol       Perjódsav Aldehid

Aldehid

+

Schiff reagens

↓

Püspöklila szín

oxidáció

PAS reakció : Bizonyos típusú szénhidrátok (polysaccharidok, 

mucopolysaccharidok, glycoproteinek and glycolipidek) szövetben történő 

kimutatására

PAS positive structúrák:  Membrana basalis

Vesetubulusok

Kehelysejt (bél)

1-amino 2- hydroxi



Intracranialis aneurisma



Elasztikus rost festés
H&E (not identifiable) Verhoeff-H (fekete)

Elastikus van Gieson (fekete) Gömöri trichrome (kék-fekete)

Vashematoxilin, pikrinsav, savanyú fuchsin



Rugalmas (elasztikus) rostok

Rugalmas rostok, orcein festés, hártyapreparátum

Vékony, kihúzott, több helyen elágazó rostok.
Hosszuk 50%-ával reverzibilisen
megnyújthatók (gumikötél hasonlat).

Szövettani kimutatás: orcein (barna),
rezorcin-fukszin (lila), ún. „elasztika festések”.

Előfordulás: rostok (tüdőben, bőrben,
rugalmas porcban), ligamentumok (lig. flava),
elasztikus membránok (pl. nagy artériák
falában)

Rugalmas rostokat termelő sejtek:
fibroblastok, simaizomsejtek.



Elasztikus rost

• összetétel

amorph komponens: elastin

fibrilláris komponens: microfibrillumok

(fibrillin, d= 8-10 nm)

• rugalmas sajátság

• véletlenszerűen rendeződik

• elágazódik és hálózatokat hoz létre

• példák: ligamentum flavum (gerincoszlop)

elasztikus artériák



EM: sötét, homogénnek tűnő belső állomány (rugalmas anyag: elasztin), körülötte 8-10 nm-es 
fibrillumok (fibrillin).

A rugalmas rost finom szerkezete

Molekuláris szerkezet:

Elasztin fehérje, összetekeredett peptidláncok hidrofób
aminosavakkal, lizin aminosavaknál összekötve. Ez adja
a rugalmasságot.

Fibrillin fibrillumok a periférián, spirális lefutásban.
Szakítási szilárdság.

fibrillinelasztin

kihúzás eleresztés

Elasztin

molekulák

keresztkötések

Fibrillin fibrillumok rugalmas rostokon kívül is 

előfordulnak: pl. lamina basalis alatt, lencsefüggesztő 

rostokban



Elasztikus rost festés

Hornowsky: van Gieson (Vashematoxilin, pikrinsav, savanyú fuchsin) és resorcin-fuchsin

festések kombinációja

Kollagén-piros, elasztikus-feketés kék, izom, citoplazma, vvt-sárga, sejtmag-fekete

Orcein: barnára festi az elasztikus rostokat

Hornowsky



Cutis laxa

Prof Dr Chua Chung Nen betege

21 év70 év



Amorf alapállomány



Amorf alapállomány
Körbeveszi a sejteket és rostokat

Nem struktúrált -amorf

Fő komponensei 

• proteoglikánok = fehérjék +

glycosaminoglikánok (GAG):

hialuronsav, kondroitin szulfát,     

heparánszulfát, keratánszulfát, 

dermatánszulfát

• adhéziós glycoproteinek

fibronektin (a sejteket a mátrixhoz     

köti), tenaszcin, entaktin, 

trombospondin

laminin (lamina basalis)

intersticiális folyadék (ionokkal, kis 

molekulasúlyú fehérjékkel)



Glukozaminoglikánok
Glukozaminoglikán (GAG): 

Diszacharid egységekből felépülő 

hosszú szénhidrátláncok 

(hexózok típusa, szulfatáltsága és 

kötéseik szerint)

Chondroitin szulfát (cs)

Dermatan szulfát (ds)

Keratan szulfát (ks)

Heparánszulfát (heparinnal rokon, 

hs)

Hyaluronsav (HA) : legősibb GAG, 

nem képez proteoglikánt (PG) , nem 

tartalmaz szulfátcsoportot

Jó vízmegkötő képesség (vízraktár)

Nyomással szembeni ellenállás

Jó kenőanyag

Óriás PG-k összekötése



Proteoglikánok (PG) 
Proteoglikán monomer: GAG 

láncok kovalens kötéssel kötődnek 

egy tengelyfehérjéhez.

(tengelyfehérje mérete, GAG láncok 

száma 1-2, 30-40, 100-150 

összetétele, szulfatáltsága → 

struktúra és funkció

Pl. szindekán (hs,cs), dekorin 

(cs,ds), verzikán, aggrekán (cs, ks)

PG-HA aggregátum: PG 

monomerek HA molekulához 

kötődnek

Jelentőség: GAG láncokban sok 

negatív töltés → kationok 

megkötése → vízmolekulák 

megkötése (nyomással szembeni 

ellenállás), egymást taszítva 

egyenesek, merevek.

PG

PG-k kötődnek kolagén fibrillumokhoz, adhéziós molekulákhoz, sejtek felszínéhez



A kötőszövet diffúziós terei

Az adhéziós molekulák a sejt és az ECM valamint az ECM-en belüli makromolekulák 

kapcsolatát biztosítják. A makromolekuláris váz elég laza szerkezetű, hogy a különböző 

molekulák jól diffundáljanak benne, és a szervezet mobilizálható vízmennyiségének is ad 

tárolási lehetőséget.  



Kötőszövet osztályozása

1. Embryonalis kötőszövet

Mesenchyma

Kocsonyás kötőszövet (Wharton kocsonya)

2. Érett

Lazarostos kötőszövet (sejtek, rostok, mátrix)

(submucosa, adventitia)

Tömöttrostos kötőszövet (sejtek, rostok, mátrix)

rendezetlen (dermis, tunica albuginea)

rendezett (szalagok, inak, cornea)

Sejtdús (sejtek, rostok, mátrix)

spinocellularis (ovarium, uterus)

reticularis (vérképző szervek, nyirokszervek)

areolaris (omentum majus)

Specializált kötőszövet

porc

csont

zsírszövet

vér



Embryonális kötőszövet

+  HIO4 =

Kocsonyás kötőszövet           

Wharton kocsonya
Mesenchyma

Mesenchyma

Mesenchimalis sejtek (mesoblastok) alkotják

ECM: hyaluron sav, fibronectin 

kollagén és elasztikus rostok később

Wharton kocsonya (a mesenchyma egy formája)

Enyhén basophil sejtek, 

Vékony kollagén rostok

Zselé szerű (amorph alapállományban gazdag , 

hyaluronsav)

köldökzsinór



Lazarostos és

rendezetlen tömöttrostos kötőszövet

+  HIO4 = Lazarostos kötőszövet: 

Kollagén rostok (I és III 

típusú) 

Elasztikus rostok, fibrillin

kötőszöveti sejtek

(Mindenütt előfordul 

adventitia, submucosa, 

mirigyek lebenyei között)

Bőr

Rendezetlen tömöttrostos kötőszövet: nagyszámú kollagénrost (nincs

egyértelmű orientació), fibrocyta

A bőr dermis rétegében



Rendezett tömöttrostos kötőszövet

+  HIO4 =

szalagok inak

Párhuzamosan futó 

kollagén rostkötegek, 

fibrocyták (tendocyták )



Rendezett tömöttrostos kötőszövet 

elasztikus szalagok - ligamentum 

flavum

Főként elasztikus rostok és kevesebb kollagén



Sejtdús kötőszövet

+  HIO4 =

Reticularis (nyirokcsomó)                     Aleolar (omentum majus)

Spinocellularis (ovarium)III típusú kollagén

→ reticuláris rostok

→ reticulum sejt

Sejtrétegek (macrophágok, 

lymphocyták, plasma sejtek, 

fibrocyták)

Sejtek (fish school)



Membrana basalis

Membrana basalis 

(elektronmikroszkópos szinten)

Lamina basalis

Lamina rara: közvetlenül a

sejtmembránt határoló, laza szerkezetű

réteg. A lamina densat a sejtfelszínhez

kötő molekulák. Sok GAG (perlekan)

Adhéziós molekulák: entaktin, nidogen.

Lamina densa: tömött,

filamentáris szerkezetű réteg.

Vázát a IV típusú kollagén adja, fő

adhéziós molekulája a laminin, ami

kötődik a IV tip. kollagénhez,

integrinekhez. A lamina basalist köti a

plasmamembránhoz

Lamina fibroreticularis: Főként

rácsrostokból (III típ. koll.) áll Horganyzó

filamentumok (VII típ. koll.) és fibrillin

kötik a lamina densahoz.



Lamina basalis

A hámréteg basalis felszínéhez, vagy zsírsejtek, izomsejtek és izomrostok felszínéhez illeszkedő 
vékony réteg (40-120 nm vastag, fénymikroszkóppal alig, elektronmikroszkóppal jól látható).

EM: két rétegből áll:

1. lamina rara (sejtmembránhoz 
közelebb, laza szerkezetű réteg)

2. lamina densa (tömött 
szerkezetű réteg) lamina rara

lamina densa

lamina 

fibroreticularis

Membrana basalis (basalis membrán):

lamina basalis + lamina fibroreticularis (utóbbi rácsrostokból és egyéb ECM komponensekből 
áll). Fénymikroszkóppal is látható.



A bőrhám  és a kötőszövet határa. EM felvétel.



Membrana basalis funkciója

i. Kompartmentalizáció: hámrétegek ill. egyedi sejtek 

elválasztása a kötőszövettől (pl. endothel, izomsejtek, zsírsejtek 

körül)

ii. Filtráció: A kötőszövetbe vagy a kötőszövetből érkező 

anyagok mozgásának szabályozása (főként töltéssel rendelkező 

részecskék által).

iii. Indukciós hatás: hámsejtek polarizációja, regeneráció, 

jelátviteli folyamatok elindítása

iv. Szöveti állványzat: A membrana basalis mint irányító vagy 

álványzat játszik szerepet regenerációs folyamatokban pl sérülést 

követően



A lamina basalis jelentősége:

• mechanikai: a hámsejtréteget szorosan köti az extracelluláris mátrixhoz (fokális kontaktusok, 
hemidesmosomák).  Szerepe van pl. a bőrhám erős kötődésében a kötőszöveti alaphoz.

• barrier a hám és kötőszövet között (mechanikai gát), megakadályozza fibrocyták bejutását a 
hámrétegbe, vagy hámsejtek kijutását a kötőszövetbe.

• sejtbiológiai: integrinek jelátviteli szerepe révén jeleket küld a sejt belsejébe, ezáltal 
nélkülözhetetlen a sejtek életben maradásában, osztódásában, a hámsejtpolaritás
fenntartásában.

• vezetőfelület: hámregeneráció esetén „vezeti” a szaporodó hámsejteket a hámhiány felé, ahol 
azok „befoltozzák” a hámhiányos területet. Lamina basalis nélkül nem jön létre összefüggő 
hámréteg, genetikai eredetű hiányában a fejlődés korai szakaszában elhal az embrió.

• molekuláris szűrő: a vese-glomerulus hajszálereiben megszűri a vért (ultrafiltrátum). Itt 
molekuláris összetétele némileg módosult. Valamelyik komponenének genetikai hibája esetén 
fehérje vagy vér juthat a vizeletbe. A szűrő finomsága a lamina basalis proteoglikánjaitól függ.



A kötőszövet sejtjei
Állandó (fix) vagy rezidens sejtek  (mesenchimális eredetű)

fibroblast-fibrocyta-myofibroblast

retikulumsejt

zsírsejt

mesoblast

melanocyta (dúcléc eredetű)

Vérből kivándoroló ún. mobilis sejtek

(vérképző őssejtekből differenciálódnak)

hízósejt *

monocyta → macrophag*

lymphocyták  → plasmasejtek*

granulocyták (neutrophil, basophil, eosinophil)

* Hosszabb életidő a kötőszövetben → rezidens sejteknek tekintik



A kötőszövet fejlődése

A kötőszövet (beleértve a specializált kötőszövetet) embrionális kötőszövetből, ún. 

MESENCHIMA-ból fejlődik. Kivételt képez a fej, ahol bizonyos progenitor sejtek 

ECTODERMA-lis eredetűek



Őssejt

aszimmetrikus osztódás



Mesenchymális sejt (mesoblast)

Az embrionális kötőszövet pluripotens sejtje, fibroblasttá differenciálódva feladata az ECM termelése.

Magja ovális vagy kerek. Alakja: szabálytalan, orsó, vagy csillag alakú. Nyúlványaik nexusokkal

kapcsolódhatnak. Kisszámú sejt a felnőttben is megmarad (felnőtt őssejtek, differenciáltságuk foka

különböző → kötő és támasztószöveti sejtek pótlása, de megtalálták pl. csontvelőben, zsírszövetben,

fogpulpában és endometriumban.) Terápiás lehetőségeket vet fel.





Fibroblast (aktív forma)

ECM (rost és alapállomány) termelése → jelentős fehérjeszintézis → sok szabad riboszóma, rER és Golgi 

apparátus → basophil cytoplasma.

Kerek vagy ovális mag, benne magvacska.



Fibrocyta (inaktív forma)

15-20 µm hosszú, megnyúlt sejt. Kollagénrostok felszínére tapad. Vékony cytoplasma, alig festődik

(eosinophil), magja pálcika alakú, kihegyezett végű , erősen basophil



Fibroblast és fibrocyta



Fibrocyta visszaalakulása fibroblasttá

macrophag által termelt cytokinek 

(interleukinok)

vérlemezke eredetű cytokinek (növekedési 

faktorok)

Fibrocyta 

fibroblasttá 

transzformálódik 

és osztódhat is

Sérülés →



Myofibroblast

+  HIO4 =

Mind a fibroblast, mind a simaizom sajátságait magán viseli. Myofilamentumokat tartalmaz (α-simaizom

aktin) amelyek a simaizomsejtek jellemzői. Sérüléskor a szövet regenerálódásában játszik szerepet pl,

sebszélek összehúzása.Túlzott kontrakció és ECM temelés esetén → pathológiás állapot (pl. fibrosis jön

létre)



Retikulumsejt

Fibrocytához hasonló funkciójú sejt a retikuláris 

kötőszövetben (sejtképző szövetekben: 

csontvelő, lép, tonsillák, nyirokcsomók)

Csillag alakú sejt ovális sejtmaggal

Rácsrostot termel, nyúlványaival behüvelyezi 

azt.



Zsírsejt 

(adipocyta, steatocyta)

A szervezet homeosztázisának 

fenntartása:

• Védelem és helykitöltés (párnázás 

tenyéren, talpon, hőszigetelés)

• Energiatárolás 

• Szekréció

Morfológia:

≈100 μm

Térfogatát jórészt egyetlen lipidcsepp 

tölti ki (uniloculáris vagy 

univacuolaris)

A cytoplasma a maggal a sejt szélére 

tolódik → pecsétgyűrű

Membrana basalis és rácsrost hálózat 

veszi körül. Leptin receptor deficiens egér



Sárga (fehér) és barna zsírszövet

Barna zsírszövet főként embrionális korban van 

jelen, majd a sejtek nagyrésze sárga zsírsejtté 

alakul (marad: interscapularis tér, vese, thymus).

A lipidcseppeket egy lipid természetű pigment a 

lipokróm festi meg. Multilocularis.

A sejt kisebb mint a sárga, a mag centrális vagy 

excentrikus. Mitochondriumokban és lipidekben 

gazdag

Fő funkció a hőtermelés

Vascularizált szövet!



Mariëtte R Boon, Emmani B M Nascimento & Wouter D van Marken Lichtenbelt (Nature Medicine 21, 667–668 (2015)

Transgenic mice (shown left, marked TG) 

with overexpressed levels of the Zfp516 

protein gained less weight than their 

unaltered, wild type (WT) counterparts after 

both groups were fed a high-fat diet for a 

month. (Photo by Jon Dempersmier)



Sárga (fehér), bézs és barna zsírszövet



Speciális zsírfestők
Olajvörös Sudan black



Melanocyta

Dúcléc eredetű pigmenttartalmú nyúlványos sejt,  

amely fejlődés során a hám startum basale-jába 

vándorol. Nyúlványait a keratinocyták közé 

ereszti. Iris, cornea kötőszövetében szintén 

megtalálható. 

UV sugárzás→ melanint termelés → cytokin 

szekréció → DNS védelme



Melanoma



A vérből kilépő mobilis sejtek

Monocyták,  limphocyták,  granulocyták,  hízósejt



Monocyta

A fehérvérsejtek 4-6%-ka. A legnagyobb fehérvérsejt 15-20 μm. Excentrikus „bab alakú”

mag (1-2 nucleolusszal). Enyhén basophil cytoplasma azurophil granulumokkal

(lizoszómák)

ly

mo



A monocyta funkciói

Monocyta

• Mononucleáris Phagocita Rendszer prekurzor sejtjei (MPS)

• csontvelőben differenciálódnak és a vérbe kerülnek (1-3 nap) 

• elhagyva  az ereket → szöveti macrophágokká differenciálódnak

Szöveti macrophágok:

alveolaris macrophág (tüdő), Kupffer sejt (máj), Langerhans sejt (bőr), 

microglia (KIR), osteoclast (csont), chondroclast (porc), Hofbauer cell 

(placenta)



Nobel díj

Ilya Ilyich Mechnikov Paul Ehrlich

The Nobel Prize in Physiology or Medicine 1908

"in recognition of their work on immunity„

Phagocytosis



Kötőszöveti macrophag (histiocyta)

Amoeboid mozgásra képes fagocyta sejt. Rutin preparátumban nehéz észrevenni – méretén 

kívül nincsenek karakterisztikus jellemzői.  Vitális festékek (pl. tripánkék) bekebelezése 

után jól láthatóak



Macrophag megjelenése

15-20 μm

Nagy ovoid, vagy szabálytalan alakú sejt, bab, vagy szabálytalan alakú, laza kromatinszerkezetű

maggal. Cytoplasmája nyúlványos.Granulumai: lizoszómák, phagoszómák és fagocytált anyagok.

Nagyobb méretű idegen testek körül összeolvadnak és hatalmas idegentest - óriassejteket hoznak

létre (Tingible body macrophage)



A macrophagok funkciói

3. Szekréció

Növekedési (IL1, IL6, fibroblast növekedési faktor, transzformálást segítő növekedési faktor), ill. 

kolóniastimuláló faktorok szintézise → immunrendszer, vérképző rendszer és a kötőszöveti 

sejtek aktiválása, stimulálása.

1. Idegen anyagok 

phagocytozisa:

Az IgG molekulákkal 

fedett baktériumok 

endocytosisa → 

bontás hidroloitikus 

enzimekkel→a 

baktérium 

antigéndeterminánsai 

nak felszínre juttatása: 

antigénprezentáció

2. Elpusztult sejtek 

phagocytálása (pl. 

sebgyógyulás)

ECM bontása-

újraépítése 

(bontóenzimek pl. 

kollagenáz, elsztáz)



Hízósejt (mastocyta)

+  HIO4 =

Ovális sejt gömbölyű maggal (bőrben és nyálkahártyában, szervek 

tokjában, agyburkokban, thymusban)

A cytoplasma nagy membránnal határolt granulumokat tartalmaz, 

amik basophilen festődnek.

Glutáraldehid fixálást követően a granulumok bázikus festékekkel 

metakromáziásan festődnek (pl. toluidinkék). (szulfatált PG-heparin)



Metakromázia

Azt a jelenséget, amikor egy festék reakcióba lép egy szöveti komponenssel és azt a saját 

színére festi ortokromáziának nevezzük.  Ha a saját színétől eltérő színűre,  akkor  

metakromaziának nevezzük. 

Metakromázia esetén a festékmolekulák a polianionokhoz való kötődést követően olyan 

közel kerülnek egymáshoz, hogy aggregátuomok jönnek létre, amelynek abszorpciós 

sajátságai eltérnek az egyedi festékmolekuláktól

Heparin (szulfatált

proteoglikán)

Festékek:

•metilinkék

•toluidinkék

•thionin

hízósejt

toluidinkék

Hízósejt, bél, Rite és Eversen 2006



A hízósejt funkciója

+  HIO4 =

Antigen-antitest reakció → degranuláció (exocytosis): histamin, slow reacting 

substance of anaphylaxis (SRSA), eosinophil chemotactic factor of anaphylaxis

(ECFA), heparin kibocsátása a granulumokból



Lymphocyták

közepes (7-11 μm) 5-15% kicsi (5-7 μm) 80-90%

nagy (11-18 μm) 3%

természetes ölősejt vagy 
transformált T or B 
lymphocyte

Intenzíven festődő sejtek gömb alakú, heterochromaticus maggal, amelyet egy 

vékony enyhén basophil cytoplasma szegélyez.

nagy lymphocyta
kis 

lymphocyta



Az immunrendszer legfontosabb sejtjei

• T lymphocyta (70-90%) – sejt mediált immunválasz

• B lymphocyte (5-15%) – humoralis immunválasz, Ig termelés 

(plasmasejtté differenciálódik)

• Természetes ölősejt (1-3%) – fertőzött és tumorsejtek elpusztítása (a 

célsejt membránját perforinnal kilyukasztja)

Fejlődés

T: thymus, nyirokszervek (T függő területek)

B: csontvelő, nyirokszervek (B függő területek)



Lymphocyta aktiváció



Plasmasejt

•B lymphocitából  

transzformálódik

•Antitestet szekretál

•Cytoplasmában nagy 

mennyiségű rERbasophilia

•Ovális sejt

•Excentrikus mag

•Perifériás heterochromatin 

váltakozik euchromatinnal → 

kerékküllő alak

Előfordul

•Gastrointestinális traktus 

lamina propriájában 

•Légzőrendszer 

kötőszövetében

•Nyálmirigyekben



https://www.youtube.com/watch?v=wYPlc6-nnzU



Eosinophil granulocyta

• 2-4%

• átmérő : 12-17 μm

• élettartam (legalább) 6 nap

• kétlebenyű mag

• funkció: vírusfertőzés, parazita elleni küzdelem, allergiás reakció restitúciója,

gyulladás csökkentése, antigen-antitest complexek phagocytosisa

• idegen anyagoknak kitett nyálkahártya kötőszövetében (tápcsatorna, légutak)



Eosinophil granulumok

Granulumok átmérője (0,5-1,5 μm) 

A granulum centrumában – „crystalline body” major basic protein (MBP)-nel

A granulum mátrixa: RNáz, phospholipáz, peroxidáz, histamináz, arylsulfatáz, 

eosinophil peroxidáz (EPO), eosinophil cationic protein (ECP), eosinophil-

derived neurotoxin (EDN)

granule crystalline body



Basophil granulocyta

• 0,01-0,5 %

• átmérő : 10-14 μm

• élettartam: 3-10 days

• U vagy J alakú „szegmentált” mag

• nagy granulumai bázikus festékekkel festődnek és

heparint, histamint, slow reacting substance (SRS)-t tartalmaznak

• funkció: gyulladásos reakció (allergiás tünetek), gyors véralvadás gátlása 

(heparin, SRS), vasodilatáció (histamin), vasoactív anyagok kibocsátása

(receptor for IgE)



Neutrophil granulocyta
(polymorphonucleáris neutrophil, polimorph)

• A fehérvérsejtek 60-70%-ka

• átmérő : 8-10 μm (vérben), 

12-14 μm (vérkenetben)

• élettartam (8-10 óra a vérben) kb 3 nap

• szegmentált (lebenyezett) mag

• sem savas, sem bázikus festékekkel nem festődik

Barr body

kondenzált

X cromosoma



Neutrophil funkciója

• Az akut gyulladás elsőként aktiválódó szereplője  (elhalva → gennysejtek)

• phagocytosis (specifikus granulumok: kollagenáz, foszfolipáz, antibacteriális

molekulák (lizozim, phagocitin)

• azurophil granulumok: peroxidáz, lysosomalis enzimek

azurophil

granulum
specifikus

granulum



Tonsillitis, tonsillectomia
fiziológiás gyulladt

tonsillectomia



Fiatal alakok

band 

(jugend) 

5%

band 

(stab) 

10%

• mag: 3-5 lobulus chromatin szálakkal összekötve

• fiatal alakokban a mag S, J vagy kifli alakú → stab és jugend alakok

• balra tolt vérkép: éretlen alakok megnövekedett száma 

• akut gyulladás, folyamatban lévő fertőzés jellemzője

érett



Neutrophil baktériumot kerget

https://www.youtube.com/watch?v=fpOxgAU5fFQ


