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A mellékvese (glandula suprarenalis)

retroperitonealis, a vese felsé csucsan annak zsiros tokjan belil helyezkedik el
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A mellékvese kéreg- és vel6allomanyra tagoldadik

velo (medulla) kéreg (cortex)

tomeg 10%-a

tomeg 90%-a

barnasvoros szinl , o

katekolaminok: sarga szinu
adrenalin,
noradrenalin

ectodermalis (ducléc)

kortikoszeroidok

mesodermalis

HPA tengely része
szimpatikus ir. része

tok

e vastag, tomott rostos kotdszovet
» vékony kotészoveti sovények befelé:
o laza rostos kot8szovet
o fenesztralt kapillarisok
o hyirokerek
o pregangliondris szimpatikus idegrostok a
medullaban



A mellékvesét harom arteria suprarenalis latja el

arteriae suprarenales: eredési helyek:

1. superiores 1. arteria phrenica inferior

2. medialis 2. aorta abdominalis

3. inferior 3. arteria renalis
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Originally published in the Lippincott Williams and Wilkens Atlas of Anatomy,
2009, by Patrick Tank and Thomas Gest.



A mellékvesének gazdag kapillaris haldzata van,
a kérgi hormonok a veldbe is eljutnak

capsula rvid kérgi artéria  sypcapsularis fonat

centralis véna

hosszu kérgi artéria



A vena suprarenalis kozvetleniil vagy a vena renalison at
a vena cava inferiorba vezet

vena suprarenalis

renalis

vena cava inferior



A mellékvesekéreg sejtjei harom koncentrikus réteget alkotnak

Cortex

Medulla

1. vékony réteg, szorosan
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A kéreg sejtjei a szteroidhormon szintetizalé
sejtekre jellemz6 felépitésiiek

Sejt:
* poligonalis vagy kerekded alak

Citoplazma:
* vilagos, acidofil:
sok SER -koleszterin szintézis
Golgi,
tubuldris mitokondrium (enzimek)
* lipidcseppek -hormonok

Sejtmag:
» kerek, centralis elhelyezkedés(




A zona glomerulosa sejtek mineralokortikoidokat,
elsésorban aldoszteront szekretalnak

i 2 b LI 7 .
plegl e ) capsula e =+ . w'* ({Glomerulosa sejtek:

| * hengeres, vagy piramidalis alak

ovoid csoportok (glomerulus)
e sOtét mag
* halvany citoplazma

| « (kevés lipidcsepp)

| *  sejtek kozt fenesztralt kapillarisok

e Aldoszteron: a Na* visszaszivast
fokozza a vese kortikalis gyujt6-
csatornakban. Termel6dését az
angiotensin I, a HPA tengely, és a
vérplazma K* koncentracidja
szabdlyozza.




A zona fasciculata sejtek gliikokortikoidokat szekretalnak

Fasciculata sejtek:

kétsejt-soros parhuzamos sejtgerendak, kapillaris
sinusokkal elvalasztva

acidofil citoplazma

vilagos sejtmag

sok lipidcsepp-"habos citoplazma” (lipidcseppek

helye a preparatumban

a sinusok a kdtdszoveti sovények mentén haladnak

glikokortikoidok (kortizol): emelik a vércukor
szintet, fokozzdk a lebontd folyamatokat, az
immunrendszert szupresszaljak, stb. A HPA tengely

szabalyozza a szekréciot.



A zona reticularis sejtjei szexualszteroidokat termelnek
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» kapillaris sinusok

* kis sejtek

e sotétebb citoplazma:
* kevés lipidcsepp

* lipofuszcin  y, -

* androgének

e (kortizol)

* a HPA tengely szabalyozza.



A hypothalamo — hypophysis — mellékvese tengely
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A mellékvesevel6 sejteket kromaffin sejteknek is nevezik
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A mellékvesevel6 sejtek mddosult szimpatikus ganglionsejteknek tekintheték

medulla sejtek:

: ~+ vénas sinusok kardl csoportosuld sejtek

* inger hatasara hormonszekrécioval
valaszolnak (exocitosis)

= * preganglionaris szimpatikus beidegzés

(acetilkolin)

* kettds vérellatds (Isd. kordbban)- a

kortizol az adrenalin szintézist fokozza!

e adrenalin: Cannon-féle vészreakcio

* noradrenalin: periférids vazokonstrikcio

A kréomaffin sejtek kozt valodi
szimpatikus ganglionsejt csoportok is
el6fordulnak:

nagymagvu kerek sejtek



A fejlédés soran atmeneti fetalis kéreg jon létre, mely androgén-szulfatot
termel, ami a placentaban androgénné és 6sztrogénné alakul

D fetalis cortex |_] medulla 7 } cortex
primordium
. zona fasciculata || zona glomerulosa B zona reticularis

O ‘:‘

6. hét 7. hét 8. hét GjsztlGtt 1. év

5. hét: Fetalis kéreg: a hasuregi coelomahdambdl (mesothelium) sejtvandorlas a mesenhymaba.

7. hét: Medulla megjelenése: ducléc eredet(i ectodermalis sejtek (sympathicoblast) a fetalis kéreghez vandorolnak.
8. hét: Maradando kéreg el6telepe: masodik sejtvandorlasi hullam a coelomahambdl. A vel6sejtek a
mellékvesetelep belseje felé indulnak.

8.-40. hét: Novekedés, sziiletésre zona fasciculata majd zona glomerulosa is kialakul.

1 éves kor: Fetalis kéreg visszafejlodik.

4 éves kor: Zona reticularis, a végleges kérgi szerkezet csak a pubertasban alakul ki.



A pajzsmirigy (glandula thyroidea)
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A pajzsmirigy a gége és a légcso felso részének
két oldalan helyezkedik el

pajzsporc (cartilago thyroidea)

m. thyroideus

m. sternothyroideus

C5
m. cricothyroideus

. gylrliporc (cartilago cricoidea)

jobb lebeny Bal lebeny (lobus sinister)

(lobus dexter)
isthmus glandulae thyroideae

T1 =

|égcsb (trachea)

nyel6csé (esophagus)

Grant's Atlas of Anatomy El6Inézet



A fejlodés soran a pajzsporc elétt felfelé nyuld lobus pyramidalis
maradhat vissza

cartilago crycoidea

lobus pyramidalis

lobus dexter

isthmus

lobus sinister

Elolnézet



A pajzsmirigyet az arteria thyroidea superior és inferior taplalja

arteria carotis externa

arteria carotis interna
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A lebenykéket siirii kapillaris halozat fonja korul
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Coloured scanning electron micrograph (SEM)
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A vénas vér a plexus thyroideus imparban szed6dik 6ssze

EloInézet
v. thyroidea superior
v. jugularis interna
plexusthyr0|deus = ‘ . ] { 3 v. thyroidea media

v. brachiocephalica
dextra

I

|

Ossze is
olvadhatnak:
vena thyroidea
ima

S

v. brachiocephalica

) sinistra
V. cava superior

Nyirokelvezetés: a mély nyaki és ellils6 mediastinalis csomok felé



Pajzsmirigy szovettani képe kis nagyitassal H&E festés

sovény

kolloid

folliculus

zsirszovet

erek
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MICHAEL ROSS/SCIENCE PHOTO LIBRARY



A follicularis és a C-sejtek is hormont termelnek

Follicularis sejt (F) :

* egyrétegli lap- vagy kobham

* basophil citoplazma

* thyroglobulint termel és

e valaszt ki a folliculus Gregébe:
jodtartalmu glikoprotein (~120 tirozin)
inaktiv hormonokat (T3, T4) tartalmaz

* athyroglobulin kolloidként (K) jelenik meg

Parafollicularis sejt (C):
* vilagos citoplazma
e az epitheliumban a bazalis laminan belul

vagy elkilonilt csoportokban a folliculcusok kozt

* kalcitonin nevl hormont valaszt ki

H&E festés



A tiroxin (T4) és trijodtironin (T3) a follicularis sejtek
hormonjai

\ |

Endothelium

Folliculus tireg

.".
Enhdoplasmic
reticulum

Thyroglobulin secretion

MIT: monojdd -tirozin T4= DIT+DIT
DIT: dijéd - tirozin T3= MIT+DIT



A follicularis és a C-sejtek ultrastrukturaja tiikrozi a funkciéjukat

Golgi-
apparatus

szekrécids
granulumok

follicularis sejt
parafollicularis sejtek .
apicalis

mikrobolyhok

==— kolloid (3 hdnapos tartalék)
zonula occludens
szekrécids vesiculak [ apicalisan

phagosoma

lysosoma

basalis RER-
basofilia

Golgi-
apparatus

lamina basalis
fenesztralt

kapillaris



A follicularis sejtek alakja és mérete funkcionalisan valtozik

Hypoaktiv fazis: ellapult epithelium, Aktiv fazis: columnaris epithelium,
nagy uUreg— kolloid tarolas kis Ureg— kevés kolloid, nagy felhasznalas



A pajzsmirigy T3 és T4 termelésének szabalyozasa

Hypothalamus-hypophysis-pajzsmirigy tengely

T Tal) , Hypothalamus  Hatasok:

TRH (+) * alapanyagcsere szabalyozasa

SRIH (-) * fejl6déshez elengedhetetlen

negativ feedback

Hipofizis .
P Alul és tulmkodés
esetén is golyva alakul ki
T4—T3 — hatds TSH (+)
Pajzsmirigy

Szikséges a megfelel6 jodbevitel!



A pajzsmirigy follicularis és C sejtjei eltérd fejlédéstani eredetliek

3.-5. hét tuberculum thyroideum foramen cecum

Lateral tongue Thyroid
swellings  diverticulum

ductus thyroglossus

pajzsmirigy

nyel6csé

a nyelv elilsé kétharmada

A kozéps6 nyelvdudor (tub. impar) hatso részének endodermaja megvastagodik - tuberculum thyroideum.
Késébb itt alakul ki a foramen cecum.

A pajzsmirigy kezdemény hamcsap alakjaban lefele n6 az eliils6 nyaki részben, és kétlebenyessé valik. A
kettédgazas helyén alakul ki a pajzsmirigy isthmusa.

Fejl6dése soran a ductus thyroglossus dsszekoti a nyelvvel.

A 7.-10. héten a ductus thyroglossus elsorvad, alsé részének maradvanya a lobus pyramidalis megmaradhat. A
mirigyvégkamrak kialakuldsa utdn a pajzsmirigy 10. hét vége felé kezd el m(ikodni.

A C-sejtek az ultimobranchialis test szdrmazékai, (5. garattasak). A leszallas sordn csatlakoznak a pajzsmirigyhez.



A mellékpajzsmirigy (glandula parathyroidea)

4. garattasakbol
fejlédik

3. garattasakbdl
fejlédik

dorsalis nézet

* A csomodcskakat kotészovetes tok veszi korul
* A csomodcskak helye egyénileg valtozhat-10%-ban a thymushoz csatlakozik
* A garattasakok hatsé részén keletkez6 hammegvastagodasbdl alakulnak ki:

endodermalis branchiogén szerv
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A sejtek szabalytalanul elhelyezked6 gerendakba rendez6dnek

/4




A mellékpajzsmirigyben fosejtek és oxyphil sejtek talalhaték

Fésejt:

* Kicsi, poligonalis, szekrécids granulumokat tartalmaz-parathormon
elvalasztas (PTH), id6sebb korban lipofuszcin is felhalmozddik.

Oxyphil sejt:

* Nagyobb, ovalis, er6sen acidofil citoplazma (sok mitokondrium), sokszor

szigetszerlien tomorul , ismeretlen funkcid.



A kalcitonin és a parathormon a Ca?* anyagcsere szabalyozoi

szintézis helye pajzsmirigy C-sejt mellékpajzsmirigy fosejt
vér Ca?* szint csokken né
termel6dést szabalyozza vér CaZ* szint vér CaZ* szint
csontlebontas csokken né

Ca?* visszaszivodas vese csokken né

Ca?* felszivdodas bél ‘\) csokken nd (indirekt)

aktiv D-vitamin képz()’dés/(vese) - nd

vér foszfat szint - csokken

Elettani jelent&sége a PTH-nak van.
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Basedow kor
hyperthyreosis

hypothyreosis — mixodema kretenizmus
kezeletlen kezelt congenitalis hypothyreosis

Cushing kor Addison kor tetania
emelkedett glikokortikoid szint mellékvese elégtelenség hypoparathyreoidismus




Az epiphysis (tobozmirigy)

Cerebral

third ventricle

optic chiasm |

hypophysis /-
(pituitary gland)

hypothalamus

A diencephalon tetején |évé neuroectoderma evaginaciéjabdl alakul ki.



Az epiphysis az epithalamus része

Long

*  Mérete : 5-8 mm. 2 éves korig n6 aztan stagnal id6sebb korban kisebbé valik.
* Pia mater boritja.
* Vér-agy gaton kivili 6sszekottetések: subcommissuralis szerv



melatonin termelddése napi ritmus mutat
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Idegi bemenet irdnyitja a hormontermelést-nappali gatlas.
Melatonin a retindban, vesében , majban és Gl traktusban is termel6dik-
nem cirkadian ritmusban.

Reiter R J et al. Physiology 2014;29:325-333
©2014 by American Physiological Society



A melatonin hatasai

(pineal-derived ar .
in many cells)

Nucleus
ROR, RZR

« Detoxification « Immune modulation [« Seasonal reproduction |Protection against:
» Enzyme regulation « Antioxidant enzyme |+ Retinal physiology « lonizing radiation
« Etc. regulation « Circadian modulatlon « UV radiation
« Etc. « Ischemia/reperfusion
« Bone growth » Heavy metal toxicity
« Blood pressure « Alcohol toxicity
modulation « Drug toxicity

« Etc. « Etc.



A tobozmirigyben asvanyi lerakédasok alakulnak ki

Pincal Gland Turned
To Stone by

Calcium Carbonate

Teenage Male

* Agyhomok: acervurus cerebri, vagy corpora aranacea.

e A kalcium felhalmozdédast a fluoridok erdsitik.



ré

ttani felépitése

irigy szove

A tobozm

Pinealocitak

Glia sejtek

Hizdsejtek

Kotbszovetes sovények

Idegrostok

Kapillaris haldzat

Acervulus cerebri



K6szonom a figyelmet!



